
හැඳින්වීම 

01 ක ො අයං අභිධමකමො නොම? (කම අභිධර්මය යනු කුමක් ද?) 

01 අථ ¶ ඛ ො ආයසම්ො ආනනඛදො උට්ඨොයොසනො එකංසං චීවරං කත්වො ඛථඛර භික්ඛූ 

වනිත්වො ධම්මොසඛන නිසීි දනත චිතං බීජනිං ගඛෙත්වො. අථ මෙොකසස්පත්ඛථඛරො 

ආනනදත්ඛථරං ධම්මං පුච්ඡි – “බ්‍රෙම්ජොලං, ආවුඛසො ආනනද, කත්ථ භොසිත”නි? 

“අනතරො ච, භනඛත, රොජගෙං ¶ අනතරො ච නොළනදං රොජොගොරඛක අම්බලට්ිකොය”නි. 

“කං ආරබ්භො”ි? “සුප්පියඤච් පරිබ්බොජකං, බ්‍රෙම්දත්තඤ්ච මොණව”නි. “කිසම්ං 

වත්ුසම්”නි? “වණ්ණොවණ්ඛණ”ි. අථ ඛ ො ¶ ආයසම්ො මෙොකස්සඛපො ආයස්මනතං 

ආනනදං බ්‍රේමජොලස්ස නිදොනම්ි පුච්ඡි, පුග්ගලම්ි පුච්ඡි, වත්ුම්ි පුච්ඡි. “සොමඤ්ඤඵලං 

පනොවුඛසො ආනනද, කත්ථ භොසිත”නි? ‘රොජගඛෙ, භනඛත, ජීවකම්බවඛන”ි. “ඛකන 

සද්ධි”නි? “අජොතසත්ුනො ඛවඛදහිපුත්ඛතන සද්ධි”නි. අථ ඛ ො ආයස්මො මෙොකස්සඛපො 

ආයස්මනතං ආනනදං සොමඤ්ඤඵලස්ස නිදොනම්ි පුච්ඡි, පුග්ගලම්ි පුච්ඡි. එඛතඛනව 

උපොඛයන පඤච් නිකොඛය පුච්ඡි. 

පඤ්චනිකොයො නොම – දීඝනිකොඛයො, මජ්ඣිමනිකොඛයො, සංයුත්තනිකොඛයො, 

අඞ්ගුත්තරනිකොඛයො, ඛුද්ධදකනිකොඛයොි. තත්ථ ඛුද්ධදකනිකොඛයො නොම – චත්තොඛරො නිකොඛය 

ඨඛපත්වො, අවඛසසං බුද්ධධවචනං. තත්ථ විනඛයො ආයස්මතො උපොලිත්ඛථඛරන විස්සජ්ඣිඛතො, 

ඛසසඛුද්ධදකනිකොඛයො චත්තොඛරො ච නිකොයො ආනනදත්ඛථඛරන. තඛදතං සබ්බම්ි 

බුද්ධධවචනං රසවඛසන එකවිධං, ධම්මවිනයවඛසන දුවිධං, පඨමමජ්ඣිමපච්ඡිමවඛසන 

ිවිධං; තථො ිටකවඛසන, නිකොයවඛසන පඤ්චවිධං, අඞ්ගගවඛසන නවවිධං, 

ධම්මක්ඛ නධවඛසන චුරොසීිසෙසස්විධනි ඛවිතබ්බං. 

කථං රසවඛසන එකවිධං? යඤහ්ි භගවතො අනුත්තරං සම්මොසම්ඛබොිං අභිසම්බුජ්ඣිත්වො 

යොව අනුපොිඛසසොය නිබ්බොනධොුයො පරිනිබ්බොයි, එත්ථනතඛර පඤ්චචත්තොලීසවස්සොනි 

ඛදවමනුසස්නොගයක්ඛ ොදඛයො අනුසොසනඛතන පච්ඡචඛවක්ඛ නඛතන වො වුත්තං, සබ්බං තං 

එකරසං විමුත්ිරසඛමව ඛෙොි. එවං රසවඛසන එකවිධං. (විනයට්ඨකථො) 

02 තත්ථ ¶ ඛකනට්ඛඨන අභිධම්ඛමො? ධම්මොිඛරකධම්මවිඛසසට්ඛඨන. 

අිඛරකවිඛසසත්ථදීපඛකො ඛෙත්ථ ‘අභි’-සද්ධඛදො. “බොළ්ෙො ඛම දුක්ඛ ො ඛවදනො අභික්ඛකමනි 

ඛනො පටික්ඛකමනි” (ම· නි· 3.384; සං· නි· 5.195) “අභික්ඛකනතවණ්ණො”ිආදීසු (සං· නි· 

1.1-2) විය. තස්මො යථො සමුස්සිඛතසු බහූසු ඡත්ඛතසු ඛචව ධඛජසු ච යං අිඛරකප්පපමොණං 

විඛසසවණ්ණසණ්ඨොනඤ්ච ඡත්තං, තං ‘අිච්ඡඡත්ත’නි වුච්ඡචි, ඛයො අිඛරකප්පපමොඛණො 

නොනොවිරොගවණ්ණවිඛසසසම්පනඛනො ච ධඛජො ඛසො ‘අිධඛජො’ි වුච්ඡචි, යථො ච එකඛතො 

සනනිපිඛතසු බහූසු රොජකුමොඛරසු ඛචව ඛදඛවසු ච ඛයො 

ජොිඛභොගයසඉසස්රියොිසම්පත්ීහි අිඛරකතඛරො ඛචව විඛසසවනතතඛරො ච 

රොජකුමොඛරො ඛසො ‘අිරොජකුමොඛරො’ි වුච්ඡචි, ඛයො ආයුවණ්ණඉස්සරියයසසම්පත්ිආදීහි 

අිඛරකතඛරො ඛචව විඛසසවනතතඛරො ච ඛදඛවො ඛසො ‘අිඛදඛවො’ි වුච්ඡචි, තථොරූඛපො 



බ්‍රේමොි ‘අිබ්‍රේමො’ි වුච්ඡචි, එවඛමව අයම්ි ධම්ඛමො ධම්මොිඛරකධම්මවිඛසසට්ඛඨන 

‘අභිධම්ඛමො’ි වුච්ඡචි. 

සුත්තනතඤහ්ි පත්වො පඤ්චක්ඛ නධො එකඛදඛසඛනව විභත්තො, න නිප්පපඛදඛසන; අභිධම්මං 

පත්වො පන සුත්තනතභොජනීයඅභිධම්මභොජනීයපඤ්ෙපුච්ඡඡකනයොනං වඛසන නිප්පපඛදසඛතො 

විභත්තො. තථො ද්ධවොදසොයතනොනි, අට්ඨොරස ධොුඛයො, චත්තොරි සච්ඡචොනි, බොවීසිනියොනි, 

ද්ධවොදසපිඛකො පච්ඡචයොකොඛරො. (අත්ථසොලිනී) 

 

02 පටිපත්තියො ච පටිකෙධස්ස ච පරියත්තියො උප ොරභොකෙො 

01 කසොතොනුගතසුත්ත තං 

‘‘ඛසොතොනුගතොනං, භික්ඛ  ඛව, ධම් මොනං, වචසො පරිචිතොනං, මනසොනුඛපක්ඛ ඛිතොනං, ිට් ි යො 
සුප්ප පටිවිද්ධ ධොනං චත් තොඛරො ආනිසංසො පොටිකඞ්ග  ො. කතඛම චත් තොඛරො? ඉධ, භික්ඛ  ඛව, භික්ඛ ඛු 
ධම් මං පරියොපුණොි – සුත් තං, ඛගයයං, ඛවයයොකරණං, ගොථං, උදොනං, ඉිවුත් තකං, 
ජොතකං, අබ් භුතධම් මං, ඛවදල ලං. තස් ස ඛත ධම් මො ඛසොතොනුගතො ඛෙොන ි , වචසො පරිචිතො, 
මනසොනුඛපක්ඛ ඛිතො, ිට් ි යො සුප්ප පටිවිද්ධ ධො. ඛසො මුට් ඨස් සි [මුට් ඨස් සී (සී.)] කොලං 
කුරුමොඛනො අඤ් ඤතරං ඛදවනිකොයං උපපජ්ඣ ජි. තස් ස තත් ථ සුඛිඛනො ධම් මපදො ප්ප ලවන ි  
[ිලපන ි  (සී. සයො. කං. පී.)]. දන ඛධො, භික්ඛ  ඛව, සුප්ප පොඛදො; අථ ඛසො සත් ඛතො ඛිප්ප පංඛයව 
විඛසසගොමී ඛෙොි. ඛසොතොනුගතොනං, භික්ඛ  ඛව, ධම් මොනං, වචසො පරිචිතොනං, 
මනසොනුඛපක්ඛ ඛිතොනං, ිට් ි යො සුප්ප පටිවිද්ධ ධොනං අයං පඨඛමො ආනිසංඛසො පොටිකඞ්ග ඛ ො. 

................. ඛසො මුට් ඨස් සි කොලං කුරුමොඛනො අඤ් ඤතරං ඛදවනිකොයං උපපජ්ඣ ජි. තස් ස 
තත් ථ න ඛෙව ඛ ො සුඛිඛනො ධම් මපදො ප්ප ලවන ි ; අි ච ඛ ො භික්ඛ ඛු ඉද්ධ ි මො 
ඛචඛතොවසිප්ප පත් ඛතො ඛදවපරිසොයං ධම් මං ඛදඛසි. තස් ස එවං ඛෙොි – ‘අයං වො ඛසො 
ධම් මවිනඛයො, යත් ථොෙං පුබ් ඛබ බ්‍රේ මචරියං අචරි’න ි . දන ඛධො, භික්ඛ  ඛව, සුප්ප පොඛදො; අථ 
ඛසො සත් ඛතො ඛිප්ප පඛමව විඛසසගොමී ඛෙොි. ඛසයයථොි, භික්ඛ  ඛව, පුරිඛසො කුසඛලො 
ඛභරිසද්ධ දස් ස. ඛසො අද්ධ ධොනමග් ගප්ප පටිපන ඛනො ඛභරිසද්ධ දං සුඛණයය. තස් ස න ඛෙව ඛ ො 
අස් ස කඞ්ග  ො වො විමි වො – ‘ඛභරිසද්ධ ඛදො නු ඛ ො, න නු ඛ ො ඛභරිසද්ධ ඛදො’ි! අථ ඛ ො 
ඛභරිසද්ධ ඛදොත් ඛවව නිට් ඨං ගච්ඡ ඛඡයය. එවඛමවං ඛ ො, භික්ඛ  ඛව, භික්ඛ ඛු ධම් මං පරියොපුණොි 
– ................... 

.................. ඛසො මුට් ඨස් සි කොලං කුරුමොඛනො අඤ් ඤතරං ඛදවනිකොයං උපපජ්ඣ ජි. තස් ස 
තත් ථ න ඛෙව ඛ ො සුඛිඛනො ධම් මපදො ප්ප ලවන ි , නි භික්ඛ ඛු ඉද්ධ ි මො ඛචඛතොවසිප්ප පත් ඛතො 
ඛදවපරිසොයං ධම් මං ඛදඛසි; අි ච ඛ ො ඛදවපුත් ඛතො ඛදවපරිසොයං ධම් මං ඛදඛසි. තස් ස 
එවං ඛෙොි – ‘අයං වො ඛසො ධම් මවිනඛයො, යත් ථොෙං පුබ් ඛබ බ්‍රේ මචරියං අචරි’න ි . දන ඛධො, 
භික්ඛ  ඛව, සුප්ප පොඛදො; අථ ඛසො සත් ඛතො ඛිප්ප පංඛයව විඛසසගොමී ඛෙොි. ඛසයයථොි, 
............... 



................ ඛසො මුට් ඨස් සි කොලං කුරුමොඛනො අඤ් ඤතරං ඛදවනිකොයං උපපජ්ඣ ජි. තස් ස 
තත් ථ න ඛෙව ඛ ො සුඛිඛනො ධම් මපදො ප්ප ලවන ි , නි භික්ඛ ඛු ඉද්ධ ි මො ඛචඛතොවසිප්ප පත් ඛතො 
ඛදවපරිසොයං ධම් මං ඛදඛසි, නි ඛදවපුත් ඛතො ඛදවපරිසොයං ධම් මං ඛදඛසි; අි ච ඛ ො 
ඔපපොිඛකො ඔපපොිකං සොඛරි – ‘සරසි ත් වං, මොරිස, සරසි ත් වං, මොරිස, යත් ථ මයං පුබ් ඛබ 
බ්‍රේ මචරියං අචරිම් ෙො’ි. ඛසො එවමොෙ – ‘සරොම, මොරිස, සරොම, මොරිසො’ි. දන ඛධො, 
භික්ඛ  ඛව, සුප්ප පොඛදො; අථ ඛසො සත් ඛතො ඛිප්ප පංඛයව විඛසසගොමී ඛෙොි. ................... (පොලි) 

පඤ් චමස් ස පඨඛම කසොතොනුගතොනන ි  පසොදඛසොතං ඔදහිත් වො ඤොණඛසොඛතන 
වවත් ථිතොනං. චත්ත තොකරො ආනිසංසො පොටි ඞ ඛොි චත් තොඛරො ුණොනිසංසො 
පොටිකඞ්ග ඛිතබ් බො. ඉදං පන භගවතො අත් ු ප්ප පත් ි වඛසන ආරද්ධ ධං. 
කතරඅත් ු ප්ප පත් ි වඛසනොි? භික්ඛ ූ නං ධම් මස් සවනොය 
අනුපසඞ්ග කමනඅත් ු ප්ප පත් ි වඛසන. පඤ් චසතො කිර බ්‍රොේ මණපබ් බිතො ‘‘සම් මොසම් බුද්ධ ඛධො 
ලිඞ්ග ගවචනවිභත් ි පදබයඤ් ජනොදීහි කඛථන ඛතො අම් ඛෙහි ඤොතඛමව කඛථස් සි, 
අඤ් ඤොතං කිං කඛථස් සී’’ි ධම් මස් සවනත් ථං න ගච්ඡ ඡන ි . සත් ථො තං පවත් ි ං සුත් වො 
ඛත පක්ඛ ඛකොසොඛපත් වො ‘‘කස් මො එවං කඛරොථ, සක්ඛ කච්ඡ චං ධම් මං සුණොථ, සක්ඛ කච්ඡ චං ධම් මං 
සුණන තොනඤ් ච සජ්ඣ ඣොයන තොනඤ් ච ඉඛම එත් තකො ආනිසංසො’’ි දස් ඛසන ඛතො ඉමං 
ඛදසනං ආරභි. (අට්ඨකථො) 

02 භඛය වූපසන ඛත සත් තසතො භික්ඛ ූ  අත් තඛනො ගතට් ඨොඛන සොට් ඨකඛථ ඛතිටඛක 
එකක්ඛ  රම් ි  එකබයඤ් ජනම් ි  අනොඛසත් වො ඉමඛමව දීපමොගම් ම කල ලගොමජනපඛද 
මණ් ඩලොරොමවිෙොරං පවිසිංසු. ඛථරොනං ආගමනප්ප පවත් ි ං සුත් වො ඉමස් මං දීඛප ඔහීනො සට් ි  
භික්ඛ ූ  ‘‘ඛථඛර පස් සිස් සොමො’’ි ගන ත් වො ඛථඛරහි සද්ධ ි ං ඛතිටකං ඛසොඛධන තො 
එකක්ඛ  රම් ි  එකබයඤ් ජනම් ි  අසඛමන තං නොම න පස් සිංසු. තස් මං ඨොඛන ඛථරොනං අයං 
කථො උදපොි ‘‘පරියත් ි  නු ඛ ො සොසනස් ස මූලං, උදොහු පටිපත් ී ’’ි. පංසුකූලිකත් ඛථරො 
‘‘පටිපත් ි මූල’’න ි  ආෙංසු, ධම් මකථිකො ‘‘පරියත් ී ’’ි. අථ ඛන ඛථරො ‘‘ුම් ෙොකං 
ද්ධ වින නම් ි  ජනොනං වචනමත් ඛතඛනව න කඛරොම, ිනභොසිතං සුත් තං ආෙරථො’’ි ආෙංසු. 
සුත් තං ආෙරිුං න භොඛරොි ‘‘ඉඛම ච, සුභද්ධ ද, භික්ඛ ූ  සම් මො විෙඛරයයං, අසුඤ් ඛඤො 
ඛලොඛකො අරෙන ඛතහි අස් සොි (දී. නි. 2.214). පටිපත් ි මූලකං, මෙොරොජ, සත් ු සොසනං 
පටිපත් ි සොරකං. පටිපත් ි යො ධරන තොය ිට් ඨී’’ි (ම. ප. 4.1.7) සුත් තං ආෙරිංසු. ඉමං 
සුත් තං සුත් වො ධම් මකථිකො අත් තඛනො වොදඨපනත් ථොය ඉමං සුත් තං ආෙරිංසු – 

‘‘යොව ිට් ඨන ි  සුත් තන තො, විනඛයො යොව ිප්ප පි; 
තොව දක්ඛ  න ි  ආඛලොකං, සූරිඛය අබ් භුට් ි ඛත යථො. 
 
‘‘සුත් තන ඛතසු අසන ඛතසු, පමුට් ඛඨ විනයම් හි ච; 
තඛමො භවිස් සි ඛලොඛක, සූරිඛය අත් ථඞ්ග ගඛත යථො. 
 
‘‘සුත් තන ඛත රක්ඛ ඛිඛත සන ඛත, පටිපත් ි  ඛෙොි රක්ඛ ඛිතො; 
පටිපත් ි යං ිඛතො ධීඛරො, ඛයොගක්ඛ ඛ මො න ධංසී’’ි. 



ඉමස් මං සුත් ඛත ආෙඛට පංසුකූලිකත් ඛථරො ුණ් හී අඛෙසුං, ධම් මකථිකත් ඛථරොනංඛයව 
වචනං පුරඛතො අඛෙොසි. යථො හි ගවසතස් ස වො ගවසෙස් සස් ස වො අන තඛර පඛවණිපොලිකොය 
ඛධනුයො අසි ඛසො වංඛසො සො පඛවණි න ඝටීයි, එවඛමවං ආරද්ධ ධවිපස් සකොනං භික්ඛ ූ නං 
සඛති සෙස් ඛසි සංවිජ්ඣ ජමොඛන පරියත් ි යො අසි අරියමග් ගපටිඛවඛධො නොම න ඛෙොි. 
යථො ච නිිකුම් භියො ජොනනත් ථොය පොසොණිට් ඛඨ අක්ඛ  ඛරසු ඨිඛතසු යොව අක්ඛ  රොනි 
ධරන ි , තොව නිිකුම් භි නට් ඨො නොම න ඛෙොි. එවඛමවං පරියත් ි යො ධරමොනොය සොසනං 
අන තරහිතං නොම න ඛෙොීි. (අඞ්ගුත්තර-අට්ඨකථො) 

03  

66 අථ ඛ ො ආයස්මො උපොලි, 

උට්ඨොයොසනො එකංසං 
උත්තරොසඞ්ගගං කරිත්‍වො ඛයන 

භගවො ඛතනඤ්ජලිං පණොඛමත්‍වො 
භගවනතං ගොථොය අජ්ඣඣභොසි:- 

66. ඉක්ඛිි ආයුෂ්මත් උපොලි ස්ථවිරයන 
වෙනඛස් හුනස්ඛනන නැගිට 
උුරුසඟසිවුර එකස් ඛකොට භොගයවුන 
වෙනඛස් ඛවත ඇඳිලි ඛකොට භොගයවුන 
වෙනඛස්ට ගොථොඛවන ඛමඛස් කීෙ: 

67. “සඞ්ගඝස්ස කිච්ඡඛචසු ච 

මනතණොසු ච අඛෙසු ජොඛතසු 

විනිච්ඡඡඛයසු ච, කථම්පකොඛරොධ 

නඛරො මෙත්‍ථිඛකො භික්ඛඛු කථං 
ඛෙොිධ පග්ගෙොරඛෙො”ි. 

67. “සඞ්ගඝයොඛග් කර්තවයයනහි ද 
විනයමනරණයනහි ද උපන 
විනයොර්ථයනහි ද ඒ අර්ථයන විනිශ්චය 
කිරීම්හි ද මෙත් උපකොර ඇත්තො වූ මනිස් 

ඛතඛම් ඛම් ශොසනඛයහි ඛකබඳු ඛේ ද? ඛම් 
ශොසනඛයහි අනුබල දීමට සුදුසු වූ මෙණ 

ඛතඛම් ඛකබඳු ඛේ ද?” 

68. “අනොනුවජ්ඣඛජො1 පඨඛමන 

සීලඛතො අඛවක්ඛඛිතොචොඛරො 

සුසංවුින්‍ද්‍රිඛයො, පච්ඡචත්‍ථිකො 

ඛනොපවඛදනි2 ධම්මඛතො න 

හිස්ස තං ඛෙොි වඛදයය ඛයන 

නං. 

68. “පළමු ඛකොට සීලඛයන උපවොද රහිත 
වූඛේ ‘ආඛලොකිඛත විඛලොකිඛත 
සම්පජොනකොරී ඛෙොි’ යනොදීන 
බලොඛපොඛරොත්ු වන ෙැසිරීම් ඇත්ඛත් මනො 

ඛකොට හික්ඛමවූ ඉඳුරන ඇත්ඛත් ඛේ ද, ඔහුට 
පසමුඛරෝ කරුණු වශඛයන ඛචෝදනො ඛනො 
ඛකඛරත් (ඛදොස් ඛනො කියත්). යම් ඛෙයකින 
ඔහුට කියනනොහු ද ඔහුට ඒ ඛචෝදනොව 
නැත්ඛත් ය. 

69. ඛසො තොිඛසො සීලවිසුද්ධියො 
ිඛතො විසොරඛදො ඛෙොි විසේෙ 

භොසි, නච්ඡඡම්භි පරිසගඛතො 

69. එබඳු වූ ශීලවිශුද්ධිඛයහි ිහිටියො වු 
ඛෙඛතඛම් විශොරද ඛවයි. අභිභවනය ඛකොට 
කියයි. ිරිස් මැදට ගිඛේ තැි ඛනො ගණියි. 



න ඛවධි අෙං න ෙොඛපි 
අනුයයතං භණං. 

ඛනො සැඛලයි. අනුදනනො ලද්ධදක්ඛ කරුණු 
සහිත ව කියනඛන අර්ථය ඛනො නසයි. 

70. තඛථව පඤ්ෙං පරිසොසු 

පුච්ඡිඛතො න ඛචව පජ්ඣඣොයි න 

මඞ්ගකු ඛෙොි, ඛසො කොලොගතං3 

බයොකරණොරෙං වඛචො රඤ්ඛජි 
විඤ්ූපරිසං විචක්ඛ ඛණො. 

70. එපරිද්ධඛදන ම ිරිස් මැද පුළුවුස්නො 
ලද්ධඛද්ධ සිිවිලි ඛනො සිතයි. ඛතදරහිත ඛනො 
ඛේ. මකු ඛනො ඛේ. කිය යුු කලහි පැමණියො 
වූ අර්ථොනුඛලෝම වූ වයොකරණයට සුදුසු වූ 
වචන කියනනො වූ ඒ නුවණැත්ඛත් නුවණැි 
ිරිස සුටු ඛකඛරයි. 

71. සගොරඛවො වුඩ්ඪතඛරසු 

භික්ඛඛුසු ආඛචරකම්හි ච සඛක 

විසොරඛදො, අලං පඛමුං පුඛණො 
කඛථතඛව පච්ඡචත්‍ථිකොනඤ්ච 

විසන්‍ධිිඛකොවිඛදො4. 

71. වැඩි මෙලු මෙණුන ඛකඛරහි ඛගෞරව 
සහිත වූඛේ වොසය කරයි. ස්වකීය 
ආචොයයවොදඛයහි විශොරද ඛේ. ඒ ඒ කරුණු 
නුවණින ප්‍රමොණ කරනට (විනිශ්චය කරනට) 
සමර්ථ ඛේ. කිය යුත්ඛතහි කළ පරිචය 
ඇත්ඛත් ඛේ. පසමුරන වැරදවූ තැන 
දැක්ඛඛමහි දක්‍ෂ ඛේ. 

 

(ඛකොසම්බක්ඛ නධක) 

03 තස්ස අභිධමමස්ස උග්ගහකන කං පකයොජනං? 

අත්තතකනො උප ොරතො 

බුදු දෙඛම් දැක්ඛඛවන උත්තමොර්ථය වන නිවන සොක්ඛෂොත් කිරීම ිණිස සං ත පරමොර්ථ 
ධර්ම (නොමරූප) අනිතයොදී වශඛයන අවඛබෝධ කරමන විපසස්නො  කළ යුුය. ඒ බව ඛමඛස ්
දැක්ඛඛේ. 

01    “අීතං නොනවොගඛමයය, නප්පපටිකඞ්ගඛ  අනොගතං; 
යදීතං පහීනං තං, අප්පපත්තඤ්ච අනොගතං. 

“පච්චුප්පන්වනඤච් කයො ධමමං, තත්ථ තත්ථ විපසස්ි; 
අසංහීරං අසංකුප්පපං, තං විද්ධවො මනුබ්‍රූෙඛය. (භද්ධඛදකරත්තසුත්තං) 

“සබ්බඛසො නොමරූපස්මං, යසස් නත්ථි මමොයිතං; 
අසතො ච න ඛසොචි, ස ඛව භික්ඛූි වුච්ඡචී”ි. 

තත්ථ සබ්බකසොි සබ්බස්මම්ි ඛවදනොදීනං චුනනං, රූපක්ඛ නධස්ස චොි පඤච්නනං 

 නධොනං වඛසන පවත්ඛත නොමරූඛප. මමොයිතනි යස්ස අෙනි වො මමනි වො ගොඛෙො 
නත්ථි. අසතො ච න කසොචතීි තස්මඤච් නොමරූඛප  යවයං පත්ඛත “මම රූපං 



ඛීණං…ඛප… මම විඤ්ඤොණං ඛීණ”නි න ඛසොචි න විෙඤඤ්ි, “ යවයධම්මං ඛම 

ඛීණ”නි පසස්ි. ස කෙි ඛසො එවරූඛපො විජ්ඣජමොඛනි නොමරූඛප මමොයිතරහිඛතොි 
අසතොි ඛතන අඛසොචනඛතො භික්ඛූි වුච්ඡචීි අත්ඛථො. (ධම්මපදට්ඨකථො) 

02    ‘‘යං පුබ් ඛබ තං විඛසොඛසහි, පච්ඡ ඡො ඛත මොහු කිඤ් චනං; 
මජ්ඣ ඛඣ ඛච ඛනො ගඛෙස් සසි, උපසන ඛතො චරිස් සසි.  

(සුත්තනිපොත / ධම්මපදට්ඨකථො සනති අමච්ඡචවත්ු) 

තවද ඛමම සංස්කොර ධර්ම, නොමරූප - ස්කනධ - ආයතන  - ධොු  - ය ඛලසතයසූවිසි ප්‍ර  
ඛවනකර බලමන විපසස්නො කළ යුු බව ඛමඛස් දැක්ඛඛේ. 

01 අි ච  න ධොයතනධොුපච්ඡ චයපච්ඡ චඛවක්ඛ  ණවඛසන ඛපතං ඛවිතබ් බං. එත් ථ හි චක්ඛ ඛු 
ඛචව රූපො ච රූපක්ඛ  න ඛධො, දස් සනං විඤ් ඤොණක්ඛ  න ඛධො, තංසම් පයුත් තො ඛවදනො 
ඛවදනොක්ඛ  න ඛධො, සඤ් ඤො සඤ් ඤොක්ඛ  න ඛධො, ඵස් සොිකො සඞ්ග  ොරක්ඛ  න ඛධො. එවඛමඛතසං 
පඤ් චන නං  න ධොනං සමවොඛය ආඛලොකනවිඛලොකනං පඤ් ඤොයි. තත් ථ ඛකො එඛකො 
ආඛලොඛකි, ඛකො විඛලොඛකි? 

තථො චක්ඛ ඛු චක්ඛ  ොයතනං, රූපං රූපොයතනං, දස් සනං මනොයතනං, ඛවදනොදඛයො 
සම් පයුත් තධම් මො ධම් මොයතනං. එවඛමඛතසං චුන නං ආයතනොනං සමවොඛය 
ආඛලොකනවිඛලොකනං පඤ් ඤොයි. තත් ථ ඛකො එඛකො ආඛලොඛකි, ඛකො විඛලොඛකි? 

තථො චක්ඛ ඛු චක්ඛ ඛුධොු, රූපං රූපධොු, දස් සනං චක්ඛ ඛුවිඤ් ඤොණධොු, තංසම් පයුත් තො 
ඛවදනොදඛයො ධම් මො ධම් මධොු. එවඛමතොසං චුන නං ධොතූනං සමවොඛය 
ආඛලොකනවිඛලොකනං පඤ් ඤොයි. තත් ථ ඛකො එඛකො ආඛලොඛකි, ඛකො විඛලොඛකි? 

තථො චක්ඛ ඛු නිස් සයපච්ඡ චඛයො, රූපො ආරම් මණපච්ඡ චඛයො, ආවජ්ඣ ජනං 
අනන තරසමනන තරූපනිස් සයනත් ථිවිගතපච්ඡ චඛයො, ආඛලොඛකො උපනිස් සයපච්ඡ චඛයො, 
ඛවදනොදඛයො සෙජොතපච්ඡ චඛයො. එවඛමඛතසං පච්ඡ චයොනං සමවොඛය ආඛලොකනවිඛලොකනං 
පඤ් ඤොයි. තත් ථ ඛකො එඛකො ආඛලොඛකි, ඛකො විඛලොඛකීි? එවඛමත් ථ 
 න ධොයතනධොුපච්ඡ චයපච්ඡ චඛවක්ඛ  ණවඛසනි අසම් ඛමොෙසම් පජඤ් ඤං ඛවිතබ් බං. 
(දීඝනිකොය - සොමඤ්ඤඵලසුත්තවණ්ණනො) 



  

 

මූලිකවම  විනය ිටකඛයන  

මූලිකවම  සූර ිටකඛයන  
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  02 කථං භොකෙතබ් බොි එත් ථ පන යස් මො ඉමොය පඤ් ඤොය 
 න ධොයතනධොුඉන ි යසච්ඡ චපටිච්ඡ චසමුප්ප පොදොිඛභදො ධම් මො භූමි. සීලවිසුද්ධ ි  ඛචව 

චිත් තවිසුද්ධ ි  චොි ඉමො ද්ධ ඛව විසුද්ධ ි ඛයො මූලං. ිට් ි විසුද්ධ ි , කඞ්ග  ොවිතරණවිසුද්ධ ි , 
මග් ගොමග් ගඤොණදස් සනවිසුද්ධ ි , පටිපදොඤොණදස් සනවිසුද්ධ ි , ඤොණදස් සනවිසුද්ධ ධීි ඉමො 

පඤ් ච විසුද්ධ ි ඛයො සරීරං. තස් මො ඛතසු භූමභූඛතසු ධම් ඛමසු උග් ගෙපරිපුච්ඡ ඡොවඛසන 
ඤොණපරිචයං කත් වො මූලභූතො ද්ධ ඛව විසුද්ධ ි ඛයො සම් පොඛදත් වො සරීරභූතො පඤ් ච විසුද්ධ ි ඛයො 
සම් පොඛදන ඛතන භොඛවතබ් බො. අයඛමත් ථ සඞ්ග ඛ ඛපො. (විසුද්ධිමග්ග  නධනිද්ධඛදස) 

03 යං පන වුත් තං ‘‘ිට් ි විසුද්ධ ි , කඞ්ග  ොවිතරණවිසුද්ධ ි , මග් ගොමග් ගඤොණදස් සනවිසුද්ධ ි , 
පටිපදොඤොණදස් සනවිසුද්ධ ි , ඤොණදස් සනවිසුද්ධ ධීි ඉමො පන පඤ් ච විසුද්ධ ි ඛයො සරීර’’න ි , 

තත් ථ නොමරූපොනං යොථොෙදස් සනං දිට ඨිවිසුද ධි නොම. 

663. තං සම් පොඛදුකොඛමන සමථයොනික න තොව ඨඛපත් වො 
ඛනවසඤ් ඤොනොසඤ් ඤොයතනං අවඛසසරූපොරූපොවචරජ්ඣ ඣොනොනං අඤ් ඤතරඛතො වුට් ඨොය 

විතක්ඛ කොදීනි ඣොනඞ්ග ගොනි, තංසම් පයුත් තො ච ධම් මො ලක් ඛණරසොදිෙකසන පරිග් ගඛෙතබ් බො. 

පරිග් ගඛෙත් වො සබ් බම් ඛපතං ආරම් මණොභිමු ං නමනඛතො නමනට් ඛඨන නොමන ි  
වවත් ථඛපතබ් බං. 

තඛතො යථො නොම පුරිඛසො අන ඛතොඛගඛෙ සප්ප පං ිස් වො තං අනුබන ධමොඛනො තස් ස ආසයං 
පස් සි, එවඛමව අයම් ි  ඛයොගොවචඛරො තං නොමං උපපරික්ඛ  න ඛතො ‘‘ඉදං නොමං කිං නිස් සොය 
පවත් තී’’ි පරිඛයසමොඛනො තස් ස නිස් සයං ෙදයරූපං පස් සි. තඛතො ෙදයරූපස් ස 
නිස් සයභූතොනි, භූතනිස් සිතොනි ච ඛසසුපොදොයරූපොනීි රූපං පරිග් ගණ් ෙොි. ඛසො 

සබ් බම් ඛපතං රුප්ප පනඛතො රූපන ි  වවත් ථඛපි. තඛතො නමනලක්ඛ  ණං නොමං, 

රුප්ප පනලක්ඛ  ණං රූපන ි  සඞ කඛපකතො නොමරූපං ෙෙත්ත ථකපි. 

664. සුද ධවිපස් සනොයොනික ො පන අයඛමව වො සමථයොනික ො චුධොුවවත් ථොඛන 
වුත් තොනං ඛතසං ඛතසං ධොුපරිග් ගෙමු ොනං අඤ් ඤතරමු වඛසන සඞ්ග ඛ පඛතො වො 
විත් ථොරඛතො වො චතස් ඛසො ධොුඛයො පරිග් ගණ් ෙොි. අථස් ස යොථොවසරසලක්ඛ  ණඛතො 
ආවිභූතොසු ධොතූසු කම් මසමුට් ඨොනම් හි තොව ඛකඛස ‘‘චතස් ඛසො ධොුඛයො, වණ් ඛණො, 
ගන ඛධො, රඛසො, ඔජො, ජීවිතං, කොයප්ප පසොඛදො’’ි එවං කොයදසකවඛසන දස රූපොනි, 
තත් ඛථව භොවස් ස අත් ථිතොය භොවදසකවඛසන දස, තත් ඛථව ආෙොරසමුට් ඨොනං ඔජට් ඨමකං, 
උුසමුට් ඨොනං, චිත් තසමුට් ඨොනන ි  අපරොනිි චුවීසීි එවං චුසමුට් ඨොඛනසු 
චුවීසිඛකොට් ඨොඛසසු චුචත් තොලීස චුචත් තොලීස රූපොනි, ඛසඛදො, අස් සු, ඛ ඛළො, 
සිඞ්ග ඝොණිකොි ඉඛමසු පන චතූසු උුචිත් තසමුට් ඨොඛනසු ද්ධ වින නං ඔජට් ඨමකොනං වඛසන 
ඛසොළස ඛසොළස රූපොනි, උදරියං, කරීසං, පුබ් ඛබො, මුත් තන ි  ඉඛමසු චතූසු 
උුසමුට් ඨොඛනසු උුසමුට් ඨොනස් ඛසව ඔජට් ඨමකස් ස වඛසන අට් ඨ අට් ඨ රූපොනි පොකටොනි 

ඛෙොන ී ි. එස තොව ද ෙත්ත ි ංසො ොකර නඛයො. (විසුද්ධිමග්ග ිට්ිවිසුද්ධිනිද්ධඛදස) 

එඛස් නොමරූප ධර්ම, ස්කනධ - ආයතන - ධොු - සූවිසි ප්‍රතයය ඛලස ඛවනකර බැලීමට 
අභිධර්ම දැනීම අතයොවශය ඛේ. 



පකරසං ච සොසනස්ස ච උප ොරතො 

‘‘අපඛරහිි, භික්ඛ  ඛව, පඤ් චෙඞ්ග ඛගහි සමන නොගඛතන භික්ඛ ඛුනො න උපසම් පොඛදතබ් බං, න 
නිස් සඛයො දොතබ් ඛබො, න සොමඛණඛරො උපට් ඨොඛපතබ් ඛබො. න පටිබඛලො ඛෙොි අන ඛතවොසිං 
වො සද්ධ ි විෙොරිං වො අභිසමොචොරිකොය සික්ඛ  ොය සික්ඛ  ොඛපුං, ආිබ්‍රේ මචරියකොය සික්ඛ  ොය 

විඛනුං, අභිධම කම විකනතං, අභිවිනඛය විඛනුං, උප්ප පන නං ිට් ි ගතං ධම් මඛතො 
විඛවඛචුං – ඉඛමහි ඛ ො, භික්ඛ  ඛව, පඤ් චෙඞ්ග ඛගහි සමන නොගඛතන භික්ඛ ඛුනො න 
උපසම් පොඛදතබ් බං, න නිස් සඛයො දොතබ් ඛබො, න සොමඛණඛරො උපට් ඨොඛපතබ් ඛබො. 

‘‘පඤ් චහි, භික්ඛ  ඛව, අඞ්ග ඛගහි සමන නොගඛතන භික්ඛ ඛුනො උපසම් පොඛදතබ් බං, නිස් සඛයො 

දොතබ් ඛබො, සොමඛණඛරො උපට් ඨොඛපතබ් ඛබො. පටිබකලො කහොි අන්ව කතෙොසං ෙො සද ධිවිහොරිං 

ෙො අභිසමොචොරිකොය සික්ඛ  ොය සික්ඛ  ොඛපුං, ආිබ්‍රේ මචරියකොය සික්ඛ  ොය විඛනුං, අභිධම කම 
විකනතං, අභිවිනඛය විඛනුං, උප්ප පන නං ිට් ි ගතං ධම් මඛතො විඛවඛචුං – ඉඛමහි ඛ ො, 
භික්ඛ  ඛව, පඤ් චෙඞ්ග ඛගහි සමන නොගඛතන භික්ඛ ඛුනො උපසම් පොඛදතබ් බං, නිස් සඛයො 
දොතබ් ඛබො, සොමඛණඛරො උපට් ඨොඛපතබ් ඛබො. (විනය මෙොවග්ගපොලි) 

අභිධම කමි නොමරූපපරිච්ඡ ඛඡඛද විඛනුං න පටිබඛලොි අත් ඛථො. අභිවිනකයි සකඛල 

විනයිටඛක විඛනුං න පටිබඛලොි අත් ඛථො. විකනතං න පටිබකලොි ච සබ් බත් ථ 
සික්ඛ  ොඛපුං න සක්ඛ ඛකොීි අත් ඛථො. (විනයට්ඨකථො) 

 නොමරූපපරිච්ච කෙකදි එත් ථ කුසලත් ි කොදීහි වුත් තං 
ජොිභූමපුග් ගලසම් පඛයොගවත් ථොරම් මණකම් මද්ධ වොරලක්ඛ  ණරසොිඛභඛදහි 
ඛවදනොක්ඛ  න ධොිචුබ් ි ධං සනිබ් බොනං නොමං, භූුපොදොයඛභදං රූපඤ් ච පරිච්ඡ ි න ි ත් වො 
ජොනනපඤ් ඤො, තප්ප පකොසඛකො ච ගන ඛථො නොමරූපපරිච්ඡ ඛඡඛදො නොම ඉමනො .

අභිධම් මත් ථකුසඛලන භවිතබ් බන ි  දස් ඛසි. සක් ඛොකපතන ි  උග් ගණ් ෙොඛපුං . 
(විමිවිඛනොදනීටීකො) 

අභිධමකමි එත්ථ සුත්තනතපොළිඛතො අභි අිඛරඛකො, අභිවිසිට්ඛඨො වො ධම්ඛමො 
අභිධම්ඛමොි වුත්ඛත නොමරූපපරිච්ඡඛඡදකං අභිධම්මිටකනි ආෙ 
“නොමරූපපරිච්ඡඛඡඛද”ි.. (පොචිත්ියොිඛයොජනොපොලි) 

04 තස්ස උග්ගකහතබ්බො ොකරො 

01 අභිධර්මොර්ථ සංග්‍රෙය ෙො ඊට අදොල ඛපොත්  
02 ධම්මසංගනී මොිකො 
03 ධම්මසංගනීප්පපකරණය 
04 ඛසසු පකරණවල මොිකො ෙො ඒම පකරණ ඛපොත්. 

 


