
නෙමො තස් ස භගවෙතො අරහෙතො සම් මාසම් බුද් ධස් ස 

අභිධම් මත් ථසඞ් ගෙහො 
ගන් ථාරම් භකථා 

1. සම් මාසම් බුද් ධමතුලං, සසද් ධම් මගණුත් තමං. 

අභිවාදිය භාසිස් සං, අභිධම් මත් ථසඞ් ගහං. 

චතුපරමත් ථධම් ෙමො 

2. තත් ථ වුත් තාභිධම් මත් ථා, චතුධා පරමත් ථෙතො. 

චිත් තං ෙචතසිකං රූපං, නිබ් බානමිති සබ් බථා. 

1. චිත් තපරිච් ෙඡෙදො 

භූමිෙභදචිත් තං 

3. තත් ථ චිත් තං තාව චතුබ් බිධං ෙහොති කාමාවචරං රූපාවචරං අරූපාවචරං 
ෙලොකුත් තරඤ් ෙචති. 

අකුසලචිත් තං 

4. තත් ථ කතමං කාමාවචරං? ෙසොමනස් සසහගතං දිට් ඨිගතසම් පයුත් තං 
අසඞ් ඛාරිකෙමකං, සසඞ් ඛාරිකෙමකං, ෙසොමනස් සසහගතං දිට් ඨිගතවිප් පයුත් තං 
අසඞ් ඛාරිකෙමකං, සසඞ් ඛාරිකෙමකං, උෙපක් ඛාසහගතං දිට් ඨිගතසම් පයුත් තං 
අසඞ් ඛාරිකෙමකං, සසඞ් ඛාරිකෙමකං, උෙපක් ඛාසහගතං දිට් ඨිගතවිප් පයුත් තං 
අසඞ් ඛාරිකෙමකං, සසඞ් ඛාරිකෙමකන් ති ඉමානි අට් ඨපි ෙලොභසහගතචිත් තානි නාම. 

5. ෙදොමනස් සසහගතං පටිඝසම් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකෙමකං, 
සසඞ් ඛාරිකෙමකන් ති ඉමානි ද් ෙවපි පටිඝසම් පයුත් තචිත් තානි නාම. 

6. උෙපක් ඛාසහගතං විචිකිච් ඡාසම් පයුත් තෙමකං, උෙපක් ඛාසහගතං 
උද් ධච් චසම් පයුත් තෙමකන් ති ඉමානි ද් ෙවපි ෙමොමූහචිත් තානි නාම. 

7. ඉච් ෙචවං සබ් බථාපි ද් වාදසාකුසලචිත් තානි සමත් තානි. 

8. අට් ඨධා ෙලොභමූලානි, ෙදොසමූලානි ච ද් විධා. 
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ෙමොහමූලානි ච ද් ෙවති, ද් වාදසාකුසලා සියුං. 

අෙහතුකචිත් තං 

9. උෙපක් ඛාසහගතං චක් ඛුවිඤ් ඤාණං, තථා ෙසොතවිඤ් ඤාණං, 
ඝානවිඤ් ඤාණං, ජිව් හාවිඤ් ඤාණං, දුක් ඛසහගතං කායවිඤ් ඤාණං, 
උෙපක් ඛාසහගතං සම් පටිච් ඡනචිත් තං, උෙපක් ඛාසහගතං සන් තීරණචිත් තඤ් ෙචති 
ඉමානි සත් තපි අකුසලවිපාකචිත් තානි නාම. 

10. උෙපක් ඛාසහගතං කුසලවිපාකං චක් ඛුවිඤ් ඤාණං, තථා ෙසොතවිඤ් ඤාණං, 
ඝානවිඤ් ඤාණං, ජිව් හාවිඤ් ඤාණං, සුඛසහගතං කායවිඤ් ඤාණං, උෙපක් ඛාසහගතං 
සම් පටිච් ඡනචිත් තං, ෙසොමනස් සසහගතං සන් තීරණචිත් තං, උෙපක් ඛාසහගතං 
සන් තීරණචිත් තඤ් ෙචති ඉමානි අට් ඨපි කුසලවිපාකාෙහතුකචිත් තානි නාම. 

11. උෙපක් ඛාසහගතං පඤ් චද් වාරාවජ් ජනචිත් තං, තථා 
මෙනොද් වාරාවජ් ජනචිත් තං, ෙසොමනස් සසහගතං හසිතුප් පාදචිත් තඤ් ෙචති ඉමානි 
තීණිපි අෙහතුකකිරියචිත් තානි නාම. 

12. ඉච් ෙචව සබ් බථාපි අට් ඨාරසාෙහතුකචිත් තානි සමත් තානි. 

13. සත් තාකුසලපාකානි, පුඤ් ඤපාකානි අට් ඨධා. 

කියචිත් තානි තීණීති, අට් ඨාරස අෙහතුකා. 

ෙසොභනචිත් තං 

14. පාපාෙහතුකමුත් තානි, ෙසොභනානීති වුච් චෙර. 

එකූනසට් ඨි චිත් තානි, අෙථකනවුතීපි වා. 

කාමාවචරෙසොභනචිත් තං 

15. ෙසොමනස් සසහගතං ඤාණසම් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකෙමකං, 
සසඞ් ඛාරිකෙමකං, ෙසොමනස් සසහගතං ඤාණවිප් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකෙමකං, 
සසඞ් ඛාරිකෙමකං, උෙපක් ඛාසහගතං ඤාණසම් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකෙමකං, 
සසඞ් ඛාරිකෙමකං. උෙපක් ඛාසහගතං ඤාණවිප් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකෙමකං, 
සසඞ් ඛාරිකෙමකන් ති ඉමානි අට් ඨපි කාමාවචරකුසලචිත් තානි නාම. 

16. ෙසොමනස් සසහගතං ඤාණසම් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකෙමකං, 
සසඞ් ඛාරිකෙමකං, ෙසොමනස් සසහගතං ඤාණවිප් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකෙමකං, 
සසඞ් ඛාරිකෙමකං, උෙපක් ඛාසහගතං ඤාණසම් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකෙමකං, 
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සසඞ් ඛාරිකෙමකං, උෙපක් ඛාසහගතං ඤාණවිප් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකෙමකං, 
සසඞ් ඛාරිකෙමකන් ති ඉමානි අට් ඨපි සෙහතුකකාමාවචරවිපාකචිත් තානි නාම. 

17. ෙසොමස් සසහගතං ඤාණසම් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකෙමකං, සසඞ් ඛාරිකෙමකං, 
ෙසොමනස් සසහගතං ඤාණවිප් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකෙමකං, සසඞ් ඛාරිකෙමකං, 
උෙපක් ඛාසහගතං ඤාණසම් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකෙමකං, සසඞ් ඛාරිකෙමකං, 
උෙපක් ඛාසහගතං ඤාණවිප් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකෙමකං, සසඞ් ඛාරිකෙමකන් ති 
ඉමානි අට් ඨපි සෙහතුකකාමාවචරකිරියචිත් තානි නාම. 

18. ඉච් ෙචවං සබ් බථාපි චතුවීසති සෙහතුකකාමාවචරකුසලවිපාකකිරියචිත් තානි 
සමත් තානි. 

19. ෙවදනාඤාණසඞ් ඛාරෙභෙදන චතුවීසති. 

සෙහතුකාමාවචරපුඤ් ඤපාකකියා මතා. 

20. කාෙම ෙතවීස පාකානි, පුඤ් ඤාපුඤ් ඤානි වීසති. 

එකාදස කියා ෙචති, චතුපඤ් ඤාස සබ් බථා. 

රූපාවචරචිත් තං 

21. විතක් කවිචාරපීතිසුෙඛකග් ගතාසහිතං පඨමජ් ඣානකුසලචිත් තං, 
විචාරපීතිසුෙඛකග් ගතාසහිතං දුතියජ් ඣානකුසලචිත් තං, පීතිසුෙඛකග් ගතාසහිතං 
තතියජ් ඣානකුසලචිත් තං, සුෙඛකග් ගතාසහිතං චතුත් ථජ් ඣානකුසලචිත් තං, 
උෙපක් ෙඛකග් ගතාසහිතං පඤ් චමජ් ඣානකුසලචිත් තඤ් ෙචති ඉමානි පඤ් චපි 
රූපාවචරකුසලචිත් තානි නාම. 

22. විතක් කවිචාරපීතිසුෙඛකග් ගතාසහිතං පඨමජ් ඣානවිපාකචිත් තං, 
විචාරපීතිසුෙඛකග් ගතාසහිතං දුතියජ් ඣානවිපාකචිත් තං, පීතිසුෙඛකග් ගතාසහිතං 
තතියජ් ඣානවිපාකචිත් තං, සුෙඛකග් ගතාසහිතං චතුත් ථජ් ඣානවිපාකචිත් තං, 
උෙපක් ෙඛකග් ගතාසහිතං පඤ් චමජ් ඣානවිපාකචිත් තඤ් ෙචති ඉමානි පඤ් චපි 
රූපාවචරවිපාකචිත් තානි නාම. 

23. විතක් කවිචාරපීතිසුෙඛකග් ගතාසහිතං පඨමජ් ඣානකිරියචිත් තං, 
විචාරපීතිසුෙඛකග් ගතාසහිතං දුතියජ් ඣානකිරියචිත් තං, පීතිසුෙඛකග් ගතාසහිතං 
තතියජ් ඣානකිරියචිත් තං, සුෙඛකග් ගතාසහිතං චතුත් ථජ් ඣානකිරියචිත් තං, 
උෙපක් ෙඛකග් ගතාසහිතං පඤ ්චමජ් ඣානකිරියචිත් තඤ් ෙචති ඉමානි පඤ් චපි 
රූපාවචරකිරියචිත් තානි නාම. 

24. ඉච් ෙචවං සබ් බථාපි පන් නරස රූපාවචරකුසලවිපාකකිරියචිත් තානි 
සමත් තානි. 
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25. පඤ් චධා ඣානෙභෙදන, රූපාවචරමානසං. 

පුඤ් ඤපාකකියාෙභදා, තං පඤ් චදසධා භෙව. 

අරූපාවචරචිත් තං 

26. ආකාසානඤ් චායතනකුසලචිත් තං, විඤ් ඤාණඤ් චායතනකුසලචිත් තං, 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනකුසලචිත් තං, ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනකුසලචිත් තඤ් ෙචති 
ඉමානි චත් තාරිපි අරූපාවචරකුසලචිත් තානි නාම. 

27. ආකාසානඤ් චායතනවිපාකචිත් තං, විඤ් ඤාණඤ් චායතනවිපාකචිත් තං, 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනවිපාකචිත් තං, 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනවිපාකචිත් තඤ් ෙචති ඉමානි චත් තාරිපි 
අරූපාවචරවිපාකචිත් තානි නාම. 

28. ආකාසානඤ් චායතනකිරියචිත් තං, විඤ් ඤාණඤ් චායතනකිරියචිත් තං, 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනකිරියචිත් තං, ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනකිරියචිත් තඤ් ෙචති 
ඉමානි චත් තාරිපි අරූපාවචරකිරියචිත් තානි නාම. 

29. ඉච් ෙචවං සබ් බථාපි ද් වාදස අරූපාවචරකුසලවිපාකකිරියචිත් තානි 
සමත් තානි. 

30. ආලම් බණප් පෙභෙදන, චතුධාරුප් පමානසං. 

පුඤ් ඤපාකකියාෙභදා, පුන ද් වාදසධා ඨිතං. 

ෙලොකුත් තරචිත් තං 

31. ෙසොතාපත් තිමග් ගචිත් තං, සකදාගාමිමග් ගචිත් තං, අනාගාමිමග් ගචිත් තං, 
අරහත් තමග් ගචිත් තඤ් ෙචති ඉමානි චත් තාරිපි ෙලොකුත් තරකුසලචිත් තානි නාම. 

32. ෙසොතාපත් තිඵලචිත් තං, සකදාගාමිඵලචිත් තං, අනාගාමිඵලචිත් තං, 
අරහත් තඵලචිත් තඤ් ෙචති ඉමානි චත් තාරිපි ෙලොකුත් තරවිපාකචිත් තානි නාම. 

33. ඉච් ෙචවං සබ් බථාපි අට් ඨ ෙලොකුත් තරකුසලවිපාකචිත් තානි සමත් තානි. 

34. චතුමග් ගප් පෙභෙදන, චතුධා කුසලං තථා. 

පාකං තස් ස ඵලත් තාති, අට් ඨධානුත් තරං මතං. 

චිත් තගණනසඞ් ගෙහො 
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35. ද් වාදසාකුසලාෙනවං, කුසලාෙනකවීසති. 

ඡත් තිංෙසව විපාකානි, කියචිත් තානි වීසති. 

36. චතුපඤ් ඤාසධා කාෙම, රූෙප පන් නරසීරෙය. 

චිත් තානි ද් වාදසාරුප් ෙප, අට් ඨධානුත් තෙර තථා. 

37. ඉත් ථෙමකූනනවුතිපෙභදං පන මානසං. 

එකවීසසතං වාථ, විභජන් ති විචක් ඛණා. 

විත් ථාරගණනා 

38. කථෙමකූනනවුතිවිධං චිත් තං එකවීසසතං ෙහොති? 
විතක් කවිචාරපීතිසුෙඛකග් ගතාසහිතං පඨමජ් ඣානෙසොතාපත් තිමග් ගචිත් තං, 
විචාරපීතිසුෙඛකග් ගතාසහිතං දුතියජ් ඣානෙසොතාපත් තිමග් ගචිත් තං, 
පීතිසුෙඛකග් ගතාසහිතං තතියජ් ඣානෙසොතාපත් තිමග් ගචිත් තං, සුෙඛකග් ගතාසහිතං 
චතුත් ථජ් ඣානෙසොතාපත් තිමග් ගචිත් තං, උෙපක් ෙඛකග් ගතාසහිතං 
පඤ් චමජ් ඣානෙසොතාපත් තිමග් ගචිත් තඤ් ෙචති ඉමානි පඤ් චපි 
ෙසොතාපත් තිමග් ගචිත් තානි නාම. 

39. තථා සකදාගාමිමග් ගඅනාගාමිමග් ගඅරහත් තමග් ගචිත් තඤ් ෙචති සමවීසති 
මග් ගචිත් තානි. 

40. තථා ඵලචිත් තානි ෙචති සමචත් තාලීස ෙලොකුත් තරචිත් තානි භවන් තීති. 

41. ඣානඞ් ගෙයොගෙභෙදන, කත් ෙවෙකකන් තු පඤ් චධා. 

වුච් චතානුත් තරං චිත් තං, චත් තාලීසවිධන් ති ච. 

42. යථා ච රූපාවචරං, ගය් හතානුත් තරං තථා. 

පඨමාදිඣානෙභෙද, ආරුප් පඤ් චාපි පඤ් චෙම. 

එකාදසවිධං තස ්මා, පඨමාදිකමීරිතං; 
ඣානෙමෙකකමන් ෙත තු, ෙතවීසතිවිධං භෙව. 

43. සත් තතිංසවිධං පුඤ් ඤං, ද් විපඤ් ඤාසවිධං තථා. 

පාකමිච් චාහු චිත් තානි, එකවීසසතං බුධා. 
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ඉති අභිධම් මත් ථසඞ් ගෙහ චිත් තසඞ් ගහවිභාෙගො නාම 

පඨෙමො පරිච් ෙඡෙදො. 

2. ෙචතසිකපරිච් ෙඡෙදො 

සම් පෙයොගලක් ඛණං 

1. එකුප් පාදනිෙරොධා ච, එකාලම් බණවත් ථුකා. 

ෙචෙතොයුත් තා ද් විපඤ් ඤාස, ධම් මා ෙචතසිකා මතා. 

අඤ් ඤසමානෙචතසිකං 

2. කථං? ඵස් ෙසො ෙවදනා සඤ් ඤා ෙචතනා එකග් ගතා ජීවිතින් දියං මනසිකාෙරො 
ෙචති සත් තිෙම ෙචතසිකා සබ් බචිත් තසාධාරණා නාම. 

3. විතක් ෙකො විචාෙරො අධිෙමොක් ෙඛො වීරියං පීති ඡන් ෙදො චාති ඡ ඉෙම ෙචතසිකා 
පකිණ් ණකා නාම. 

4. එවෙමෙත ෙතරස ෙචතසිකා අඤ් ඤසමානාති ෙවදිතබ් බා. 

අකුසලෙචතසිකං 

5. ෙමොෙහො අහිරිකං අෙනොත් තප් පං උද් ධච් චං ෙලොෙභො දිට් ඨි මාෙනො ෙදොෙසො 
ඉස් සා මච් ඡරියං කුක් කුච් චං ථිනං මිද් ධං විචිකිච් ඡා ෙචති චුද් දසිෙම ෙචතසිකා 
අකුසලා නාම. 

ෙසොභනෙචතසිකං 

6. සද් ධා සති හිරී ඔත් තප් පං අෙලොෙභො අෙදොෙසො තතමජ් ඣත් තතා 
කායපස් සද් ධි චිත් තපස් සද් ධි කායලහුතා චිත් තලහුතා කායමුදුතා චිත් තමුදුතා 
කායකම් මඤ් ඤතා චිත් තකම් මඤ් ඤතා කායපාගුඤ් ඤතා චිත් තපාගුඤ් ඤතා 
කායුජුකතා චිත් තුජුකතා ෙචති එකූනවීසතිෙම ෙචතසිකා ෙසොභනසාධාරණා නාම. 

7. සම් මාවාචා සම් මාකම් මන් ෙතො සම් මාආජීෙවො ෙචති තිස ්ෙසො විරතිෙයො නාම. 

8. කරුණා මුදිතා අප් පමඤ් ඤාෙයො නාමාති සබ් බථාපි පඤ ්ඤින් දිෙයන සද් ධිං 
පඤ් චවීසතිෙම ෙචතසිකා ෙසොභනාති ෙවදිතබ් බා. 

9. එත් තාවතා ච – 
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ෙතරසඤ් ඤසමානා ච, චුද් දසාකුසලා තථා; 
ෙසොභනා පඤ් චවීසාති, ද් විපඤ් ඤාස පවුච් චෙර. 

සම් පෙයොගනෙයො 

10. ෙතසං චිත් තාවියුත් තානං, යථාෙයොගමිෙතො පරං. 

චිත් තුප් පාෙදසු පච් ෙචකං, සම් පෙයොෙගො පවුච් චති. 

11. සත් ත සබ් බත් ථ යුජ් ජන් ති, යථාෙයොගං පකිණ් ණකා. 

චුද් දසාකුසෙලස් ෙවව, ෙසොභෙනස් ෙවව ෙසොභනා. 

අඤ් ඤසමානෙචතසිකසම් පෙයොගනෙයො 

12. කථං? සබ් බචිත් තසාධාරණා තාව සත් තිෙම ෙචතසිකා සබ් ෙබසුපි 
එකූනනවුතිචිත් තුප් පාෙදසු ලබ් භන් ති. 

13. පකිණ් ණෙකසු පන විතක් ෙකො තාව 
ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණවජ් ජිතකාමාවචරචිත් ෙතසු ෙචව එකාදසසු පඨමජ් ඣානචිත් ෙතසු 
ෙචති පඤ් චපඤ් ඤාසචිත් ෙතසු උප් පජ් ජති. 

14. විචාෙරො පන ෙතසු ෙචව එකාදසසු දුතියජ් ඣානචිත් ෙතසු චාති 
ඡසට් ඨිචිත් ෙතසු. 

15. අධිෙමොක් ෙඛො ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණවිචිකිච් ඡාසහගතවජ් ජිතචිත් ෙතසු. 

16. වීරියං 
පඤ් චද් වාරාවජ් ජනද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණසම් පටිච් ඡනසන් තීරණවජ් ජිතචිත් ෙතසු. 

17. පීති 
ෙදොමනස් සුෙපක් ඛාසහගතකායවිඤ් ඤාණචතුත් ථජ් ඣානවජ් ජිතචිත් ෙතසු. 

18. ඡන් ෙදො අෙහතුකෙමොමූහවජ් ජිතචිත් ෙතසූති. 

19. ෙත පන චිත් තුප් පාදා යථාක් කමං – 

ඡසට් ඨි පඤ් චපඤ් ඤාස, එකාදස ච ෙසොළස; 
සත් තති වීසති ෙචව, පකිණ් ණකවිවජ් ජිතා. 

පඤ් චපඤ් ඤාස ඡසට් ඨිට් ඨසත් තති තිසත් තති; 
එකපඤ් ඤාස ෙචකූනසත් තති සපකිණ් ණකා. 
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අකුසලෙචතසිකසම් පෙයොගනෙයො 

20. අකුසෙලසු පන ෙමොෙහො අහිරිකං අෙනොත් තප් පං උද් ධච් චඤ් චාති 
චත් තාෙරොෙම ෙචතසිකා සබ් බාකුසලසාධාරණා නාම, සබ් ෙබසුපි ද් වාදසා කුසෙලසු 
ලබ් භන් ති. 

21. ෙලොෙභො අට් ඨසු ෙලොභසහගතචිත් ෙතස් ෙවව ලබ් භති. 

22. දිට් ඨි චතූසු දිට් ඨිගතසම් පයුත් ෙතසු. 

23. මාෙනො චතූසු දිට් ඨිගතවිප් පයුත් ෙතසු. 

24. ෙදොෙසො ඉස් සා මච් ඡරියං කුක් කුච් චඤ් චාති ද් වීසු පටිඝසම් පයුත් තචිත් ෙතසු. 

25. ථිනමිද් ධං පඤ් චසු සසඞ් ඛාරිකචිත් ෙතසු. 

26. විචිකිච් ඡා විචිකිච් ඡාසහගතචිත් ෙතෙයවාති. 

27. සබ් බාපුඤ් ෙඤසු චත් තාෙරො, 

ෙලොභමූෙල තෙයො ගතා; 
ෙදොසමූෙලසු චත් තාෙරො, 
සසඞ් ඛාෙර ද් වයං තථා. 

විචිකිච් ඡා විචිකිච් ඡා-චිත් ෙත චාති චතුද් දස; 
ද් වාදසාකුෙලස් ෙවව, සම් පයුජ් ජන් ති පඤ ්චධා. 

ෙසොභනෙචතසිකසම් පෙයොගනෙයො 

28. ෙසොභෙනසු පන ෙසොභනසාධාරණා තාව එකූනවීසතිෙම ෙචතසිකා 
සබ් ෙබසුපි එකූනසට් ඨිෙසොභනචිත් ෙතසු සංවිජ් ජන් ති. 

29. විරතිෙයො පන තිස් ෙසොපි ෙලොකුත් තරචිත් ෙතසු සබ් බථාපි නියතා එකෙතොව 
ලබ් භන් ති, ෙලොකිෙයසු පන කාමාවචරකුසෙලස් ෙවව කදාචි සන් දිස් සන් ති විසුං විසුං. 

30. අප් පමඤ් ඤාෙයො පන ද් වාදසසු පඤ ්චමජ් ඣානවජ් ජිතමහග් ගතචිත් ෙතසු 
ෙචව කාමාවචරකුසෙලසු ච සෙහතුකකාමාවචරකිරියචිත් ෙතසු චාති 
අට් ඨවීසතිචිත් ෙතස් ෙවව කදාචි නානා හුත් වා ජායන් ති, උෙපක් ඛාසහගෙතසු 
පෙනත් ථ කරුණාමුදිතා න සන් තීති ෙකචි වදන් ති. 
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31. පඤ් ඤා පන ද් වාදසසු ඤාණසම් පයුත් තකාමාවචරචිත් ෙතසු ෙචව සබ් ෙබසුපි 
පඤ් චතිංසමහග් ගතෙලොකුත් තරචිත් ෙතසු චාති සත් තචත් තාලීසචිත් ෙතසු 
සම් පෙයොගං ගච් ඡතීති. 

32. එකූනවීසති ධම් මා, ජායන් ෙතකූනසට් ඨිසු. 

තෙයො ෙසොළසචිත් ෙතසු, අට් ඨවීසතියං ද් වයං. 

පඤ් ඤා පකාසිතා, සත් තචත් තාලීසවිෙධසුපි; 
සම් පයුත් තා චතුෙධවං, ෙසොභෙනස් ෙවව ෙසොභනා. 

33. ඉස් සාමච් ෙඡරකුක් කුච් ච-විරතිකරුණාදෙයො. 

නානා කදාචි මාෙනො ච, ථින මිද් ධං තථා සහ. 

34. යථාවුත් තානුසාෙරන, ෙසසා නියතෙයොගිෙනො. 

සඞ් ගහඤ් ච පවක් ඛාමි, ෙතසං දානි යථාරහං. 

සඞ් ගහනෙයො 

35. ඡත් තිංසානුත් තෙර ධම් මා, පඤ් චතිංස මහග් ගෙත. 

අට් ඨතිංසාපි ලබ් භන් ති, කාමාවචරෙසොභෙන. 

සත් තවීසතිපුඤ් ඤම් හි, ද් වාදසාෙහතුෙකති ච; 
යථාසම් භවෙයොෙගන, පඤ් චධා තත් ථ සඞ් ගෙහො. 

ෙලොකුත් තරචිත් තසඞ් ගහනෙයො 

36. කථං? ෙලොකුත් තෙරසු තාව අට් ඨසු පඨමජ් ඣානිකචිත් ෙතසු අඤ ්ඤසමානා 
ෙතරස ෙචතසිකා, අප් පමඤ් ඤාවජ් ජිතා ෙතවීසති ෙසොභනෙචතසිකා ෙචති ඡත් තිංස 
ධම් මා සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති, තථා දුතියජ් ඣානිකචිත් ෙතසු විතක් කවජ් ජා, 
තතියජ් ඣානිකචිත් ෙතසු විතක් කවිචාරවජ් ජා, චතුත් ථජ් ඣානිකචිත් ෙතසු 
විතක් කවිචාරපීතිවජ් ජා, පඤ් චමජ් ඣානිකචිත් ෙතසුපි උෙපක් ඛාසහගතා ෙත එව 
සඞ් ගය් හන් තීති සබ් බථාපි අට් ඨසු ෙලොකුත් තරචිත් ෙතසු පඤ් චකජ් ඣානවෙසන 
පඤ් චධාව සඞ් ගෙහො ෙහොතීති. 

37. ඡත් තිංස පඤ් චතිංස ච, චතුත් තිංස යථාක් කමං. 

ෙතත් තිංසද් වයමිච් ෙචවං, පඤ් චධානුත් තෙර ඨිතා. 
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මහග් ගතචිත් තසඞ් ගහනෙයො 

38. මහග් ගෙතසු පන තීසු පඨමජ් ඣානිකචිත් ෙතසු තාව අඤ් ඤසමානා ෙතරස 
ෙචතසිකා, විරතිත් තයවජ් ජිතා ද් වාවීසති ෙසොභනෙචතසිකා ෙචති පඤ ්චතිංස ධම් මා 
සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති, කරුණාමුදිතා පෙනත් ථ පච් ෙචකෙමව ෙයොෙජතබ් බා, තථා 
දුතියජ් ඣානිකචිත් ෙතසු විතක් කවජ් ජා, තතියජ් ඣානිකචිත් ෙතසු 
විතක් කවිචාරවජ් ජා, චතුත් ථජ් ඣානිකචිත් ෙතසු විතක් කවිචාරපීතිවජ් ජා, 
පඤ් චමජ් ඣානිකචිත් ෙතසු පන පන් නරසසු අප් පමඤ් ඤාෙයො න ලබ් භන් තීති 
සබ් බථාපි සත් තවීසතිමහග් ගතචිත් ෙතසු පඤ් චකජ් ඣානවෙසන පඤ් චධාව 
සඞ් ගෙහො ෙහොතීති. 

39. පඤ් චතිංස චතුත් තිංස, ෙතත් තිංස ච යථාක් කමං. 

බාත් තිංස ෙචව තිංෙසති, පඤ් චධාව මහග් ගෙත. 

කාමාවචරෙසොභනචිත් තසඞ් ගහනෙයො 

40. කාමාවචරෙසොභෙනසු පන කුසෙලසු තාව පඨමද් වෙය අඤ් ඤසමානා 
ෙතරස ෙචතසිකා, පඤ් චවීසති ෙසොභනෙචතසිකා ෙචති අට් ඨතිංස ධම් මා සඞ් ගහං 
ගච් ඡන් ති, අප් පමඤ් ඤාවිරතිෙයො පෙනත් ථ පඤ ්චපි පච් ෙචකෙමව ෙයොෙජතබ් බා, 
තථා දුතියද් වෙය ඤාණවජ් ජිතා, තතියද් වෙය ඤාණසම් පයුත් තා පීතිවජ් ජිතා, 
චතුත් ථද් වෙය ඤාණපීතිවජ් ජිතා ෙත එව සඞ් ගය් හන් ති. කිරියචිත් ෙතසුපි 
විරතිවජ් ජිතා තෙථව චතූසුපි දුෙකසු චතුධාව සඞ් ගය් හන් ති. තථා විපාෙකසු ච 
අප් පමඤ් ඤාවිරතිවජ් ජිතා ෙත එව සඞ් ගය් හන් තීති සබ් බථාපි 
චතුවීසතිකාමාවචරෙසොභනචිත් ෙතසු දුකවෙසන ද් වාදසධාව සඞ් ගෙහො ෙහොතීති. 

41. අට් ඨතිංස සත් තතිංස, ද් වයං ඡත් තිංසකං සුෙභ. 

පඤ් චතිංස චතුත් තිංස, ද් වයං ෙතත් තිංසකං කිෙය; 
ෙතත් තිංස පාෙක බාත් තිංස, ද් වෙයකතිංසකං භෙව; 
සෙහතුකාමාවචරපුඤ් ඤ-පාකකියාමෙන. 

42. නවිජ් ජන් ෙතත් ථ විරතී, කිෙයසු ච මහග් ගෙත. 

අනුත් තෙර අප් පමඤ් ඤා, කාමපාෙක ද් වයං තථා; 
අනුත් තෙර ඣානධම් මා, අප් පමඤ් ඤා ච මජ් ඣිෙම; 
විරතී ඤාණපීතී ච, පරිත් ෙතසු විෙසසකා. 

අකුසලචිත් තසඞ් ගහනෙයො 
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43. අකුසෙලසු පන ෙලොභමූෙලසු තාව පඨෙම අසඞ් ඛාරිෙක අඤ් ඤසමානා 
ෙතරස ෙචතසිකා, අකුසලසාධාරණා චත් තාෙරො චාති සත් තරස ෙලොභදිට් ඨීහි සද් ධිං 
එකූනවීසති ධම් මා සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති. 

44. තෙථව දුතිෙය අසඞ් ඛාරිෙක ෙලොභමාෙනන. 

45. තතිෙය තෙථව පීතිවජ් ජිතා ෙලොභදිට් ඨීහි සහ අට් ඨාරස. 

46. චතුත් ෙථ තෙථව ෙලොභමාෙනන. 

47. පඤ් චෙම පන පටිඝසම් පයුත් ෙත අසඞ් ඛාරිෙක ෙදොෙසො ඉස් සා මච් ඡරියං 
කුක් කුච් චඤ් චාති චතූහි සද් ධිං පීතිවජ් ජිතා ෙත එව වීසති ධම් මා සඞ් ගය් හන් ති, 
ඉස් සාමච් ඡරියකුක් කුච් චානි පෙනත් ථ පච් ෙචකෙමව ෙයොෙජතබ් බානි. 

48. සසඞ් ඛාරිකපඤ් චෙකපි තෙථව ථිනමිද් ෙධන විෙසෙසත් වා ෙයොෙජතබ් බා. 

49. ඡන් දපීතිවජ් ජිතා පන අඤ ්ඤසමානා එකාදස, අකුසලසාධාරණා චත් තාෙරො 
චාති පන් නරස ධම් මා උද් ධච් චසහගෙත සම් පයුජ් ජන් ති. 

50. විචිකිච් ඡාසහගතචිත් ෙත ච අධිෙමොක් ඛවිරහිතා විචිකිච් ඡාසහගතා තෙථව 
පන් නරස ධම් මා සමුපලබ් භන් තීති සබ් බථාපි ද් වාදසාකුසලචිත් තුප් පාෙදසු පච් ෙචකං 
ෙයොජියමානාපි ගණනවෙසන සත් තධාව සඞ් ගහිතා භවන් තීති. 

51. එකූනවීසාට් ඨාරස, වීෙසකවීස වීසති. 

ද් වාවීස පන් නරෙසති, සත් තධා කුසෙලඨිතා. 

52. සාධාරණා ච චත් තාෙරො, සමානා ච දසාපෙර. 

චුද් දෙසෙත පවුච් චන් ති, සබ් බාකුසලෙයොගිෙනො. 

අෙහතුකචිත් තසඞ් ගහනෙයො 

53. අෙහතුෙකසු පන හසනචිත් ෙත තාව ඡන් දවජ් ජිතා අඤ් ඤසමානා ද් වාදස 
ධම් මා සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති. 

54. තථා ෙවොට් ඨබ් බෙන ඡන් දපීතිවජ් ජිතා. 

55. සුඛසන් තීරෙණ ඡන් දවීරියවජ් ජිතා. 

56. මෙනොධාතුත් තිකාෙහතුකපටිසන් ධියුගෙළ ඡන් දපීතිවීරියවජ් ජිතා. 
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57. ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාෙණ පකිණ් ණකවජ් ජිතා ෙතෙයව සඞ් ගය් හන් තීති 
සබ් බථාපි අට් ඨාරසසු අෙහතුෙකසු ගණනවෙසන චතුධාව සඞ් ගෙහො ෙහොතීති. 

58. ද් වාදෙසකාදස දස, සත් ත චාති චතුබ් බිෙධො. 

අට් ඨාරසාෙහතුෙකසු, චිත් තුප් පාෙදසු සඞ් ගෙහො. 

59. අෙහතුෙකසු සබ් බත් ථ, සත් ත ෙසසා යථාරහං. 

ඉති විත් ථාරෙතො වුත් ෙතො, ෙතත් තිංසවිධසඞ් ගෙහො. 

60. ඉත් ථං චිත් තාවියුත් තානං, සම් පෙයොගඤ් ච සඞ් ගහං. 

ඤත් වා ෙභදං යථාෙයොගං, චිත් ෙතන සමමුද් දිෙස. 

ඉති අභිධම් මත් ථසඞ් ගෙහ ෙචතසිකසඞ් ගහවිභාෙගො නාම 

දුතිෙයො පරිච් ෙඡෙදො. 

3. පකිණ් ණකපරිච් ෙඡෙදො 

1. සම් පයුත් තා යථාෙයොගං, ෙතපඤ් ඤාස සභාවෙතො. 

චිත් තෙචතසිකා ධම් මා, ෙතසං දානි යථාරහං. 

2. ෙවදනාෙහතුෙතො කිච් චද් වාරාලම් බණවත් ථුෙතො. 

චිත් තුප් පාදවෙසෙනව, සඞ් ගෙහො නාම නීයෙත. 

ෙවදනාසඞ් ගෙහො 

3. තත් ථ ෙවදනාසඞ් ගෙහ තාව තිවිධා ෙවදනා සුඛං දුක් ඛං අදුක් ඛමසුඛා ෙචති, 
සුඛං දුක් ඛං ෙසොමනස් සං ෙදොමනස් සං උෙපක් ඛාති ච ෙභෙදන පන පඤ් චධා ෙහොති. 

4. තත් ථ සුඛසහගතං කුසලවිපාකං කායවිඤ් ඤාණෙමකෙමව, තථා 
දුක් ඛසහගතං අකුසලවිපාකං. 

5. ෙසොමනස් සසහගතචිත් තානි පන ෙලොභමූලානි චත් තාරි, ද් වාදස 
කාමාවචරෙසොභනානි, සුඛසන් තීරණහසනානි ච ද් ෙවති අට් ඨාරස 
කාමාවචරෙසොමනස් සසහගතචිත් තානි ෙචව 
පඨමදුතියතතියචතුත් ථජ් ඣානසඞ් ඛාතානි චතුචත් තාලීස 
මහග් ගතෙලොකුත් තරචිත් තානි ෙචති ද් වාසට් ඨිවිධානි භවන් ති. 
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6. ෙදොමනස් සසහගතචිත් තානි පන ද් ෙව පටිඝසම් පයුත් තචිත් තාෙනව. 

7. ෙසසානි සබ් බානිපි පඤ් චපඤ් ඤාස උෙපක් ඛාසහගතචිත් තාෙනවාති. 

8. සුඛං දුක් ඛමුෙපක් ඛාති, තිවිධා තත් ථ ෙවදනා. 

ෙසොමනස් සං ෙදොමනස් සමිතිෙභෙදන පඤ් චධා. 

9. සුඛෙමකත් ථ දුක් ඛඤ් ච, ෙදොමනස් සං ද් වෙය ඨිතං. 

ද් වාසට් ඨීසු ෙසොමනස් සං, පඤ් චපඤ් ඤාසෙකතරා. 

ෙහතුසඞ් ගෙහො 

10. ෙහතුසඞ් ගෙහ ෙහතූ නාම ෙලොෙභො ෙදොෙසො ෙමොෙහො අෙලොෙභො අෙදොෙසො 
අෙමොෙහො චාති ඡබ් බිධා භවන් ති. 

11. තත් ථ 
පඤ් චද් වාරාවජ් ජනද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණසම් පටිච් ඡනසන් තීරණෙවොට් ඨබ් බනහසනව
ෙසන අෙහතුකචිත් තානි නාම. 

12. ෙසසානි සබ් බානිපි එකසත් තති චිත් තානි සෙහතුකාෙනව. 

13. තත් ථාපි ද් ෙව ෙමොමූහචිත් තානි එකෙහතුකානි. 

14. ෙසසානි දස අකුසලචිත් තානි ෙචව ඤාණවිප් පයුත් තානි ද් වාදස 
කාමාවචරෙසොභනානි ෙචති ද් වාවීසති ද් විෙහතුකචිත් තානි. 

15. ද් වාදස ඤාණසම් පයුත් තකාමාවචරෙසොභනානි ෙචව පඤ ්චතිංස 
මහග් ගතෙලොකුත් තරචිත් තානි ෙචති සත් තචත් තාලීස තිෙහතුකචිත් තානීති. 

16. ෙලොෙභො ෙදොෙසො ච ෙමොෙහො ච, 

ෙහතූ අකුසලා තෙයො; 
අෙලොභාෙදොසාෙමොෙහො ච, 
කුසලාබ්යාකතා තථා. 

17. අෙහතුකාට් ඨාරෙසකෙහතුකා ද් ෙව ද් වාවීසති. 

ද් විෙහතුකා මතා සත් තචත් තාලීසතිෙහතුකා. 

කිච් චසඞ් ගෙහො 
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18. කිච් චසඞ් ගෙහ කිච් චානි නාම 
පටිසන් ධිභවඞ් ගාවජ් ජනදස් සනසවනඝායනසායනඵුසනසම් පටිච් ඡනසන් තීරණෙවොට් 
ඨබ් බනජවනතදාරම් මණචුතිවෙසන චුද් දසවිධානි භවන් ති. 

19. පටිසන් ධිභවඞ් ගාවජ් ජනපඤ් චවිඤ් ඤාණඨානාදිවෙසන පන ෙතසං දසධා 
ඨානෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. 

20. තත් ථ ද් ෙව උෙපක් ඛාසහගතසන් තීරණානි ෙචව අට් ඨ මහාවිපාකානි ච නව 
රූපාරූපවිපාකානි ෙචති එකූනවීසති චිත් තානි පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිකිච් චානි නාම. 

21. ආවජ් ජනකිච් චානි පන ද් ෙව. 

22. තථා දස් සනසවනඝායනසායනඵුසනසම් පටිච් ඡනකිච් චානි ච. 

23. තීණි සන් තීරණකිච් චානි. 

24. මෙනොද් වාරාවජ් ජනෙමව පඤ් චද් වාෙර ෙවොට් ඨබ් බනකිච් චං සාෙධති. 

25. ආවජ් ජනද් වයවජ් ජිතානි කුසලාකුසලඵලකිරියචිත් තානි පඤ් චපඤ් ඤාස 
ජවනකිච් චානි. 

26. අට් ඨ මහාවිපාකානි ෙචව සන් තීරණත් තයඤ් ෙචති එකාදස 
තදාරම් මණකිච් චානි. 

27. ෙතසු පන ද් ෙව උෙපක් ඛාසහගතසන් තීරණචිත් තානි 
පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිතදාරම් මණසන් තීරණවෙසන පඤ් චකිච් චානි නාම. 

28. මහාවිපාකානි අට් ඨ පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිතදාරම් මණවෙසන චතුකිච් චානි 
නාම. 

29. මහග් ගතවිපාකානි නව පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිවෙසන තිකිච් චානි නාම. 

30. ෙසොමනස් සසන් තීරණං සන් තීරණතදාරම් මණවෙසන දුකිච් චං. 

31. තථා ෙවොට් ඨබ් බනං ෙවොට් ඨබ් බනාවජ් ජනවෙසන. 

32. ෙසසානි පන සබ් බානිපි ජවනමෙනොධාතුත් තිකද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණානි 
යථාසම් භවෙමකකිච් චානීති. 

33. පටිසන් ධාදෙයො නාම, කිච් චෙභෙදන චුද් දස. 

දසධා ඨානෙභෙදන, චිත් තුප් පාදා පකාසිතා. 
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34. අට් ඨසට් ඨි තථා ද් ෙව ච, නවාට් ඨ ද් ෙව යථාක් කමං. 

එකද් විතිචතුපඤ් චකිච් චඨානානි නිද් දිෙස. 

ද් වාරසඞ් ගෙහො 

35. ද් වාරසඞ් ගෙහ ද් වාරානි නාම චක් ඛුද් වාරං ෙසොතද් වාරං ඝානද් වාරං 
ජිව් හාද් වාරං කායද් වාරං මෙනොද් වාරඤ් ෙචති ඡබ් බිධානි භවන් ති. 

36. තත් ථ චක් ඛුෙමව චක් ඛුද් වාරං. 

37. තථා ෙසොතාදෙයො ෙසොතද් වාරාදීනි. 

38. මෙනොද් වාරං පන භවඞ් ගන් ති පවුච් චති. 

39. තත් ථ 
පඤ් චද් වාරාවජ් ජනචක් ඛුවිඤ් ඤාණසම් පටිච් ඡනසන් තීරණෙවොට් ඨබ් බනකාමාවචරජ
වනතදාරම් මණවෙසන ඡචත් තාලීස චිත් තානි චක් ඛුද් වාෙර යථාරහං උප් පජ් ජන් ති, 
තථා පඤ් චද් වාරාවජ් ජනෙසොතවිඤ් ඤාණාදිවෙසන ෙසොතද් වාරාදීසුපි ඡචත් තාලීෙසව 
භවන් තීති සබ් බථාපි පඤ් චද් වාෙර චතුපඤ් ඤාස චිත් තානි කාමාවචරාෙනව. 

40. මෙනොද් වාෙර පන 
මෙනොද් වාරාවජ් ජනපඤ් චපඤ් ඤාසජවනතදාරම් මණවෙසන සත් තසට් ඨි චිත් තානි 
භවන් ති. 

41. එකූනවීසති පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිවෙසන ද් වාරවිමුත් තානි. 

42. ෙතසු පන පඤ් චවිඤ් ඤාණානි ෙචව මහග් ගතෙලොකුත් තරජවනානි ෙචති 
ඡත් තිංස යථාරහෙමකද් වාරිකචිත් තානි නාම. 

43. මෙනොධාතුත් තිකං පන පඤ ්චද් වාරිකං. 

44. සුඛසන් තීරණෙවොට් ඨබ් බනකාමාවචරජවනානි ඡද් වාරිකචිත් තානි. 

45. උෙපක් ඛාසහගතසන් තීරණමහාවිපාකානි ඡද් වාරිකානි ෙචව 
ද් වාරවිමුත් තානි ච. 

46. මහග් ගතවිපාකානි ද් වාරවිමුත් තාෙනවාති. 

47. එකද් වාරිකචිත් තානි, පඤ් චඡද් වාරිකානි ච. 

ඡද් වාරිකවිමුත් තානි, විමුත් තානි ච සබ් බථා. 
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ඡත් තිංසති තථා තීණි, එකතිංස යථාක් කමං; 
දසධා නවධා ෙචති, පඤ් චධා පරිදීපෙය. 

ආලම් බණසඞ් ගෙහො 

48. ආලම් බණසඞ් ගෙහ ආරම් මණානි නාම රූපාරම් මණං සද් දාරම් මණං 
ගන් ධාරම් මණං රසාරම් මණං ෙඵොට් ඨබ් බාරම් මණං ධම් මාරම් මණඤ් ෙචති ඡබ් බිධානි 
භවන් ති. 

49. තත් ථ රූපෙමව රූපාරම් මණං, තථා සද් දාදෙයො සද් දාරම් මණාදීනි. 

50. ධම් මාරම් මණං පන 
පසාදසුඛුමරූපචිත් තෙචතසිකනිබ් බානපඤ් ඤත් තිවෙසන ඡධා සඞ් ගය් හති. 

51. තත් ථ චක් ඛුද් වාරිකචිත් තානං සබ් ෙබසම් පි රූපෙමව ආරම් මණං, තඤ් ච 
පච් චුප් පන් නං. තථා ෙසොතද් වාරිකචිත් තාදීනම් පි සද් දාදීනි, තානි ච 
පච් චුප් පන් නානිෙයව. 

52. මෙනොද් වාරිකචිත් තානං පන ඡබ් බිධම් පි පච් චුප් පන් නමතීතං අනාගතං 
කාලවිමුත් තඤ් ච යථාරහමාරම් මණං ෙහොති. 

53. ද් වාරවිමුත් තානඤ් ච පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිසඞ් ඛාතානං ඡබ් බිධම් පි 
යථාසම් භවං ෙයභුෙය්යන භවන් තෙර ඡද් වාරග් ගහිතං පච් චුප් පන් නමතීතං 
පඤ් ඤත් තිභූතං වා කම් මකම් මනිමිත් තගතිනිමිත් තසම් මතං ආරම් මණං ෙහොති. 

54. ෙතසු චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි යථාක් කමං රූපාදිඑෙකකාරම් මණාෙනව. 

55. මෙනොධාතුත් තිකං පන රූපාදිපඤ් චාරම් මණං. 

56. ෙසසානි කාමාවචරවිපාකානි හසනචිත් තඤ් ෙචති සබ් බථාපි 
කාමාවචරාරම් මණාෙනව. 

57. අකුසලානි ෙචව ඤාණවිප් පයුත් තකාමාවචරජවනානි ෙචති 
ෙලොකුත් තරවජ් ජිතසබ් බාරම් මණානි. 

58. ඤාණසම් පයුත් තකාමාවචරකුසලානි ෙචව පඤ් චමජ් ඣානසඞ් ඛාතං 
අභිඤ් ඤාකුසලඤ් ෙචති අරහත් තමග් ගඵලවජ් ජිතසබ් බාරම් මණානි. 

59. ඤාණසම් පයුත් තකාමාවචරකිරියානි ෙචව 
කිරියාභිඤ් ඤාෙවොට් ඨබ් බනඤ් ෙචති සබ් බථාපි සබ් බාරම් මණානි. 

60. ආරුප් ෙපසු දුතියචතුත් ථානි මහග් ගතාරම් මණානි. 
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61. ෙසසානි මහග් ගතචිත් තානි සබ් බානිපි පඤ් ඤත් තාරම් මණානි. 

62. ෙලොකුත් තරචිත් තානි නිබ් බානාරම් මණානීති. 

63. පඤ් චවීස පරිත් තම් හි, ඡ චිත් තානි මහග් ගෙත. 

එකවීසති ෙවොහාෙර, අට් ඨ නිබ් බානෙගොචෙර. 

වීසානුත් තරමුත් තම් හි, අග් ගමග් ගඵලුජ් ඣිෙත; 
පඤ් ච සබ් බත් ථ ඡච් ෙචති, සත් තධා තත් ථ සඞ් ගෙහො. 

වත් ථුසඞ් ගෙහො 

64. වත් ථුසඞ් ගෙහ වත් ථූනි නාම චක් ඛුෙසොතඝානජිව් හාකායහදයවත් ථු ෙචති 
ඡබ් බිධානි භවන් ති. 

65. තානි කාමෙලොෙක සබ් බානිපි ලබ් භන් ති. 

66. රූපෙලොෙක පන ඝානාදිත් තයං නත් ථි. 

67. අරූපෙලොෙක පන සබ් බානිපි න සංවිජ් ජන් ති. 

68. තත් ථ පඤ් චවිඤ් ඤාණධාතුෙයො යථාක් කමං එකන් ෙතන පඤ් ච 
පසාදවත් ථූනි නිස් සාෙයව පවත් තන් ති. 

69. පඤ් චද් වාරාවජ් ජනසම් පටිච් ඡනසඞ් ඛාතා පන මෙනොධාතු ච හදයං 
නිස් සිතාෙයව පවත් තන් ති. 

70. අවෙසසා පන මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුසඞ් ඛාතා ච 
සන් තීරණමහාවිපාකපටිඝද් වයපඨමමග් ගහසනරූපාවචරවෙසන හදයං නිස් සාෙයව 
පවත් තන් ති. 

71. අවෙසසා කුසලාකුසලකිරියානුත් තරවෙසන පන නිස් සාය වා අනිස් සාය වා. 

72. ආරුප් පවිපාකවෙසන හදයං අනිස ්සාෙයවාති. 

73. ඡවත් ථුං නිස් සිතා කාෙම, සත් ත රූෙප චතුබ් බිධා. 

තිවත් ථුං නිස් සිතාරුප් ෙප, ධාත් ෙවකා නිස් සිතා මතා. 

74. ෙතචත් තාලීස නිස් සාය, ද් ෙවචත් තාලීස ජායෙර. 

නිස් සාය ච අනිස ්සාය, පාකාරුප් පා අනිස් සිතා. 
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ඉති අභිධම් මත් ථසඞ් ගෙහ පකිණ් ණකසඞ් ගහවිභාෙගො නාම 

තතිෙයො පරිච් ෙඡෙදො. 

4. වීථිපරිච් ෙඡෙදො 

1. චිත් තුප් පාදානමිච් ෙචවං, කත් වාසඞ් ගහමුත් තරං. 

භූමිපුග් ගලෙභෙදන, පුබ් බාපරනියාමිතං. 

පවත් තිසඞ් ගහං නාම, පටිසන් ධිපවත් තියං; 
පවක් ඛාමි සමාෙසන, යථාසම් භවෙතො කථං. 

2.. වීථිමුත් තානං පන කම් මකම් මනිමිත් තගතිනිමිත් තවෙසන තිවිධා ෙහොති 
විසයප් පවත් ති. 

4. තත් ථ වත් ථුද් වාරාරම් මණානි පුබ් ෙබ වුත් තනයාෙනව. 

විඤ් ඤාණඡක් කං 

5. චක් ඛුවිඤ් ඤාණං ෙසොතවිඤ් ඤාණං ඝානවිඤ් ඤාණං ජිව් හාවිඤ් ඤාණං 
කායවිඤ් ඤාණං මෙනොවිඤ් ඤාණඤ් ෙචති ඡ විඤ ්ඤාණානි. 

වීථිඡක් කං 

6. ඡ වීථිෙයො පන චක් ඛුද් වාරවීථි ෙසොතද් වාරවීථි ඝානද් වාරවීථි ජිව් හාද් වාරවීථි 
කායද් වාරවීථි මෙනොද් වාරවීථි ෙචති ද් වාරවෙසන වා, චක් ඛුවිඤ් ඤාණවීථි 
ෙසොතවිඤ් ඤාණවීථි ඝානවිඤ් ඤාණවීථි ජිව් හාවිඤ් ඤාණවීථි කායවිඤ් ඤාණවීථි 
මෙනොවිඤ් ඤාණවීථි ෙචති විඤ් ඤාණවෙසන වා ද් වාරප් පවත් තා චිත් තප් පවත් තිෙයො 
ෙයොෙජතබ් බා. 

වීථිෙභෙදො 

7. අතිමහන් තං මහන් තං පරිත් තං අතිපරිත් තඤ් ෙචති පඤ ්චද් වාෙර 
මෙනොද් වාෙර පන විභූතමවිභූතඤ් ෙචති ඡධා විසයප් පවත් ති ෙවදිතබ් බා. 

පඤ් චද් වාරවීථි 

8. කථං? උප් පාදඨිතිභඞ් ගවෙසන ඛණත් තයං එකචිත් තක් ඛණං නාම. 

9. තානි පන සත් තරස චිත් තක් ඛණානි රූපධම් මානමායූ. 
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10. එකචිත් තක් ඛණාතීතානි වා බහුචිත් තක් ඛණාතීතානි වා ඨිතිප් පත් තාෙනව 
පඤ් චාරම් මණානි පඤ් චද් වාෙර ආපාථමාගච් ඡන් ති. තස ්මා යදි 
එකචිත් තක් ඛණාතීතකං රූපාරම් මණං චක් ඛුස් ස ආපාථමාගච් ඡති, තෙතො 
ද් වික් ඛත් තුං භවඞ් ෙග චලිෙත භවඞ් ගෙසොතං ෙවොච් ඡින් දිත් වා තෙමව රූපාරම් මණං 
ආවජ් ජන් තං පඤ් චද් වාරාවජ් ජනචිත් තං උප් පජ් ජිත් වා නිරුජ් ඣති, තෙතො 
තස් සානන් තරං තෙමව රූපං පස් සන් තං චක් ඛුවිඤ් ඤාණං, සම් පටිච් ඡන් තං 
සම් පටිච් ඡනචිත් තං, සන් තීරයමානං සන් තීරණචිත් තං, වවත් ථෙපන් තං 
ෙවොට් ඨබ් බනචිත් තඤ් ෙචති යථාක් කමං උප් පජ් ජිත් වා නිරුජ් ඣන් ති, තෙතො පරං 
එකූනතිංස කාමාවචරජවෙනසු යංකිඤ් චි ලද් ධපච් චයං ෙයභුෙය්යන සත් තක් ඛත් තුං 
ජවති, ජවනානුබන් ධානි ච ද් ෙව තදාරම් මණපාකානි යථාරහං පවත් තන් ති, තෙතො 
පරං භවඞ් ගපාෙතො. 

11. එත් තාවතා චුද් දස වීථිචිත් තුප් පාදා, ද් ෙව භවඞ් ගචලනානි, 
පුබ් ෙබවාතීතකෙමකචිත් තක් ඛණන් ති කත් වා සත් තරස චිත් තක් ඛණානි පරිපූෙරන් ති, 
තෙතො පරං නිරුජ් ඣති, ආරම් මණෙමතං අතිමහන් තං නාම ෙගොචරං. 

12. යාව තදාරම් මණුප් පාදා පන අප් පෙහොන් තාතීතකමාපාථමාගතං ආරම් මණං 
මහන් තං නාම, තත් ථ ජවනාවසාෙන භවඞ් ගපාෙතොව ෙහොති, නත් ථි 
තදාරම් මණුප් පාෙදො. 

13. යාව ජවනුප් පාදාපි අප් පෙහොන් තාතීතකමාපාථමාගතං ආරම් මණං පරිත් තං 
නාම, තත් ථ ජවනම් පි අනුප් පජ් ජිත් වා ද් වත් තික් ඛත් තුං ෙවොට් ඨබ් බනෙමව පවත් තති, 
තෙතො පරං භවඞ් ගපාෙතොව ෙහොති. 

14. යාව ෙවොට් ඨබ් බනුප් පාදා ච පන අප් පෙහොන් තාතීතකමාපාථමාගතං 
නිෙරොධාසන් නමාරම් මණං අතිපරිත් තං නාම, තත් ථ භවඞ් ගචලනෙමව ෙහොති, නත් ථි 
වීථිචිත් තුප් පාෙදො. 

15. ඉච් ෙචවං චක් ඛුද් වාෙර, තථා ෙසොතද් වාරාදීසු ෙචති සබ් බථාපි පඤ ්චද් වාෙර 
තදාරම් මණජවනෙවොට් ඨබ් බනෙමොඝවාරසඞ් ඛාතානං චතුන් නං වාරානං යථාක් කමං 
ආරම් මණභූතා විසයප් පවත් ති චතුධා ෙවදිතබ් බා. 

16. වීථිචිත් තානි සත් ෙතව, චිත් තුප් පාදා චතුද් දස. 

චතුපඤ් ඤාස විත් ථාරා, පඤ් චද් වාෙර යථාරහං. 

අයෙමත් ථ පඤ් චද් වාෙර වීථිචිත් තප් පවත් තිනෙයො. 

මෙනොද් වාරවීථි පරිත් තජවනවාෙරො 
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17. මෙනොද් වාෙර පන යදි විභූතමාරම් මණං ආපාථමාගච් ඡති, තෙතො පරං 
භවඞ් ගචලනමෙනොද් වාරාවජ් ජනජවනාවසාෙන තදාරම් මණපාකානි පවත් තන් ති, 
තෙතො පරං භවඞ් ගපාෙතො. 

18. අවිභූෙත පනාරම් මෙණ ජවනාවසාෙන භවඞ් ගපාෙතොව ෙහොති, නත් ථි 
තදාරම් මණුප් පාෙදොති. 

19. වීථිචිත් තානි තීෙණව, චිත් තුප් පාදා දෙසරිතා. 

විත් ථාෙරන පෙනත් ෙථක-චත් තාලීස විභාවෙය; 

අයෙමත් ථ පරිත් තජවනවාෙරො. 

අප් පනාජවනවාෙරො 

20. අප් පනාජවනවාෙර පන විභූතාවිභූතෙභෙදො නත් ථි, තථා තදාරම් මණුප් පාෙදො 
ච. 

21. තත් ථ හි ඤාණසම් පයුත් තකාමාවචරජවනානමට් ඨන් නං අඤ් ඤතරස් මිං 
පරිකම් ෙමොපචාරානුෙලොමෙගොතභුනාෙමන චතුක් ඛත් තුං තික් ඛත් තුෙමව වා 
යථාක් කමං උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ධානන් තරෙමව යථාරහං චතුත් ථං, පඤ් චමං වා 
ඡබ් බීසතිමහග් ගතෙලොකුත් තරජවෙනසු යථාභිනීහාරවෙසන යං කිඤ් චි ජවනං 
අප් පනාවීථිෙමොතරති, තෙතො පරං අප් පනාවසාෙන භවඞ් ගපාෙතොව ෙහොති. 

22. තත් ථ ෙසොමනස් සසහගතජවනානන් තරං අප් පනාපි ෙසොමනස් සසහගතාව 
පාටිකඞ් ඛිතබ් බා, උෙපක් ඛාසහගතජවනානන් තරං උෙපක් ඛාසහගතාව, තත් ථාපි 
කුසලජවනානන් තරං කුසලජවනඤ් ෙචව ෙහට් ඨිමඤ් ච ඵලත් තයමප් ෙපති, 
කිරියජවනානන් තරං කිරියජවනං අරහත් තඵලඤ් චාති. 

23. ද් වත් තිංස සුඛපුඤ් ඤම් හා, ද් වාදෙසොෙපක් ඛකා පරං, 

සුඛිතකියෙතො අට් ඨ, ඡ සම් ෙභොන් ති උෙපක් ඛකා. 

24. පුථුජ් ජනාන ෙසක් ඛානං, කාමපුඤ් ඤතිෙහතුෙතො. 

තිෙහතුකාමකියෙතො, වීතරාගානමප් පනා. 

අයෙමත් ථ මෙනොද් වාෙර වීථිචිත් තප් පවත් තිනෙයො. 

තදාරම් මණනියෙමො 
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25. සබ් බත් ථාපි පෙනත් ථ අනිට් ෙඨ ආරම් මෙණ අකුසලවිපාකාෙනව 
පඤ් චවිඤ් ඤාණසම් පටිච් ඡනසන් තීරණතදාරම් මණානි. 

26. ඉට් ෙඨ කුසලවිපාකානි. 

27. අතිඉට් ෙඨ පන ෙසොමනස් සසහගතාෙනව සන් තීරණතදාරම් මණානි, 
තත් ථාපි ෙසොමනස් සසහගතකිරියජවනාවසාෙන ෙසොමනස් සසහගතාෙනව 
තදාරම් මණානි භවන් ති, උෙපක් ඛාසහගතකිරියජවනාවසාෙන ච 
උෙපක් ඛාසහගතාෙනව ෙහොන් ති. 

28. ෙදොමනස් සසහගතජවනාවසාෙන ච පන තදාරම් මණානිෙචව භවඞ් ගානි ච 
උෙපක් ඛාසහගතාෙනව භවන් ති, තස් මා යදි ෙසොමනස් සපටිසන් ධිකස් ස 
ෙදොමනස් සසහගතජවනාවසාෙන තදාරම් මණසම් භෙවො නත් ථි, තදා යං කිඤ් චි 
පරිචිතපුබ් බං පරිත් තාරම් මණමාරබ් භ උෙපක් ඛාසහගතසන් තීරණං උප් පජ් ජති, 
තමනන් තරිත් වා භවඞ් ගපාෙතොව ෙහොතීති වදන් ති ආචරියා. 

29. තථා කාමාවචරජවනාවසාෙන කාමාවචරසත් තානං කාමාවචරධම් ෙමස් ෙවව 
ආරම් මණභූෙතසු තදාරම් මණං ඉච් ඡන් තීති. 

30. කාෙම ජවනසත් තාලම් බණානං නියෙම සති. 

විභූෙතතිමහන් ෙත ච, තදාරම් මණමීරිතං. 

අයෙමත් ථ තදාරම් මණනියෙමො. 

ජවනනියෙමො 

31. ජවෙනසු ච පරිත් තජවනවීථියං කාමාවචරජවනානි සත් තක් ඛත් තුං 
ඡක් ඛත් තුෙමව වා ජවන් ති. 

32. මන් දප් පවත් තියං පන මරණකාලාදීසු පඤ් චවාරෙමව. 

33. භගවෙතො පන යමකපාටිහාරියකාලාදීසු ලහුකප් පවත් තියං චත් තාරිපඤ් ච වා 
පච් චෙවක් ඛණචිත් තානි භවන් තීතිපි වදන් ති. 

34. ආදිකම් මිකස් ස පන පඨමකප් පනායං මහග් ගතජවනානිඅභිඤ් ඤාජවනානි ච 
සබ් බදාපි එකවාරෙමව ජවන් ති, තෙතො පරං භවඞ් ගපාෙතො. 

35. චත් තාෙරො පන මග් ගුප් පාදා එකචිත් තක් ඛණිකා, තෙතො පරං ද් ෙව තීණි 
ඵලචිත් තානි යථාරහං උප් පජ් ජන් ති, තෙතො පරං භවඞ් ගපාෙතො. 
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36. නිෙරොධසමාපත් තිකාෙල ද් වික් ඛත් තුං චතුත් ථාරුප් පජවනං ජවති, තෙතො 
පරං නිෙරොධං ඵුසති. 

37. වුට් ඨානකාෙල ච අනාගාමිඵලං වා අරහත් තඵලං වා යථාරහෙමකවාරං 
උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ෙධ භවඞ් ගපාෙතොව ෙහොති. 

38. සබ් බත් ථාපි සමාපත් තිවීථියං භවඞ් ගෙසොෙතො විය වීථිනියෙමො නත් ථීති 
කත් වා බහූනිපි ලබ් භන් තීති. 

39. සත් තක් ඛත් තුං පරිත් තානි, මග් ගාභිඤ් ඤා සකිං මතා. 

අවෙසසානි ලබ් භන් ති, ජවනානි බහූනිපි. 

අයෙමත් ථ ජවනනියෙමො. 

පුග් ගලෙභෙදො 

40. දුෙහතුකානමෙහතුකානඤ් ච පෙනත් ථ කිරියජවනානි ෙචව අප් පනාජවනානි 
ච ලබ් භන් ති. 

41. තථා ඤාණසම් පයුත් තවිපාකානි ච සුගතියං. 

42. දුග් ගතියං පන ඤාණවිප් පයුත් තානි ච මහාවිපාකානි න ලබ් භන් ති. 

43. තිෙහතුෙකසු ච ඛීණාසවානං කුසලාකුසලජවනානි න ලබ් භන් ති. 

44. තථා ෙසක් ඛපුථුජ් ජනානං කිරියජවනානි. 

45. දිට් ඨිගතසම් පයුත් තවිචිකිච් ඡාජවනානි ච ෙසක් ඛානං. 

46. අනාගාමිපුග් ගලානං පන පටිඝජවනානි ච න ලබ් භන් ති. 

47. ෙලොකුත් තරජවනානි ච යථාරහං අරියානෙමව සමුප් පජ් ජන් තීති. 

48. අෙසක් ඛානං චතුචත් තාලීස ෙසක් ඛානමුද් දිෙස. 

ඡප් පඤ් ඤාසාවෙසසානං, චතුපඤ් ඤාස සම් භවා. 

අයෙමත් ථ පුග් ගලෙභෙදො. 

භූමිවිභාෙගො 

49. කාමාවචරභූමියං පෙනතානි සබ් බානිපි වීථිචිත් තානි යථාරහමුපලබ් භන් ති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



50. රූපාවචරභූමියං පටිඝජවනතදාරම් මණවජ් ජිතානි. 

51. අරූපාවචරභූමියං පඨමමග් ගරූපාවචරහසනෙහට් ඨිමාරුප් පවජ් ජිතානි ච 
ලබ් භන් ති. 

52. සබ් බත් ථාපි ච තංතංපසාදරහිතානං තංතංද් වාරිකවීථිචිත් තානි න 
ලබ් භන් ෙතව. 

53. අසඤ් ඤසත් තානං පන සබ් බථාපි චිත් තප් පවත් ති නත් ෙථවාති. 

54. අසීති වීථිචිත් තානි, කාෙම රූෙප යථාරහං. 

චතුසට් ඨි තථාරූෙප, ද් ෙවචත් තාලීස ලබ් භෙර. 

අයෙමත් ථ භූමිවිභාෙගො. 

55. ඉච් ෙචවං ඡද් වාරිකචිත් තප් පවත් ති යථාසම් භවං භවඞ් ගන් තරිතා 
යාවතායුකමබ් ෙබොච් ඡින් නා පවත් තති. 

ඉති අභිධම් මත් ථසඞ් ගෙහ වීථිසඞ් ගහවිභාෙගො නාම 

චතුත් ෙථො පරිච් ෙඡෙදො. 

5. වීථිමුත් තපරිච් ෙඡෙදො 

1. වීථිචිත් තවෙසෙනවං, පවත් තියමුදීරිෙතො. 

පවත් තිසඞ් ගෙහො නාම, සන් ධියං දානි වුච් චති. 

2. චතස් ෙසො භූමිෙයො, චතුබ් බිධා පටිසන් ධි, චත් තාරි කම් මානි, චතුධා 
මරණුප් පත් ති ෙචති වීථිමුත් තසඞ් ගෙහ චත් තාරි චතුක් කානි ෙවදිතබ් බානි. 

භූමිචතුක් කං 

3. තත් ථ අපායභූමි කාමසුගතිභූමි රූපාවචරභූමි අරූපාවචරභූමි ෙචති චතස් ෙසො 
භූමිෙයො නාම. 

4. තාසු නිරෙයො තිරච් ඡානෙයොනි ෙපත් තිවිසෙයො අසුරකාෙයො ෙචති අපායභූමි 
චතුබ් බිධා ෙහොති. 

5. මනුස් සා චාතුමහාරාජිකා තාවතිංසා යාමා තුසිතා නිම් මානරති 
පරනිම් මිතවසවත් තී ෙචති කාමසුගතිභූමි සත් තවිධා ෙහොති. 
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6. සා පනායෙමකාදසවිධාපි කාමාවචරභූමිච් ෙචව සඞ් ඛං ගච් ඡති. 

7. බහ් මපාරිසජ් ජා බහ් මපුෙරොහිතා මහාබහ් මා ෙචති පඨමජ් ඣානභූමි. 

8. පරිත් තාභා අප් පමාණාභා ආභස් සරා ෙචති දුතියජ් ඣානභූමි. 

9. පරිත් තසුභා අප් පමාණසුභා සුභකිණ් හා ෙචති තතියජ් ඣානභූමි. 

10. ෙවහප් ඵලා අසඤ ්ඤසත් තා සුද් ධාවාසා ෙචති චතුත් ථජ් ඣානභූමීති 
රූපාවචරභූමි ෙසොළසවිධා ෙහොති. 

11. අවිහා අතප් පා සුදස් සා සුදස ්සී අකනිට් ඨා ෙචති සුද් ධාවාසභූමි පඤ් චවිධා 
ෙහොති. 

12. ආකාසානඤ් චායතනභූමි විඤ් ඤාණඤ් චායතනභූමි ආකිඤ් චඤ් ඤායතනභූමි 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනභූමි ෙචති අරූපභූමි චතුබ් බිධා ෙහොති. 

13. පුථුජ් ජනා න ලබ් භන් ති, සුද් ධාවාෙසසු සබ් බථා. 

ෙසොතාපන් නා ච සකදාගාමිෙනො චාපි පුග් ගලා. 

14. අරියා ෙනොපලබ් භන් ති, අසඤ් ඤාපායභූමිසු. 

ෙසසට් ඨාෙනසු ලබ් භන් ති, අරියානරියාපි ච. 

ඉදෙමත් ථ භූමිචතුක් කං. 

පටිසන් ධිචතුක් කං 

15. අපායපටිසන් ධි කාමසුගතිපටිසන් ධි රූපාවචරපටිසන් ධි අරූපාවචරපටිසන් ධි 
ෙචති චතුබ් බිධා පටිසන් ධි නාම. 

16. තත් ථ අකුසලවිපාෙකොෙපක් ඛාසහගතසන් තීරණං අපායභූමියං 
ඔක් කන් තික් ඛෙණ පටිසන් ධි හුත් වා තෙතො පරං භවඞ් ගං පරිෙයොසාෙන චවනං 
හුත් වා ෙවොච් ඡිජ් ජති, අයෙමකාපායපටිසන් ධි නාම. 

17. කුසලවිපාෙකොෙපක් ඛාසහගතසන් තීරණං පන කාමසුගතියං 
මනුස් සානඤ් ෙචව ජච් චන් ධාදීනං භුම් මස් සිතානඤ් ච විනිපාතිකාසුරානං 
පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිවෙසන පවත් තති. 

18. මහාවිපාකානි පන අට් ඨ සබ් බත් ථාපි කාමසුගතියං 
පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිවෙසන පවත් තන් ති. 
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19. ඉමා නව කාමසුගතිපටිසන් ධිෙයො නාම. 

20. සා පනායං දසවිධාපි කාමාවචරපටිසන් ධිච් ෙචව සඞ් ඛං ගච් ඡති. 

21. ෙතසු චතුන් නං අපායානං මනුස් සානං විනිපාතිකාසුරානඤ් ච 
ආයුප් පමාණගණනාය නියෙමො නත් ථි. 

22. චාතුමහාරාජිකානං පන ෙදවානං දිබ් බානි පඤ් චවස් සසතානි ආයුප් පමාණං, 
මනුස් සගණනාය නවුතිවස් සසතසහස් සප් පමාණං ෙහොති, තෙතො චතුග් ගුණං 
තාවතිංසානං, තෙතො චතුග් ගුණං යාමානං, තෙතො චතුග් ගුණං තුසිතානං, තෙතො 
චතුග් ගුණං නිම් මානරතීනං, තෙතො චතුග් ගුණං පරනිම් මිතවසවත් තීනං. 

23. නවසතඤ් ෙචකවීස-වස් සානං ෙකොටිෙයො තථා. 

වස් සසතසහස් සානි, සට් ඨි ච වසවත් තිසු. 

24. පඨමජ් ඣානවිපාකං පඨමජ් ඣානභූමියං පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිවෙසන 
පවත් තති. 

25. තථා දුතියජ් ඣානවිපාකං තතියජ් ඣානවිපාකඤ් ච දුතියජ් ඣානභූමියං. 

26. චතුත් ථජ් ඣානවිපාකං තතියජ් ඣානභූමියං. 

27. පඤ් චමජ් ඣානවිපාකං චතුත් ථජ් ඣානභූමියං. 

28. අසඤ් ඤසත් තානං පන රූපෙමව පටිසන් ධි ෙහොති. තථා තෙතො පරං 
පවත් තියං චවනකාෙල ච රූපෙමව පවත් තිත් වා නිරුජ් ඣති, ඉමා ඡ 
රූපාවචරපටිසන් ධිෙයො නාම. 

29. ෙතසු බහ් මපාරිසජ් ජානං ෙදවානං කප් පස් ස තතිෙයො භාෙගො ආයුප් පමාණං. 

30. බහ් මපුෙරොහිතානං උපඩ් ඪකප් ෙපො. 

31. මහාබහ් මානං එෙකො කප් ෙපො. 

32. පරිත් තාභානං ද් ෙව කප් පානි. 

33. අප් පමාණාභානං චත් තාරිකප් පානි. 

34. ආභස් සරානං අට් ඨ කප් පානි. 

35. පරිත් තසුභානං ෙසොළස කප් පානි. 
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36. අප් පමාණසුභානං ද් වත් තිංස කප් පානි. 

37. සුභකිණ් හානං චතුසට් ඨි කප් පානි. 

38. ෙවහප් ඵලානං අසඤ් ඤසත් තානඤ් ච පඤ් චකප් පසතානි. 

39. අවිහානං කප් පසහස් සානි. 

40. අතප් පානං ද් ෙව කප් පසහස් සානි. 

41. සුදස් සානං චත් තාරි කප් පසහස් සානි. 

42. සුදස් සීනං අට් ඨ කප් පසහස් සානි. 

43. අකනිට් ඨානං ෙසොළස කප් පසහස් සානි. 

44. පඨමාරුප් පාදිවිපාකානි පඨමාරුප් පාදිභූමීසු යථාක් කමං 
පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිවෙසන පවත් තන් ති. ඉමා චතස් ෙසො අරූපපටිසන් ධිෙයො නාම. 

45. ෙතසු පන ආකාසානඤ් චායතනූපගානං ෙදවානං වීසතිකප් පසහස් සානි 
ආයුප් පමාණං. 

46. විඤ් ඤාණඤ් චායතනූපගානං ෙදවානං චත් තාලීසකප් පසහස් සානි. 

47. ආකිඤ් චඤ් ඤායතනූපගානං ෙදවානං සට් ඨිකප් පසහස් සානි. 

48. ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනූපගානං ෙදවානං චතුරාසීතිකප් පසහස් සානි. 

49. පටිසන් ධි භවඞ් ගඤ් ච, තථා චවනමානසං. 

එකෙමව තෙථෙවකවිසයඤ් ෙචකජාතියං. 

ඉදෙමත් ථ පටිසන් ධිචතුක් කං. 

කම් මචතුක් කං 

50. ජනකං උපත් ථම් භකං උපපීළකං උපඝාතකඤ් ෙචති කිච් චවෙසන. 

51. ගරුකං ආසන් නං ආචිණ් ණං කටත් තාකම් මඤ් ෙචති පාකදානපරියාෙයන. 

52. දිට් ඨධම් මෙවදනීයං උපපජ් ජෙවදනීයං අපරාපරියෙවදනීයං 
අෙහොසිකම් මඤ් ෙචති පාකකාලවෙසන චත් තාරි කම් මානි නාම. 
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53. තථා අකුසලං කාමාවචරකුසලං රූපාවචරකුසලං අරූපාවචරකුසලඤ් ෙචති 
පාකඨානවෙසන. 

54. තත් ථ අකුසලං කායකම් මං වචීකම් මං මෙනොකම් මඤ් ෙචති 
කම් මද් වාරවෙසන තිවිධං ෙහොති. 

55. කථං? පාණාතිපාෙතො අදින් නාදානං කාෙමසුමිච් ඡාචාෙරො ෙචති 
කායවිඤ් ඤත් තිසඞ් ඛාෙත කායද් වාෙර බාහුල් ලවුත් තිෙතො කායකම් මං නාම. 

56. මුසාවාෙදො පිසුණවාචා ඵරුසවාචා සම් ඵප් පලාෙපො ෙචති 
වචීවිඤ් ඤත් තිසඞ් ඛාෙත වචීද් වාෙර බාහුල් ලවුත් තිෙතො වචීකම් මං නාම. 

57. අභිජ් ඣා බ්යාපාෙදො මිච් ඡාදිට් ඨි ෙචති අඤ ්ඤතාපි විඤ ්ඤත් තියා 
මනස් මිංෙයව බාහුල් ලවුත් තිෙතො මෙනොකම් මං නාම. 

58. ෙතසු පාණාතිපාෙතො ඵරුසවාචා බ්යාපාෙදො ච ෙදොසමූෙලන ජායන් ති. 

59. කාෙමසුමිච් ඡාචාෙරො අභිජ් ඣා මිච් ඡාදිට් ඨි ච ෙලොභමූෙලන. 

60. ෙසසානි චත් තාරිපි ද් වීහි මූෙලහි සම් භවන් ති. 

61. චිත් තුප් පාදවෙසන පෙනතං අකුසලං සබ් බථාපි ද් වාදසවිධං ෙහොති. 

62. කාමාවචරකුසලම් පි කායද් වාෙර පවත් තං කායකම් මං, වචීද් වාෙර පවත් තං 
වචීකම් මං, මෙනොද් වාෙර පවත් තං මෙනොකම් මඤ් ෙචති කම් මද් වාරවෙසන තිවිධං 
ෙහොති. 

63. තථා දානසීලභාවනාවෙසන. 

64. චිත් තුප් පාදවෙසන පෙනතං අට් ඨවිධං ෙහොති. 

65. 
දානසීලභාවනාපචායනෙවය්යාවච් චපත් තිදානපත් තානුෙමොදනධම් මස් සවනධම් මෙදස
නා දිට් ඨිජුකම් මවෙසන දසවිධං ෙහොති. 

66. තං පෙනතං වීසතිවිධම් පි කාමාවචරකම් මමිච් ෙචව සඞ් ඛං ගච් ඡති. 

67. රූපාවචරකුසලං පන මෙනොකම් මෙමව, තඤ් ච භාවනාමයං 
අප් පනාප් පත් තං, ඣානඞ් ගෙභෙදන පඤ් චවිධං ෙහොති. 

68. තථා අරූපාවචරකුසලඤ් ච මෙනොකම් මං, තම් පි භාවනාමයං 
අප් පනාප් පත් තං. ආරම් මණෙභෙදන චතුබ් බිධං ෙහොති. 
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69. එත් ථාකුසලකම් මමුද් ධච් චරහිතං අපායභූමියං පටිසන් ධිං ජෙනති, පවත් තියං 
පන සබ් බම් පි ද් වාදසවිධං සත් තාකුසලපාකානි සබ් බත් ථාපි කාමෙලොෙක 
රූපෙලොෙක ච යථාරහං විපච් චති. 

70. කාමාවචරකුසලම් පි කාමසුගතියෙමව පටිසන් ධිං ජෙනති, තථා 
පවත් තියඤ් ච මහාවිපාකානි, අෙහතුකවිපාකානි පන අට් ඨපි සබ් බත් ථාපි 
කාමෙලොෙක රූපෙලොෙක ච යථාරහං විපච් චති. 

71. තත් ථාපි තිෙහතුකමුක් කට් ඨං කුසලං තිෙහතුකං පටිසන් ධිං දත් වා පවත් ෙත 
ෙසොළස විපාකානි විපච් චති. 

72. තිෙහතුකෙමොමකං ද් විෙහතුකමුක් කට් ඨඤ් ච කුසලං ද් විෙහතුකං පටිසන් ධිං 
දත් වා පවත් ෙත තිෙහතුකරහිතානි ද් වාදස විපාකානි විපච් චති. 

73. ද් විෙහතුකෙමොමකං පන කුසලං අෙහතුකෙමව පටිසන් ධිං ෙදති, පවත් ෙත ච 
අෙහතුකවිපාකාෙනව විපච් චති. 

74. අසඞ් ඛාරං සසඞ් ඛාර-විපාකානි න පච් චති. 

සසඞ් ඛාරමසඞ් ඛාර-විපාකානීති ෙකචන. 

ෙතසං ද් වාදස පාකානි, දසාට් ඨ ච යථාක් කමං; 
යථාවුත් තානුසාෙරන යථාසම් භවමුද් දිෙස. 

75. රූපාවචරකුසලං පන පඨමජ් ඣානං පරිත් තං භාෙවත් වා බහ් මපාරිසජ් ෙජසු 
උප් පජ් ජති. 

76. තෙදව මජ් ඣිමං භාෙවත් වා බහ් මපුෙරොහිෙතසු. 

77. පණීතං භාෙවත් වා මහාබහ් ෙමසු. 

78. තථා දුතියජ් ඣානං තතියජ් ඣානඤ් ච පරිත් තං භාෙවත් වා පරිත් තාෙභසු. 

79. මජ් ඣිමං භාෙවත් වා අප් පමාණාෙභසු. 

80. පණීතං භාෙවත් වා ආභස් සෙරසු. 

81. චතුත් ථජ් ඣානං පරිත් තං භාෙවත් වා පරිත් තසුෙභසු. 

82. මජ් ඣිමං භාෙවත් වා අප් පමාණසුෙභසු. 

83. පණීතං භාෙවත් වා සුභකිණ් ෙහසු. 
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84. පඤ් චමජ් ඣානං භාෙවත් වා ෙවහප් ඵෙලසු. 

85. තෙදව සඤ් ඤාවිරාගං භාෙවත් වා අසඤ් ඤසත් ෙතසු. 

86. අනාගාමිෙනො පන සුද් ධාවාෙසසු උප් පජ් ජන් ති. 

87. අරූපාවචරකුසලඤ් ච යථාක් කමං භාෙවත් වා ආරුප් ෙපසු උප් පජ් ජන් තීති. 

88. ඉත් ථං මහග් ගතං පුඤ් ඤං, යථාභූමිවවත් ථිතං. 

ජෙනති සදිසං පාකං, පටිසන් ධිපවත් තියං. 

ඉදෙමත් ථ කම් මචතුක් කං. 

චුතිපටිසන් ධික් කෙමො 

89. ආයුක් ඛෙයන කම් මක් ඛෙයන උභයක් ඛෙයන උපච් ෙඡදකකම් මුනා ෙචති 
චතුධා මරණුප් පත් ති නාම. 

90. තථා ච මරන් තානං පන මරණකාෙල යථාරහං අභිමුඛීභූතං භවන් තෙර 
පටිසන් ධිජනකං කම් මං වා, තංකම් මකරණකාෙල 
රූපාදිකමුපලද් ධපුබ් බමුපකරණභූතඤ් ච කම් මනිමිත් තං වා, 
අනන් තරමුප් පජ් ජමානභෙව උපලභිතබ් බමුපෙභොගභූතඤ් ච ගතිනිමිත් තං වා 
කම් මබෙලන ඡන් නං ද් වාරානං අඤ ්ඤතරස් මිං පච් චුපට් ඨාති, තෙතො පරං තෙමව 
තෙථොපට් ඨිතං ආරම් මණං ආරබ් භ විපච් චමානකකම් මානුරූපං පරිසුද් ධං 
උපක් කිලිට් ඨං වා උපලභිතබ් බභවානුරූපං තත් ෙථොණතංව චිත් තසන් තානං අභිණ් හං 
පවත් තති බාහුල් ෙලන, තෙමව වා පන ජනකභූතං කම් මං අභිනවකරණවෙසන 
ද් වාරප් පත් තං ෙහොති. 

91. පච් චාසන් නමරණස් ස තස් ස වීථිචිත් තාවසාෙන භවඞ් ගක් ඛෙය වා 
චවනවෙසන පච් චුප් පන් නභවපරිෙයොසානභූතං චුතිචිත් තං උප් පජ් ජිත් වා නිරුජ් ඣති, 
තස් මිං නිරුද් ධාවසාෙන තස් සානන් තරෙමව තථාගහිතං ආරම් මණං ආරබ් භ 
සවත් ථුකං අවත් ථුකෙමව වා යථාරහං අවිජ් ජානුසයපරික් ඛිත් ෙතන 
තණ් හානුසයමූලෙකන සඞ් ඛාෙරන ජනියමානං සම් පයුත් ෙතහි පරිග් ගය් හමානං 
සහජාතානමධිට් ඨානභාෙවන පුබ් බඞ් ගමභූතං භවන් තරපටිසන් ධානවෙසන 
පටිසන් ධිසඞ් ඛාතං මානසං උප් පජ් ජමානෙමව පතිට් ඨාති භවන් තෙර. 

92. මරණාසන් නවීථියං පෙනත් ථ මන් දප් පවත් තානි පඤ් ෙචව ජවනානි 
පාටිකඞ් ඛිතබ් බානි, තස් මා යදි පච් චුප් පන් නාරම් මෙණසු ආපාථගෙතසු 
ධරන් ෙතස් ෙවව මරණං ෙහොති, තදා පටිසන් ධිභවඞ් ගානම් පි පච් චුප් පන් නාරම් මණතා 
ලබ් භතීති කත් වා කාමාවචරපටිසන් ධියා ඡද් වාරග් ගහිතං කම් මනිමිත් තං 

Free Distribution www.aathaapi.org



ගතිනිමිත් තඤ් ච පච් චුප් පන් නමතීතාරම් මණං උපලබ් භති, කම් මං පන අතීතෙමව, 
තඤ් ච මෙනොද් වාරග් ගහිතං, තානි පන සබ් බානිපි පරිත් තධම් මභූතාෙනවාරම් මණානි. 

93. රූපාවචරපටිසන් ධියා පන පඤ් ඤත් තිභූතං කම් මනිමිත් තෙමවාරම් මණං 
ෙහොති. 

94. තථා අරූපපටිසන් ධියා ච මහග් ගතභූතං පඤ ්ඤත් තිභූතඤ ්ච 
කම් මනිමිත් තෙමව යථාරහමාරම් මණං ෙහොති. 

95. අසඤ් ඤසත් තානං පන ජීවිතනවකෙමව පටිසන් ධිභාෙවන පතිට් ඨාති, තස් මා 
ෙත රූපපටිසන් ධිකා නාම. 

96. අරූපා අරූපපටිසන් ධිකා. 

97. ෙසසා රූපාරූපපටිසන් ධිකා. 

98. ආරුප් පචුතියා ෙහොන් ති, ෙහට් ඨිමාරුප් පවජ් ජිතා. 

පරමාරුප් පසන් ධී ච, තථා කාමතිෙහතුකා. 

රූපාවචරචුතියා, අෙහතුරහිතා සියුං; 
සබ් බා කාමතිෙහතුම් හා, කාෙමස් ෙවව පෙනතරා. 

අයෙමත් ථ චුතිපටිසන් ධික් කෙමො. 

99. ඉච් ෙචවං ගහිතපටිසන් ධිකානං පන පටිසන් ධිනිෙරොධානන් තරෙතො පභුති 
තෙමවාරම් මණමාරබ් භ තෙදව චිත් තං යාව චුතිචිත් තුප් පාදා අසති වීථිචිත් තුප් පාෙද 
භවස් ස අඞ් ගභාෙවන භවඞ් ගසන් තතිසඞ් ඛාතං මානසං අබ් ෙබොච් ඡින් නං නදීෙසොෙතො 
විය පවත් තති. 

100. පරිෙයොසාෙන ච චවනවෙසන චුතිචිත් තං හුත් වා නිරුජ් ඣති. 

101. තෙතො පරඤ් ච පටිසන් ධාදෙයො රථචක් කමිව යථාක් කමං එව පරිවත් තන් තා 
පවත් තන් ති. 

102. පටිසන් ධිභවඞ් ගවීථිෙයො, චුතිෙචහ තථා භවන් තෙර. 

පුන සන් ධි භවඞ් ගමිච් චයං, පරිවත් තති චිත් තසන් තති. 

පටිසඞ් ඛායපෙනතමද් ධුවං, අධිගන් ත් වා පදමච් චුතං බුධා; 
සුසමුච් ඡින් නසිෙනහබන් ධනා, සමෙමස් සන් ති චිරාය සුබ් බතා. 
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ඉති අභිධම් මත් ථසඞ් ගෙහ වීථිමුත් තසඞ් ගහවිභාෙගො නාම 

පඤ් චෙමො පරිච් ෙඡෙදො. 

6. රූපපරිච් ෙඡෙදො 

1. එත් තාවතා විභත් තා හි, සප් පෙභදප් පවත් තිකා. 

චිත් තෙචතසිකා ධම් මා, රූපං දානි පවුච් චති. 

2. සමුද් ෙදසා විභාගා ච, සමුට් ඨානා කලාපෙතො. 

පවත් තික් කමෙතො ෙචති, පඤ් චධා තත් ථ සඞ් ගෙහො. 

රූපසමුද් ෙදෙසො 

3. චත් තාරි මහාභූතානි, චතුන් නඤ් ච මහාභූතානං උපාදායරූපන් ති දුවිධම් ෙපතං 
රූපං එකාදසවිෙධන සඞ් ගහං ගච් ඡති. 

4. කථං? පථවීධාතු ආෙපොධාතු ෙතෙජොධාතු වාෙයොධාතු භූතරූපං නාම. 

5. චක් ඛු ෙසොතං ඝානං ජිව් හා කාෙයො පසාදරූපං නාම. 

6. රූපං සද් ෙදො ගන් ෙධො රෙසො ආෙපොධාතුවිවජ් ජිතං භූතත් තයසඞ් ඛාතං 
ෙඵොට් ඨබ් බං ෙගොචරරූපං නාම. 

7. ඉත් ථත් තං පුරිසත් තං භාවරූපං නාම. 

8. හදයවත් ථු හදයරූපං නාම. 

9. ජීවිතින් දියං ජීවිතරූපං නාම. 

10. කබළීකාෙරො ආහාෙරො ආහාරරූපං නාම. 

11. ඉති ච අට් ඨාරසවිධම් ෙපතං රූපං සභාවරූපං සලක් ඛණරූපං නිප් ඵන් නරූපං 
රූපරූපං සම් මසනරූපන් ති ච සඞ් ගහං ගච් ඡති. 

12. ආකාසධාතු පරිච් ෙඡදරූපං නාම. 

13. කායවිඤ් ඤත් ති වචීවිඤ් ඤත් ති විඤ් ඤත් තිරූපං නාම. 

14. රූපස් ස ලහුතා මුදුතා කම් මඤ් ඤතා විඤ් ඤත් තිද් වයං විකාරරූපං නාම. 
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15. රූපස් ස උපචෙයො සන් තති ජරතා අනිච් චතා ලක් ඛණරූපං නාම. 

16. ජාතිරූපෙමව පෙනත් ථ උපචයසන් තතිනාෙමන පවුච් චතීති 
එකාදසවිධම් ෙපතං රූපං අට් ඨවීසතිවිධං ෙහොති සරූපවෙසන. 

17. කථං – 

භූතප් පසාදවිසයා, භාෙවො හදයමිච් චපි; 
ජීවිතාහාරරූෙපහි, අට් ඨාරසවිධං තථා. 

පරිච් ෙඡෙදො ච විඤ ්ඤත් ති, විකාෙරො ලක් ඛණන් ති ච; 
අනිප් ඵන් නා දස ෙචති, අට් ඨවීසවිධං භෙව. 

අයෙමත් ථ රූපසමුද් ෙදෙසො. 

රූපවිභාෙගො 

18. සබ් බඤ් ච පෙනතං රූපං අෙහතුකං සප් පච් චයං සාසවං සඞ් ඛතං ෙලොකියං 
කාමාවචරං අනාරම් මණං අප් පහාතබ් බෙමවාති එකවිධම් පි 
අජ් ඣත් තිකබාහිරාදිවෙසන බහුධා ෙභදං ගච් ඡති. 

19. කථං? පසාදසඞ් ඛාතං පඤ් චවිධම් පි අජ් ඣත් තිකරූපං නාම, ඉතරං 
බාහිරරූපං. 

20. පසාදහදයසඞ් ඛාතං ඡබ් බිධම් පි වත් ථුරූපං නාම, ඉතරං අවත් ථුරූපං. 

21. පසාදවිඤ් ඤත් තිසඞ් ඛාතං සත් තවිධම් පි ද් වාරරූපං නාම, ඉතරං අද් වාරරූපං. 

22. පසාදභාවජීවිතසඞ් ඛාතං අට් ඨවිධම් පි ඉන් දියරූපං නාම, ඉතරං 
අනින් දියරූපං. 

23. පසාදවිසයසඞ් ඛාතං ද් වාදසවිධම් පි ඔළාරිකරූපං සන් තිෙකරූපං, 
සප් පටිඝරූපඤ් ච, ඉතරං සුඛුමරූපං දූෙරරූපං අප් පටිඝරූපඤ් ච. 

24. කම් මජං උපාදින් නරූපං, ඉතරං අනුපාදින් නරූපං. 

25. රූපායතනං සනිදස් සනරූපං, ඉතරං අනිදස් සනරූපං. 

26. චක් ඛාදිද් වයං අසම් පත් තවෙසන, ඝානාදිත් තයං සම් පත් තවෙසනාති 
පඤ් චවිධම් පි ෙගොචරග් ගාහිකරූපං, ඉතරං අෙගොචරග් ගාහිකරූපං. 

Free Distribution www.aathaapi.org



27. වණ් ෙණො ගන් ෙධො රෙසො ඔජා භූතචතුක් කඤ් ෙචති අට් ඨවිධම් පි 
අවිනිබ් ෙභොගරූපං, ඉතරං විනිබ් ෙභොගරූපං. 

28. ඉච් ෙචවමට් ඨවීසති-විධම් පි ච විචක් ඛණා. 

අජ් ඣත් තිකාදිෙභෙදන, විභජන් ති යථාරහං. 

අයෙමත් ථ රූපවිභාෙගො. 

රූපසමුට් ඨානනෙයො 

29. කම් මං චිත් තං උතු ආහාෙරො ෙචති චත් තාරි රූපසමුට් ඨානානි නාම. 

30. තත් ථ කාමාවචරං රූපාවචරඤ් ෙචති පඤ් චවීසතිවිධම් පි 
කුසලාකුසලකම් මමභිසඞ් ඛතං අජ් ඣත් තිකසන් තාෙන කම් මසමුට් ඨානරූපං 
පටිසන් ධිමුපාදාය ඛෙණ ඛෙණ සමුට් ඨාෙපති. 

31. අරූපවිපාකද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණවජ් ජිතං පඤ් චසත් තතිවිධම් පි චිත් තං 
චිත් තසමුට් ඨානරූපං පඨමභවඞ් ගමුපාදාය ජායන් තෙමව සමුට් ඨාෙපති. 

32. තත් ථ අප් පනාජවනං ඉරියාපථම් පි සන් නාෙමති. 

33. ෙවොට් ඨබ් බනකාමාවචරජවනාභිඤ් ඤා පන විඤ ්ඤත් තිම් පි සමුට් ඨාෙපන් ති. 

34. ෙසොමනස් සජවනානි පෙනත් ථ ෙතරස හසනම් පි ජෙනන් ති. 

35. සීතුණ් ෙහොතුසමඤ් ඤාතා ෙතෙජොධාතු ඨිතිප් පත් තාව උතුසමුට් ඨානරූපං 
අජ් ඣත් තඤ් ච බහිද් ධා ච යථාරහං සමුට් ඨාෙපති. 

36. ඔජාසඞ් ඛාෙතො ආහාෙරො ආහාරසමුට් ඨානරූපං අජ් ෙඣොහරණකාෙල 
ඨානප් පත් ෙතොව සමුට් ඨාෙපති. 

37. තත් ථ හදයඉන් දියරූපානි කම් මජාෙනව. 

38. විඤ් ඤත් තිද් වයං චිත් තජෙමව. 

39. සද් ෙදො චිත් ෙතොතුෙජො. 

40. ලහුතාදිත් තයං උතුචිත් තාහාෙරහි සම් ෙභොති. 

41. අවිනිබ් ෙභොගරූපානි ෙචව ආකාසධාතු ච. චතූහි සම් භූතානි. 

42. ලක් ඛණරූපානි න කුෙතොචි ජායන් ති. 
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43. අට් ඨාරස පන් නරස, ෙතරස ද් වාදසාති ච. 

කම් මචිත් ෙතොතුකාහාර-ජානි ෙහොන් ති යථාක් කමං. 

44. ජායමානාදිරූපානං, සභාවත් තා හි ෙකවලං. 

ලක් ඛණානි න ජායන් ති, ෙකහිචීති පකාසිතං. 

අයෙමත් ථ රූපසමුට් ඨානනෙයො. 

කලාපෙයොජනා 

45. එකුප් පාදා එකනිෙරොධා එකනිස් සයා සහවුත් තිෙනො එකවීසති රූපකලාපා 
නාම. 

46. තත් ථ ජීවිතං අවිනිබ් ෙභොගරූපඤ් ච චක් ඛුනා සහ චක් ඛුදසකන් ති පවුච් චති. 
තථා ෙසොතාදීහි සද් ධිං ෙසොතදසකං ඝානදසකං ජිව් හාදසකං කායදසකං 
ඉත් ථිභාවදසකං පුම් භාවදසකං වත් ථුදසකඤ් ෙචති යථාක් කමං ෙයොෙජතබ් බං. 
අවිනිබ් ෙභොගරූපෙමව ජීවිෙතන සහ ජීවිතනවකන් ති පවුච් චති. ඉෙම නව 
කම් මසමුට් ඨානකලාපා. 

47. අවිනිබ් ෙභොගරූපං පන සුද් ධට් ඨකං, තෙදව කායවිඤ් ඤත් තියා සහ 
කායවිඤ් ඤත් තිනවකං, වචීවිඤ් ඤත් තිසද් ෙදහි සහ වචීවිඤ් ඤත් තිදසකං, ලහුතාදීහි 
සද් ධිං ලහුතාෙදකාදසකං, කායවිඤ් ඤත් තිලහුතාදිද් වාදසකං, 
වචීවිඤ් ඤත් තිසද් දලහුතාදිෙතරසකඤ් ෙචති ඡ චිත් තසමුට් ඨානකලාපා. 

48. සුද් ධට් ඨකං සද් දනවකං ලහුතාෙදකාදසකං සද් දලහුතාදිද් වාදසකඤ් ෙචති 
චත් තාෙරො උතුසමුට් ඨානකලාපා. 

49. සුද් ධට් ඨකං ලහුතාෙදකාදසකඤ් ෙචති ද් ෙවආහාරසමුට් ඨානකලාපා. 

50. තත් ථ සුද් ධට් ඨකං සද් දනවකඤ් ෙචති ද් ෙව උතුසමුට් ඨානකලාපා බහිද් ධාපි 
ලබ් භන් ති, අවෙසසා පන සබ් ෙබපි අජ් ඣත් තිකෙමවාති. 

51. කම් මචිත් ෙතොතුකාහාර-සමුට් ඨානා යථාක් කමං. 

නව ඡ චතුෙරො ද් ෙවති, කලාපා එකවීසති. 

කලාපානං පරිච් ෙඡද-ලක් ඛණත් තා විචක් ඛණා; 
න කලාපඞ් ගමිච් චාහු, ආකාසං ලක් ඛණානි ච. 

අයෙමත් ථ කලාපෙයොජනා. 
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රූපපවත් තික් කෙමො 

52. සබ් බානිපි පෙනතානි රූපානි කාමෙලොෙක යථාරහං අනූනානි පවත් තියං 
උපලබ් භන් ති. 

53. පටිසන් ධියං පන සංෙසදජානඤ් ෙචව ඔපපාතිකානඤ් ච 
චක් ඛුෙසොතඝානජිව් හාකායභාවවත් ථුදසකසඞ් ඛාතානි සත් ත දසකානි පාතුභවන් ති 
උක් කට් ඨවෙසන, ඔමකවෙසන පන චක් ඛුෙසොතඝානභාවදසකානි කදාචිපි න 
ලබ් භන් ති, තස් මා ෙතසං වෙසන කලාපහානි ෙවදිතබ් බා. 

54. ගබ් භෙසය්යකසත් තානං පන කායභාවවත් ථුදසකසඞ් ඛාතානි තීණි දසකානි 
පාතුභවන් ති, තත් ථාපි භාවදසකං කදාචි න ලබ් භති, තෙතො පරං පවත් තිකාෙල 
කෙමන චක් ඛුදසකාදීනි ච පාතුභවන් ති. 

55. ඉච් ෙචවං පටිසන් ධිමුපාදාය කම් මසමුට් ඨානා, දුතියචිත් තමුපාදාය 
චිත් තසමුට් ඨානා, ඨිතිකාලමුපාදාය උතුසමුට් ඨානා, ඔජාඵරණමුපාදාය 
ආහාරසමුට් ඨානා ෙචති චතුසමුට් ඨානරූපකලාපසන් තති කාමෙලොෙක දීපජාලා විය, 
නදීෙසොෙතො විය ච යාවතායුකමබ් ෙබොච් ඡින් නා පවත් තති. 

56. මරණකාෙල පන චුතිචිත් ෙතොපරිසත් තරසමචිත් තස ්ස ඨිතිකාලමුපාදාය 
කම් මජරූපානි න උප් පජ් ජන් ති, පුෙරතරමුප් පන් නානි ච කම් මජරූපානි 
චුතිචිත් තසමකාලෙමව පවත් තිත් වා නිරුජ් ඣන් ති, තෙතො පරං 
චිත් තජාහාරජරූපඤ් ච ෙවොච් ඡිජ් ජති, තෙතො පරං උතුසමුට් ඨානරූපපරම් පරා යාව 
මතකෙළවරසඞ් ඛාතා පවත් තන් ති. 

57. ඉච් ෙචවං මතසත් තානං, පුනෙදව භවන් තෙර. 

පටිසන් ධිමුපාදාය, තථා රූපං පවත් තති. 

58. රූපෙලොෙක පන ඝානජිව් හාකායභාවදසකානි ච ආහාරජකලාපානි ච න 
ලබ් භන් ති, තස් මා ෙතසං පටිසන් ධිකාෙල චක් ඛුෙසොතවත් ථුවෙසන තීණි දසකානි 
ජීවිතනවකඤ් ෙචති චත් තාෙරො කම් මසමුට් ඨානකලාපා, පවත් තියං 
චිත් ෙතොතුසමුට් ඨානා ච ලබ් භන් ති. 

59. අසඤ් ඤසත් තානං පන චක් ඛුෙසොතවත් ථුසද් දාපි න ලබ් භන් ති, තථා 
සබ් බානිපි චිත් තජරූපානි, තස් මා ෙතසං පටිසන් ධිකාෙල ජීවිතනවකෙමව, 
පවත් තියඤ් ච සද් දවජ් ජිතං උතුසමුට් ඨානරූපං අතිරිච් ඡති. 

60. ඉච් ෙචවං කාමරූපාසඤ් ඤීසඞ් ඛාෙතසු තීසු ඨාෙනසු පටිසන් ධිපවත් තිවෙසන 
දුවිධා රූපප් පවත් ති ෙවදිතබ් බා. 
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61. අට් ඨවීසති කාෙමසු, ෙහොන් ති ෙතවීස රූපිසු. 

සත් තරෙසව සඤ ්ඤීනං, අරූෙප නත් ථි කිඤ් චිපි. 

සද් ෙදො විකාෙරො ජරතා, මරණඤ් ෙචොපපත් තියං; 
න ලබ් භන් ති පවත් ෙත තු, න කිඤ් චිපි න ලබ් භති. 

අයෙමත් ථ රූපපවත් තික් කෙමො. 

නිබ් බානෙභෙදො 

62. නිබ් බානං පන ෙලොකුත් තරසඞ් ඛාතං චතුමග් ගඤාෙණන සච් ඡිකාතබ් බං 
මග් ගඵලානමාරම් මණභූතං වානසඞ් ඛාතාය තණ් හාය නික් ඛන් තත් තා නිබ් බානන් ති 
පවුච් චති. 

63. තෙදතං සභාවෙතො එකවිධම් පි සඋපාදිෙසසනිබ් බානධාතු 
අනුපාදිෙසසනිබ් බානධාතු ෙචති දුවිධං ෙහොති කාරණපරියාෙයන. 

64. තථා සුඤ් ඤතං අනිමිත් තං අප් පණිහිතඤ් ෙචති තිවිධං ෙහොති 
ආකාරෙභෙදන. 

65. පදමච් චුතමච් චන් තං, අසඞ් ඛතමනුත් තරං. 

නිබ් බානමිති භාසන් ති, වානමුත් තා මෙහසෙයො. 

ඉති චිත් තං ෙචතසිකං, රූපං නිබ් බානමිච් චපි; 
පරමත් ථං පකාෙසන් ති, චතුධාව තථාගතා. 

ඉති අභිධම් මත් ථසඞ් ගෙහ රූපසඞ් ගහවිභාෙගො නාම 

ඡට් ෙඨො පරිච් ෙඡෙදො. 

7. සමුච් චයපරිච් ෙඡෙදො 

1. ද් වාසත් තතිවිධා වුත් තා, වත් ථුධම් මා සලක් ඛණා. 

ෙතසං දානි යථාෙයොගං, පවක් ඛාමි සමුච් චයං. 

2. අකුසලසඞ් ගෙහො මිස් සකසඞ් ගෙහො ෙබොධිපක් ඛියසඞ් ගෙහො සබ් බසඞ් ගෙහො 
ෙචති සමුච් චයසඞ් ගෙහො චතුබ් බිෙධො ෙවදිතබ් ෙබො. 

අකුසලසඞ් ගෙහො 
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3. කථං? අකුසලසඞ් ගෙහ තාව චත් තාෙරො ආසවා – කාමාසෙවො භවාසෙවො 
දිට් ඨාසෙවො අවිජ් ජාසෙවො. 

4. චත් තාෙරො ඔඝා – කාෙමොෙඝො භෙවොෙඝො දිට් ෙඨොෙඝො අවිජ් ෙජොෙඝො. 

5. චත් තාෙරො ෙයොගා – කාමෙයොෙගො භවෙයොෙගො දිට් ඨිෙයොෙගො 
අවිජ් ජාෙයොෙගො. 

6. චත් තාෙරො ගන් ථා – අභිජ් ඣාකායගන් ෙථො, බ්යාපාෙදො කායගන් ෙථො, 
සීලබ් බතපරාමාෙසො කායගන් ෙථො, ඉදංසච් චාභිනිෙවෙසො කායගන් ෙථො. 

7. චත් තාෙරො උපාදානා – කාමුපාදානං දිට් ඨුපාදානං සීලබ් බතුපාදානං 
අත් තවාදුපාදානං. 

8. ඡ නීවරණානි – කාමච් ඡන් දනීවරණං බ්යාපාදනීවරණං ථිනමිද් ධනීවරණං 
උද් ධච් චකුක් කුච් චනීවරණං විචිකිච් ඡානීවරණං අවිජ් ජානීවරණං. 

9. සත් ත අනුසයා – කාමරාගානුසෙයො භවරාගානුසෙයො පටිඝානුසෙයො 
මානානුසෙයො දිට් ඨානුසෙයො විචිකිච් ඡානුසෙයො අවිජ් ජානුසෙයො. 

10. දස සංෙයොජනානි – කාමරාගසංෙයොජනං රූපරාගසංෙයොජනං 
අරූපරාගසංෙයොජනං පටිඝසංෙයොජනං මානසංෙයොජනං දිට් ඨිසංෙයොජනං 
සීලබ් බතපරාමාසසංෙයොජනං විචිකිච් ඡාසංෙයොජනං උද් ධච් චසංෙයොජනං 
අවිජ් ජාසංෙයොජනං සුත් තන් ෙත. 

11. අපරානිපි දස සංෙයොජනානි – කාමරාගසංෙයොජනං භවරාගසංෙයොජනං 
පටිඝසංෙයොජනං මානසංෙයොජනං දිට් ඨිසංෙයොජනං සීලබ් බතපරාමාසසංෙයොජනං 
විචිකිච් ඡාසංෙයොජනං ඉස ්සාසංෙයොජනං මච් ඡරියසංෙයොජනං අවිජ් ජාසංෙයොජනං 
අභිධම් ෙම (විභ. 969). 

12. දස කිෙලසා – ෙලොෙභො ෙදොෙසො ෙමොෙහො මාෙනො දිට් ඨි විචිකිච් ඡා ථිනං 
උද් ධච් චං අහිරිකං අෙනොත් තප් පං. 

13. ආසවාදීසු පෙනත් ථ කාමභවනාෙමන තබ් බත් ථුකා තණ් හා අධිප් ෙපතා, 
සීලබ් බතපරාමාෙසො ඉදංසච් චාභිනිෙවෙසො අත් තවාදුපාෙදො ච තථාපවත් තං 
දිට් ඨිගතෙමව පවුච් චති. 

14. ආසෙවොඝා ච ෙයොගා ච, 

තෙයො ගන් ථා ච වත් ථුෙතො; 
උපාදානා දුෙව වුත් තා, 
අට් ඨ නීවරණා සියුං. 
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ඡෙළවානුසයා ෙහොන් ති, නව සංෙයොජනා මතා; 
කිෙලසා දස වුත් ෙතොයං, නවධා පාපසඞ් ගෙහො. 

මිස් සකසඞ් ගෙහො 

15. මිස් සකසඞ් ගෙහ ඡ ෙහතූ – ෙලොෙභො ෙදොෙසො ෙමොෙහො අෙලොෙභො අෙදොෙසො 
අෙමොෙහො. 

16. සත් ත ඣානඞ් ගානි – විතක් ෙකො විචාෙරො පීති එකග් ගතා ෙසොමනස් සං 
ෙදොමනස් සං උෙපක් ඛා. 

17. ද් වාදස මග් ගඞ් ගානි – සම් මාදිට් ඨි සම් මාසඞ් කප් ෙපො සම් මාවාචා 
සම් මාකම් මන් ෙතො සම් මාආජීෙවො සම් මාවායාෙමො සම් මාසති සම් මාසමාධි 
මිච් ඡාදිට් ඨි මිච් ඡාසඞ් කප් ෙපො මිච් ඡාවායාෙමො මිච් ඡාසමාධි. 

18. බාවීසතින් දියානි – චක් ඛුන් දියං ෙසොතින් දියං ඝානින් දියං ජිව් හින් දියං 
කායින් දියං ඉත් ථින් දියං පුරිසින් දියං ජීවිතින් දියං මනින් දියං සුඛින් දියං දුක් ඛින් දියං 
ෙසොමනස් සින් දියං ෙදොමනස් සින් දියං උෙපක් ඛින් දියං සද් ධින් දියං වීරියින් දියං 
සතින් දියං සමාධින් දියං පඤ ්ඤින් දියං අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං අඤ් ඤින් දියං 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. 

19. නව බලානි – සද් ධාබලං වීරියබලං සතිබලං සමාධිබලං පඤ් ඤාබලං 
හිරිබලං ඔත් තප් පබලං අහිරිකබලං අෙනොත් තප් පබලං. 

20. චත් තාෙරො අධිපතී – ඡන් දාධිපති වීරියාධිපති චිත් තාධිපති වීමංසාධිපති. 

21. චත් තාෙරො ආහාරා – කබළීකාෙරො ආහාෙරො, ඵස් ෙසො දුතිෙයො, 
මෙනොසඤ් ෙචතනා තතියා, විඤ් ඤාණං චතුත් ථං. 

22. ඉන් දිෙයසු පෙනත් ථ ෙසොතාපත් තිමග් ගඤාණං 
අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං. 

23. අරහත් තඵලඤාණං අඤ ්ඤාතාවින් දියං. 

24. මජ් ෙඣ ඡ ඤාණානි අඤ ්ඤින් දියානීති පවුච් චන් ති. 

25. ජීවිතින් දියඤ් ච රූපාරූපවෙසන දුවිධං ෙහොති. 

26. පඤ් චවිඤ් ඤාෙණසු ඣානඞ් ගානි, අවීරිෙයසු බලානි, අෙහතුෙකසු 
මග් ගඞ් ගානි න ලබ් භන් ති. 

27. තථා විචිකිච් ඡාචිත් ෙත එකග් ගතා මග් ගින් දියබලභාවං න ගච් ඡති. 
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28. ද් විෙහතුකතිෙහතුකජවෙනස් ෙවව යථාසම් භවං අධිපති එෙකොව ලබ් භතීති. 

29. ඡ ෙහතූ පඤ ්ච ඣානඞ් ගා, මග් ගඞ් ගා නව වත් ථුෙතො. 

ෙසොළසින් දියධම් මා ච, බලධම් මා නෙවරිතා. 

චත් තාෙරොධිපති වුත් තා, තථාහාරාති සත් තධා; 
කුසලාදිසමාකිණ් ෙණො, වුත් ෙතොමිස් සකසඞ් ගෙහො. 

ෙබොධිපක් ඛියසඞ් ගෙහො 

30. ෙබොධිපක් ඛියසඞ් ගෙහ චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා 
කායානුපස් සනාසතිපට් ඨානං ෙවදනානුපස් සනාසතිපට් ඨානං 
චිත් තානුපස් සනාසතිපට් ඨානං ධම් මානුපස් සනාසතිපට් ඨානං. 

31. චත් තාෙරො සම් මප් පධානා උප් පන් නානං පාපකානං පහානාය වායාෙමො, 
අනුප් පන් නානං පාපකානං අනුප් පාදාය වායාෙමො, අනුප් පන් නානං කුසලානං 
උප් පාදාය වායාෙමො, උප් පන් නානං කුසලානං භිෙය්යොභාවාය වායාෙමො. 

32. චත් තාෙරො ඉද් ධිපාදා – ඡන් දිද් ධිපාෙදො වීරියිද් ධිපාෙදො චිත් තිද් ධිපාෙදො 
වීමංසිද් ධිපාෙදො. 

33. පඤ් චින් දියානි – සද් ධින් දියං වීරියින් දියං සතින් දියං සමාධින් දියං 
පඤ් ඤින් දියං. 

34. පඤ් ච බලානි – සද් ධාබලං වීරියබලං සතිබලං සමාධිබලං පඤ් ඤාබලං. 

35. සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ගා – සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො 
වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො පස් සද් ධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො 
සමාධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො. 

36. අට් ඨ මග් ගඞ් ගානි – සම් මාදිට් ඨි සම් මාසඞ් කප් ෙපො සම් මාවාචා 
සම් මාකම් මන් ෙතො සම් මාආජීෙවො සම් මාවායාෙමො සම් මාසති සම් මාසමාධි. 

37. එත් ථ පන චත් තාෙරො සතිපට් ඨානාති සම් මාසති එකාව පවුච් චති. 

38. තථා චත් තාෙරො සම් මප් පධානාති ච සම් මාවායාෙමො. 

39. ඡන් ෙදො චිත් තමුෙපක් ඛා ච, සද් ධාපස් සද් ධිපීතිෙයො. 

සම් මාදිට් ඨි ච සඞ් කප් ෙපො, වායාෙමො විරතිත් තයං. 
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සම් මාසති සමාධීති, චුද් දෙසෙත සභාවෙතො; 
සත් තතිංසප් පෙභෙදන, සත් තධා තත් ථ සඞ් ගෙහො. 

40. සඞ් කප් පපස් සද් ධි ච පීතුෙපක් ඛා, 

ඡන් ෙදො ච චිත් තං විරතිත් තයඤ ්ච; 
නෙවකඨානා විරියං නවට් ඨ, 
සතී සමාධී චතු පඤ ්ච පඤ් ඤා; 
සද් ධා දුඨානුත් තමසත් තතිංස- 
ධම් මානෙමෙසො පවෙරො විභාෙගො. 

41. සබ් ෙබ ෙලොකුත් තෙර ෙහොන් ති, න වා සඞ් කප් පපීතිෙයො. 

ෙලොකිෙයපි යථාෙයොගං, ඡබ් බිසුද් ධිපවත් තියං. 

සබ් බසඞ් ගෙහො 

42. සබ් බසඞ් ගෙහ පඤ් චක් ඛන් ධා – රූපක් ඛන් ෙධො ෙවදනාක් ඛන් ෙධො 
සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො. 

43. පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධා – රූපුපාදානක් ඛන් ෙධො ෙවදනුපාදානක් ඛන් ෙධො 
සඤ් ඤුපාදානක් ඛන් ෙධො සඞ් ඛාරුපාදානක් ඛන් ෙධො විඤ් ඤාණුපාදානක් ඛන් ෙධො. 

44. ද් වාදසායතනානි – චක් ඛායතනං ෙසොතායතනං ඝානායතනං ජිව් හායතනං 
කායායතනං මනායතනං රූපායතනං සද් දායතනං ගන් ධායතනං රසායතනං 
ෙඵොට් ඨබ් බායතනං ධම් මායතනං. 

45. අට් ඨාරස ධාතුෙයො – චක් ඛුධාතු ෙසොතධාතු ඝානධාතු ජිව් හාධාතු කායධාතු 
රූපධාතු සද් දධාතු ගන් ධධාතු රසධාතු ෙඵොට් ඨබ් බධාතු චක් ඛුවිඤ් ඤාණධාතු 
ෙසොතවිඤ් ඤාණධාතු ඝානවිඤ් ඤාණධාතු ජිව් හාවිඤ් ඤාණධාතු කායවිඤ් ඤාණධාතු 
මෙනොධාතු ධම් මධාතු මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු. 

46. චත් තාරි අරියසච් චානි – දුක් ඛං අරියසච් චං, දුක් ඛසමුදෙයො අරියසච් චං, 
දුක් ඛනිෙරොෙධො අරියසච් චං, දුක් ඛනිෙරොධගාමිනී පටිපදා අරියසච් චං. 

47. එත් ථ පන ෙචතසිකසුඛුමරූපනිබ් බානවෙසන එකූනසත් තති ධම් මා 
ධම් මායතනධම් මධාතූති සඞ් ඛං ගච් ඡන් ති. 

48. මනායතනෙමව සත් තවිඤ් ඤාණධාතුවෙසන භිජ් ජති. 

49. රූපඤ් ච ෙවදනා සඤ් ඤා, ෙසසෙචතසිකා තථා. 
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විඤ් ඤාණමිති පඤ ්ෙචෙත, පඤ් චක් ඛන් ධාති භාසිතා. 

50. පඤ් චුපාදානක් ඛන් ධාති, තථා ෙතභූමකා මතා. 

ෙභදාභාෙවන නිබ් බානං, ඛන් ධසඞ් ගහනිස් සටං. 

51. ද් වාරාරම් මණෙභෙදන, භවන් තායතනානි ච. 

ද් වාරාලම් බතදුප් පන් න-පරියාෙයන ධාතුෙයො. 

52. දුක් ඛං ෙතභූමකං වට් ටං, තණ් හා සමුදෙයො භෙව. 

නිෙරොෙධො නාම නිබ් බානං, මග් ෙගො ෙලොකුත් තෙරො මෙතො. 

53. මග් ගයුත් තා ඵලා ෙචව, චතුසච් චවිනිස් සටා. 

ඉති පඤ ්චප් පෙභෙදන, පවුත් ෙතො සබ් බසඞ් ගෙහො. 

ඉති අභිධම් මත් ථසඞ් ගෙහ සමුච් චයසඞ් ගහවිභාෙගො නාම 

සත් තෙමො පරිච් ෙඡෙදො. 

8. පච් චයපරිච් ෙඡෙදො 

1. ෙයසං සඞ් ඛතධම් මානං, ෙය ධම් මා පච් චයා යථා. 

තං විභාගමිෙහදානි, පවක් ඛාමි යථාරහං. 

2. පටිච් චසමුප් පාදනෙයො පට් ඨානනෙයො ෙචති පච් චයසඞ් ගෙහො දුවිෙධො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

3. තත් ථ තබ් භාවභාවීභාවාකාරමත් ෙතොපලක් ඛිෙතො පටිච් චසමුප් පාදනෙයො, 
පට් ඨානනෙයො පන ආහච් චපච් චයට් ඨිතිමාරබ් භ පවුච් චති, උභයං පන 
ෙවොමිස් ෙසත් වා පපඤ් ෙචන් ති ආචරියා. 

පටිච් චසමුප් පාදනෙයො 

4. තත් ථ අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛාරා, සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණං, 
විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපං, නාමරූපපච් චයා සළායතනං, සළායතනපච් චයා 
ඵස් ෙසො, ඵස් සපච් චයා ෙවදනා, ෙවදනාපච් චයා තණ් හා, තණ් හාපච් චයා උපාදානං, 
උපාදානපච් චයා භෙවො, භවපච් චයා ජාති, ජාතිපච් චයා ජරාමරණං 
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ෙසොකපරිෙදවදුක් ඛෙදොමනස් සුපායාසා සම් භවන් ති. එවෙමතස් ස ෙකවලස් ස 
දුක් ඛක් ඛන් ධස් ස සමුදෙයො ෙහොතීති අයෙමත් ථ පටිච් චසමුප් පාදනෙයො. 

5. තත් ථ තෙයො අද් ධා ද් වාදසඞ් ගානි වීසතාකාරා තිසන් ධි චතුසඞ් ෙඛපා තීණි 
වට් ටානි ද් ෙව මූලානි ච ෙවදිතබ් බානි. 

6. කථං? අවිජ් ජාසඞ් ඛාරා අතීෙතො අද් ධා, ජාතිජරාමරණං අනාගෙතො අද් ධා, 
මජ් ෙඣ අට් ඨ පච් චුප් පන් ෙනො අද් ධාති තෙයො අද් ධා. 

7. අවිජ් ජා සඞ් ඛාරා විඤ් ඤාණං නාමරූපං සළායතනං ඵස ්ෙසො ෙවදනා තණ් හා 
උපාදානං භෙවො ජාති ජරාමරණන් ති ද් වාදසඞ් ගානි. 

8. ෙසොකාදිවචනං පෙනත් ථ නිස් සන් දඵලනිදස් සනං. 

9. අවිජ් ජාසඞ් ඛාරග් ගහෙණන පෙනත් ථ තණ් හුපාදානභවාපි ගහිතා භවන් ති, 
තථා තණ් හුපාදානභවග් ගහෙණන ච අවිජ් ජාසඞ් ඛාරා, ජාතිජරාමරණග් ගහෙණන ච 
විඤ් ඤාණාදිඵලපඤ් චකෙමව ගහිතන් ති කත් වා – 

10. අතීෙත ෙහතෙවො පඤ් ච, ඉදානි ඵලපඤ් චකං. 

ඉදානි ෙහතෙවො පඤ් ච, ආයතිං ඵලපඤ් චකන් ති; 
වීසතාකාරා තිසන් ධි, චතුසඞ් ෙඛපා ච භවන් ති. 

11. අවිජ් ජාතණ් හුපාදානා ච කිෙලසවට් ටං, කම් මභවසඞ් ඛාෙතො භෙවකෙදෙසො 
සඞ් ඛාරා ච කම් මවට් ටං, උපපත් තිභවසඞ් ඛාෙතො භෙවකෙදෙසො අවෙසසා ච 
විපාකවට් ටන් ති තීණි වට් ටානි. 

12. අවිජ් ජාතණ් හාවෙසන ද් ෙව මූලානි ච ෙවදිතබ් බානි. 

13. ෙතසෙමව ච මූලානං, නිෙරොෙධන නිරුජ් ඣති. 

ජරාමරණමුච් ඡාය, පීළිතානමභිණ් හෙසො; 
ආසවානං සමුප් පාදා, අවිජ් ජා ච පවත් තති. 

වට් ටමාබන් ධමිච් ෙචවං, ෙතභූමකමනාදිකං; 
පටිච් චසමුප් පාෙදොති, පට් ඨෙපසි මහාමුනි. 

පට් ඨානනෙයො 

14. ෙහතුපච් චෙයො ආරම් මණපච් චෙයො අධිපතිපච් චෙයො අනන් තරපච් චෙයො 
සමනන් තරපච් චෙයො සහජාතපච් චෙයො අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චෙයො නිස් සයපච් චෙයො 
උපනිස් සයපච් චෙයො පුෙරජාතපච් චෙයො පච් ඡාජාතපච් චෙයො ආෙසවනපච් චෙයො 
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කම් මපච් චෙයො විපාකපච් චෙයො ආහාරපච් චෙයො ඉන් දියපච් චෙයො ඣානපච් චෙයො 
මග් ගපච් චෙයො සම් පයුත් තපච් චෙයො විප් පයුත් තපච් චෙයො අත් ථිපච් චෙයො 
නත් ථිපච් චෙයො විගතපච් චෙයො අවිගතපච් චෙයොති අයෙමත් ථ පට් ඨානනෙයො. 

15. ඡධා නාමං තු නාමස් ස, පඤ් චධා නාමරූපිනං. 

එකධා පුන රූපස ්ස, රූපං නාමස් ස ෙචකධා. 

පඤ් ඤත් තිනාමරූපානි, නාමස් ස දුවිධා ද් වයං; 
ද් වයස් ස නවධා ෙචති, ඡබ් බිධා පච් චයා කථං. 

16. අනන් තරනිරුද් ධා චිත් තෙචතසිකා ධම් මා පටුප් පන් නානං 
චිත් තෙචතසිකානං ධම් මානං අනන් තරසමනන් තරනත් ථිවිගතවෙසන, පුරිමානි 
ජවනානි පච් ඡිමානං ජවනානං ආෙසවනවෙසන, සහජාතා චිත් තෙචතසිකා ධම් මා 
අඤ් ඤමඤ් ඤං සම් පයුත් තවෙසෙනති ච ඡධා නාමං නාමස් ස පච් චෙයො ෙහොති. 

17. ෙහතුඣානඞ් ගමග් ගඞ් ගානි සහජාතානං නාමරූපානං ෙහතාදිවෙසන, 
සහජාතා ෙචතනා සහජාතානං නාමරූපානං, නානාක් ඛණිකා ෙචතනා 
කම් මාභිනිබ් බත් තානං නාමරූපානං කම් මවෙසන, විපාකක් ඛන් ධා අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
සහජාතානං රූපානං විපාකවෙසෙනති ච පඤ් චධා නාමං නාමරූපානං පච් චෙයො 
ෙහොති. 

18. පච් ඡාජාතා චිත් තෙචතසිකා ධම් මා පුෙරජාතස් ස ඉමස ්ස කායස් ස 
පච් ඡාජාතවෙසෙනති එකධාව නාමං රූපස් ස පච් චෙයො ෙහොති. 

19. ඡ වත් ථූනි පවත් තියං සත් තන් නං විඤ ්ඤාණධාතූනං පඤ් චාරම් මණානි ච 
පඤ් චවිඤ් ඤාණවීථියා පුෙරජාතවෙසෙනති එකධාව රූපං නාමස් ස පච් චෙයො ෙහොති. 

20. ආරම් මණවෙසන උපනිස ්සයවෙසෙනති ච දුවිධා පඤ් ඤත් තිනාමරූපානි 
නාමස් ෙසව පච් චයා ෙහොන් ති. 

21. තත් ථ රූපාදිවෙසන ඡබ් බිධං ෙහොති ආරම් මණං. 

22. උපනිස් සෙයො පන තිවිෙධො ෙහොති – ආරම් මණූපනිස් සෙයො 
අනන් තරූපනිස් සෙයො පකතූපනිස් සෙයො ෙචති. 

23. තත් ථ ආරම් මණෙමව ගරුකතං ආරම් මණූපනිස් සෙයො. 

24. අනන් තරනිරුද් ධා චිත් තෙචතසිකා ධම් මා අනන් තරූපනිස් සෙයො. 
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25. රාගාදෙයො පන ධම් මා සද් ධාදෙයො ච සුඛං දුක් ඛං පුග් ගෙලො ෙභොජනං 
උතුෙසනාසනඤ් ච යථාරහං අජ් ඣත් තඤ් ච බහිද් ධා ච කුසලාදිධම් මානං, කම් මං 
විපාකානන් ති ච බහුධා ෙහොති පකතූපනිස් සෙයො. 

26. 
අධිපතිසහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤනිස් සයආහාරඉන් දියවිප් පයුත් තඅත් ථිඅවිගතවෙසෙනති 
යථාරහං නවධා නාමරූපානි නාමරූපානං පච් චයා භවන් ති. 

27. තත් ථ ගරුකතමාරම් මණං ආරම් මණාධිපතිවෙසන නාමානං, සහජාතාධිපති 
චතුබ් බිෙධොපි සහජාතවෙසන සහජාතානං නාමරූපානන් ති ච දුවිෙධො ෙහොති 
අධිපතිපච් චෙයො. 

28. චිත් තෙචතසිකා ධම් මා අඤ ්ඤමඤ් ඤං සහජාතරූපානඤ් ච, මහාභූතා 
අඤ් ඤමඤ් ඤං උපාදාරූපානඤ් ච, පටිසන් ධික් ඛෙණ වත් ථුවිපාකා අඤ් ඤමඤ් ඤන් ති 
ච තිවිෙධො ෙහොති සහජාතපච් චෙයො. 

29. චිත් තෙචතසිකා ධම් මා අඤ ්ඤමඤ් ඤං, මහාභූතා අඤ් ඤමඤ් ඤං, 
පටිසන් ධික් ඛෙණ වත් ථුවිපාකා අඤ ්ඤමඤ් ඤන් ති ච තිවිෙධො ෙහොති 
අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චෙයො. 

30. චිත් තෙචතසිකා ධම් මා අඤ ්ඤමඤ් ඤං සහජාතරූපානඤ් ච, මහාභූතා 
අඤ් ඤමඤ් ඤං උපාදාරූපානඤ් ච, ඡ වත් ථූනි සත් තන් නං විඤ් ඤාණධාතූනන් ති ච 
තිවිෙධො ෙහොති නිස් සයපච් චෙයො. 

31. කබළීකාෙරො ආහාෙරො ඉමස් ස කායස් ස, අරූපිෙනො ආහාරා සහජාතානං 
නාමරූපානන් ති ච දුවිෙධො ෙහොති ආහාරපච් චෙයො. 

32. පඤ් ච පසාදා පඤ් චන් නං විඤ් ඤාණානං, රූපජීවිතින් දියං 
උපාදින් නරූපානං, අරූපිෙනො ඉන් දියා සහජාතානං නාමරූපානන් ති ච තිවිෙධො 
ෙහොති ඉන් දියපච් චෙයො. 

33. ඔක් කන් තික් ඛෙණ වත් ථු විපාකානං, චිත් තෙචතසිකා ධම් මා 
සහජාතරූපානං සහජාතවෙසන, පච් ඡාජාතා චිත් තෙචතසිකා ධම් මා පුෙරජාතස් ස 
ඉමස් ස කායස් ස පච් ඡාජාතවෙසන ඡ වත් ථූනි පවත් තියං සත් තන් නං 
විඤ් ඤාණධාතූනං පුෙරජාතවෙසෙනති ච තිවිෙධො ෙහොති විප් පයුත් තපච් චෙයො. 

34. සහජාතං පුෙරජාතං, පච් ඡාජාතඤ් ච සබ් බථා. 

කබළීකාෙරො ආහාෙරො, රූපජීවිතමිච් චයන් ති. – 

පඤ් චවිෙධො ෙහොති අත් ථිපච් චෙයො අවිගතපච් චෙයො ච. 

Free Distribution www.aathaapi.org



35. ආරම් මණූපනිස් සයකම් මත් ථිපච් චෙයසු ච සබ් ෙබපි පච් චයා සෙමොධානං 
ගච් ඡන් ති. 

36. සහජාතරූපන් ති පෙනත් ථ සබ් බත් ථාපි පවත් ෙත චිත් තසමුට් ඨානානං, 
පටිසන් ධියං කටත් තාරූපානඤ් ච වෙසන දුවිධං ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. 

37. ඉති ෙතකාලිකා ධම් මා, කාලමුත් තා ච සම් භවා. 

අජ් ඣත් තඤ් ච බහිද් ධා ච, සඞ් ඛතාසඞ් ඛතා තථා; 
පඤ් ඤත් තිනාමරූපානං, වෙසන තිවිධා ඨිතා; 
පච් චයා නාම පට් ඨාෙන, චතුවීසති සබ් බථා. 

38. තත් ථ රූපධම් මා රූපක් ඛන් ෙධොව, චිත් තෙචතසිකසඞ් ඛාතා චත් තාෙරො 
අරූපිෙනො ඛන් ධා, නිබ් බානඤ් ෙචති පඤ ්චවිධම් පි අරූපන් ති ච නාමන් ති ච පවුච් චති. 

පඤ් ඤත් තිෙභෙදො 

39. තෙතො අවෙසසා පඤ් ඤත් ති පන පඤ ්ඤාපියත් තා පඤ් ඤත් ති, 
පඤ් ඤාපනෙතො පඤ් ඤත් තීති ච දුවිධා ෙහොති. 

40. කථං? තංතංභූතවිපරිණාමාකාරමුපාදාය තථා තථා පඤ් ඤත් තා 
භූමිපබ් බතාදිකා, සම් භාරසන් නිෙවසාකාරමුපාදාය ෙගහරථසකටාදිකා, 
ඛන් ධපඤ් චකමුපාදාය පුරිසපුග් ගලාදිකා, චන් දාවට් ටනාදිකමුපාදාය දිසාකාලාදිකා, 
අසම් ඵුට් ඨාකාරමුපාදාය කූපගුහාදිකා, තංතංභූතනිමිත් තං භාවනාවිෙසසඤ් ච උපාදාය 
කසිණනිමිත් තාදිකා ෙචති එවමාදිප් පෙභදා පන පරමත් ථෙතො අවිජ් ජමානාපි 
අත් ථච් ඡායාකාෙරන චිත් තුප් පාදානමාරම් මණභූතා තං තං උපාදාය උපනිධාය 
කාරණං කත් වා තථා තථා පරිකප් පියමානා සඞ් ඛායති සමඤ් ඤායති ෙවොහරීයති 
පඤ් ඤාපීයතීති පඤ ්ඤත් තීති පවුච් චති. අයං පඤ ්ඤත් ති පඤ ්ඤාපියත් තා පඤ් ඤත් ති 
නාම. 

41. පඤ් ඤාපනෙතො පඤ් ඤත් ති පන නාමනාමකම් මාදිනාෙමන පරිදීපිතා, සා 
විජ් ජමානපඤ් ඤත් ති අවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති, විජ් ජමාෙනන අවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති, 
අවිජ් ජමාෙනන විජ් ජමානපඤ් ඤත් ති, විජ් ජමාෙනන විජ් ජමානපඤ් ඤත් ති, 
අවිජ් ජමාෙනන අවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති ෙචති ඡබ් බිධා ෙහොති. 

42. තත් ථ යදා පන පරමත් ථෙතො විජ් ජමානං රූපෙවදනාදිං එතාය 
පඤ් ඤාෙපන් ති, තදායං විජ් ජමානපඤ් ඤත් ති. යදා පන පරමත් ථෙතො අවිජ් ජමානං 
භූමිපබ් බතාදිං එතාය පඤ් ඤාෙපන් ති, තදායං අවිජ් ජමානපඤ් ඤත් තීති පවුච් චති. 
උභින් නං පන ෙවොමිස් සකවෙසන ෙසසා යථාක් කමං ඡළභිඤ් ෙඤො, ඉත් ථිසද් ෙදො, 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණං, රාජපුත් ෙතොති ච ෙවදිතබ් බා. 
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43. වචීෙඝොසානුසාෙරන, ෙසොතවිඤ් ඤාණවීථියා. 

පවත් ථානන් තරුප් පන් න-මෙනොද් වාරස් ස ෙගොචරා. 

අත් ථා යස් සානුසාෙරන, විඤ් ඤායන් ති තෙතො පරං; 
සායං පඤ් ඤත් ති විඤ් ෙඤය්යා, ෙලොකසඞ් ෙකතනිම් මිතා. 

ඉති අභිධම් මත් ථසඞ් ගෙහ පච් චයසඞ් ගහවිභාෙගො නාම 

අට් ඨෙමො පරිච් ෙඡෙදො. 

9. කම් මට් ඨානපරිච් ෙඡෙදො 

1. සමථවිපස් සනානං, භාවනානමිෙතො පරං. 

කම් මට් ඨානං පවක් ඛාමි, දුවිධම් පි යථාක් කමං. 

සමථකම් මට් ඨානං 

2. තත් ථ සමථසඞ් ගෙහ තාව දස කසිණානි, දස අසුභා, දස අනුස ්සතිෙයො, 
චතස් ෙසො අප් පමඤ් ඤාෙයො, එකා සඤ් ඤා, එකං වවත් ථානං, චත් තාෙරො ආරුප් පා 
ෙචති සත් තවිෙධන සමථකම් මට් ඨානසඞ් ගෙහො. 

චරිතෙභෙදො 

3. රාගචරිතා ෙදොසචරිතා ෙමොහචරිතා සද් ධාචරිතා බුද් ධිචරිතා විතක් කචරිතා 
ෙචති ඡබ් බිෙධන චරිතසඞ් ගෙහො. 

භාවනාෙභෙදො 

4. පරිකම් මභාවනා උපචාරභාවනා අප් පනාභාවනා ෙචති තිස් ෙසො භාවනා. 

නිමිත් තෙභෙදො 

5. පරිකම් මනිමිත් තං උග් ගහනිමිත් තං පටිභාගනිමිත් තඤ් ෙචති තීණි නිමිත් තානි 
ච ෙවදිතබ් බානි. 

6. කථං? පථවීකසිණං ආෙපොකසිණං ෙතෙජොකසිණං වාෙයොකසිණං 
නීලකසිණං පීතකසිණං ෙලොහිතකසිණං ඔදාතකසිණං ආකාසකසිණං 
ආෙලොකකසිණඤ් ෙචති ඉමානි දස කසිණානි නාම. 

Free Distribution www.aathaapi.org



7. උද් ධුමාතකං විනීලකං විපුබ් බකං විච් ඡිද් දකං වික් ඛායිතකං වික් ඛිත් තකං 
හතවික් ඛිත් තකං ෙලොහිතකං පුළවකං අට් ඨිකඤ් ෙචති ඉෙම දස අසුභා නාම. 

8. බුද් ධානුස් සති ධම් මානුස් සති සංඝානුස් සති සීලානුස් සති චාගානුස් සති 
ෙදවතානුස් සති උපසමානුස් සති මරණානුස් සති කායගතාසති ආනාපානස් සති ෙචති 
ඉමා දස අනුස් සතිෙයො නාම. 

9. ෙමත් තා කරුණා මුදිතා උෙපක් ඛා ෙචති ඉමා චතස් ෙසො අප් පමඤ් ඤාෙයො 
නාම, බහ ්මවිහාෙරොති ච පවුච් චති. 

10. ආහාෙරපටිකූලසඤ් ඤා එකා සඤ් ඤා නාම. 

11. චතුධාතුවවත් ථානං එකං වවත් ථානං නාම. 

12. ආකාසානඤ් චායතනාදෙයො චත් තාෙරො ආරුප් පා නාමාති සබ් බථාපි 
සමථනිද් ෙදෙස චත් තාලීස කම් මට් ඨානානි භවන් ති. 

සප් පායෙභෙදො 

13. චරිතාසු පන දස අසුභා කායගතාසතිසඞ් ඛාතා ෙකොට් ඨාසභාවනා ච 
රාගචරිතස් ස සප් පායා. 

14. චතස් ෙසො අප් පමඤ් ඤාෙයො නීලාදීනි ච චත් තාරි කසිණානි ෙදොසචරිතස් ස. 

15. ආනාපානං ෙමොහචරිතස් ස විතක් කචරිතස් ස ච, 

16. බුද් ධානුස් සතිආදෙයො ඡ සද් ධාචරිතස් ස. 

17. මරණඋපසමසඤ් ඤාවවත් ථානානි බුද් ධිචරිතස් ස. 

18. ෙසසානි පන සබ් බානිපි කම් මට් ඨානානි සබ් ෙබසම් පි සප් පායානි, තත් ථාපි 
කසිෙණසු පුථුලං ෙමොහචරිතස් ස, ඛුද් දකං විතක් කචරිතස් ෙසවාති. 

අයෙමත් ථ සප් පායෙභෙදො. 

භාවනාෙභෙදො 

19. භාවනාසු සබ් බත් ථාපි පරිකම් මභාවනා ලබ් භෙතව, බුද් ධානුස් සතිආදීසු 
අට් ඨසු සඤ් ඤාවවත් ථාෙනසු චාති දසසුකම් මට් ඨාෙනසු උපචාරභාවනාව සම් පජ් ජති, 
නත් ථි අප් පනා. 

20. ෙසෙසසු පන සමතිංසකම් මට් ඨාෙනසු අප් පනාභාවනාපි සම් පජ් ජති. 
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21. තත් ථාපි දස කසිණානි ආනාපානඤ් ච පඤ් චකජ් ඣානිකානි. 

22. දස අසුභා කායගතාසති ච පඨමජ් ඣානිකා. 

23. ෙමත් තාදෙයො තෙයො චතුක් කජ් ඣානිකා. 

24. උෙපක් ඛා පඤ් චමජ් ඣානිකාති ඡබ් බීසති රූපාවචරජ් ඣානිකානි 
කම් මට් ඨානානි. 

25. චත් තාෙරො පන ආරුප් පා ආරුප් පජ් ඣානිකාති. 

අයෙමත් ථ භාවනාෙභෙදො. 

ෙගොචරෙභෙදො 

26. නිමිත් ෙතසු පන පරිකම් මනිමිත් තං උග් ගහනිමිත් තඤ් ච සබ් බත් ථාපි 
යථාරහං පරියාෙයන ලබ් භන් ෙතව. 

27. පටිභාගනිමිත් තං පන කසිණාසුභෙකොට් ඨාසආනාපාෙනස් ෙවව ලබ් භති, 
තත් ථ හි පටිභාගනිමිත් තමාරබ් භ උපචාරසමාධි අප් පනාසමාධි ච පවත් තන් ති. 

28. කථං? ආදිකම් මිකස් ස හි පථවීමණ් ඩලාදීසු නිමිත් තං උග් ගණ් හන් තස් ස 
තමාරම් මණං පරිකම් මනිමිත් තන් ති පවුච් චති, සා ච භාවනා පරිකම් මභාවනා නාම. 

29. යදා පන තං නිමිත් තං චිත් ෙතන සමුග් ගහිතං ෙහොති, චක් ඛුනා 
පස් සන් තස් ෙසව මෙනොද් වාරස් ස ආපාථමාගතං, තදා තෙමවාරම් මණං 
උග් ගහනිමිත් තං නාම, සා ච භාවනා සමාධියති. 

30. තථා සමාහිතස් ස පෙනතස් ස තෙතො පරං තස ්මිං උග් ගහනිමිත් ෙත 
පරිකම් මසමාධිනා භාවනමනුයුඤ් ජන් තස් ස යදා තප් පටිභාගං වත් ථුධම් මවිමුච් චිතං 
පඤ් ඤත් තිසඞ් ඛාතං භාවනාමයමාරම් මණං චිත් ෙත සන් නිසන් නං සමප් පිතං ෙහොති, 
තදා තං පටිභාගනිමිත් තං සමුප් පන් නන් ති පවුච් චති. 

31. තෙතො පට් ඨාය පරිපන් ථවිප් පහීනා කාමාවචරසමාධිසඞ් ඛාතා උපචාරභාවනා 
නිප් ඵන් නා නාම ෙහොති. 

32. තෙතො පරං තෙමව පරිභාගනිමිත් තං උපචාරසමාධිනා සමාෙසවන් තස් ස 
රූපාවචරපඨමජ් ඣානමප් ෙපති. 

33. තෙතො පරං තෙමව පඨමජ් ඣානං ආවජ් ජනං සමාපජ් ජනං අධිට් ඨානං 
වුට් ඨානං පච් චෙවක් ඛණා ෙචති ඉමාහි පඤ් චහි වසිතාහි වසීභූතං කත් වා 
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විතක් කාදිකෙමොළාරිකඞ් ගං පහානාය විචාරාදිසුඛුමඞ් ගුපත් තියා පදහෙතො 
යථාක් කමං දුතියජ් ඣානාදෙයො යථාරහමප් ෙපන් ති. 

34. ඉච් ෙචවං පථවීකසිණාදීසු ද් වාවීසතිකම් මට් ඨාෙනසු 
පටිභාගනිමිත් තමුපලබ් භති. 

35. අවෙසෙසසු පන අප් පමඤ් ඤා සත් තපඤ් ඤත් තියං පවත් තන් ති. 

36. ආකාසවජ් ජිතකසිෙණසු පන යං කිඤ ්චි කසිණං උග් ඝාෙටත් වා 
ලද් ධමාකාසං අනන් තවෙසන පරිකම් මං කෙරොන් තස් ස පඨමාරුප් පමප් ෙපති. 

37. තෙමව පඨමාරුප් පවිඤ් ඤාණං අනන් තවෙසන පරිකම් මං කෙරොන් තස් ස 
දුතියාරුප් පමප් ෙපති. 

38. තෙමව පඨමාරුප් පවිඤ් ඤාණාභාවං පන ‘‘නත් ථි කිඤ් චී’’ති පරිකම් මං 
කෙරොන් තස් ස තතියාරුප් පමප් ෙපති. 

39. තතියාරුප් පං ‘‘සන් තෙමතං, පණීතෙමත’’න් ති පරිකම් මං කෙරොන් තස් ස 
චතුත් ථාරුප් පමප් ෙපති. 

40. අවෙසෙසසු ච දසසු කම් මට් ඨාෙනසු බුද් ධගුණාදිකමාරම් මණමාරබ් භ 
පරිකම් මං කත් වා තස් මිං නිමිත් ෙත සාධුකමුග් ගහිෙත තත් ෙථව පරිකම් මඤ් ච 
සමාධියති, උපචාෙරො ච සම් පජ් ජති. 

41. අභිඤ් ඤාවෙසන පවත් තමානං පන රූපාවචරපඤ් චමජ් ඣානං 
අභිඤ් ඤාපාදකපඤ් චමජ් ඣානා වුට් ඨහිත් වා අධිට් ෙඨය්යාදිකමාවජ් ෙජත් වා 
පරිකම් මං කෙරොන් තස් ස රූපාදීසු ආරම් මෙණසු යථාරහමප් ෙපති. 

42. අභිඤ් ඤා ච නාම – 

ඉද් ධිවිධං දිබ් බෙසොතං, පරචිත් තවිජානනා; 
පුබ් ෙබනිවාසානුස් සති, දිබ් බචක් ඛූති පඤ ්චධා. 

අයෙමත් ථ ෙගොචරෙභෙදො. 

නිට් ඨිෙතො ච සමථකම් මට් ඨානනෙයො. 

විපස් සනාකම් මට් ඨානං 

විසුද් ධිෙභෙදො 
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43. විපස් සනාකම් මට් ඨාෙන පන සීලවිසුද් ධි චිත් තවිසුද් ධි දිට් ඨිවිසුද් ධි 
කඞ් ඛාවිතරණවිසුද් ධි මග් ගාමග් ගඤාණදස් සනවිසුද් ධි පටිපදාඤාණදස් සනවිසුද් ධි 
ඤාණදස් සනවිසුද් ධි ෙචති සත් තවිෙධන විසුද් ධිසඞ් ගෙහො. 

44. අනිච් චලක් ඛණං දුක් ඛලක් ඛණං අනත් තලක් ඛණඤ් ෙචති තීණි ලක් ඛණානි. 

45. අනිච් චානුපස් සනා දුක් ඛානුපස් සනා අනත් තානුපස් සනා ෙචති තිස ්ෙසො 
අනුපස් සනා. 

46. සම් මසනඤාණං උදයබ් බයඤාණං භඞ් ගඤාණං භයඤාණං ආදීනවඤාණං 
නිබ් බිදාඤාණං මුච් චිතුකම්යතාඤාණං පටිසඞ් ඛාඤාණං සඞ් ඛාරුෙපක් ඛාඤාණං 
අනුෙලොමඤාණඤ් ෙචති දස විපස් සනාඤාණානි. 

47. සුඤ් ඤෙතො විෙමොක් ෙඛො, අනිමිත් ෙතො විෙමොක් ෙඛො, අප් පණිහිෙතො 
විෙමොක් ෙඛො ෙචති තෙයො විෙමොක් ඛා. 

48. සුඤ් ඤතානුපස් සනා අනිමිත් තානුපස් සනා අප් පණිහිතානුපස් සානා ෙචති 
තීණි විෙමොක් ඛමුඛානි ච ෙවදිතබ් බානි. 

49. කථං? පාතිෙමොක් ඛසංවරසීලං ඉන් දියසංවරසීලං ආජීවපාරිසුද් ධිසීලං 
පච් චයසන් නිස් සිතසීලඤ් ෙචති චතුපාරිසුද් ධිසීලං සීලවිසුද් ධි නාම. 

50. උපචාරසමාධි අප් පනාසමාධි ෙචති දුවිෙධොපි සමාධි චිත් තවිසුද් ධි නාම. 

51. ලක් ඛණරසපච් චුපට් ඨානපදට් ඨානවෙසන නාමරූප පරිග් ගෙහො දිට් ඨිවිසුද් ධි 
නාම. 

52. ෙතසෙමව ච නාමරූපානං පච් චයපරිග් ගෙහො කඞ් ඛාවිතරණවිසුද් ධි නාම. 

53. තෙතො පරං පන තථාපරිග් ගහිෙතසු සප් පච් චෙයසු ෙතභූමකසඞ් ඛාෙරසු 
අතීතාදිෙභදභින් ෙනසු ඛන් ධාදිනයමාරබ් භ කලාපවෙසන සඞ් ඛිපිත් වා ‘‘අනිච් චං 
ඛයට් ෙඨන, දුක් ඛං භයට් ෙඨන, අනත් තා අසාරකට් ෙඨනා’’ති අද් ධානවෙසන 
සන් තතිවෙසන ඛණවෙසන වා සම් මසනඤාෙණන ලක් ඛණත් තයං සම් මසන් තස් ස 
ෙතස් ෙවව පච් චයවෙසන ඛණවෙසන ච උදයබ් බයඤාෙණන උදයබ් බයං 
සමනුපස් සන් තස් ස ච – 

‘‘ඔභාෙසො පීති පස ්සද් ධි, අධිෙමොක් ෙඛො ච පග් ගෙහො; 
සුඛං ඤාණමුපට් ඨානමුෙපක් ඛා ච නිකන් ති ෙච’’ති. – 

ඔභාසාදිවිපස් සනුපක් කිෙලසපරිපන් ථපරිග් ගහවෙසන 
මග් ගාමග් ගලක් ඛණවවත් ථානං මග් ගාමග් ගඤාණදස් සනවිසුද් ධි නාම. 
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54. තථා පරිපන් ථවිමුත් තස ්ස පන තස් ස උදයබ් බයඤාණෙතො පට් ඨාය යා 
වානුෙලොමා තිලක් ඛණං විපස් සනාපරම් පරාය පටිපජ් ජන් තස් ස නව 
විපස් සනාඤාණානි පටිපදාඤාණදස් සනවිසුද් ධි නාම. 

55. තස් ෙසවං පටිපජ් ජන් තස් ස පන විපස් සනාපරිපාකමාගම් ම ‘‘ඉදානි අප් පනා 
උප් පජ් ජිස ්සතී’’ති භවඞ් ගං ෙවොච් ඡිජ් ජිත් වා උප් පන් නමෙනොද් වාරාවජ් ජනානන් තරං 
ද් ෙව තීණි විපස් සනාචිත් තානි යං කිඤ ්චි අනිච් චාදිලක් ඛණමාරබ් භ 
පරිකම් ෙමොපචාරානුෙලොමනාෙමන පවත් තන් ති. 

56. යා සිඛාප් පත් තා, සා සානුෙලොමා සඞ් ඛාරුෙපක් ඛා 
වුට් ඨානගාමිනිවිපස් සනාති ච පවුච් චති. 

57. තෙතො පරං ෙගොතභුචිත් තං නිබ් බානමාලම් බිත් වා 
පුථුජ් ජනෙගොත් තමභිභවන් තං, අරියෙගොත් තමභිසම් ෙභොන් තඤ් ච පවත් තති. 

58. තස් සානන් තරෙමව මග් ෙගො දුක් ඛසච් චං පරිජානන් ෙතො සමුදයසච් චං 
පජහන් ෙතො, නිෙරොධසච් චං සච් ඡිකෙරොන් ෙතො, මග් ගසච් චං භාවනාවෙසන 
අප් පනාවීථිෙමොතරති. 

59. තෙතො පරං ද් ෙව තීණි ඵලචිත් තානි පවත් තිත් වා භවඞ් ගපාෙතොව ෙහොති, පුන 
භවඞ් ගං ෙවොච් ඡින් දිත් වා පච් චෙවක් ඛණඤාණානි පවත් තන් ති. 

60. මග් ගං ඵලඤ් ච නිබ් බානං, පච් චෙවක් ඛති පණ් ඩිෙතො. 

හීෙන කිෙලෙස ෙසෙස ච, පච් චෙවක් ඛති වාන වා. 

ඡබ් බිසුද් ධිකෙමෙනවං, භාෙවතබ් ෙබො චතුබ් බිෙධො; 
ඤාණදස් සනවිසුද් ධි, නාම මග් ෙගො පවුච් චති. 

අයෙමත් ථ විසුද් ධිෙභෙදො. 

විෙමොක් ඛෙභෙදො 

61. තත් ථ අනත් තානුපස් සනා අත් තාභිනිෙවසං මුඤ ්චන් තී සුඤ ්ඤතානුපස් සනා 
නාම විෙමොක් ඛමුඛං ෙහොති. 

62. අනිච් චානුපස් සනා විපල් ලාසනිමිත් තං මුඤ ්චන් තී අනිමිත් තානුපස් සනා 
නාම. 

63. දුක් ඛානුපස් සනා තණ් හාපණිධිං මුඤ ්චන් තී අප් පණිහිතානුපස් සනා නාම. 

Free Distribution www.aathaapi.org



64. තස් මා යදි වුට් ඨානගාමිනිවිපස් සනා අනත් තෙතො විපස ්සති, සුඤ් ඤෙතො 
විෙමොක් ෙඛො නාම ෙහොති මග් ෙගො. 

65. යදි අනිච් චෙතො විපස් සති, අනිමිත් ෙතො විෙමොක් ෙඛො නාම. 

66. යදි දුක් ඛෙතො විපස් සති, අප් පණිහිෙතො විෙමොක් ෙඛො නාමාති ච මග් ෙගො 
විපස් සනාගමනවෙසන තීණි නාමානි ලභති, තථා ඵලඤ් ච මග් ගාගමනවෙසන 
මග් ගවීථියං. 

67. ඵලසමාපත් තිවීථියං පන යථාවුත් තනෙයන විපස් සන් තානං 
යථාසකඵලමුප් පජ් ජමානම් පි විපස් සනාගමනවෙසෙනව සුඤ් ඤතාදිවිෙමොක් ෙඛොති ච 
පවුච් චති, ආරම් මණවෙසන පන සරසවෙසන ච නාමත් තයං සබ් බත් ථ සබ් ෙබසම් පි 
සමෙමව ච. 

අයෙමත් ථ විෙමොක් ඛෙභෙදො. 

පුග් ගලෙභෙදො 

68. එත් ථ පන ෙසොතාපත් තිමග් ගං භාෙවත් වා දිට් ඨිවිචිකිච් ඡාපහාෙනන 
පහීනාපායගමෙනො සත් තක් ඛත් තුපරෙමො ෙසොතාපන් ෙනො නාම ෙහොති. 

69. සකදාගාමිමග් ගං භාෙවත් වා රාගෙදොසෙමොහානං තනුකරත් තා සකදාගාමී 
නාම ෙහොති සකිෙදව ඉමං ෙලොකං ආගන් ත් වා. 

70. අනාගාමිමග් ගං භාෙවත් වා කාමරාගබ්යාපාදානමනවෙසසප් පහාෙනන 
අනාගාමී නාම ෙහොති අනාගන් ත් වා ඉත් ථත් තං. 

71. අරහත් තමග් ගං භාෙවත් වා අනවෙසසකිෙලසප් පහාෙනන අරහා නාම ෙහොති 
ඛීණාසෙවො ෙලොෙක අග් ගදක් ඛිෙණෙය්යොති. 

අයෙමත් ථ පුග් ගලෙභෙදො. 

සමාපත් තිෙභෙදො 

72. ඵලසමාපත් තිවීථියං පෙනත් ථ සබ් ෙබසම් පි යථාසකඵලවෙසන සාධාරණාව. 

73. නිෙරොධසමාපත් තිසමාපජ් ජනං පන අනාගාමීනඤ් ෙචව අරහන් තානඤ් ච 
ලබ් භති, තත් ථ යථාක් කමං පඨමජ් ඣානාදිමහග් ගතසමාපත් තිං සමාපජ් ජිත් වා 
වුට් ඨාය තත් ථ ගෙත සඞ් ඛාරධම් ෙම තත් ථ තත් ෙථව විපස ්සන් ෙතො යාව 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං ගන් ත් වා තෙතො පරං අධිට් ෙඨය්යාදිකං පුබ් බකිච් චං කත් වා 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං සමාපජ් ජති, තස් ස ද් වින් නං අප් පනාජවනානං 
පරෙතො ෙවොච් ඡිජ් ජති චිත් තසන් තති, තෙතො නිෙරොධසමාපන් ෙනො නාම ෙහොති. 
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74. වුට් ඨානකාෙල පන අනාගාමිෙනො අනාගාමිඵලචිත් තං, අරහෙතො 
අරහත් තඵලචිත් තං එකවාරෙමව පවත් තිත් වා භවඞ් ගපාෙතො ෙහොති, තෙතො පරං 
පච් චෙවක් ඛණඤාණං පවත් තති. 

අයෙමත් ථ සමාපත් තිෙභෙදො. 

නිට් ඨිෙතො ච විපස ්සනාකම් මට් ඨානනෙයො. 

උෙය්යොජනං 

75. භාෙවතබ් බං පනිච් ෙචවං, භාවනාද් වයමුත් තමං. 

පටිපත් තිරසස් සාදං, පත් ථයන් ෙතන සාසෙනති. 

ඉති අභිධම් මත් ථසඞ් ගෙහ කම් මට් ඨානසඞ් ගහවිභාෙගො නාම 

නවෙමො පරිච් ෙඡෙදො. 

නිගමනං 

(ක) චාරිත් තෙසොභිතවිසාලකුෙලොදෙයන, 
සද් ධාභිවුඩ් ඪපරිසුද් ධගුෙණොදෙයන; 
නම් පව් හෙයන පණිධාය පරානුකම් පං, 
යං පත් ථිතං පකරණං පරිනිට් ඨිතං තං. 

(ඛ) පුඤ් ෙඤන ෙතන විපුෙලන තු මූලෙසොමං; 
ධඤ් ඤාධිවාසමුදිෙතොදිතමායුකන් තං; 
පඤ් ඤාවදාතගුණෙසොභිතලජ් ජිභික් ඛූ, 
මඤ් ඤන් තු පුඤ ්ඤවිභෙවොදයමඞ් ගලාය. 

ඉති අනුරුද් ධාචරිෙයන රචිතං 

අභිධම් මත් ථසඞ් ගහං නාම පකරණං. 

නෙමො තස් ස භගවෙතො අරහෙතො සම් මාසම් බුද් ධස් ස. 

අභිධම් මත් ථවිභාවිනීටීකා 
ගන් ථාරම් භකථා 

(ක) විසුද් ධකරුණාඤාණං, බුද් ධං සම් බුද් ධපූජිතං; 
ධම් මං සද් ධම් මසම් භූතං, නත් වා සංඝං නිරඞ් ගණං. 
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(ඛ) සාරිපුත් තං මහාෙථරං, පරියත් තිවිසාරදං; 
වන් දිත් වා සිරසා ධීරං, ගරුං ගාරවභාජනං. 

(ග) වණ් ණයිස් සං සමාෙසන, අභිධම් මත් ථසඞ් ගහං; 
ආභිධම් මිකභික් ඛූනං, පරං පීතිවිවඩ් ඪනං. 

(ඝ) ෙපොරාෙණහි අෙනකාපි, කතා යා පන වණ් ණනා; 
න තාහි සක් කා සබ් බත් ථ, අත් ෙථො විඤ් ඤාතෙව ඉධ. 

(ඞ) තස් මා ලීනපදාෙනත් ථ, සාධිප් පායමහාපයං; 
විභාෙවන් ෙතො සමාෙසන, රචයිස් සාමි වණ් ණනන් ති. 

ගන් ථාරම් භකථාවණ් ණනා 

1. පරමවිචිත් තනයසමන් නාගතං සකසමයසමයන් තරගහනවිග් ගාහණසමත් ථං 
සුවිමලවිපුලපඤ් ඤාෙවය්යත් තියජනනං පකරණමිදමාරභන් ෙතොයමාචරිෙයො පඨමං 
තාව රතනත් තයපණාමාභිෙධය්ය කරණප් පකාරපකරණාභිධානපෙයොජනානි 
දස් ෙසතුං ‘‘සම් මාසම් බුද් ධ’’න් ත්යාදිමාහ. 

එත් ථ හි ‘‘සම් මාසම් බුද් ධ…ෙප.… අභිවාදියා’’ති ඉමිනා රතනත් තයපණාෙමො 
වුත් ෙතො, අභිධම් මත් ථසඞ් ගහ’’න් ති එෙතන 
අභිෙධය්යකරණප් පකාරපකරණාභිධානානි අභිධම් මත් ථානං ඉධ 
සඞ් ගෙහතබ් බභාවදස් සෙනන ෙතසං ඉමිනා සමුදිෙතන පටිපාෙදතබ් බභාවදීපනෙතො, 
එකත් ථ සඞ් ගය් හ කථනාකාරදීපනෙතො, අත් ථානුගතසමඤ් ඤාපරිදීපනෙතො ච. 
පෙයොජනං පන සඞ් ගහපෙදන සාමත් ථියෙතො දස් සිතෙමව අභිධම් මත් ථානං එකත් ථ 
සඞ් ගෙහ සති තදුග් ගහපරිපුච් ඡාදිවෙසන ෙතසං සරූපාවෙබොධස් ස, තම් මූලිකාය ච 
දිට් ඨධම් මිකසම් පරායිකත් ථසිද් ධියා අනායාෙසන සංසිජ් ඣනෙතො. 

තත් ථ රතනත් තයපණාමප් පෙයොජනං තාව බහුධා පපඤ් ෙචන් ති ආචරියා, 
විෙසසෙතො පන අන් තරායනිවාරණං පච් චාසීසන් ති. තථා හි වුත් තං සඞ් ගහකාෙරහි 
‘‘තස් සානුභාෙවන හතන් තරාෙයො’’ති (පාරා. අට් ඨ. 1.ගන් ථාරම් භකථා). 
රතනත් තයපණාෙමො හි අත් ථෙතො පණාමකිරියාභිනිප් ඵාදිකා කුසලෙචතනා, සා ච 
වන් දෙනය්යවන් දකානං ෙඛත් තජ් ඣාසයසම් පදාහි දිට් ඨධම් මෙවදනීයභූතා 
යථාලද් ධසම් පත් තිනිමිත් තකස් ස කම් මස් ස අනුබලප් පදානවෙසන 
තන් නිබ් බත් තිතවිපාකසන් තතියා අන් තරායකරානි උපපීළකඋපච් ෙඡදකකම් මානි 
පටිබාහිත් වා තන් නිදානානං යථාධිප් ෙපතසිද් ධිවිබන් ධකානං 
ෙරොගාදිඅන් තරායානමප් පවත් තිං සාෙධති. තස ්මා පකරණාරම් ෙභ 
රතනත් තයපණාමකරණං යථාරද් ධපකරණස් ස අනන් තරාෙයන 
පරිසමාපනත් ථඤ් ෙචව ෙසොතූනඤ් ච වන් දනාපුබ් බඞ් ගමාය පටිපත් තියා 
අනන් තරාෙයන උග් ගහණධාරණාදිසංසිජ් ඣනත් ථඤ් ච. අභිෙධය්යකථනං පන 
විදිතාභිෙධය්යස් ෙසව ගන් ථස ්ස විඤ් ඤූහි උග් ගහණාදිවෙසන 
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පටිපජ් ජිතබ් බභාවෙතො. කරණප් පකාරප් පෙයොජනසන් දස ්සනානි ච 
ෙසොතුජනසමුස් සාහජනනත් ථං. අභිධානකථනං පන ෙවොහාරසුඛත් ථන් ති අයෙමත් ථ 
සමුදායත් ෙථො. අයං පන අවයවත් ෙථො – සසද් ධම් මගණුත් තමං අතුලං 
සම් මාසම් බුද් ධං අභිවාදිය අභිධම් මත් ථසඞ් ගහං භාසිස් සන් ති සම් බන් ෙධො. 

තත් ථ සම් මා සාමඤ් ච සබ් බධම් ෙම අභිසම් බුද් ෙධොති සම් මා සම් බුද් ෙධො, භගවා. 
ෙසො හි සඞ් ඛතාසඞ් ඛතෙභදං සකලම් පි ධම් මජාතං 
යාථාවසරසලක් ඛණපටිෙවධවෙසන සම් මා සයං විචිෙතොපචිතපාරමිතාසම් භූෙතන 
සයම් භූඤාෙණන සාමං බුජ් ඣි අඤ් ඤාසි. යථාහ ‘‘සයං අභිඤ ්ඤාය 
කමුද් දිෙසය්ය’’න් ති (මහාව. 11; ම. නි. 1.285; 2.341; ධ. ප. 353), අථ වා 
බුධධාතුස් ස ජාගරණවිකසනත් ෙථසුපි පවත් තනෙතො සම් මා සාමඤ් ච පටිබුද් ෙධො 
අනඤ් ඤපටිෙබොධිෙතො හුත් වා සයෙමව සවාසනසම් ෙමොහනිද් දාය අච් චන් තං 
විගෙතො, දිනකරකිරණසමාගෙමන පරමරුචිරසිරිෙසොභග් ගප් පත් තියා විකසිතමිව 
පදුමං අග් ගමග් ගඤාණසමාගෙමන 
අපරිමිතගුණගණාලඞ් කතසබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණප් පත් තියා සම් මා සයෙමව විකසිෙතො 
විකාසමනුප් පත් ෙතොත්යත් ෙථො. යථාවුත් තවචනත් ථෙයොෙගපි සම් මාසම් බුද් ධසද් දස් ස 
භගවති සමඤ් ඤාවෙසන පවත් තත් තා ‘‘අතුල’’න් ති ඉමිනා විෙසෙසති. තුලාය 
සම් මිෙතො තුෙල්යො, ෙසොෙයව තුෙලො යකාරෙලොපවෙසන. අථ වා සම් මිතත් ෙථ 
අකාරපච් චයවෙසන තුලාය සම් මිෙතො තුෙලො, න තුෙලො අතුෙලො, සීලාදීහි ගුෙණහි 
ෙකනචි අසදිෙසො, නත් ථි එතස ්ස වා තුෙලො සදිෙසොති අතුෙලො සෙදවෙක ෙලොෙක 
අග් ගපුග් ගලභාවෙතො. යථාහ ‘‘යාවතා, භික් ඛෙව, සත් තා අපදා වා ද් විපදා වා 
චතුප් පදා වා…ෙප.… තථාගෙතො ෙතසං අග් ගමක් ඛායතී’’තිආදි (අ. නි. 4.34; 5.32; 
ඉතිවු. 90). 

එත් තාවතා ච ෙහතුඵලසත් තූපකාරසම් පදාවෙසන තීහාකාෙරහි භගවෙතො 
ෙථොමනා කතා ෙහොති. තත් ථ ෙහතුසම් පදා නාම මහාකරුණාසමාෙයොෙගො 
ෙබොධිසම් භාරසම් භරණඤ් ච. ඵලසම් පදා පන 
ඤාණපහානආනුභාවරූපකායසම් පදාවෙසන චතුබ් බිධා. තත් ථ 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණපදට් ඨානං මග් ගඤාණං, තම් මූලකානි ච දසබලාදිඤාණානි 
ඤාණසම් පදා. සවාසනසකලසංකිෙලසානමච් චන් තමනුප් පාදධම් මතාපාදනං 
පහානසම් පදා. යථිච් ඡිතනිප් ඵාදෙන ආධිපච් චං ආනුභාවසම් පදා. 
සකලෙලොකනයනාභිෙසකභූතා පන ලක් ඛණානුබ්යඤ් ජනප් පටිමණ් ඩිතා 
අත් තභාවසම් පත් ති රූපකායසම් පදා නාම. සත් තූපකාෙරො පන ආසයපෙයොගවෙසන 
දුවිෙධො. තත් ථ ෙදවදත් තාදීසු විෙරොධිසත් ෙතසුපි නිච් චං හිතජ් ඣාසයතා, 
අපරිපාකගතින් දියානං ඉන් දියපරිපාකකාලාගමනඤ් ච ආසෙයො නාම. 
තදඤ් ඤසත් තානං පන ලාභසක් කාරාදිනිරෙපක් ඛචිත් තස ්ස යානත් තයමුෙඛන 
සබ් බදුක් ඛනිය්යානිකධම් මෙදසනා පෙයොෙගො නාම. 

තත් ථ පුරිමා ද් ෙව ඵලසම් පදා ‘‘සම් මාසම් බුද් ධ’’න් ති ඉමිනා දස් සිතා, ඉතරා පන 
ද් ෙව, තථා සත් තූපකාරසම් පදා ච ‘‘අතුල’’න් ති එෙතන, තදුපායභූතා පන 
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ෙහතුසම් පදා ද් වීහිපි සාමත් ථියෙතො දස් සිතා තථාවිධෙහතුබ්යතිෙරෙකන 
තදුභයසම් පත් තීනමසම් භවෙතො, අෙහතුකත් ෙත ච සබ් බත් ථ තාසං 
සම් භවප් පසඞ් ගෙතො. 

තෙදවං තිවිධාවත් ථාසඞ් ගහිතෙථොමනාපුබ් බඞ් ගමං බුද් ධරතනං වන් දිත් වා ඉදානි 
ෙසසරතනානම් පි පණාමමාරභන් ෙතො ආහ ‘‘සසද් ධම් මගණුත් තම’’න් ති. 
ගුණීභූතානම් පි හි ධම් මසංඝානං අභිවාෙදතබ් බභාෙවො සහෙයොෙගන විඤ් ඤායති යථා 
‘‘සපුත් තදාෙරො ආගෙතොති පුත් තදාරස් සාපි ආගමන’’න් ති. 

තත් ථ අත් තානං ධාෙරන් ෙත චතූසු අපාෙයසු, වට් ටදුක් ෙඛසු ච අපතමාෙන 
කත් වා ධාෙරතීති ධම් ෙමො, චතුමග් ගඵලනිබ් බානවෙසන නවවිෙධො, පරියත් තියා සහ 
දසවිෙධො වා ධම් ෙමො. ධාරණඤ් ච පෙනතස් ස අපායාදිනිබ් බත් තකකිෙලසවිද් ධංසනං, 
තං අරියමග් ගස් ස කිෙලසසමුච් ෙඡදකභාවෙතො, නිබ් බානස් ස ච ආරම් මණභාෙවන 
තස් ස තදත් ථසිද් ධිෙහතුතාය නිප් පරියායෙතො ලබ් භති, ඵලස් ස පන කිෙලසානං 
පටිප් පස් සම් භනවෙසන මග් ගානුකූලප් පවත් තිෙතො, පරියත් තියා ච 
තදධිගමෙහතුතායාති උභින් නම් පි පරියායෙතොති දට් ඨබ් බං. සතං සප් පුරිසානං 
අරියපුග් ගලානං, සන් ෙතො වා සංවිජ් ජමාෙනො න තිත් ථියපරිකප් පිෙතො අත් තා විය 
පරමත් ථෙතො අවිජ් ජමාෙනො සන් ෙතො වා පසත් ෙථො ස් වාක් ඛාතතාදිගුණෙයොගෙතො න 
බාහිරකධම් ෙමො විය එකන් තනින් දිෙතො ධම් ෙමොති සද් ධම් ෙමො, ගෙණො ච ෙසො 
අට් ඨන් නං අරියපුග් ගලානං සමූහභාවෙතො උත් තෙමො ච 
සුප් පටිපන් නතාදිගුණවිෙසසෙයොගෙතො, ගණානං, ගෙණසු වා ෙදවමනුස් සාදි 
සමූෙහසු උත් තෙමො යථාවුත් තගුණවෙසනාති ගණුත් තෙමො, සහ සද් ධම් ෙමන, 
ගණුත් තෙමන චාති සසද් ධම් මගණුත් තෙමො, තං සසද් ධම් මගණුත් තමං. 

අභිවාදියාති විෙසසෙතො වන් දිත් වා, භයලාභකුලාචාරාදිවිරෙහන සක් කච් චං 
ආදෙරන කායවචීමෙනොද් වාෙරහි වන් දිත් වාත්යත් ෙථො. භාසිස් සන් ති කෙථස් සාමි. 
නිබ් බත් තිතපරමත් ථභාෙවන අභි විසිට් ඨා ධම් මා එත් ථාතිආදිනා අභිධම් ෙමො, 
ධම් මසඞ් ගණීආදිසත් තපකරණං අභිධම් මපිටකං, තත් ථ වුත් තා අත් ථා අභිධම් මත් ථා, 
ෙත සඞ් ගය් හන් ති එත් ථ, එෙතනාති වා අභිධම් මත් ථසඞ් ගහං. 

පරමත් ථධම් මවණ් ණනා 

2. එවං තාව යථාධිප් ෙපතප් පෙයොජනනිමිත් තං රතනත් තයපණාමාදිකං විධාය 
ඉදානි ෙයසං අභිධම් මත් ථානං සඞ් ගහණවෙසන ඉදං පකරණං පට් ඨපීයති, ෙත තාව 
සඞ් ෙඛපෙතො උද් දිසන් ෙතො ආහ ‘‘තත් ථ වුත් තා’’ත්යාදි. තත් ථ තස් මිං අභිධම් ෙම 
සබ් බථා කුසලාදිවෙසන, ඛන් ධාදිවෙසන ච වුත් තා අභිධම් මත් ථා පරමත් ථෙතො 
සම් මුතිං ඨෙපත් වා නිබ් බත් තිතපරමත් ථවෙසන චිත් තං විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො, 
ෙචතසිකං ෙවදනාදික් ඛන් ධත් තයං, රූපං භූතුපාදායෙභදභින් ෙනො රූපක් ඛන් ෙධො, 
නිබ් බානං මග් ගඵලානමාරම් මණභූෙතො අසඞ් ඛතධම් ෙමොති එවං චතුධා 
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චතූහාකාෙරහි ඨිතාති ෙයොජනා. තත් ථ පරෙමො උත් තෙමො අවිපරීෙතො අත් ෙථො, 
පරමස් ස වා උත් තමස් ස ඤාණස් ස අත් ෙථො ෙගොචෙරොති පරමත් ෙථො. 

චින් ෙතතීති චිත් තං, ආරම් මණං විජානාතීති අත් ෙථො. යථාහ 
‘‘විසයවිජානනලක් ඛණං චිත් ත’’න් ති (ධ. ස. අට් ඨ. 1 
ධම් මුෙදසවාරඵස් සපඤ් චමකරාසිවණ් ණනා). සතිපි හි 
නිස් සයසමනන් තරාදිපච් චෙයන විනා ආරම් මෙණන චිත් තමුප් පජ් ජතීති තස් ස 
තංලක් ඛණතා වුත් තා, එෙතන නිරාරම් මණවාදිමතං පටික් ඛිත් තං ෙහොති. චින් ෙතන් ති 
වා එෙතන කරණභූෙතන සම් පයුත් තධම් මාති චිත් තං. අථ වා චින් තනමත් තං චිත් තං. 
යථාපච් චයං හි පවත් තිමත් තෙමව යදිදං සභාවධම් ෙමො නාම. එවඤ් ච කත් වා 
සබ් ෙබසම් පි පරමත් ථධම් මානං භාවසාධනෙමව නිප් පරියායෙතො ලබ් භති, 
කත් තුකරණවෙසන පන නිබ් බචනං පරියායකථාති දට් ඨබ් බං. සකසකකිච් ෙචසු හි 
ධම් මානං අත් තප් පධානතාසමාෙරොපෙනන කත් තුභාෙවො ච, තදනුකූලභාෙවන 
සහජාතධම් මසමූෙහ කත් තුභාවසමාෙරොපෙනන පටිපාෙදතබ් බධම් මස් ස 
කරණත් තඤ් ච පරියායෙතොව ලබ් භති, තථානිදස් සනං පන ධම් මසභාවවිනිමුත් තස් ස 
කත් තාදිෙනො අභාවපරිදීපනත් ථන් ති ෙවදිතබ් බං. විචිත් තකරණාදිෙතොපි 
චිත් තසද් දත් ථං පපඤ් ෙචන් ති. අයං පෙනත් ථ සඞ් ගෙහො – 

‘‘විචිත් තකරණා චිත් තං, අත් තෙනො චිත් තතාය වා; 
චිතං කම් මකිෙලෙසහි, චිතං තායති වා තථා; 
චිෙනොති අත් තසන් තානං, විචිත් තාරම් මණන් ති චා’’ති. 

ෙචතසි භවං තදායත් තවුත් තිතායාති ෙචතසිකං. න හි තං චිත් ෙතන විනා 
ආරම් මණග් ගහණසමත් ථං අසති චිත් ෙත සබ් ෙබන සබ් බං අනුප් පජ් ජනෙතො, චිත් තං 
පන ෙකනචි ෙචතසිෙකන විනාපි ආරම් මෙණ පවත් තතීති තං ෙචතසිකෙමව 
චිත් තායත් තවුත් තිකං නාම. ෙතනාහ භගවා ‘‘මෙනොපුබ් බඞ් ගමා ධම් මා’’ති (ධ. ප. 1-
2), එෙතන සුඛාදීනං අෙචතනත් තනිච් චත් තාදෙයො විප් පටිපත් තිෙයොපි පටික් ඛිත් තා 
ෙහොන් ති. ෙචතසි නියුත් තං වා ෙචතසිකං. 

රුප් පතීති රූපං, සීතුණ් හාදිවිෙරොධිපච් චෙයහි විකාරමාපජ් ජති, ආපාදීයතීති වා 
අත් ෙථො. ෙතනාහ භගවා ‘‘සීෙතනපි රුප් පති, උණ් ෙහනපි රුප් පතී’’ත්යාදි (සං. නි. 
3.79), රුප් පනඤ් ෙචත් ථ සීතාදිවිෙරොධිපච් චයසමවාෙය විසදිසුප් පත් තිෙයව. යදි එවං 
අරූපධම් මානම් පි රූපෙවොහාෙරො ආපජ් ජතීති? නාපජ් ජති 
සීතාදිග් ගහණසාමත් ථියෙතො විභූතතරස් ෙසව රුප් පනස් සාධිප් ෙපතත් තා. ඉතරථා හි 
‘‘රුප් පතී’’ති අවිෙසසවචෙනෙනව පරියත් තන් ති කිං සීතාදිග් ගහෙණන, තං පන 
සීතාදිනා ඵුට් ඨස් ස රුප් පනං විභූතතරං, තස් මා තෙදෙවත් ථාධිප් ෙපතන් ති 
ඤාපනත් ථං සීතාදිග් ගහණං කතං. යදි එවං කථං බහ් මෙලොෙක රූපෙවොහාෙරො, න හි 
තත් ථ උපඝාතකා සීතාදෙයො අත් ථීති? කිඤ් චාපි උපඝාතකා නත් ථි, අනුග් ගාහකා 
පන අත් ථි, තස් මා තංවෙසෙනත් ථ රුප් පනං සම් භවතීති, අථ වා 
තංසභාවානතිවත් තනෙතො තත් ථ රූපෙවොහාෙරොති අලමතිප් පපඤ් ෙචන. 
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භවාභවං විනනෙතො සංසිබ් බනෙතො වානසඞ් ඛාතාය තණ් හාය නික් ඛන් තං, 
නිබ් බාති වා එෙතන රාගග් ගිආදිෙකොති නිබ් බානං. 

1. චිත් තපරිච් ෙඡදවණ් ණනා 

භූමිෙභදචිත් තවණ් ණනා 

3. ඉදානි යස් මා විභාගවන් තානං ධම් මානං සභාවවිභාවනං විභාෙගන විනා න 
ෙහොති, තස් මා යථාඋද් දිට් ඨානං අභිධම් මත් ථානං උද් ෙදසක් කෙමන විභාගං දස ්ෙසතුං 
චිත් තං තාව භූමිජාතිසම් පෙයොගාදිවෙසන විභජිත් වා නිද් දිසිතුමාරභන් ෙතො ආහ 
‘‘තත් ථ චිත් තං තාවා’’ත්යාදි. තාව-සද් ෙදො පඨමන් ති එතස් සත් ෙථ. යථාඋද් දිට් ෙඨසු 
චතූසු අභිධම් මත් ෙථසු පඨමං චිත් තං නිද් දිසීයතීති අයඤ් ෙහත් ථත් ෙථො. චත් තාෙරො 
විධා පකාරා අස ්සාති චතුබ් බිධං. යස් මා පෙනෙත චතුභුම් මකා ධම් මා 
අනුපුබ් බපණීතා, තස් මා හීනුක් කට් ඨුක් කට් ඨතරතමානුක් කෙමන ෙතසං නිද් ෙදෙසො 
කෙතො. තත් ථ කාෙමතීති කාෙමො, කාමතණ් හා, සා එත් ථ අවචරති 
ආරම් මණකරණවෙසනාති කාමාවචරං. කාමීයතීති වා කාෙමො, එකාදසවිෙධො 
කාමභෙවො, තස් මිං ෙයභුෙය්යන අවචරතීති කාමාවචරං. ෙයභුෙය්යන චරණස් ස හි 
අධිප් ෙපතත් තා රූපාරූපභෙවසු පවත් තස් සාපි ඉමස් ස කාමාවචරභාෙවො උපපන් ෙනො 
ෙහොති. කාමභෙවොෙයව වා කාෙමො එත් ථ අවචරතීති කාමාවචෙරො, තත් ථ පවත් තම් පි 
චිත් තං නිස් සිෙත නිස් සයෙවොහාෙරන කාමාවචරං ‘‘මඤ් චා උක් කුට් ඨිං 
කෙරොන් තී’’ත්යාදීසු වියාති අලමතිවිසාරණියා කථාය. ෙහොති ෙචත් ථ – 

‘‘කාෙමොවචරතීෙත්යත් ථ, කාෙමවචරතීති වා; 
ඨානූපචාරෙතො වාපි, තං කාමාවචරං භෙව’’ති. 

රූපාරූපාවචෙරසුපි එෙසව නෙයො යථාරහං දට් ඨබ් ෙබො. 
උපාදානක් ඛන් ධසඞ් ඛාතෙලොකෙතො උත් තරති අනාසවභාෙවනාති ෙලොකුත් තරං, 
මග් ගචිත් තං. ඵලචිත් තං පන තෙතො උත් තිණ් ණන් ති ෙලොකුත් තරං. උභයම් පි වා සහ 
නිබ් බාෙනන ෙලොකෙතො උත් තරං අධිකං යථාවුත් තගුණවෙසෙනවාති ෙලොකුත් තරං. 

භූමිෙභදචිත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අකුසලචිත් තවණ් ණනා 

4. ඉෙමසු පන චතූසු චිත් ෙතසු කාමාවචරචිත් තස ්ස 
කුසලාකුසලවිපාකකිරියෙභෙදන චතුබ් බිධභාෙවපි පාපාෙහතුකවජ් ජානං 
එකූනසට් ඨියා, එකනවුතියා වා චිත් තානං ෙසොභනනාෙමන ෙවොහාරකරණත් ථං 
‘‘පාපාෙහතුකමුත් තානි ‘ෙසොභනානී’ති වුච් චෙර’’ති එවං වක් ඛමානනයස් ස 
අනුරූපෙතො පාපාෙහතුෙකෙයව පඨමං දස් ෙසන් ෙතො, ෙතසු ච භෙවසු 
ගහිතපටිසන් ධිකස් ස සත් තස් ස ආදිෙතො වීථිචිත් තවෙසන 
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ෙලොභසහගතචිත් තුප් පාදානෙමව සම් භවෙතො ෙතෙයව පඨමං දස් ෙසත් වා 
තදනන් තරං ද් විෙහතුකභාවසාමඤ් ෙඤන ෙදොමනස් සසහගෙත, තදනන් තරං 
එකෙහතුෙක ච දස ්ෙසතුං ‘‘ෙසොමනස් සසහගත’’න් ත්යාදිනා ෙලොභමූලං තාව 
ෙවදනාදිට් ඨිසඞ් ඛාරෙභෙදන අට් ඨධා විභජිත් වා දස ්ෙසති. 

තත් ථ සුන් දරං මෙනො, තං වා එතස් ස අත් ථීති සුමෙනො, චිත් තං, 
තංසමඞ් ගිපුග් ගෙලො වා, තස් ස භාෙවො තස් මිං අභිධානබුද් ධීනං පවත් තිෙහතුතායාති 
ෙසොමනස් සං, මානසිකසුඛෙවදනාෙයතං අධිවචනං, ෙතන සහගතං 
එකුප් පාදාදිවෙසන සංසට් ඨං, ෙතන සහ එකුප් පාදාදිභාවං ගතන් ති වා 
ෙසොමනස් සසහගතං. මිච් ඡා පස් සතීති දිට් ඨි. සාමඤ් ඤවචනස් සපි හි 
අත් ථප් පකරණාදිනා විෙසසවිසයතා ෙහොතීති ඉධ මිච් ඡාදස් සනෙමව ‘‘දිට් ඨී’’ති 
වුච් චති. දිට් ඨිෙයව දිට් ඨිගතං ‘‘සඞ් ඛාරගතං ථාමගත’’න් ත්යාදීසු විය ගත-සද් දස් ස 
තබ් භාවවුත් තිත් තා. ද් වාසට් ඨියා වා දිට් ඨීසු ගතං අන් ෙතොගතං, දිට් ඨියා වා 
ගමනමත් තං න එත් ථ ගන් තබ් ෙබො අත් තාදිෙකො ෙකොචි අත් ථීති දිට් ඨිගතං, ‘‘ඉදෙමව 
සච් චං ෙමොඝමඤ් ඤ’’න් ති පවත් ෙතො අත් තත් තනියාදිඅභිනිෙවෙසො, ෙතන සමං 
එකුප් පාදාදීහි පකාෙරහි යුත් තන් ති දිට් ඨිගතසම් පයුත් තං. සඞ් ඛෙරොති චිත් තං 
තික් ඛභාවසඞ් ඛාතමණ් ඩනවිෙසෙසන සජ් ෙජති, සඞ් ඛරීයති වා තං එෙතන 
යථාවුත් තනෙයන සජ් ජීයතීති සඞ් ඛාෙරො, තත් ථ තත් ථ කිච් ෙච සංසීදමානස් ස 
චිත් තස ්ස අනුබලප් පදානවෙසන අත් තෙනො වා පෙරසං වා පවත් තපුබ් බප් පෙයොෙගො, 
ෙසො පන අත් තෙනො පුබ් බභාගප් පවත් ෙත චිත් තසන් තාෙන ෙචව පරසන් තාෙන ච 
පවත් තතීති තන් නිබ් බත් තිෙතො චිත් තස ්ස තික් ඛභාවසඞ් ඛාෙතො විෙසෙසොවිධ 
සඞ් ඛාෙරො, ෙසො යස් ස නත් ථි තං අසඞ් ඛාරං, තෙදව අසඞ් ඛාරිකං. සඞ් ඛාෙරන සහිතං 
සසඞ් ඛාරිකං. තථා ච වදන් ති – 

‘‘පුබ් බප් පෙයොගසම් භූෙතො, විෙසෙසො චිත් තසම් භවී; 
සඞ් ඛාෙරො තංවෙසෙනත් ථ, ෙහොත්යාසඞ් ඛාරිකාදිතා’’ති. 

අථ වා ‘‘සසඞ් ඛාරිකං අසඞ් ඛාරික’’න් ති ෙචතං ෙකවලං සඞ් ඛාරස් ස භාවාභාවං 
සන් ධාය වුත් තං, න තස් ස සහප් පවත් තිසබ් භාවාභාවෙතොති 
භින් නසන් තානප් පවත් තිෙනොපි සඞ් ඛාරස් ස ඉදමත් ථිතාය තංවෙසන නිබ් බත් තං 
චිත් තං සඞ් ඛාෙරො අස් ස අත් ථීති සසඞ් ඛාරිකං ‘‘සෙලොමෙකො සපක් ඛෙකො’’ත්යාදීසු 
විය සහ-සද් දස් ස විජ් ජමානත් ථපරිදීපනෙතො. තබ් බිපරීතං පන තදභාවෙතො 
වුත් තනෙයන අසඞ් ඛාරිකං. දිට් ඨිගෙතන විප් පයුත් තං විසංසට් ඨන් ති 
දිට් ඨිගතවිප් පයුත් තං. උපපත් තිෙතො යුත් තිෙතො ඉක් ඛති අනුභවති ෙවදයමානාපි 
මජ් ඣත් තාකාරසණ් ඨිතියාති උෙපක් ඛා. සුඛදුක් ඛානං වා උෙපතා යුත් තා අවිරුද් ධා 
ඉක් ඛා අනුභවනන් ති උෙපක් ඛා. සුඛදුක් ඛාවිෙරොධිතාය ෙහසා ෙතසං අනන් තරම් පි 
පවත් තති. උෙපක් ඛාසහගතන් ති ඉදං වුත් තනයෙමව. 

කස් මා පෙනත් ථ අඤ ්ෙඤසුපි ඵස් සාදීසු සම් පයුත් තධම් ෙමසු විජ් ජමාෙනසු 
ෙසොමනස් සසහගතාදිභාෙවොව වුත් ෙතොති? ෙසොමනස් සාදීනෙමව අසාධාරණභාවෙතො. 
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ඵස් සාදෙයො හි ෙකචි සබ් බචිත් තසාධාරණා, ෙකචි කුසලාදිසාධාරණා, ෙමොහාදෙයො ච 
සබ් බාකුසලසාධාරණාති න ෙතහි සක් කා චිත් තං විෙසෙසතුං, ෙසොමනස් සාදෙයො පන 
කත් ථචි චිත් ෙත ෙහොන් ති, කත් ථචි න ෙහොන් තීති පාකෙටොව තංවෙසන චිත් තස ්ස 
විෙසෙසො. කස් මා පෙනෙත කත් ථචි ෙහොන් ති, කත් ථචි න ෙහොන් තීති? කාරණස් ස 
සන් නිහිතාසන් නිහිතභාවෙතො. කිං පන ෙනසං කාරණන් ති? වුච් චෙතසභාවෙතො, 
පරිකප් පෙතො වා හි ඉට් ඨාරම් මණං, ෙසොමනස් සපටිසන් ධිකතා, අගම් භීරසභාවතා ච 
ඉධ ෙසොමනස් සස් ස කාරණං, ඉට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මණං, උෙපක් ඛාපටිසන් ධිකතා, 
ගම් භීරසභාවතා ච උෙපක් ඛාය, දිට් ඨිවිපන් නපුග් ගලෙසවනා, සස් සතුච් ෙඡදාසයතා ච 
දිට් ඨියා, බලවඋතුෙභොජනාදෙයො පන පච් චයා අසඞ් ඛාරිකභාවස් සාති. තස ්මා 
අත් තෙනො අනුරූපකාරණවෙසන ෙනසං උප් පජ් ජනෙතො කත් ථචි චිත් ෙතෙයව 
සම් භෙවොති සක් කා එෙතහි චිත් තස ්ස විෙසෙසො පඤ් ඤාෙපතුන් ති. එවඤ් ච කත් වා 
ෙනසං සතිපි ෙමොහෙහතුකභාෙව ෙලොභසහගතභාෙවොව නිගමෙන වුත් ෙතො. 

ඉෙමසං පන අට් ඨන් නම් පි අයමුප් පත් තික් කෙමො ෙවදිතබ් ෙබො. යදා හි ‘‘නත් ථි 
කාෙමසු ආදීනෙවො’’ත්යාදිනා නෙයන මිච් ඡාදිට් ඨිං පුරක් ඛත් වා හට් ඨතුට් ෙඨො කාෙම 
වා පරිභුඤ් ජති, දිට් ඨමඞ් ගලාදීනි වා සාරෙතො පච් ෙචති සභාවතික් ෙඛෙනව 
අනුස් සාහිෙතන චිත් ෙතන, තදා පඨමං අකුසලචිත් තමුප් පජ් ජති. යදා පන මන් ෙදන 
සමුස් සාහිෙතන චිත් ෙතන, තදා දුතියං. යදා පන මිච් ඡාදිට් ඨිං අපුරක් ඛත් වා ෙකවලං 
හට් ඨතුට් ෙඨො ෙමථුනං වා ෙසවති, පරසම් පත් තිං වා අභිජ් ඣායති, පරභණ් ඩං වා 
හරති සභාවතික් ෙඛෙනව අනුස් සාහිෙතන චිත් ෙතන, තදා තතියං. යදා පන මන් ෙදන 
සමුස් සාහිෙතන චිත් ෙතන, තදා චතුත් ථං. යදා පන කාමානං වා අසම් පත් තිං ආගම් ම, 
අඤ් ෙඤසං වා ෙසොමනස් සෙහතූනං අභාෙවන චතූසුපි විකප් ෙපසු ෙසොමනස් සරහිතා 
ෙහොන් ති, තදා ෙසසානි චත් තාරි උෙපක් ඛාසහගතානි උප් පජ් ජන් තීති. අට් ඨපීති පි-
සද් ෙදො සම් පිණ් ඩනත් ෙථො, ෙතන වක් ඛමානනෙයන අකුසලකම් මපෙථසු ෙනසං 
ලබ් භමානකම් මපථානුරූපෙතො පවත් තිෙභදං කාලෙදසසන් තානාරම් මණාදිෙභෙදන 
අෙනකවිධතම් පි සඞ් ගණ් හාති. 

5. දුට් ඨු මෙනො, තං වා එතස් සාති දුම් මෙනො, තස් ස භාෙවො ෙදොමනස් සං, 
මානසිකදුක් ඛෙවදනාෙයතං අධිවචනං, ෙතන සහගතන් ති ෙදොමනස් සසහගතං. 
ආරම් මෙණ පටිහඤ් ඤතීති පටිෙඝො, ෙදොෙසො. චණ් ඩික් කසභාවතාය ෙහස ආරම් මණං 
පටිහනන් ෙතො විය පවත් තති. ෙදොමනස් සසහගතස් ස ෙවදනාවෙසන අෙභෙදපි 
අසාධාරණධම් මවෙසන චිත් තස් ස උපලක් ඛණත් ථං ෙදොමනස් සග් ගහණං, 
පටිඝසම් පයුත් තභාෙවො පන උභින් නං එකන් තසහචාරිතා දස් සනත් ථං වුත් ෙතොති 
දට් ඨබ් බං. ෙදොමනස් සඤ් ෙචත් ථ අනිට් ඨාරම් මණානුභවනලක් ඛෙණො 
ෙවදනාක් ඛන් ධපරියාපන් ෙනො එෙකො ධම් ෙමො, පටිෙඝො චණ් ඩික් කසභාෙවො 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ධපරියාපන් ෙනො එෙකො ධම් ෙමොති අයෙමෙතසං විෙසෙසො. එත් ථ ච යං 
කිඤ් චි අනිට් ඨාරම් මණං, නවවිධආඝාතවත් ථූනි ච ෙදොමනස් සස් ස කාරණං, පටිඝස් ස 
කාරණඤ් චාති දට් ඨබ් බං. ද් වින් නං පන ෙනසං චිත් තානං පාණාතිපාතාදීසු 
තික් ඛමන් දප් පවත් තිකාෙල උප් පත් ති ෙවදිතබ් බා. එත් ථාපි නිගමෙන පි-සද් දස් ස 
අත් ෙථො වුත් තනයානුසාෙරන දට් ඨබ් ෙබො. 
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6. සභාවං විචිනන් ෙතො තාය කිච් ඡති කිලමතීති විචිකිච් ඡා. අථ වා චිකිච් ඡිතුං 
දුක් කරතාය විගතා චිකිච් ඡා ඤාණප් පටිකාෙරො ඉමිස් සාති විචිකිච් ඡා, තාය 
සම් පයුත් තං විචිකිච් ඡාසම් පයුත් තං. උද් ධතස් ස භාෙවො උද් ධච් චං. උද් ධච් චස් ස 
සබ් බාකුසලසාධාරණභාෙවපි ඉධ සම් පයුත් තධම් ෙමසු පධානං හුත් වා පවත් තතීති 
ඉදෙමව ෙතන විෙසෙසත් වා වුත් තං. එවඤ් ච කත් වා ධම් මුද් ෙදසපාළියං 
ෙසසාකුසෙලසු උද් ධච් චං ෙයවාපනකවෙසන වුත් තං, ඉධ පන ‘‘උද් ධච් චං 
උප් පජ් ජතී’’ති සරූෙපෙනව ෙදසිතං. ෙහොන් ති ෙචත් ථ – 

‘‘සබ් බාකුසලයුත් තම් පි, උද් ධච් චං අන් තමානෙස; 
බලවං ඉති තංෙයව, වුත් තමුද් ධච් චෙයොගෙතො. 

‘‘ෙතෙනව හි මුනින් ෙදන, ෙයවාපනකනාමෙතො; 
වත් වා ෙසෙසසු එත් ෙථව, තං සරූෙපන ෙදසිත’’න් ති. 

ඉමානි පන ද් ෙව චිත් තානි මූලන් තරවිරහෙතො අතිසම් මූළ් හතාය, 
සංසප් පනවික් ඛිපනවෙසන පවත් තවිචිකිච් ඡුද් ධච් චසමාෙයොෙගන චඤ් චලතාය ච 
සබ් බත් ථාපි රජ් ජනදුස් සනරහිතානි උෙපක් ඛාසහගතාෙනව පවත් තන් ති, තෙතොෙයව 
ච සභාවතික් ඛතාය උස් සාෙහතබ් බතාය අභාවෙතො සඞ් ඛාරෙභෙදොපි ෙනසං නත් ථි. 
ෙහොන් ති ෙචත් ථ – 

‘‘මූළ් හත් තා ෙචව සංසප් ප-වික් ෙඛපා ෙචකෙහතුකං; 
ෙසොෙපක් ඛං සබ් බදා ෙනො ච, භින් නං සඞ් ඛාරෙභදෙතො. 

‘‘න හි තස් ස සභාෙවන, තික් ඛතුස් සාහනීයතා; 
අත් ථි සංසප් පමානස් ස, වික් ඛිපන් තස් ස සබ් බදා’’ති. 

ෙමොෙහන මුය් හන් ති අතිසෙයන මුය් හන් ති මූලන් තරවිරහෙතොති ෙමොමූහානි. 

7. ඉච් ෙචවන් ත්යාදි යථාවුත් තානං ද් වාදසාකුසලචිත් තානං නිගමනං. තත් ථ ඉති-
සද් ෙදො වචනවචනීයසමුදායනිදස් සනත් ෙථො. එවං-සද් ෙදො 
වචනවචනීයපටිපාටිසන් දස ්සනත් ෙථො. නිපාතසමුදාෙයො වා එස 
වචනවචනීයනිගමනාරම් ෙභ. ඉච් ෙචවං යථාවුත් තනෙයන සබ් බථාපි 
ෙසොමනස් සුෙපක් ඛාදිට් ඨිසම් පෙයොගාදිනා පටිඝසම් පෙයොගාදිනා 
විචිකිච් ඡුද් ධච් චෙයොෙගනාති සබ් ෙබනාපි සම් පෙයොගාදිආකාෙරන ද් වාදස 
අකුසලචිත් තානි සමත් තානි පරිනිට් ඨිතානි, සඞ් ගෙහත් වා වා අත් තානි ගහිතානි, 
වුත් තානීත්යත් ෙථො. තත් ථ කුසලපටිපක් ඛානි අකුසලානි මිත් තප් පටිපක් ෙඛො 
අමිත් ෙතො විය, පටිපක් ඛභාෙවො ච කුසලාකුසලානං යථාක් කමං 
පහායකපහාතබ් බභාෙවන ෙවදිතබ් ෙබො. 

8. අට් ඨධාත්යාදි සඞ් ගහගාථා. ෙලොෙභො ච ෙසො සුප් පතිට් ඨිතභාවසාධෙනන 
මූලසදිසත් තා මූලඤ් ච, කං එෙතසන් ති ෙලොභමූලානි චිත් තානි ෙවදනාදිෙභදෙතො 
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අට් ඨධා සියුං. තථා ෙදොසමූලානි සඞ් ඛාරෙභදෙතො ද් විධා. ෙමොහමූලානි සුද් ෙධො 
ෙමොෙහොෙයව මූලෙමෙතසන් ති ෙමොහමූලසඞ් ඛාතානි සම් පෙයොගෙභදෙතො ද් ෙව චාති 
අකුසලා ද් වාදස සියුන් ත්යත් ෙථො. 

අකුසලචිත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අෙහතුකචිත් තවණ් ණනා 

9. එවං මූලෙභදෙතො තිවිධම් පි අකුසලං සම් පෙයොගාදිෙභදෙතො ද් වාදසධා 
විභජිත් වා ඉදානි අෙහතුකචිත් තානි නිද් දිසන් ෙතො ෙතසං අකුසලවිපාකාදිවෙසන 
තිවිධභාෙවපි අකුසලානන් තරං අකුසලවිපාෙකෙයව 
චක් ඛාදිනිස් සයසම් පටිච් ඡනාදිකිච් චෙභෙදන සත් තධා විභජිතුං ‘‘උෙපක් ඛාසහගතං 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණ’’න් ත්යාදිමාහ. තත් ථ චක් ඛති විඤ් ඤාණාධිට් ඨිතං හුත් වා සමවිසමං 
ආචික් ඛන් තං විය ෙහොතීති චක් ඛු. අථ වා චක් ඛති රූපං අස ්සාෙදන් තං විය ෙහොතීති 
චක් ඛු. චක් ඛතීති හි අයං සද් ෙදො ‘‘මධුං චක් ඛති, බ්යඤ් ජනං චක් ඛතී’’ත්යාදීසු විය 
අස් සාදනත් ෙථො ෙහොති. ෙතනාහ භගවා – ‘‘චක් ඛුං ෙඛො පන, මාගණ් ඩිය, රූපාරාමං 
රූපරතං රූපසම් මුදිත’’න් ත්යාදි. යදි එවං ‘‘ෙසොතං ෙඛො, මාගණ් ඩිය, සද් දාරාමං 
සද් දරතං සද් දසම් මුදිත’’න් ත්යාදිවචනෙතො (ම. නි. 2.209) ෙසොතාදීනම් පි 
සද් දාදිඅස් සාදනං අත් ථීති ෙතසම් පි චක් ඛුසද් දාභිෙධය්යතා ආපජ් ෙජය්යාති? 
නාපජ් ජති නිරුළ් හත් තා, නිරුළ් ෙහො ෙහස චක් ඛු-සද් ෙදො 
දට් ඨුකාමතානිදානකම් මජභූතප් පසාදලක් ඛෙණ චක් ඛුප් පසාෙදෙයව මයූරාදිසද් දා විය 
සකුණවිෙසසාදීසු, චක් ඛුනා සහවුත් තියා පන භමුකට් ඨිපරිච් ඡින් ෙනො මංසපිණ් ෙඩොපි 
‘‘චක් ඛූ’’ති වුච් චති. අට් ඨකථායං පන අෙනකත් ථත් තා ධාතූනං චක් ඛති-සද් දස් ස 
විභාවනත් ථතාපි සම් භවතීති ‘‘චක් ඛති රූපං විභාෙවතීති චක් ඛූ’’ති (විසුද් ධි. 2.510) 
වුත් තං. චක් ඛුස් මිං විඤ් ඤාණං තන් නිස් සිතත් ථාති චක් ඛුවිඤ් ඤාණං. තථා ෙහතං 
‘‘චක් ඛුසන් නිස් සිතරූපවිජානනලක් ඛණ’’න් ති (ධ. ස. අට් ඨ. 431; විසුද් ධි. 2.454) 
වුත් තං. 

එවං ෙසොතවිඤ් ඤාණාදීසුපි යථාරහං දට් ඨබ් බං. ‘‘තථා’’ති ඉමිනා 
උෙපක් ඛාසහගතභාවං අතිදිසති. විඤ් ඤාණාධිට් ඨිතං හුත් වා සුණාතීති ෙසොතං. 
ඝායති ගන් ෙධොපාදානං කෙරොතීති ඝානං. ජීවිතනිමිත් තං රෙසො ජීවිතං, තං අව් හායති 
තස් මිං නින් නතායාති ජිව් හා නිරුත් තිනෙයන. කුච් ඡිතානං පාපධම් මානං ආෙයො 
පවත් තිට් ඨානන් ති කාෙයො. කායින් දියඤ් හි ෙඵොට් ඨබ් බග් ගහණසභාවත් තා 
තදස් සාදවසප් පවත් තානං, තම් මූලකානඤ් ච පාපධම් මානං විෙසසකාරණන් ති ෙතසං 
පවත් තිට් ඨානං විය ගය් හති. සසම් භාරකාෙයො වා කුච් ඡිතානං ෙකසාදීනං ආෙයොති 
කාෙයො. තංසහචරිතත් තා පන පසාදකාෙයොපි තථා වුච් චති. දු කුච් ඡිතං හුත් වා ඛනති 
කායිකසුඛං, දුක් ඛමන් ති වා දුක් ඛං. දුක් කරෙමොකාසදානං එතස් සාති දුක් ඛ’’න් තිපි 
අපෙර. පඤ් චවිඤ් ඤාණග් ගහිතං රූපාදිආරම් මණං සම් පටිච් ඡති 
තදාකාරප් පවත් තියාති සම් පටිච් ඡනං. සම් මා තීෙරති යථාසම් පටිච් ඡිතං 
රූපාදිආරම් මණං වීමංසතීති සන් තීරණං. අඤ් ඤමඤ් ඤවිරුද් ධානං කුසලාකුසලානං 
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පාකාති විපාකා, විපක් කභාවමාපන් නානං අරූපධම් මානෙමතං අධිවචනං. එවඤ ්ච 
කත් වා කුසලාකුසලකම් මසමුට් ඨානානම් පි කටත් තාරූපානං නත් ථි 
විපාකෙවොහාෙරො. අකුසලස් ස විපාකචිත් තානි අකුසලවිපාකචිත් තානි. 

10. සුඛයති කායචිත් තං, සුට් ඨු වා ඛනති කායචිත් තාබාධං, සුෙඛන ඛමිතබ් බන් ති 
වා සුඛං. ‘‘සුකරෙමොකාසදානං එතස් සාති සුඛ’’න් ති අපෙර. කස් මා පන යථා 
අකුසලවිපාකසන් තීරණං එකෙමව වුත් තං, එවමවත් වා කුසලවිපාකසන් තීරණං 
ද් විධා වුත් තන් ති? ඉට් ඨඉට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මණවෙසන ෙවදනාෙභදසම් භවෙතො. යදි 
එවං තත් ථාපි අනිට් ඨඅනිට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මණවෙසන ෙවදනාෙභෙදන 
භවිතබ් බන් ති? නයිදෙමවං අනිට් ඨාරම් මෙණ උප් පජ් ජිතබ් බස් සපි ෙදොමනස් සස් ස 
පටිෙඝන විනා අනුප් පජ් ජනෙතො, පටිඝස් ස ච එකන් තාකුසලසභාවස් ස අබ්යාකෙතසු 
අසම් භවෙතො. න හි භින් නජාතිෙකො ධම් ෙමො භින් නජාතිෙකසු උපලබ් භති, තස් මා 
අත් තනා සමානෙයොගක් ඛමස් ස අසම් භවෙතො අකුසලවිපාෙකසු ෙදොමනස් සං න 
සම් භවතීති තස ්ස තංසහගතතා න වුත් තා. අථ වා යථා ෙකොචි බලවතා 
ෙපොථියමාෙනො දුබ් බලපුරිෙසො තස් ස පටිප් පහරිතුං අසක් ෙකොන් ෙතො තස් මිං 
උෙපක් ඛෙකොව ෙහොති, එවෙමව අකුසලවිපාකානං පරිදුබ් බලභාවෙතො 
අනිට් ඨාරම් මෙණපි ෙදොමනස් සුප් පාෙදො නත් ථීති සන් තීරණං උෙපක් ඛාසහගතෙමව. 

චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි පන චත් තාරි උභයවිපාකානිපි වත් ථාරම් මණඝට් ටනාය 
දුබ් බලභාවෙතො අනිට් ෙඨ ඉට් ෙඨපි ච ආරම් මෙණ උෙපක් ඛාසහගතාෙනව. ෙතසඤ් හි 
චතුන් නම් පි වත් ථුභූතානි චක් ඛාදීනි උපාදාරූපාෙනව, තථා ආරම් මණභූතානිපි 
රූපාදීනි, උපාදාරූපෙකන ච උපාදාරූපකස් ස සඞ් ඝට් ටනං අතිදුබ් බලං 
පිචුපිණ් ඩෙකන පිචුපිණ් ඩකස් ස ඵුසනං විය, තස් මා තානි සබ් බථාපි 
උෙපක් ඛාසහගතාෙනව. කායවිඤ් ඤාණස් ස පන ෙඵොට් ඨබ් බසඞ් ඛාතභූතත් තයෙමව 
ආරම් මණන් ති තං කායප් පසාෙද සඞ් ඝට් ටිතම් පි තං අතික් කමිත් වා තන් නිස් සෙයසු 
මහාභූෙතසු පටිහඤ ්ඤති. භූතරූෙපහි ච භූතරූපානං සඞ් ඝට් ටනං බලවතරං 
අධිකරණිමත් ථෙක පිචුපිණ් ඩකං ඨෙපත් වා කූෙටන පහටකාෙල කූටස් ස 
පිචුපිණ් ඩකං අතික් කමිත් වා අධිකරණිග් ගහණං විය, තස් මා වත් ථාරම් මණඝට් ටනාය 
බලවභාවෙතො කායවිඤ් ඤාණං අනිට් ෙඨ දුක් ඛසහගතං, ඉට් ෙඨ සුඛසහගතන් ති. 
සම් පටිච් ඡනයුගළ් හං පන අත් තනා අසමානනිස් සයානං 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනමනන් තරං උප් පජ් ජතීති සමානනිස් සයෙතො 
අලද් ධානන් තරපච් චයතාය සභාගූපත් ථම් භරහිෙතො විය පුරිෙසො නාතිබලවං 
සබ් බථාපි විසයරසමනුභවිතුං න සක් ෙකොතීති සබ් බථාපි උෙපක් ඛාසහගතෙමව. 
වුත් තවිපරියායෙතො කුසලවිපාකසන් තීරණං ඉට් ඨඉට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මෙණසු 
සුෙඛොෙපක් ඛාසහගතන් ති. යදි එවං ආවජ් ජනද් වයස් ස උෙපක් ඛාසම් පෙයොගං කස් මා 
වක් ඛති, නනු තම් පි සමානනිස් සයානන් තරං පවත් තතීති? සච් චං, තත් ථ පන පුරිමං 
පුබ් ෙබ ෙකනචි අග් ගහිෙතෙයව ආරම් මෙණ එකවාරෙමව පවත් තති, පච් ඡිමම් පි 
විසදිසචිත් තසන් තානපරාවත් තනවෙසන බ්යාපාරන් තරසාෙපක් ඛන් ති න සබ් බථාපි 
විසයරසමනුභවිතුං සක් ෙකොති, තස් මා මජ් ඣත් තෙවදනාසම් පයුත් තෙමවාති. 
ෙහොන් ති ෙචත් ථ – 
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‘‘වත් ථාලම් බසභාවානං, භූතිකානඤ් හි ඝට් ටනං; 
දුබ් බලං ඉති චක් ඛාදි-චතුචිත් තමුෙපක් ඛකං. 

‘‘කායනිස් සයෙඵොට් ඨබ් බ-භූතානං ඝට් ටනාය තු; 
බලවත් තා න විඤ් ඤාණං, කායික මජ් ඣෙවදනං. 

‘‘සමානනිස් සෙයො යස් මා, නත් ථානන් තරපච් චෙයො; 
තස් මා දුබ් බලමාලම් ෙබ, ෙසොෙපක් ඛං සම් පටිච් ඡන’’න් ති. 

කුසලස් ස විපාකානි, සම් පයුත් තෙහතුවිරහෙතො අෙහතුකචිත් තානි චාති 
කුසලවිපාකාෙහතුකචිත් තානි. නිබ් බත් තකෙහතුවෙසන නිප් ඵන් නානිපි ෙහතානි 
සම් පයුත් තෙහතුවෙසෙනව අෙහතුකෙවොහාරං ලභන් ති, ඉතරථා මහාවිපාෙකහි 
ඉෙමසං නානත් තාසම් භවෙතො. කිං පෙනත් ථ කාරණං යථා ඉෙධවං 
අකුසලවිපාකනිගමෙන අෙහතුකග් ගහණං න කතන් ති? බ්යභිචාරාභාවෙතො. සති හි 
සම් භෙව, බ්යභිචාෙර ච විෙසසනං සාත් ථකං සියා. අකුසලවිපාකානං පන 
ෙලොභාදිසාවජ් ජධම් මවිපාකභාෙවන තබ් බිධුෙරහි, අෙලොභාදීහි 
සම් පෙයොගාෙයොගෙතො, සයං අබ්යාකතනිරවජ් ජසභාවානං 
ෙලොභාදිඅකුසලධම් මසම් පෙයොගවිෙරොධෙතො ච නත් ථි කදාචිපි සෙහතුකතාය 
සම් භෙවොති අෙහතුකභාවාබ්යභිචාරෙතො න තානි අෙහතුකසද් ෙදන විෙසසිතබ් බානි. 

11. ඉදානි අෙහතුකාධිකාෙර අෙහතුකකිරියචිත් තානිපි කිච් චෙභෙදන තිධා 
දස් ෙසතුං ‘‘උෙපක් ඛාසහගත’’න් ත්යාදි වුත් තං. චක් ඛාදිපඤ් චද් වාෙර 
ඝට් ටිතමාරම් මණං ආවජ් ෙජති තත් ථ ආෙභොගං කෙරොති, චිත් තසන් තානං වා 
භවඞ් ගවෙසන පවත් තිතුං අදත් වා වීථිචිත් තභාවාය පරිණාෙමතීති 
පඤ් චද් වාරාවජ් ජනං, කිරියාෙහතුකමෙනොධාතුචිත් තං. ආවජ් ජනස් ස 
අනන් තරපච් චයභූතං භවඞ් ගචිත් තං මෙනොද් වාරං වීථිචිත් තානං පවත් තිමුඛභාවෙතො. 
තස් මිං දිට් ඨසුතමුතාදිවෙසන ආපාථමාගතමාරම් මණං ආවජ් ෙජති, වුත් තනෙයන වා 
චිත් තසන් තානං පරිණාෙමතීති මෙනොද් වාරාවජ් ජනං, 
කිරියාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුඋෙපක් ඛාසහගතචිත් තං. ඉදෙමව ච පඤ් චද් වාෙර 
යථාසන් තීරිතං ආරම් මණං වවත් ථෙපතීති ෙවොට් ඨබ් බනන් ති ච වුච් චති. හසිතං 
උප් පාෙදතීති හසිතුප් පාදං, ඛීණාසවානං අෙනොළාරිකාරම් මෙණසු 
පහට් ඨාකාරමත් තෙහතුකං 
කිරියාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුෙසොමනස් සසහගතචිත් තං. 

12. සබ් බථාපීති අකුසලවිපාකකුසලවිපාකකිරියෙභෙදන. අට් ඨාරසාති 
ගණනපරිච් ෙඡෙදො. අෙහතුකචිත් තානීති පරිච් ඡින් නධම් මනිදස් සනං. 

අෙහතුකචිත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ෙසොභනචිත් තවණ් ණනා 
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14. එවං ද් වාදසාකුසලඅෙහතුකාට් ඨාරසවෙසන සමතිංස චිත් තානි දස් ෙසත් වා 
ඉදානි තබ් බිනිමුත් තානං ෙසොභනෙවොහාරං ඨෙපතුං ‘‘පාපාෙහතුකමුත් තානී’’ත්යාදි 
වුත් තං. අත් තනා අධිසයිතස් ස අපායාදිදුක් ඛස් ස පාපනෙතො පාෙපහි, 
ෙහතුසම් පෙයොගාභාවෙතො අෙහතුෙකහි ච මුත් තානි 
චතුවීසතිකාමාවචරපඤ් චතිංසමහග් ගතෙලොකුත් තරවෙසන එකූනසට් ඨිපරිමාණානි, 
අථ වා අට් ඨ ෙලොකුත් තරානි ඣානඞ් ගෙයොගෙභෙදන පච් ෙචකං පඤ ්චධා කත් වා 
එකනවුතිපි චිත් තානි ෙසොභනගුණාවහනෙතො, 
අෙලොභාදිඅනවජ් ජෙහතුසම් පෙයොගෙතො ච ෙසොභනානීති වුච් චෙර කථීයන් ති. 

කාමාවචරෙසොභනචිත් තවණ් ණනා 

15. ඉදානි ෙසොභෙනසු කාමාවචරානෙමව පඨමං උද් දිට් ඨත් තා ෙතසුපි 
අබ්යාකතානං කුසලපුබ් බකත් තා පඨමං කාමාවචරකුසලං, තෙතො තබ් බිපාකං, 
තදනන් තරං තෙදකභූමිපරියාපන් නං කිරියචිත් තඤ් ච පච් ෙචකං 
ෙවදනාඤාණසඞ් ඛාරෙභෙදන අට් ඨධා දස් ෙසතුං ‘‘ෙසොමනස් සසහගත’’න් ත්යාදි 
වුත් තං. තත් ථ ජානාති යථාසභාවං පටිවිජ් ඣතීති ඤාණං. ෙසසං වුත් තනයෙමව. 
එත් ථ ච බලවසද් ධාය දස් සනසම් පත් තියා පච් චයපටිග් ගාහකාදිසම් පත් තියාති 
එවමාදීහි කාරෙණහි ෙසොමනස් සසහගතතා, පඤ් ඤාසංවත් තනිකකම් මෙතො, 
අබ්යාපජ් ජෙලොකූපපත් තිෙතො, ඉන් දියපරිපාකෙතො, කිෙලසදූරීභාවෙතො ච 
ඤාණසම් පයුත් තතා, තබ් බිපරියාෙයන උෙපක් ඛාසහගතතා ෙචව 
ඤාණවිප් පයුත් තතා ච, ආවාසසප් පායාදිවෙසන කායචිත් තානං කල් ලභාවෙතො, 
පුබ් ෙබ දානාදීසු කතපරිචයතාදීහි ච අසඞ් ඛාරිකතා, තබ් බිපරියාෙයන සසඞ් ඛාරිකතා 
ච ෙවදිතබ් බා. 

තත් ථ යදා පන ෙයො ෙදය්යධම් මපටිග් ගාහකාදිසම් පත් තිං, අඤ් ඤං වා 
ෙසොමනස් සෙහතුං ආගම් ම හට් ඨපහට් ෙඨො ‘‘අත් ථි දින් න’’න් ත්යාදිනයප් පවත් තං 
සම් මාදිට් ඨිං පුරක් ඛත් වා මුත් තචාගතාදිවෙසන අසංසීදන් ෙතො අනුස් සාහිෙතො පෙරහි 
දානාදීනි පුඤ් ඤානි කෙරොති, තදාස් ස චිත් තං ෙසොමනස් සසහගතං ඤාණසම් පයුත් තං 
අසඞ් ඛාරිකං ෙහොති. යදා පන වුත් තනෙයෙනව හට් ඨතුට් ෙඨො සම් මාදිට් ඨිං 
පුරක් ඛත් වාපි අමුත් තචාගතාදිවෙසන සංසීදමාෙනො පෙරහි වා උස් සාහිෙතො කෙරොති, 
තදාස් ස තෙදව චිත් තං සසඞ් ඛාරිකං ෙහොති. යදා පන ඤාතිජනස් ස 
පටිපත් තිදස් සෙනන ජාතපරිචයා බාලදාරකා භික් ඛූ දිස් වා ෙසොමනස් සජාතා සහසා 
කිඤ් චිෙදව හත් ථගතං දදන් ති වා වන් දන් ති වා, තදා ෙතසං තතියං චිත් තං උප් පජ් ජති. 
යදා පන ‘‘ෙදථ, වන් දථා’’ති ඤාතීහි උස ්සාහිතා එවං පටිපජ් ජන් ති, තදා චතුත් ථං 
චිත් තං උප් පජ් ජති. යදා පන ෙදය්යධම් මපටිග් ගාහකාදීනං අසම් පත් තිං, අඤ් ෙඤසං වා 
ෙසොමනස් සෙහතූනං අභාවං ආගම් ම චතූසුපි විකප් ෙපසු ෙසොමනස් සරහිතා ෙහොන් ති, 
තදා ෙසසානි චත් තාරි උෙපක් ඛාසහගතානි උප් පජ් ජන් තීති. අට් ඨපීති පි-සද් ෙදන 
දසපුඤ් ඤකිරියාදිවෙසන අෙනකවිධතං සම් පිණ් ෙඩති. තථා හි වදන් ති – 

‘‘කෙමන පුඤ් ඤවත් ථූහි, ෙගොචරාධිපතීහි ච; 
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කම් මහීනාදිෙතො ෙචව, ගෙණය්ය නයෙකොවිෙදො’’ති. 

ඉමානි හි අට් ඨ චිත් තානි දසපුඤ් ඤකිරියවත් ථුවෙසන පවත් තනෙතො පච් ෙචකං 
දස දසාති කත් වා අසීති චිත් තානි ෙහොන් ති, තානි ච ඡසු ආරම් මෙණසු පවත් තනෙතො 
පච් ෙචකං ඡග් ගුණිතානි සාසීතිකානි චත් තාරි සතානි ෙහොන් ති, අධිපතිෙභෙදන පන 
ඤාණවිප් පයුත් තානං චත් තාලීසාධිකද් විසතපරිමාණානං 
වීමංසාධිපතිසම් පෙයොගාභාවෙතො තානි තිණ් ණං අධිපතීනං වෙසන තිගුණිතානි 
වීසාධිකානි සත් තසතානි, තථා ඤාණසම් පයුත් තානි ච චතුන් නං අධිපතීනං වෙසන 
චතුග් ගුණිතානි සසට් ඨිකානි නව සතානීති එවං අධිපතිවෙසන සහස් සං සාසීතිකානි 
ච ඡ සතානි ෙහොන් ති, තානි කායවචීමෙනොකම් මසඞ් ඛාතකම් මත් තිකවෙසන 
තිගුණිතානි චත් තාලීසාධිකානි පඤ් ච සහස් සානි ෙහොන් ති, තානි ච 
හීනමජ් ඣිමපණීතෙභදෙතො තිගුණිතානි වීසසතාධිකපන් නරසසහස් සානි ෙහොන් ති. 
යං පන වුත් තං ආචරියබුද් ධදත් තත් ෙථෙරන – 

‘‘සත් තරස සහස් සානි, ද් ෙව සතානි අසීති ච; 
කාමාවචරපුඤ් ඤානි, භවන් තීති විනිද් දිෙස’’ති. 

තං අධිපතිවෙසන ගණනපරිහානිං අනාදියිත් වා ෙසොතපතිතවෙසන වුත් තන් ති 
දට් ඨබ් බං, කාලෙදසාදිෙභෙදන පන ෙනසං ෙභෙදො අප් පෙමෙය්යොව. 

කුච් ඡිෙත (ධ. ස. අට් ඨ. 1) පාපධම් ෙම සලයන් ති කම් ෙපන් ති විද් ධංෙසන් ති 
අපගෙමන් තීති වා කුසලානි. අථ වා කුච් ඡිතාකාෙරන සන් තාෙන සයනෙතො 
පවත් තනෙතො කුසසඞ් ඛාෙත පාපධම් ෙම ලුනන් ති ඡින් දන් තීති කුසලානි. අථ වා 
කුච් ඡිෙත පාපධම් ෙම සානෙතො තනුකරණෙතො ඔසානකරණෙතො වා කුසසඞ් ඛාෙතන 
ඤාෙණන, සද් ධාදිධම් මජාෙතන වා ලාතබ් බානි සහජාතඋපනිස් සයභාෙවන යථාරහං 
පවත් ෙතතබ් බානීති කුසලානි, තාෙනව යථාවුත් තත් ෙථන කාමාවචරානි 
කුසලචිත් තානි චාති කාමාවචරකුසලචිත් තානි. 

16. යථා පෙනතානි පුඤ් ඤකිරියවෙසන, කම් මද් වාරවෙසන, කම් මවෙසන, 
අධිපතිවෙසන ච පවත් තන් ති, ෙනවං විපාකානි දානාදිවෙසන අප් පවත් තනෙතො, 
විඤ් ඤත් තිසමුට් ඨාපනාභාවෙතො, අවිපාකසභාවෙතො, ඡන් දාදීනි පුරක් ඛත් වා 
අප් පවත් තිෙතො ච, තස් මා තංවෙසන පරිහාෙපත් වා යථාරහං ගණනෙභෙදො 
ෙයොෙජතබ් ෙබො. ඉමානිපි ඉට් ඨඉට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මණවෙසන යථාක් කමං 
ෙසොමනස් සුෙපක් ඛාසහිතානි. පටිසන් ධාදිවසප් පවත් තියං කම් මස් ස 
බලවාබලවභාවෙතො, තදාරම් මණප් පවත් තියං ෙයභුෙය්යන ජවනානුරූපෙතො, කදාචි 
තත් ථාපි කම් මානුරූපෙතො ච ඤාණසම් පයුත් තානි, ඤාණවිප් පයුත් තානි ච ෙහොන් ති. 
යථාපෙයොගං විනා සප් පෙයොගඤ් ච යථාඋපට් ඨිෙතහි කම් මාදිපච් චෙයහි 
උතුෙභොජනාදිසප් පායාසප් පායවෙසන අසඞ් ඛාරිකසසඞ් ඛාරිකානි. 

17. කිරියචිත් තානම් පි කුසෙල වුත් තනෙයන යථාරහං ෙසොමනස් සසහගතාදිතා 
ෙවදිතබ් බා. 
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18. සෙහතුකකාමාවචරකුසලවිපාකකිරියචිත් තානීති එත් ථ සෙහතුකග් ගහණං 
විපාකකිරියාෙපක් ඛං විෙසසනං කුසලස් ස එකන් තසෙහතුකත් තා. ෙහොති හි 
යථාලාභෙයොජනා, ‘‘සක් ඛරකථලම් පි මච් ඡගුම් බම් පි චරන් තම් පි 
තිට් ඨන් තම් පී’’ත්යාදීසු (දී. නි. 1.249) විය සක් ඛරකථලස් ස චරණාෙයොගෙතො 
මච් ඡගුම් බාෙපක් ඛාය චරණකිරියා ෙයොජීයතීති. 

19. සෙහතුකාමාවචරපුඤ් ඤපාකකිරියා ෙවදනාඤාණසඞ් ඛාරෙභෙදන 
පච් ෙචකං ෙවදනාෙභදෙතො දුවිධත් තා, ඤාණෙභදෙතො චතුබ් බිධත් තා, 
සඞ් ඛාරෙභදෙතො අට් ඨවිධත් තා ච සම් පිණ් ෙඩත් වා චතුවීසති මතාති ෙයොජනා. නනු ච 
ෙවදනාෙභෙදො තාව යුත් ෙතො තාසං භින් නසභාවත් තා. ඤාණසඞ් ඛාරෙභෙදො පන 
කථන් ති? ඤාණසඞ් ඛාරානං භාවාභාවකෙතොපි ෙභෙදො ඤාණසඞ් ඛාරකෙතොව යථා 
වස් සකෙතො සුභික් ෙඛො දුබ් භික් ෙඛොති, තස් මා ඤාණසඞ් ඛාරකෙතො ෙභෙදො 
ඤාණසඞ් ඛාරෙභෙදොති න එත් ථ ෙකොචි විෙරොෙධොති. 

20. ඉදානි සබ් බානිපි කාමාවචරචිත් තානි සම් පිණ් ෙඩත් වා දස් ෙසතුං ‘‘කාෙම 
ෙතවීසා’’ත්යාදි වුත් තං. කාෙම භෙව සත් ත අකුසලවිපාකානි, සෙහතුකාෙහතුකානි 
ෙසොළස කුසලවිපාකානීති එවං ෙතවීසති විපාකානි ද් වාදස අකුසලානි, අට් ඨ 
කුසලානීති පුඤ් ඤාපුඤ් ඤානි වීසති අෙහතුකා තිස් ෙසො සෙහතුකා අට් ඨාති එකාදස 
කිරියා චාති සබ් බථාපි කුසලාකුසලවිපාකකිරියානං අන් ෙතොගධෙභෙදන 
චතුපඤ් ඤාෙසව කාලෙදසසන් තානාදිෙභෙදන අෙනකවිධභාෙවපීත්යත් ෙථො. 

කාමාවචරෙසොභනචිත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

රූපාවචරචිත් තවණ් ණනා 

21. ඉදානි තදනන් තරුද් දිට් ඨස් ස රූපාවචරස් ස නිද් ෙදසක් කෙමො අනුප් පත් ෙතොති 
තස් ස ඣානඞ් ගෙයොගෙභෙදන පඤ් චධා විභාගං දස ්ෙසතුං ‘‘විතක් ක…ෙප.… 
සහිත’’න් ත්යාදිමාහ. විතක් ෙකො ච විචාෙරො ච පීති ච සුඛඤ් ච එකග් ගතා චාති ඉෙමහි 
සහිතං විතක් කවිචාරපීතිසුෙඛකග් ගතාසහිතං. තත් ථ ආරම් මණං විතක් ෙකති 
සම් පයුත් තධම් ෙම අභිනිෙරොෙපතීති විතක් ෙකො, ෙසො සහජාතානං 
ආරම් මණාභිනිෙරොපනලක් ඛෙණො, යථා හි ෙකොචි ගාමවාසී පුරිෙසො රාජවල් ලභං 
සම් බන් ධිනං මිත් තං වා නිස් සාය රාජෙගහං අනුපවිසති, එවං විතක් කං නිස් සාය 
චිත් තං ආරම් මණං ආෙරොහති. යදි එවං කථං අවිතක් කං චිත් තං ආරම් මණං 
ආෙරොහතීති? තම් පි විතක් කබෙලෙනව අභිනිෙරොහති. යථා හි ෙසො පුරිෙසො 
පරිචෙයන ෙතන විනාපි නිරාසඞ් ෙකො රාජෙගහං පවිසති, එවං පරිචෙයන 
විතක් ෙකන විනාපි අවිතක් කං චිත් තං ආරම් මණං අභිනිෙරොහති. පරිචෙයොති ෙචත් ථ 
සවිතක් කචිත් තස ්ස සන් තාෙන අභිණ් හප් පවත් තිවෙසන නිබ් බත් තා චිත් තභාවනා. 
අපි ෙචත් ථ පඤ් චවිඤ් ඤාණං අවිතක් කම් පි වත් ථාරම් මණසඞ් ඝට් ටනබෙලන, 
දුතියජ් ඣානාදීනි ච ෙහට් ඨිමභාවනාබෙලන අභිෙරොහන් ති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ආරම් මෙණ ෙතන චිත් තං විචරතීති විචාෙරො. ෙසො ආරණනුමජ් ජනලක් ඛෙණො. 
තථා ෙහස ‘‘අනුසන් ධානතා’’ති (ධ. ස. 8) නිද් දිට් ෙඨො. එත් ථ ච විචාරෙතො 
ඔළාරිකට් ෙඨන, තස් ෙසව පුබ් බඞ් ගමට් ෙඨන ච පඨමඝණ් ටාභිඝාෙතො විය ෙචතෙසො 
පඨමාභිනිපාෙතො විතක් ෙකො, අනුරෙවො විය අනුසඤ ්චරණං විචාෙරො. 
විප් ඵාරවාෙචත් ථ විතක් ෙකො චිත් තස ්ස පරිප් ඵන් දනභූෙතො, ආකාෙස 
උප් පතිතුකාමස් ස සකුණස් ස පක් ඛවික් ෙඛෙපො විය, පදුමාභිමුඛපාෙතො විය ච 
ගන් ධානුබන් ධෙචතසා භමරස් ස, සන් තවුත් ති විචාෙරො චිත් තස් ස 
නාතිපරිප් ඵන් දනභූෙතො, ආකාෙස උප් පතිතස් ස සකුණස් ස පක් ඛප් පසාරණං විය, 
පදුමස් ස උපරිභාෙග පරිබ් භමනං විය ච පදුමාභිමුඛපතිතස් ස භමරස් ස. 

පිනයති කායචිත් තං තප් ෙපති, වඩ් ෙඪතීති වා පීති, සා සම් පියායනලක් ඛණා, 
ආරම් මණං කල් ලෙතො ගහණලක් ඛණාති වුත් තං ෙහොති, සම් පයුත් තධම් ෙම සුඛයතීති 
සුඛං, තං ඉට් ඨානුභවනලක් ඛණං සුෙභොජනරසස් සාදෙකො රාජා විය. තත් ථ 
ආරම් මණප් පටිලාෙභ පීතියා විෙසෙසො පාකෙටො කන් තාරඛින් නස් ස 
වනන් ෙතොදකදස් සෙන විය, යථාලද් ධස් ස අනුභවෙන සුඛස් ස විෙසෙසො පාකෙටො 
යථාදිට් ඨඋදකස් ස පානාදීසු වියාති. නානාරම් මණවික් ෙඛපාභාෙවන එකං ආරම් මණං 
අග් ගං ඉමස් සාති එකග් ගං, චිත් තං, තස් ස භාෙවො එකග් ගතා, සමාධි. ෙසො 
අවික් ෙඛපලක් ඛෙණො. තස ්ස හි වෙසන සසම් පයුත් තං චිත් තං අවික් ඛිත් තං ෙහොති. 

පඨමඤ් ච ෙදසනාක් කමෙතො ෙචව උප් පත් තික් කමෙතො ච ආදිභූතත් තා තං 
ඣානඤ් ච ආරම් මණූපනිජ් ඣානෙතො, පච් චනීකඣාපනෙතො චාති පඨමජ් ඣානං, 
විතක් කාදිපඤ් චකං. ඣානඞ් ගසමුදාෙය ෙයව හි ඣානෙවොහාෙරො 
ෙනමිආදිඅඞ් ගසමුදාෙය රථෙවොහාෙරො විය, තථා හි වුත් තං විභඞ් ෙග ‘‘ඣානන් ති 
විතක් ෙකො විචාෙරො පීති සුඛං චිත් තස ්ෙසකග් ගතා’’ති (විභ. 569). පඨමජ් ඣාෙනන 
සම් පයුත් තං කුසලචිත් තං පඨමජ් ඣානකුසලචිත් තං. 

කස් මා පන අඤ ්ෙඤසු ඵස ්සාදීසු සම් පයුත් තධම් ෙමසු විජ් ජමාෙනසු ඉෙමෙයව 
පඤ් ච ඣානඞ් ගවෙසන වුත් තාති? වුච් චෙත – උපනිජ් ඣානකිච් චවන් තතාය, 
කාමච් ඡන් දාදීනං උජුපටිපක් ඛභාවෙතො ච. විතක් ෙකො හි ආරම් මෙණ චිත් තං 
අභිනිෙරොෙපති. විචාෙරො අනුප් පබන් ෙධති, පීති චස ්ස පීනනං, සුඛඤ් ච උපබූහනං 
කෙරොති, අථ නං සසම් පයුත් තධම් මං එෙතහි 
අභිනිෙරොපනානුප් පබන් ධනපීනනඋපබූහෙනහි අනුග් ගහිතා එකග් ගතා 
සමාධානකිච් ෙචන අත් තානං අනුවත් තාෙපන් තී එකත් තාරම් මෙණ සමං, සම් මා ච 
ආධියති. ඉන් දියසමතාවෙසන සමං පටිපක් ඛධම් මානං දූරීභාෙවන 
ලීනුද් ධච් චාභාෙවන සම් මා ච ඨෙපතීති එවෙමෙත සෙමව උපනිජ් ඣානකිච් චං 
ආෙවණිකං. කාමච් ඡන් දාදිපටිපක් ඛභාෙව පන සමාධි කාමච් ඡන් දස් ස පටිපක් ෙඛො 
රාගප් පණිධියා උජුපච් චනීකභාවෙතො. කාමච් ඡන් දවෙසන හි නානාරම් මෙණහි 
පෙලොභිතස් ස පරිබ් භමන් තස් ස චිත් තස ්ස සමාධානං එකග් ගතාය ෙහොති. පීති 
බ්යාපාදස් ස පාෙමොජ් ජසභාවත් තා. විතක් ෙකො ථිනමිද් ධස් ස ෙයොනිෙසො 
සඞ් කප් පනවෙසන සවිප් ඵාරප් පවත් තිෙතො සුඛං අවූපසමානුතාපසභාවස් ස 
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උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස වූපසන් තසීතලසභාවත් තා. විචාෙරො විචිකිච් ඡාය ආරම් මෙණ 
අනුමජ් ජනවෙසන පඤ් ඤාපතිරූපසභාවත් තා. එවං උපනිජ් ඣානකිච් චවන් තතාය, 
කාමච් ඡන් දාදීනං උජුපටිපක් ඛභාවෙතො ච ඉෙමෙයව පඤ් ච ඣානඞ් ගභාෙවන 
වවත් ථිතාති. යථාහු – 

‘‘උපනිජ් ඣානකිච් චත් තා, කාමාදිපටිපක් ඛෙතො; 
සන් ෙතසුපි ච අඤ ්ෙඤසු, පඤ් ෙචව ඣානසඤ් ඤිතා’’ති. 

උෙපක් ඛා පෙනත් ත සන් තවුත් තිසභාවත් තා සුෙඛව අන් ෙතොගධාති දට් ඨබ් බං. 
ෙතනාහු – 

‘‘උෙපක් ඛා සන් තවුත් තිත් තා, සුඛමිච් ෙචව භාසිතා’’ති. (විභ. අට් ඨ. 232; 
විසුද් ධි. 2.644); 

පහානඞ් ගාදිවෙසන පනස් ස විෙසෙසො උපරි ආවි භවිස් සති, තථා 
අරූපාවචරෙලොකුත් තෙරසුපි ලබ් භමානකවිෙසෙසො. අෙථත් ථ කාමාවචරකුසෙලසු 
විය සඞ් ඛාරෙභෙදො කස් මා න ගහිෙතො. ඉදම් පි හි ෙකවලං සමථානුෙයොගවෙසන 
පටිලද් ධං සසඞ් ඛාරිකං, මග් ගාධිගමවෙසන පටිලද් ධං අසඞ් ඛාරිකන් ති සක් කා 
වත් තුන් ති? නයිදෙමවං මග් ගාධිගමවෙසනසත් තිෙතො පටිලද් ධස් සාපි අපරභාෙග 
පරිකම් මවෙසෙනව උප් පජ් ජනෙතො, තස් මා සබ් බස් සපි ඣානස් ස 
පරිකම් මසඞ් ඛාතපුබ් බාභිසඞ් ඛාෙරන විනා ෙකවලං අධිකාරවෙසන අනුප් පජ් ජනෙතො 
‘‘අසඞ් ඛාරික’’න් තිපි, අධිකාෙරන ච විනා ෙකවලං පරිකම් මාභිසඞ් ඛාෙරෙනව 
අනුප් පජ් ජනෙතො ‘‘සසඞ් ඛාරික’’න් තිපි න සක් කා වත් තුන් ති. අථ වා 
පුබ් බාභිසඞ් ඛාරවෙසෙනව උප් පජ් ජමානස් ස න කදාචි අසඞ් ඛාරිකභාෙවො සම් භවතීති 
‘‘අසඞ් ඛාරික’’න් ති ච බ්යභිචාරාභාවෙතො ‘‘සසඞ් ඛාරික’’න් ති ච න වුත් තන් ති. 

පි-සද් ෙදන ෙචත් ථ චතුක් කපඤ් චකනයවෙසන සුද් ධිකනවෙකො, තඤ් ච 
දුක් ඛප් පටිපදාදන් ධාභිඤ් ඤාදුක් ඛප් පටිපදාඛිප් පාභිඤ් ඤාසුඛප් පටිපදාදන් ධාභිඤ් ඤාසු
ඛප් පටිපදාඛිප් පාභිඤ් ඤාවෙසන පටිපදාචතුක් ෙකන ෙයොෙජත් වා ෙදසිතත් තා 
චත් තාෙරො නවකා, පරිත් තං පරිත් තාරම් මණං, පරිත් තං අප් පමාණාරම් මණං, 
අප් පමාණං පරිත් තාරම් මණං, අප් පමාණං අප් පමාණාරම් මණන් ති 
ආරම් මණචතුක් ෙකන ෙයොජිතත් තා චත් තාෙරො නවකා, ‘‘දුක් ඛප් පටිපදං 
දන් ධාභිඤ් ඤං පරිත් තං පරිත් තාරම් මණං, දුක් ඛප් පටිපදං දන් ධාභිඤ් ඤං පරිත් තං 
අප් පමාණාරම් මණ’’න් ත්යාදිනා ආරම් මණප් පටිපදාමිස් සකනයවෙසන ෙසොළස 
නවකාති පඤ් චවීසති නවකාති එවමාදිෙභදං සඞ් ගණ් හාති. 

22. ඣානවිෙසෙසන නිබ් බත් තිතවිපාෙකො එකන් තෙතො තංතංඣානසදිෙසොවාති 
විපාකං ඣානසදිසෙමව විභත් තං. ඉමෙමව හි අත් ථං දීෙපතුං භගවතා 
විපාකනිද් ෙදෙසපි කුසලං උද් දිසිත් වාව තදනන් තරං මහග් ගතෙලොකුත් තරවිපාකා 
විභත් තා. 
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25. රූපාවචරමානසං ඣානෙභෙදන පඤ් චහි චතූහි තීහි ද් වීහි පුන ද් වීහි 
ඣානඞ් ෙගහි සම් පෙයොගෙභෙදන පඤ් චධා පඤ් චඞ් ගිකං චතුරඞ් ගිකං තිවඞ් ගිකං 
දුවඞ් ගිකං පුන දුවඞ් ගිකන් ති පඤ් චවිධං ෙහොති අවිෙසෙසන, පුන තං 
පුඤ් ඤපාකකිරියානං පච් ෙචකං පඤ ්චන් නං පඤ් චන් නං ෙභදා පඤ් චදසධා 
භෙවත්යත් ෙථො. 

රූපාවචරචිත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අරූපාවචරචිත් තවණ් ණනා 

26. ඉදානි අරූපාවචරං ආරම් මණෙභෙදන චතුධා විභජිත් වා දස් ෙසන් ෙතො ආහ 
‘‘ආකාසානඤ් චායතනා’’තිආදි. තත් ථ උප් පාදාදිඅන් තරහිතතාය නාස් ස අන් ෙතොති 
අනන් තං, ආකාසඤ් ච තං අනන් තඤ් චාති ආකාසානන් තං, කසිණුග් ඝාටිමාකාෙසො. 
‘‘අනන් තාකාස’’න් ති ච වත් තබ් ෙබ ‘‘අග්යාහිෙතො’’ත්යාදීසු විය විෙසසනස් ස 
පරනිපාතවෙසන ‘‘ආකාසානන් ත’’න් ති වුත් තං. ආකාසානන් තෙමව ආකාසානඤ් චං 
සකත් ෙථ භාවපච් චයවෙසන. ආකාසානඤ් චෙමව ආයතනං සසම් පයුත් තධම් මස් ස 
ඣානස් ස අධිට් ඨානට් ෙඨන ෙදවානං ෙදවායතනං වියාති ආකාසානඤ් චායතනං. 
තස් මිං අප් පනාප් පත් තං පඨමාරුප් පජ් ඣානම් පි ඉධ ‘‘ආකාසානඤ් චායතන’’න් ති 
වුත් තං යථා පථවීකසිණාරම් මණං ඣානං ‘‘පථවීකසිණ’’න් ති. අථ වා 
ආකාසානඤ් චං ආයතනං අස ්සාති ආකාසානඤ් චායතනං, ඣානං, ෙතන 
සම් පයුත් තං කුසලචිත් තං ආකාසානඤ් චායතනකුසලචිත් තං. 

විඤ් ඤාණෙමව අනන් තං විඤ ්ඤාණානන් තං, පඨමාරුප් පවිඤ් ඤාණං. තඤ් හි 
උප් පාදාදිඅන් තවන් තම් පි අනන් තාකාෙස පවත් තනෙතො අත් තානං ආරබ් භ පවත් තාය 
භාවනාය උප් පාදාදිඅන් තං අග් ගෙහත් වා අනන් තෙතො ඵරණවෙසන පවත් තනෙතො ච 
‘‘අනන් ත’’න් ති වුච් චති. විඤ ්ඤාණානන් තෙමව විඤ් ඤාණඤ් චං ආකාරස් ස 
රස් සත් තං, න-කාරස් ස ෙලොපඤ් ච කත් වා. දුතියාරුප් පවිඤ් ඤාෙණන වා අඤ් චිතබ් බං 
පාපුණිතබ් බන් ති විඤ ්ඤාණඤ් චං, තෙදව ආයතනං දුතියාරුප් පස් ස අධිට් ඨානත් තාති 
විඤ් ඤාණඤ් චායතනං. ෙසසං පුරිමසමං. 

නාස් ස පඨමාරුප් පස් ස කිඤ් චනං අප් පමත් තකං අන් තමෙසො භඞ් ගමත් තම් පි 
අවසිට් ඨං අත් ථීති අකිඤ් චනං, තස් ස භාෙවො ආකිඤ් චඤ් ඤං, 
පඨමාරුප් පවිඤ් ඤාණාභාෙවො. තෙදව ආයතනන් ත්යාදි පුරිමසදිසං. 

ඔළාරිකාය සඤ ්ඤාය අභාවෙතො, සුඛුමාය ච සඤ ්ඤාය අත් ථිතාය ෙනවස් ස 
සසම් පයුත් තධම් මස් ස සඤ ්ඤා අත් ථි, නාපි අසඤ් ඤං අවිජ් ජමානසඤ් ඤන් ති 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤං, චතුත් ථාරුප් පජ් ඣානං. දීඝං කත් වා පන 
‘‘ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤ’’න් ති වුත් තං. ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤෙමව ආයතනං 
මනායතනධම් මායතනපරියාපන් නත් තාති ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං. අථ වා 
සඤ් ඤාව විපස් සනාය ෙගොචරභාවං ගන් ත් වා නිබ් ෙබදජනනසඞ් ඛාතස් ස 
පටුසඤ් ඤාකිච් චස් ස අභාවෙතො ෙනවසඤ් ඤා ච උණ් ෙහොදෙක ෙතෙජොධාතු විය 
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සඞ් ඛාරාවෙසසසුඛුමභාෙවන විජ් ජමානත් තා න අසඤ් ඤාති 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤා, සා එව ආයතනං ඉමස ්ස සසම් පයුත් තධම් මස් ස ඣානස් ස 
නිස් සයාදිභාවෙතොති ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං. සඤ ්ඤාවෙසන ෙචත් ථ 
ඣානූපලක් ඛණං නිදස් සනමත් තං. ෙවදනාදෙයොපි හි තස් මිං ඣාෙන 
ෙනවෙවදනානාෙවදනාදිකාෙයවාති. ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතෙනන සම් පයුත් තං 
කුසලචිත් තං ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනකුසලචිත් තං. පි-සද් ෙදන ෙචත් ථ 
ආරම් මණප් පටිපදාමිස් සකනයවෙසන ෙසොළසක් ඛත් තුකෙදසනං (ධ. ස. 265-268), 
අඤ් ඤම් පි ච පාළියං ආගතනයෙභදං සඞ් ගණ් හාති. 

30. ආරම් මණානං අතික් කමිතබ් බානං, 
කසිණාකාසවිඤ් ඤාණතදභාවසඞ් ඛාතානං ආලම් බිතබ් බානඤ් ච ආකාසාදිචතුන් නං 
ෙගොචරානං පෙභෙදන ආරුප් පමානසං චතුබ් බිධං ෙහොති. තඤ ්හි යථාක් කමං 
පඤ් චමජ් ඣානාරම් මණං කසිණනිමිත් තං අතික් කම් ම තදුග් ඝාෙටන ලද් ධං 
ආකාසමාලම් බිත් වා තම් පි අතික් කම් ම තත් ථ පවත් තං විඤ ්ඤාණමාලම් බිත් වා තම් පි 
අතික් කම් ම තදභාවභූතං අකිඤ් චනභාවමාලම් බිත් වා තම් පි අතික් කම් ම තත් ථ 
පවත් තං තතියාරුප් පවිඤ් ඤාණමාලම් බිත් වා පවත් තති, න පන රූපාවචරකුසලං විය 
පුරිමපුරිමඅඞ් ගාතික් කමවෙසන පුරිමපුරිමස් සාපි ආරම් මණං ගෙහත් වා. ෙතනාහු 
ආචරියා – 

‘‘ආරම් මණාතික් කමෙතො, චතස් ෙසොපි භවන් තිමා; 
අඞ් ගාතික් කමෙමතාසං, න ඉච් ඡන් ති විභාවිෙනො’’ති; (ධ. ස. අට් ඨ. 268); 

අරූපාවචරචිත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ෙසොභනචිත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ෙලොකුත් තරචිත් තවණ් ණනා 

31. ඉදානි ෙලොකුත් තරකුසලං චතුමග් ගෙයොගෙතො, ඵලඤ් ච 
තදනුරූපප් පවත් තියා චතුධා විභජිත් වා දස් ෙසතුං ‘‘ෙසොතාපත් තිමග් ගචිත් ත’’න් ත්යාදි 
වුත් තං. නිබ් බානං පතිසවනෙතො උපගමනෙතො, නිබ් බානමහාසමුද් දනින් නතාය 
ෙසොතසදිසත් තා වා ‘‘ෙසොෙතො’’ති වුච් චති අරිෙයො අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො, තස් ස 
ආපත් ති ආදිෙතො පජ් ජනං පාපුණනං පඨමසමන් නාගෙමො ෙසොතාපත් ති ආ-
උපසග් ගස් ස ආදිකම් මනි පවත් තනෙතො. නිබ් බානං මග් ෙගති, නිබ් බානත් ථිෙකහි වා 
මග් ගීයති, කිෙලෙස මාෙරන් ෙතො ගච් ඡතීති වා මග් ෙගො, ෙතන සම් පයුත් තං චිත් තං 
මග් ගචිත් තං, ෙසොතාපත් තියා ලද් ධං මග් ගචිත් තං ෙසොතාපත් තිමග් ගචිත් තං. අථ වා 
අරියමග් ගෙසොතස් ස ආදිෙතො පජ් ජනං එතස් සාති ෙසොතාපත් ති, පුග් ගෙලො, තස් ස 
මග් ෙගො ෙසොතාපත් තිමග් ෙගො, ෙතන සම් පයුත් තං චිත් තං ෙසොතාපත් තිමග් ගචිත් තං. 

සකිං එකවාරං පටිසන් ධිවෙසන ඉමං මනුස් සෙලොකං ආගච් ඡතීති සකදාගාමී, ඉධ 
පත් වා ඉධ පරිනිබ් බායී, තත් ථ පත් වා තත් ථ පරිනිබ් බායී, ඉධ පත් වා තත් ථ 
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පරිනිබ් බායී, තත් ථ පත් වා ඉධ පරිනිබ් බායී, ඉධ පත් වා තත් ථ නිබ් බත් තිත් වා ඉධ 
පරිනිබ් බායීති පඤ ්චසු සකදාගාමීසු පඤ ්චමෙකො ඉධාධිප් ෙපෙතො. ෙසො හි ඉෙතො 
ගන් ත් වා පුන සකිං ඉධ ආගච් ඡතීති. තස ්ස මග් ෙගො සකදාගාමිමග් ෙගො. කිඤ් චාපි 
මග් ගසමඞ් ගිෙනො තථාගමනාසම් භවෙතො ඵලට් ෙඨොෙයව සකදාගාමී නාම, තස් ස පන 
කාරණභූෙතො පුරිමුප් පන් ෙනො මග් ෙගො මග් ගන් තරාවච් ෙඡදනත් ථං ඵලට් ෙඨන 
විෙසෙසත් වා වුච් චති ‘‘සකදාගාමිමග් ෙගො’’ති. එවං අනාගාමිමග් ෙගොති. 
සකදාගාමිමග් ෙගන සම් පයුත් තං චිත් තං සකදාගාමිමග් ගචිත් තං. 

පටිසන් ධිවෙසන ඉමං කාමධාතුං න ආගච් ඡතීති අනාගාමී, තස් ස මග් ෙගො 
අනාගාමිමග් ෙගො, ෙතන සම් පයුත් තං චිත් තං අනාගාමිමග් ගචිත් තං. 
අග් ගදක් ඛිෙණය්යභාෙවන පූජාවිෙසසං අරහතීති අරහා, අථ වා කිෙලසසඞ් ඛාතා 
අරෙයො, සංසාරචක් කස් ස වා අරා කිෙලසා හතා අෙනනාති අරහා, පාපකරෙණ 
රහාභාවෙතො වා අරහා, අට් ඨමෙකො අරියපුග් ගෙලො, තස් ස භාෙවො අරහත් තං, 
චතුත් ථඵලස් ෙසතං අධිවචනං, තස් ස ආගමනභූෙතො මග් ෙගො අරහත් තමග් ෙගො, ෙතන 
සම් පයුත් තං චිත් තං අරහත් තමග් ගචිත් තං. 

පි-සද් ෙදන එෙකකස් ස මග් ගස ්ස නයසහස් සවෙසන චතුන් නං චතුසහස් සෙභදං 
සච් චවිභඞ් ෙග (විභ. 206; විභ. අට් ඨ. 206-214) ආගතං සට් ඨිසහස් සෙභදං නයං 
ෙහට් ඨා වුත් තනෙයන අෙනකවිධත් තම් පි සඞ් ගණ් හාති. තත් ථායං 
නයසහස් සමත් තපරිදීපනා, කථං? ෙසොතාපත් තිමග් ෙගො තාව ඣානනාෙමන 
පටිපදාෙභදං අනාමසිත් වා ෙකවලං සුඤ ්ඤෙතො අප් පණිහිෙතොති ද් විධා විභත් ෙතො, 
පුන පටිපදාචතුක් ෙකන ෙයොෙජත් වා පච් ෙචකං චතුධා විභත් ෙතොති එවං 
ඣානනාෙමන දසධා විභත් ෙතො. තථා 
මග් ගසතිපට් ඨානසම් මප් පධානඉද් ධිපාදඉන් දියබලෙබොජ් ඣඞ් ගසච් චසමථධම් මඛන් ධ
ආයතනධාතුආහාරඵස් සෙවදනාසඤ් ඤාෙචතනාචිත් තනාෙමහිපි පච් ෙචකං 
දසදසාකාෙරහි විභත් ෙතො තථා තථා බුජ් ඣනකානං පුග් ගලානං වෙසන. තස ්මා 
ඣානවෙසන දසමග් ගාදීනං එකූනවීසතියා වෙසන දස දසාති වීසතියා ඨාෙනසු ද් ෙව 
නයසතානි ෙහොන් ති. පුන තානි චතූහි අධිපතීහි ෙයොෙජත් වා පච් ෙචකං චතුධා 
විභත් තානීති එවං අධිපතීහි අමිස් ෙසත් වා ද් ෙව සතානි, මිස් ෙසත් වා අට් ඨ සතානීති 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙග නයසහස් සං ෙහොති, තථා සකදාගාමිමග් ගාදීසුපි. 

32. ෙසොතාපත් තියා ලද් ධං, ෙසොතාපත් තිස් ස වා ඵලචිත් තං විපාකභූතං චිත් තං 
ෙසොතාපත් තිඵලචිත් තං. අරහත් තඤ් ච තං ඵලචිත් තඤ් චාති අරහත් තඵලචිත් තං. 

34. චතුමග් ගප් පෙභෙදනාති ඉන් දියානං අපාටවපාටවතරතමෙභෙදන 
භින් නසාමත් ථියතාය සක් කායදිට් ඨිවිචිකිච් ඡාසීලබ් බතපරාමාසානං 
නිරවෙසසප් පහානං කාමරාගබ්යාපාදානං තනුභාවාපාදනං ෙතසෙමව 
නිරවෙසසප් පහානං රූපාරූපරාගමානුද් ධච් චාවිජ් ජානං අනවෙසසප් පහානන් ති එවං 
සංෙයොජනප් පහානවෙසන චතුබ් බිධානං ෙසොතාපත් තිමග් ගාදීනං 
අට් ඨඞ් ගිකමග් ගානං සම් පෙයොගෙභෙදන චතුමග් ගසඞ් ඛාතං ෙලොකුත් තරකුසලං 
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චතුධා ෙහොති, විපාකං පන තස් ෙසව කුසලස් ස ඵලත් තා තදනුරූපෙතො තථා චතුධාති 
එවං අනුත් තරං අත් තෙනො උත් තරිතරාභාෙවන අනුත් තරසඞ් ඛාතං ෙලොකුත් තරං 
චිත් තං අට් ඨධා මතන් ති ෙයොජනා. 

කිරියානුත් තරස් ස පන අසම් භවෙතො ද් වාදසවිධතා න වුත් තා. කස් මා පන තස ්ස 
අසම් භෙවොති? මග් ගස් ස එකචිත් තක් ඛණිකත් තා. යදි හි මග් ගචිත් තං පුනප් පුනං 
උප් පජ් ෙජය්ය, තදුප් පත් තියා කිරියභාෙවො සක් කා වත් තුං. තං පන 
කිෙලසසමුච් ෙඡදකවෙසෙනව උපලභිතබ් බෙතො එකවාරප් පවත් ෙතෙනව ච ෙතන 
අසනිසම් පාෙතන විය තරුආදීනං සමූලවිද් ධංසනස් ස තංතංකිෙලසානං අච් චන් තං 
අප් පවත් තියා සාධිතත් තා පුන උප් පජ් ජමාෙනපි කාතබ් බාභාවෙතො 
දිට් ඨධම් මසුඛවිහාරත් ථඤ ්ච ඵලසමාපත් තියා එව නිබ් බානාරම් මණවෙසන 
පවත් තනෙතො න කදාචි ෙසක් ඛානං අෙසක් ඛානං වා උප් පජ් ජති. තස ්මා නත් ථි 
සබ් බථාපි ෙලොකුත් තරකිරියචිත් තන් ති. 

ෙලොකුත් තරචිත් තවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

චිත් තගණනසඞ් ගහවණ් ණනා 

35. ‘‘ද් වාදසාකුසලාෙනව’’න් ත්යාදි යථාවුත් තානං චතුභූමිකචිත් තානං 
ගණනසඞ් ගෙහො. 

36. එවං ජාතිවෙසන සඞ් ගහං දස් ෙසත් වා පුන භූමිවෙසන දස් ෙසතුං 
‘‘චතුපඤ් ඤාසධා කාෙම’’ත්යාදි වුත් තං. කාෙම භෙව චිත් තානි චතුපඤ් ඤාසධා 
ඊරෙය, රූෙප භෙව පන් නරස ඊරෙය, ආරුප් ෙප භෙව ද් වාදස ඊරෙය, අනුත් තෙර 
පන නවවිෙධ ධම් මසමුදාෙය චිත් තානි අට් ඨධා ඊරෙය, කෙථය්යාත්යත් ෙථො. එත් ථ ච 
කාමතණ් හාදිවිසයභාෙවන කාමභවාදිපරියාපන් නානි චිත් තානි සකසකභූමිෙතො 
අඤ් ඤත් ථ පවත් තමානානිපි කාමභවාදීසු චිත් තානීති වුත් තානි, යථා මනුස් සිත් ථියා 
කුච් ඡිස් මිං නිබ් බත් ෙතොපි තිරච් ඡානගෙතො තිරච් ඡානෙයොනිපරියාපන් නත් තා 
තිරච් ඡාෙනස් ෙවව සඞ් ගය් හති. කත් ථචි අපරියාපන් නානි 
නවවිධෙලොකුත් තරධම් මසමූෙහකෙදසභූතානි ‘‘රුක් ෙඛ සාඛා’’ත්යාදීසු විය 
අනුත් තෙර චිත් තානීති වුත් තානි. අථ වා ‘‘කාෙම, රූෙප’’ති ච 
උත් තරපදෙලොපනිද් ෙදෙසො. අරූෙප භවානි ආරුප් පානි. නත් ථි එෙතසං උත් තරං 
චිත් තන් ති අනුත් තරානීති උපෙයොගබහුවචනවෙසන කාෙම කාමාවචරානි චිත් තානි 
චතුපඤ් ඤාසධා ඊරෙය, රූෙප රූපාවචරානි චිත් තානි පන් නරස ඊරෙය, ආරුප් ෙප 
ආරුප් පානි චිත් තානි ද් වාදස ඊරෙය. අනුත් තෙර ෙලොකුත් තරානි චිත් තානි අට් ඨධා 
ඊරෙයති එවෙමත් ථ සම් බන් ෙධො දට් ඨබ් ෙබො. 

37. ඉත් ථං යථාවුත් ෙතන ජාතිෙභදභින් නචතුභූමිකචිත් තෙභදවෙසන 
එකූනනවුතිප් පෙභදං කත් වා මානසං චිත් තං විචක් ඛණා විෙසෙසන 
අත් ථචක් ඛණසභාවා පණ් ඩිතා විභජන් ති. අථ වා එකවීසසතං එකුත් තරවීසාධිකං 
සතං විභජන් ති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



චිත් තගණනසඞ් ගහවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

විත් ථාරගණනවණ් ණනා 

38. ඣානඞ් ගවෙසන පඨමජ් ඣානසදිසත් තා පඨමජ් ඣානඤ් ච තං 
ෙසොතාපත් තිමග් ගචිත් තඤ් ෙචති පඨමජ් ඣානෙසොතාපත් තිමග් ගචිත් තං. 
පාදකජ් ඣානසම් මසිතජ් ඣානපුග් ගලජ් ඣාසෙයසුපි, හි අඤ ්ඤතරවෙසන 
තංතංඣානසදිසත් තා විතක් කාදිඅඞ් ගපාතුභාෙවන චත් තාෙරොපි මග් ගා 
පඨමජ් ඣානාදිෙවොහාරං ලභන් තා පච් ෙචකං පඤ ්චධා විභජන් ති. ෙතනාහ 
‘‘ඣානඞ් ගෙයොගෙභෙදනා’’ත්යාදි, තත් ථ පඨමජ් ඣානාදීසු යං යං ඣානං 
සමාපජ් ජිත් වා තෙතො තෙතො වුට් ඨාය සඞ් ඛාෙර සම් මසන් තස ්ස 
වුට් ඨානගාමිනිවිපස් සනා පවත් තා, තං පාදකජ් ඣානං වුට් ඨානගාමිනිවිපස් සනාය 
පදට් ඨානභාවෙතො. යං යං ඣානං සම් මසන් තස් ස සා පවත් තා, තං සම් මසිතජ් ඣානං. 
‘‘අෙහො වත ෙම පඨමජ් ඣානසදිෙසො මග් ෙගො පඤ් චඞ් ගිෙකො, දුතියජ් ඣානාදීසු වා 
අඤ් ඤතරසදිෙසො චතුරඞ් ගාදිෙභෙදො මග් ෙගො භෙවය්යා’’ති එවං ෙයොගාවචරස් ස 
උප් පන් නජ් ඣාසෙයො පුග් ගලජ් ඣාසෙයො නාම. 

තත් ථ ෙයන පඨමජ් ඣානාදීසු අඤ් ඤතරං ඣානං සමාපජ් ජිත් වා තෙතො වුට් ඨාය 
පකිණ් ණකසඞ් ඛාෙර සම් මසිත් වා මග් ෙගො උප් පාදිෙතො ෙහොති, තස් ස ෙසො මග් ෙගො 
පඨමජ් ඣානාදීසු තංතංපාදකජ් ඣානසදිෙසො ෙහොති. සෙච පන විපස් සනාපාදකං 
කිඤ් චි ඣානං නත් ථි, ෙකවලං පඨමජ් ඣානාදීසු අඤ් ඤතරං ඣානං සම් මසිත් වා 
මග් ෙගො උප් පාදිෙතො ෙහොති, තස් ස ෙසො සම් මසිතජ් ඣානසදිෙසො ෙහොති. යදා පන යං 
කිඤ් චි ඣානං සමාපජ් ජිත් වා තෙතො වුට් ඨාය අඤ ්ඤතරං සම් මසිත් වා මග් ෙගො 
උප් පාදිෙතො ෙහොති, තදා පුග් ගලජ් ඣාසයවෙසන ද් වීසු අඤ ්ඤතරසදිෙසො ෙහොති. 
සෙච පන පුග් ගලස් ස තථාවිෙධො අජ් ඣාසෙයො නත් ථි, ෙහට් ඨිමෙහට් ඨිමජ් ඣානෙතො 
වුට් ඨාය උපරූපරිඣානධම් ෙම සම් මසිත් වා උප් පාදිතමග් ෙගො පාදකජ් ඣානං 
අනෙපක් ඛිත් වා සම් මසිතජ් ඣානසදිෙසො ෙහොති. උපරූපරිඣානෙතො පන වුට් ඨාය 
ෙහට් ඨිමෙහට් ඨිමජ් ඣානධම් ෙම සම් මසිත් වා උප් පාදිතමග් ෙගො සම් මසිතජ් ඣානං 
අනෙපක් ඛිත් වා පාදකජ් ඣානසදිෙසො ෙහොති. ෙහට් ඨිමෙහට් ඨිමජ් ඣානෙතො හි 
උපරූපරිඣානං බලවතරන් ති. ෙවදනානියෙමො පන සබ් බත් ථාපි 
වුට් ඨානගාමිනිවිපස් සනානියෙමන ෙහොති. තථා සුක් ඛවිපස් සකස් ස 
සකලජ් ඣානඞ් ගනියෙමො. තස් ස හි පාදකජ් ඣානාදීනං අභාෙවන ෙතසං වෙසන 
නියමාභාවෙතො විපස් සනානියෙමන පඤ් චඞ් ගිෙකොව මග් ෙගො ෙහොතීති. අපිච 
සමාපත් තිලාභිෙනොපි ඣානං පාදකං අකත් වා පකිණ් ණකසඞ් ඛාෙර සම් මසිත් වා 
උප් පාදිතමග් ෙගොපි විපස් සනානියෙමෙනව පඤ් චඞ් ගිෙකොව ෙහොතීති අයෙමත් ථ 
අට් ඨකථාදිෙතො උද් ධෙටො විනිච් ඡයසාෙරො. ෙථරවාදදස් සනාදිවසප් පවත් ෙතො පන 
පපඤ් ෙචො අට් ඨකථාදීසු වුත් තනෙයන ෙවදිතබ් ෙබො. යථා ෙචත් ථ, එවං සබ් බත් ථාපි 
විත් ථාරනෙයො තත් ථ තත් ථ වුත් තනෙයන ගෙහතබ් ෙබො. 
ගන් ථභීරුකජනානුග් ගහත් ථං පෙනත් ථ සඞ් ෙඛපකථා අධිප් ෙපතා. 
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42. යථා රූපාවචරං චිත් තං පඨමාදිපඤ් චවිධඣානෙභෙදන ගය් හති 
‘‘පඨමජ් ඣාන’’න් ත්යාදිනා වුච් චති, තථා අනුත් තරම් පි චිත් තං 
‘‘පඨමජ් ඣානෙසොතාපත් තිමග් ගචිත් ත’’න් ත්යාදිනා ගය් හති. ආරුප් පඤ් චාපි 
උෙපක් ෙඛකග් ගතාෙයොෙගන අඞ් ගසමතාය පඤ ්චමජ් ඣාෙන ගය් හති, 
පඤ් චමජ් ඣානෙවොහාරං ලභතීත්යත් ෙථො. අථ වා රූපාවචරං චිත් තං අනුත් තරඤ ්ච 
පඨමාදිඣානෙභෙද ‘‘පඨමජ් ඣානකුසලචිත් තං, 
පඨමජ් ඣානෙසොතාපත් තිමග් ගචිත් තන් ත්යාදිනා යථා ගය් හති, තථා ආරුප් පඤ් චාපි 
පඤ් චෙම ඣාෙන ගය් හතීති ෙයොජනා. ආචරියස් සාපි හි අයෙමව ෙයොජනා 
අධිප් ෙපතාති දිස් සති නාමරූපපරිච් ෙඡෙද උජුකෙමව තථා වුත් තත් තා. වුත් තඤ් හි 
තත් ථ – 

‘‘රූපාවචරචිත් තානි, ගය් හන් තානුත් තරානි ච; 
පඨමාදිඣානෙභෙද, ආරුප් පඤ් චාපි පඤ් චෙම’’ති. (නාම. පරි. 24); 

තස් මාති යස් මා රූපාවචරං විය අනුත් තරම් පි පඨමාදිඣානෙභෙද ගය් හති, 
ආරුප් පඤ් චාපි පඤ් චෙම ගය් හති, යස් මා වා ඣානඞ් ගෙයොගෙභෙදන එෙකකං 
පඤ් චධා කත් වා අනුත් තරං චිත් තං චත් තාලීසවිධන් ති වුච් චති, 
රූපාවචරෙලොකුත් තරානි විය ච පඨමාදිඣානෙභෙද, තථා ආරුප් පඤ් චාපි පඤ් චෙම 
ගය් හති, තස් මා පඨමාදිකෙමෙකකං ඣානං ෙලොකියං තිවිධං, ෙලොකුත් තරං 
අට් ඨවිධන් ති එකාදසවිධං. අන් ෙත තු ඣානං ෙතවීසතිවිධං 
තිවිධරූපාවචරද් වාදසවිධඅරූපාවචරඅට් ඨෙලොකුත් තරවෙසනාත්යත් ෙථො. 

43. පාදකජ් ඣානාදිවෙසන ගණනවුඩ් ඪි කුසලවිපාෙකස් ෙවව සම් භවතීති 
ෙතසෙමව ගණනං එකවීසසතගණනාය අඞ් ගභාෙවන දස ්ෙසන් ෙතො ආහ 
‘‘සත් තතිංසා’’ත්යාදි. 

ඉති අභිධම් මත් ථවිභාවිනියා නාම අභිධම් මත් ථසඞ් ගහවණ් ණනාය 

චිත් තපරිච් ෙඡදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. ෙචතසිකපරිච් ෙඡදවණ් ණනා 

සම් පෙයොගලක් ඛණවණ් ණනා 

1. එවං තාව චිත් තං භූමිජාතිසම් පෙයොගසඞ් ඛාරඣානාරම් මණමග් ගෙභෙදන 
යථාරහං විභජිත් වා ඉදානි ෙචතසිකවිභාගස් ස අනුප් පත් තත් තා පඨමං තාව 
චතුබ් බිධසම් පෙයොගලක් ඛණසන් දස ්සනවෙසන ෙචතසිකලක් ඛණං ඨෙපත් වා, 
තදනන් තරං අඤ ්ඤසමානඅකුසලෙසොභනවෙසන තීහි රාසීහි ෙචතසිකධම් ෙම 
උද් දිසිත් වා, ෙතසං ෙසොළසහාකාෙරහි සම් පෙයොගං, ෙතත් තිංසවිෙධන සඞ් ගහඤ් ච 
දස් ෙසතුං ‘‘එකුප් පාදනිෙරොධා චා’’ත්යාදි ආරද් ධං. චිත් ෙතන සහ එකෙතො උප් පාෙදො 
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ච නිෙරොෙධො ච ෙයසං ෙත එකුප් පාදනිෙරොධා. එකං ආලම් බණඤ් ච වත් ථු ච ෙයසං 
ෙත එකාලම් බණවත් ථුකා. එවං චතූහි ලක් ඛෙණහි ෙචෙතොයුත් තා චිත් ෙතන 
සම් පයුත් තා ද් විපඤ් ඤාස ලක් ඛණා ධාරණෙතො ධම් මා නියතෙයොගිෙනො, 
අනියතෙයොගිෙනො ච ෙචතසිකා මතා. 

තත් ථ යදි එකුප් පාදමත් ෙතෙනව ෙචෙතොයුත් තාති අධිප් ෙපතා, තදා චිත් ෙතන 
සහ උප් පජ් ජමානානං රූපධම් මානම් පි ෙචෙතොයුත් තතා ආපජ් ෙජය්යාති 
එකනිෙරොධග් ගහණං. එවම් පි චිත් තානුපරිවත් තිෙනො විඤ් ඤත් තිද් වයස් ස පසඞ් ෙගො 
නසක් කා නිවාෙරතුං, තථා ‘‘එකෙතො උප් පාෙදො වා නිෙරොෙධො වා එෙතසන් ති 
එකුප් පාදනිෙරොධා’’ති පරිකප් ෙපන් තස් ස පුෙරතරමුප් පජ් ජිත් වා චිත් තස් ස 
භඞ් ගක් ඛෙණ නිරුජ් ඣමානානම් පි රූපධම් මානන් ති එකාලම් බණග් ගහණං. ෙය එවං 
තිවිධලක් ඛණා, ෙත නියමෙතො එකවත් ථුෙයවාතිදස් සනත් ථං 
එකවත් ථුකග් ගහණන් ති අලමතිප් පපඤ් ෙචන. 

සම් පෙයොගලක් ඛණවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අඤ් ඤසමානෙචතසිකවණ් ණනා 

2. කථන් ති සරූපසම් පෙයොගාකාරානං කෙථතුකම්යතාපුච් ඡා. ඵුසතීති ඵස් ෙසො 
(ධ. ස. අට් ඨ. 1 ධම් මුෙදසවාරඵස් සපඤ් චමකරාසිවණ් ණනා), ස් වායං 
ඵුසනලක් ඛෙණො. අයඤ් හි අරූපධම් ෙමොපි සමාෙනො ආරම් මෙණ ඵුසනාකාෙරෙනව 
පවත් තති, සා චස් ස ඵුසනාකාරප් පවත් ති අම් බිලඛාදකාදීනං පස් සන් තස ්ස පරස ්ස 
ෙඛළුප් පාදාදි විය දට් ඨබ් බා. ෙවදයති ආරම් මණරසං අනුභවතීති ෙවදනා, සා 
ෙවදයිතලක් ඛණා. ආරම් මණරසානුභවනඤ් හි පත් වා ෙසසසම් පයුත් තධම් මා 
එකෙදසමත් ෙතෙනව රසං අනුභවන් ති, එකංසෙතො පන ඉස් සරවතාය ෙවදනාව 
අනුභවති. තථා ෙහසා ‘‘සුෙභොජනරසානුභවනකරාජා වියා’’ති වුත් තා. සුඛාදිවෙසන 
පනස් සා ෙභදං සයෙමව වක් ඛති. නීලාදිෙභදං ආරම් මණං සඤ් ජානාති සඤ් ඤං 
කත් වා ජානාතීති සඤ් ඤා, සා සඤ් ජානනලක් ඛණා. සා හි උප් පජ් ජමානා දාරුආදීසු 
වඩ් ඪකිආදීනං සඤ ්ඤාණකරණං විය පච් ඡා සඤ ්ජානනස් ස කාරණභූතං ආකාරං 
ගෙහත් වා උප් පජ් ජති. නිමිත් තකාරිකාය තාෙවතං යුජ් ජති, නිමිත් ෙතන 
සඤ් ජානන් තියා පන කථන් ති? සාපි පුන අපරාය සඤ් ඤාය සඤ් ජානනස් ස නිමිත් තං 
ආකාරං ගෙහත් වා උප් පජ් ජතීති න එත් ථ ෙකොචි අසම් භෙවො. 

ෙචෙතති අත් තනා සම් පයුත් තධම් ෙම ආරම් මෙණ අභිසන් දහති, 
සඞ් ඛතාභිසඞ් ඛරෙණ වා බ්යාපාරමාපජ් ජතීති ෙචතනා. තථා හි අයෙමව 
අභිසඞ් ඛරෙණ පධානත් තා විභඞ් ෙග සුත් තන් තභාජනිෙය සඞ් ඛාරක් ඛන් ධං 
විභජන් ෙතන ‘‘සඞ් ඛතමභිසඞ් ඛෙරොන් තීති සඞ් ඛාරා’’ති (සං. නි. 3.79) වත් වා 
‘‘චක් ඛුසම් ඵස් සජා ෙචතනා’’ත්යාදිනා (විභ. 21) නිද් දිට් ඨා. සා ෙචතයිතලක් ඛණා, 
ෙජට් ඨසිස් සමහාවඩ් ඪකිආදෙයො විය සකිච් චපරකිච් චසාධිකාති දට් ඨබ් බං. 
එකග් ගතාවිතක් කවිචාරපීතීනං සරූපවිභාවනං ෙහට් ඨා ආගතෙමව. 
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ජීවන් ති ෙතන සම් පයුත් තධම් මාති ජීවිතං, තෙදව සහජාතානුපාලෙන 
ආධිපච් චෙයොෙගන ඉන් දියන් ති ජීවිතින් දියං, තං අනුපාලනලක් ඛණං 
උප් පලාදිඅනුපාලකං උදකං විය. කරණං කාෙරො, මනස් මිං කාෙරො මනසිකාෙරො, ෙසො 
ෙචතෙසො ආරම් මෙණ සමන් නාහාරලක් ඛෙණො. විතක් ෙකො හි සහජාතධම් මානං 
ආරම් මෙණ අභිනිෙරොපනසභාවත් තා ෙත තත් ථ පක් ඛිපන් ෙතො විය ෙහොති, ෙචතනා 
අත් තනා ආරම් මණග් ගහෙණන යථාරුළ් ෙහ ධම් ෙමපි තත් ථ තත් ථ නිෙයොෙජන් තී 
බලනායෙකො විය ෙහොති, මනසිකාෙරො ෙත ආරම් මණාභිමුඛං පෙයොජනෙතො 
ආජානීයානං පෙයොජනකසාරථි වියාති අයෙමෙතසං විෙසෙසො. ධම් මානඤ් හි තං තං 
යාථාවසරසලක් ඛණං සභාවෙතො පටිවිජ් ඣිත් වා භගවතා ෙත ෙත ධම් මා විභත් තාති 
භගවති සද් ධාය ‘‘එවං විෙසසා ඉෙම ධම් මා’’ති ඔකප් ෙපත් වා 
උග් ගහණපරිපුච් ඡාදිවෙසන ෙතසං සභාවසමධිගමාය ෙයොෙගො කරණීෙයො, න පන 
තත් ථ තත් ථ විප් පටිපජ් ජන් ෙතහි සම් ෙමොෙහො ආපජ් ජිතබ් ෙබොති අයෙමත් ථ 
ආචරියානං අනුසාසනී. සබ් ෙබසම් පි එකූනනවුතිචිත් තානං සාධාරණා නියමෙතො 
ෙතසු උප් පජ් ජනෙතොති සබ් බචිත් තසාධාරණා නාම. 

3. අධිමුච් චනං අධිෙමොක් ෙඛො, ෙසො සන් නිට් ඨානලක් ඛෙණො, ආරම් මෙණ 
නිච් චලභාෙවන ඉන් දඛීෙලො විය දට් ඨබ් ෙබො. වීරානං භාෙවො, කම් මං, විධිනා 
ඊරයිතබ් බං පවත් ෙතතබ් බන් ති වා වීරියං, උස ්සාෙහො, ෙසො සහජාතානං 
උපත් ථම් භනලක් ඛෙණො. වීරියවෙසන හි ෙතසං ඔලීනවුත් තිතා න ෙහොති. එවඤ් ච 
කත් වා ඉමස් ස විතක් කාදීහි විෙසෙසො සුපාකෙටො ෙහොති. ඡන් දනං ඡන් ෙදො, 
ආරම් මෙණන අත් ථිකතා, ෙසො කත් තුකාමතාලක් ඛෙණො. තථා ෙහස 
‘‘ආරම් මණග් ගහෙණ ෙචතෙසො හත් ථප් පසාරණං වියා’’ති (ධ. ස. අට් ඨ. 1 
ෙයවාපනකවණ් ණනා) වුච් චති. දානවත් ථුවිස ්සජ් ජනවෙසන පවත් තකාෙලපි ෙචස 
විස් සජ් ජිතබ් ෙබන ෙතන අත් ථිෙකොව ඛිපිතබ් බඋසූනං ගහෙණ අත් ථිෙකො ඉස් සාෙසො 
විය. ෙසොභෙනසු තදිතෙරසු ච පකාෙරන කිණ් ණා විප් පකිණ් ණාති පකිණ් ණකා. 

4. ෙසොභනාෙපක් ඛාය ඉතෙර, ඉතරාෙපක් ඛාය ෙසොභනා ච අඤ ්ෙඤ නාම, 
ෙතසං සමානා න උද් ධච් චසද් ධාදෙයො විය අකුසලාදිසභාවාෙයවාති අඤ් ඤසමානා. 

අඤ් ඤසමානෙචතසිකවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අකුසලෙචතසිකවණ් ණනා 

5. එවං තාව සබ් බචිත් තසාධාරණවෙසන, පකිණ් ණකවෙසන ච 
ෙසොභෙනතරසභාෙව ෙතරස ධම් ෙම උද් දිසිත් වා ඉදානි ෙහට් ඨා චිත් තවිභාෙග 
නිද් දිට් ඨානුක් කෙමන අකුසලධම් මපරියාපන් ෙන පඨමං, තෙතො 
ෙසොභනධම් මපරියාපන් ෙන ච දස් ෙසතුං ‘‘ෙමොෙහො’’ත්යාදි වුත් තං. අෙහතුකා පන 
ආෙවණිකධම් මා නත් ථීති න ෙත විසුං වුත් තා. ආරම් මෙණ මුය් හතීති ෙමොෙහො, 
අඤ් ඤාණං, ෙසො ආරම් මණසභාවච් ඡාදනලක් ඛෙණො. 
ආරම් මණග් ගහණවසප් පවත් ෙතොපි ෙහස තස් ස යථාසභාවප් පටිච් ඡාදනාකආෙරෙනව 
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පවත් තති. න හිරීයති න ලජ් ජතීති අහිරිෙකො, පුග් ගෙලො, ධම් මසමූෙහො වා. අහිරිකස් ස 
භාෙවො අහිරික් කං, තෙදව අහිරිකං. න ඔත් තප් පතීති අෙනොත් තප් පං. තත් ථ ගූථෙතො 
ගාමසූකෙරො විය කායදුච් චරිතාදිෙතො අජිගුච් ඡනලක් ඛණං අහිරිකං, අග් ගිෙතො 
සලෙභො විය තෙතො අනුත් තාසලක් ඛණං අෙනොත් තප් පං. ෙතනාහු ෙපොරාණා – 

‘‘ජිගුච් ඡති නාහිරිෙකො, පාපා ගූථාව සූකෙරො; 
න භායති අෙනොත් තප් පී, සලෙභො විය පාවකා’’ති. 

උද් ධතස ්ස භාෙවො උද් ධච් චං, තං චිත් තස් ස අවූපසමලක් ඛණං 
පාසාණාභිඝාතසමුද් ධතභස් මං විය. ලුබ් භතීති ෙලොෙභො, ෙසො ආරම් මෙණ 
අභිසඞ් ගලක් ඛෙණො මක් කටාෙලෙපො විය. චිත් තස් ස ආලම් බිතුකාමතාමත් තං 
ඡන් ෙදො, ෙලොෙභො තත් ථ අභිගිජ් ඣනන් ති අයෙමෙතසං විෙසෙසො. ‘‘ඉදෙමව සච් චං, 
ෙමොඝමඤ් ඤ’’න් ති මිච් ඡාභිනිෙවසලක් ඛණා දිට් ඨි. ඤාණඤ් හි ආරම් මණං 
යථාසභාවෙතො ජානාති, දිට් ඨි යථාසභාවං විජහිත් වා අයාථාවෙතො ගණ් හාතීති 
අයෙමෙතසං විෙසෙසො. ‘‘ෙසෙය්යොහමස් මී’’ත්යාදිනා මඤ් ඤතීති මාෙනො, ෙසො 
උණ් ණතිලක් ඛෙණො. තථා ෙහස ‘‘ෙකතුකම්යතාපච් චුපට් ඨාෙනො’’ති (ධ. ස. අට් ඨ. 
400) වුත් ෙතො. දුස ්සතීති ෙදොෙසො, ෙසො චණ් ඩික් කලක් ඛෙණො පහටාසීවිෙසො විය, 
ඉස් සතීති ඉස් සා, සා පරසම් පත් තිඋසූයනලක් ඛණා. මච් ඡරස් ස භාෙවො මච් ඡරියං, ‘‘මා 
ඉදං අච් ඡරියං අඤ ්ෙඤසං ෙහොතු, මය් හෙමව ෙහොතූ’’ති පවත් තං වා මච් ඡරියං, තං 
අත් තසම් පත් තිනිගූහනලක් ඛණං. කුච් ඡිතං කතන් ති කුකතං. 
කතාකතදුච් චරිතසුචරිතං. අකතම් පි හි කුකත’’න් ති ෙවොහරන් ති ‘‘යං මයා අකතං. 
තං කුකත’’න් ති. ඉධ පන කතාකතං ආරබ් භ උප් පන් ෙනො විප් පටිසාරචිත් තුප් පාෙදො 
කුකතං, තස් ස භාෙවො කුක් කුච් චං, තං කතාකතදුච් චරිතසුචරිතානුෙසොචනලක් ඛණං. 
ථිනනං ථිනං, අනුස් සාහනාවසංසීදනවෙසන සංහතභාෙවො. මිද් ධනං මිද් ධං, 
විගතසාමත් ථියතා, අසත් තිවිඝාෙතො වා, තත් ථ ථිනං චිත් තස් ස 
අකම් මඤ් ඤතාලක් ඛණං, මිද් ධං ෙවදනාදික් ඛන් ධත් තයස ්සාති අයෙමෙතසං 
විෙසෙසො. තථා හි පාළියං (ධ. ස. 1162-1163) ‘‘තත් ථ කතමං ථිනං? යා චිත් තස ්ස 
අකල් ලතා අකම් මඤ් ඤතා. තත් ථ කතමං මිද් ධං? යා කායස් ස අකල් ලතා 
අකම් මඤ් ඤතා’’ත්යාදිනා ඉෙමසං නිද් ෙදෙසො පවත් ෙතො. නනු ච ‘‘කායස් සා’’ති 
වචනෙතො රූපකායස් සපි අකම් මඤ් ඤතා මිද් ධන් ති තස් ස රූපභාෙවොපි ආපජ් ජතීති? 
නාපජ් ජති, තත් ථ තත් ථ ආචරිෙයහි ආනීතකාරණවෙසෙනවස් ස පටික් ඛිත් තත් තා. 
තථා හි මිද් ධවාදිමතප් පටික් ෙඛපනත් ථං ෙතසං වාදනික් ෙඛපපුබ් බකං අට් ඨකථාදීසු 
බහුධා විත් ථාෙරන් ති ආචරියා. අයං පෙනත් ථ සඞ් ගෙහො – 

‘‘ෙකචි මිද් ධම් පි රූපන් ති, වදන් ෙතතං න යුජ් ජති; 
පහාතබ් ෙබසු වුත් තත් තා, කාමච් ඡන් දාදෙයො විය. 

‘‘පහාතබ් ෙබසු අක් ඛාත-ෙමතං නීවරෙණසු හි; 
රූපන් තු න පහාතබ් බ-මක් ඛාතං දස් සනාදිනා. 
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‘‘‘න තුම් හං භික් ඛෙව රූපං, පජෙහථා’ති පාඨෙතො; 
පෙහය්යභාවෙලෙසොපි, යත් ථ රූපස් ස දිස් සති. 

‘‘තත් ථ තබ් බිසයච් ඡන් ද-රාගහානි පකාසිතා; 
වුත් තඤ් හි තත් ථ ෙයො ඡන් ද-රාගක් ෙඛෙපොතිආදිකං. 

‘‘රූපාරූෙපසු මිද් ෙධසු, අරූපං තත් ථ ෙදසිතං; 
ඉති ෙච නත් ථි තං තත් ථ, අවිෙසෙසන පාඨෙතො. 

‘‘සක් කා හි අනුමාතුං යං, මිද් ධං රූපන් ති චින් තිතං; 
තම් පි නීවරණං මිද් ධ-භාවෙතො ඉතරං විය. 

‘‘සම් පෙයොගාභිධානා ච, න තං රූපන් ති නිච් ඡෙයො; 
අරූපීනඤ් හි ඛන් ධානං, සම් පෙයොෙගො පවුච් චති. 

‘‘තථාරුප් ෙප සමුප් පත් ති, පාඨෙතො නත් ථි රූපතා; 
නිද් දා ඛීණාසවානන් තු, කායෙගලඤ් ඤෙතො සියා’’ති. 

අකුසලෙචතසිකවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ෙසොභනෙචතසිකවණ් ණනා 

6. සද් දහතීති සද් ධා, බුද් ධාදීසු පසාෙදො, සා සම් පයුත් තධම් මානං 
පසාදනලක් ඛණා උදකප් පසාදකමණි විය. සරණං සති, අසම් ෙමොෙසො, සා 
සම් පයුත් තධම් මානං සාරණලක් ඛණා. හිරීයති කායදුච් චරිතාදීහි ජිගුච් ඡතීති හිරී, සා 
පාපෙතො ජිගුච් ඡනලක් ඛණා. ඔත් තප් පතීති ඔත් තප් පං, තං පාපෙතො 
උත් තාසලක් ඛණං. අත් තගාරවවෙසන පාපෙතො ජිගුච් ඡනෙතො කුලවධූ විය හිරී, 
පරගාරවවෙසන පාපෙතො උත් තාසනෙතො ෙවසියා විය ඔත් තප් පං. 
ෙලොභප් පටිපක් ෙඛො අෙලොෙභො, ෙසො ආරම් මෙණ චිත් තස ්ස අලග් ගතාලක් ඛෙණො 
මුත් තභික් ඛු විය. ෙදොසප් පටිපක් ෙඛො අෙදොෙසො, ෙසො අචණ් ඩික් කලක් ඛෙණො 
අනුකූලමිත් ෙතො විය. ෙතසු ධම් ෙමසු මජ් ඣත් තතා තතමජ් ඣත් තතා, සා 
චිත් තෙචතසිකානං අජ් ඣුෙපක් ඛනලක් ඛණා සමප් පවත් තානං අස් සානං 
අජ් ඣුෙපක් ඛෙකො සාරථි විය. 

කායස් ස පස් සම් භනං කායප් පස් සද් ධි. චිත් තස් ස පස ්සම් භනං චිත් තප් පස ්සද් ධි. 
උෙභොපි ෙචතා කායචිත් තදරථවූපසමලක් ඛණා. කායස් ස ලහුභාෙවො කායලහුතා. 
තථා චිත් තලහුතා. තා කායචිත් තගරුභාවවූපසමලක් ඛණා. කායස් ස මුදුභාෙවො 
කායමුදුතා. තථා චිත් තමුදුතා. තා කායචිත් තථද් ධභාවවූපසමලක් ඛණා. කම් මනි සාධු 
කම් මඤ් ඤං, තස් ස භාෙවො කම් මඤ් ඤතා, කායස් ස කම් මඤ් ඤතා 
කායකම් මඤ් ඤතා. තථා චිත් තකම් මඤ් ඤතා. තා 
කායචිත් තඅකම් මඤ් ඤභාවවූපසමලක් ඛණා. පගුණස් ස භාෙවො පාගුඤ් ඤං, තෙදව 
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පාගුඤ් ඤතා, කායස් ස පාගුඤ් ඤතා කායපාගුඤ් ඤතා. තථා චිත් තපාගුඤ් ඤතා. තා 
කායචිත් තානං ෙගලඤ් ඤවූපසමලක් ඛණා. කායස් ස උජුකභාෙවො කායුජුකතා. තථා 
චිත් තුජුකතා. තා කායචිත් තානං අජ් ජවලක් ඛණා. යථාක් කමං පෙනතා 
කායචිත් තානං සාරම් භාදිකරධාතුක් ෙඛොභපටිපක් ඛපච් චයසමුට් ඨානා, කාෙයොති 
ෙචත් ථ ෙවදනාදික් ඛන් ධත් තයස් ස ගහණං. යස ්මා ෙචෙත ද් ෙව ද් ෙව ධම් මාව 
එකෙතො හුත් වා යථාසකං පටිපක් ඛධම් ෙම හනන් ති, තස් මා ඉෙධව දුවිධතා වුත් තා, 
න සමාධිආදීසු. අපිච චිත් තප් පස් සද් ධිආදීහි චිත් තස් ෙසව පස් සද් ධාදිභාෙවො ෙහොති, 
කායප් පස් සද් ධිආදීහි පන රූපකායස් සපි තංසමුට් ඨානපණීතරූපඵරණවෙසනාති 
තදත් ථසන් දස් සනත් ථඤ් ෙචත් ථ දුවිධතා වුත් තා. ෙසොභනානං සබ් ෙබසම් පි සාධාරණා 
නියෙමන ෙතසු උප් පජ් ජනෙතොති ෙසොභනසාධාරණා. 

7. සම් මා වදන් ති එතායාති සම් මාවාචා, වචීදුච් චරිතවිරති. සා චතුබ් බිධා මුසාවාදා 
ෙවරමණි, පිසුණවාචා ෙවරමණි, ඵරුසවාචා ෙවරමණි, සම් ඵප් පලාපා ෙවරමණීති. 
කම් මෙමව කම් මන් ෙතො සුත් තන් තවනන් තාදෙයො විය. සම් මා පවත් ෙතො කම් මන් ෙතො 
සම් මාකම් මන් ෙතො, කායදුච් චරිතවිරති. සා තිවිධා පාණාතිපාතා ෙවරමණි, 
අදින් නාදානා ෙවරමණි, කාෙමසුමිච් ඡාචාරා ෙවරමණීති. සම් මා ආජීවන් ති එෙතනාති 
සම් මාආජීෙවො, මිච් ඡාජීවවිරති. ෙසො පන ආජීවෙහතුකකායවචීදුච් චරිතෙතො 
විරමණවෙසන සත් තවිෙධො, කුහනලපනාදිමිච් ඡාජීවවිරමණවෙසන බහුවිෙධො වා. 
තිවිධාපි පෙනතා පච් ෙචකං සම් පත් තසමාදානසමුච් ෙඡදවිරතිවෙසන තිවිධා විරතිෙයො 
නාම යථාවුත් තදුච් චරිෙතහි විරමණෙතො. 

8. කෙරොති පරදුක් ෙඛ සති සාධූනං හදයෙඛදං ජෙනති, කිරති වා වික් ඛිපති 
පරදුක් ඛං, කිණාති වා තං හිංසති, කිරියති වා දුක් ඛිෙතසු පසාරියතීති කරුණා, සා 
පරදුක් ඛාපනයනකාමතාලක් ඛණා. තාය හි පරදුක් ඛං අපනීයතු වා, මා වා, 
තදාකාෙරෙනව සා පවත් තති. ෙමොදන් ති එතායාති මුදිතා, සා 
පරසම් පත් තිඅනුෙමොදනලක් ඛණා, අප් පමාණසත් තාරම් මණත් තා අප් පමාණා, තා එව 
අප් පමඤ් ඤා. නනු ච ‘‘චතස් ෙසො අප් පමඤ් ඤා’’ති වක් ඛති, කස් මා පෙනත් ථ 
ද් ෙවෙයව වුත් තාති? අෙදොසතතමජ් ඣත් තතාහි ෙමත් තුෙපක් ඛානං ගහිතත් තා. 
අෙදොෙසොෙයව හි සත් ෙතසු හිතජ් ඣාසයවසප් පවත් ෙතො ෙමත් තා නාම. 
තතමජ් ඣත් තතාෙයව ෙතසු පටිඝානුනයවූපසමප් පවත් තා උෙපක් ඛා නාම. ෙතනාහු 
ෙපොරාණා – 

‘‘අබ්යාපාෙදන ෙමත් තා හි, තතමජ් ඣත් තතාය ච; 
උෙපක් ඛා ගහිතා යස් මා, තස් මා න ගහිතා උෙභො’’ති. (අභිධ. 70); 

පකාෙරන ජානාති අනිච් චාදිවෙසන අවබුජ් ඣතීති පඤ් ඤා, සා එව 
යථාසභාවාවෙබොධෙන ආධිපච් චෙයොගෙතො ඉන් දියන් ති පඤ් ඤින් දියං. අථ 
සඤ් ඤාවිඤ් ඤාණපඤ් ඤානං කිං නානාකරණන් ති? සඤ් ඤා තාව නීලාදිවෙසන 
සඤ් ජානනමත් තං කෙරොති, ලක් ඛණප් පටිෙවධං කාතුං න සක් ෙකොති. විඤ් ඤාණං 
ලක් ඛණප් පටිෙවධම් පි සාෙධති, උස් සක් කිත් වා පන මග් ගං පාෙපතුං න සක් ෙකොති. 
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පඤ් ඤා පන තිවිධම් පි කෙරොති, බාලගාමිකෙහරඤ් ඤිකානං 
කහාපණාවෙබොධනෙමත් ථ නිදස් සනන් ති. ඤාණවිප් පයුත් තසඤ් ඤාය ෙචත් ථ 
ආකාරග් ගහණවෙසන උප් පජ් ජනකාෙල විඤ් ඤාණං අබ් ෙබොහාරිකං, ෙසසකාෙල 
බලවං. ඤාණසම් පයුත් තා පන උෙභොපි තදනුගතිකා ෙහොන් ති. සබ් බථාපි 
පඤ් චවීසතීති සම් බන් ෙධො. 

9. ‘‘ෙතරසඤ් ඤසමානා’’ත්යාදි තීහි රාසීහි වුත් තානං සඞ් ගෙහො. 

ෙසොභනෙචතසිකවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

සම් පෙයොගනයවණ් ණනා 

10. චිත් ෙතන සහ අවියුත් තා චිත් තාවියුත් තා, ෙචතසිකාති වුත් තං ෙහොති. 
උප් පජ් ජතීති උප් පාෙදො, චිත් තෙමව උප් පාෙදො චිත් තුප් පාෙදො. අඤ් ඤත් ථ පන 
සසම් පයුත් තං චිත් තං චිත් තුප් පාෙදොති වුච් චති ‘‘උප් පජ් ජති චිත් තං එෙතනාති 
උප් පාෙදො, ධම් මසමූෙහො, චිත් තඤ් ච තං උප් පාෙදො චාති චිත් තුප් පාෙදො’’ති කත් වා. 
සමාහාරද් වන් ෙදපි හි පුල් ලිඞ් ගං කත් ථචි සද් දවිදූ ඉච් ඡන් ති. ෙතසං චිත් තාවියුත් තානං 
චිත් තුප් පාෙදසු පච් ෙචකං සම් පෙයොෙගො ඉෙතො පරං යථාෙයොගං පවුච් චතීති 
සම් බන් ෙධො. 

අඤ් ඤසමානෙචතසිකසම් පෙයොගනයවණ් ණනා 

13. සභාෙවන අවිතක් කත් තා ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණානි වජ් ජිතානි එෙතහි, ෙතහි 
වා එතානි වජ් ජිතානීති ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණවජ් ජිතානි, චතුචත් තාලීස 
කාමාවචරචිත් තානි. ෙතසු ෙචව එකාදසසු පඨමජ් ඣානචිත් ෙතසු ච විතක් ෙකො ජායති 
ෙසසානං භාවනාබෙලන අවිතක් කත් තාති අධිප් පාෙයො. 

14. ෙතසු ෙචව පඤ් චපඤ් ඤාසසවිතක් කචිත් ෙතසු, එකාදසසු 
දුතියජ් ඣානචිත් ෙතසු චාති ඡසට් ඨිචිත් ෙතසු විචාෙරො ජායති. 

15. ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාෙණහි, විචිකිච් ඡාසහගෙතන චාති එකාදසහි වජ් ජිෙතසු 
අට් ඨසත් තතිචිත් ෙතසු අධිෙමොක් ෙඛො ජායති. 

16. පඤ් චද් වාරාවජ් ජෙනන, ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාෙණහි, සම් පටිච් ඡනද් වෙයන, 
සන් තීරණත් තෙයන චාති ෙසොළසහි වජ් ජිෙතසු ෙතසත් තතියා චිත් ෙතසු වීරියං 
ජායති. 

17. ෙදොමනස් සසහගෙතහිද් වීහි, උෙපක් ඛාසහගෙතහි පඤ් චපඤ් ඤාසචිත් ෙතහි, 
කායවිඤ් ඤාණද් වෙයන, එකාදසහි චතුත් ථජ් ඣාෙනහි චාති සත් තතිචිත් ෙතහි 
වජ් ජිෙතසු එකපඤ් ඤාසචිත් ෙතසු පීති ජායති. 
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18. අෙහතුෙකහි අට් ඨාරසහි, ෙමොමූෙහහි ද් වීහි චාති වීසතියා චිත් ෙතහි 
වජ් ජිෙතසු එකූනසත් තතිචිත් ෙතසු ඡන් ෙදො ජායති. 

19. ෙත පනාති පකිණ් ණකවිවජ් ජිතා තංසහගතා ච. යථාක් කමන් ති 
විතක් කාදිඡපකිණ් ණකවජ් ජිතතංසහිතකමානුරූපෙතො. ‘‘ඡසට් ඨි 
පඤ් චපඤ් ඤාසා’’ත්යාදි එකවීසසතගණනවෙසන, එකූනනවුතිගණනවෙසන ච 
යථාරහං ෙයොෙජතබ් බං. 

අඤ් ඤසමානෙචතසිකසම් පෙයොගනයවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අකුසලෙචතසිකසම් පෙයොගනයවණ් ණනා 

20. ‘‘සබ් බාකුසලසාධාරණා’’ති වත් වා තෙදව සමත් ෙථතුං ‘‘සබ් ෙබසුපී’’ත්යාදි 
වුත් තං. ෙයො හි ෙකොචි පාණාතිපාතාදීසු පටිපජ් ජති, ෙසො සබ් ෙබොපි ෙමොෙහන තත් ථ 
අනාදීනවදස් සාවී අහිරිෙකන තෙතො අජිගුච් ඡන් ෙතො, අෙනොත් තප් ෙපන 
අෙනොත් තප් පන් ෙතො, උද් ධච් ෙචන අවූපසන් ෙතො ච ෙහොති, තස් මා ෙත 
සබ් බාකුසෙලසු උපලබ් භන් ති. 

21. ෙලොභසහගතචිත් ෙතස් ෙවවාති එව-කාෙරො අධිකාරත් ථායපි ෙහොතීති 
‘‘දිට් ඨිසහගතචිත් ෙතසූ’’තිආදීසුපි අවධාරණං දට් ඨබ් බං. සක් කායාදීසු හි 
අභිනිවිසන් තස් ස තත් ථ මමායනසම් භවෙතො දිට් ඨි ෙලොභසහගතචිත් ෙතස් ෙවව 
ලබ් භති. මාෙනොපි අහංමානවෙසන පවත් තනෙතො දිට් ඨිසදිෙසොව පවත් තතීති දිට් ඨියා 
සහ එකචිත් තුප් පාෙදන පවත් තති ෙකසරසීෙහො විය අපෙරන තථාවිෙධන සහ 
එකගුහායං, න චාපි ෙදොසමූලාදීසු උප් පජ් ජති අත් තසිෙනහසන් නිස් සයභාෙවන 
එකන් තෙලොභපදට් ඨානත් තාති ෙසො දිට් ඨිවිප් පයුත් ෙතස් ෙවව ලබ් භති. 

24. තථා පරසම් පත් තිං උසූයන් තස් ස, අත් තසම් පත් තියා ච පෙරහි සාධාරණභාවං 
අනිච් ඡන් තස් ස, කතාකතදුච් චරිතසුචරිෙත අනුෙසොචන් තස් ස ච තත් ථ තත් ථ 
පටිහනනවෙසෙනව පවත් තනෙතො ඉස් සාමච් ඡරියකුක් කුච් චානි පටිඝචිත් ෙතස් ෙවව. 

25. අකම් මඤ් ඤතාපකතිකස් ස තථා සභාවතික් ෙඛසු අසඞ් ඛාරිෙකසු 
පවත් තනාෙයොගෙතො ථිනමිද් ධං සසඞ් ඛාරිෙකස් ෙවව ලබ් භති. 

27. සබ් බාපුඤ් ෙඤස් ෙවව චත් තාෙරො ෙචතසිකා ගතා, ෙලොභමූෙලෙයව 
යථාසම් භවං තෙයො ගතා, ෙදොසමූෙලස් ෙවව ද් වීසු චත් තාෙරො ගතා, තථා 
සසඞ් ඛාෙරෙයව ද් වයන් ති ෙයොජනා. විචිකිච් ඡා විචිකිච් ඡාචිත් ෙත චාති ච-සද් ෙදො 
අවධාරෙණ. විචිකිච් ඡා විචිකිච් ඡාචිත් ෙතෙයවාති සම් බන් ෙධො. 

අකුසලෙචතසිකසම් පෙයොගනයවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ෙසොභනෙචතසිකසම් පෙයොගනයවණ් ණනා 
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29. ෙලොකුත් තරචිත් ෙතසු පාදකජ් ඣානාදිවෙසන කදාචි සම් මාසඞ් කප් පවිරෙහො 
සියා, න පන විරතීනං අභාෙවො මග් ගස් ස කායදුච් චරිතාදීනං සමුච් ෙඡදවෙසන, 
ඵලස් ස ච තදනුකූලවෙසන පවත් තනෙතොති වුත් තං ‘‘විරතිෙයො පනා’’ත්යාදි. 
සබ් බථාපීති සබ් ෙබහිපි තංතංදුච් චරිතදුරාජීවානං විධමනවසප් පවත් ෙතහි ආකාෙරහි. 
න හි එතාසං ෙලොකිෙයසු විය ෙලොකුත් තෙරසුපි මුසාවාදාදීනං විසුං විසුං 
පහානවෙසන පවත් ති ෙහොති සබ් ෙබසෙමව දුච් චරිතදුරාජීවානං ෙතන ෙතන 
මග් ෙගන ෙකසඤ් චි සබ් බෙසො, ෙකසඤ් චි අපායගමනීයාදිඅවත් ථාය පහානවෙසන 
එකක් ඛෙණ සමුච් ඡින් දනෙතො. නනු චායමත් ෙථො ‘‘එකෙතොවා’’ති ඉමිනාව 
සිද් ෙධොති? තං න, තිස් සන් නං එකෙතොවුත් තිපරිදීපනමත් ෙතන 
චතුබ් බිධවචීදුච් චරිතාදීනං පටිපක් ඛාකාරප් පවත් තියා අදීපිතත් තා. ෙකචි පන 
ඉමමත් ථං අසල් ලක් ෙඛත් වාව ‘‘‘සබ් බථාපී’ති ඉදං අතිරිත් ත’’න් ති වදන් ති, තත් ථ 
ෙතසං අඤ් ඤාණෙමව කාරණං. ‘‘නියතා’’ති ඉමිනාපි ෙලොකිෙයසු විය කදාචි 
සම් භවං නිවාෙරති. තථා ෙහතා ෙලොකිෙයසු ෙයවාපනකවෙසන ෙදසිතා, ඉධ පන 
සරූෙපෙනව. කාමාවචරකුසෙලස් ෙවවාති අවධාරෙණන කාමාවචරවිපාකකිරිෙයසු 
මහග් ගෙතසු ච සම් භවං නිවාෙරති. තථා ෙචව උපරි වක් ඛති. කදාචීති 
මුසාවාදාදිඑෙකකදුච් චරිෙතහි පටිවිරමණකාෙල. කදාචි උප් පජ් ජන් තාපි න එකෙතො 
උප් පජ් ජන් ති වීතික් කමිතබ් බවත් ථුසඞ් ඛාතානං අත් තෙනො ආරම් මණානං 
සම් භවාෙපක් ඛත් තාති වුත් තං ‘‘විසුං විසු’’න් ති. 

30. අප් පනාප් පත් තානං අප් පමඤ් ඤානං න කදාචි ෙසොමනස් සරහිතා පවත් ති 
අත් ථීති ‘‘පඤ් චම…ෙප.… චිත් ෙතසු චා’’ති වුත් තං. විනීවරණාදිතාය මහත් තං 
ගතානි, මහන් ෙතහි වා ඣායීහි ගතානි පත් තානීති මහග් ගතානි. නානා හුත් වාති 
භින් නාරම් මණත් තා අත් තෙනො ආරම් මණභූතානං දුක් ඛිතසුඛිතසත් තානං 
ආපාථගමනාෙපක් ඛතාය විසුං විසුං හුත් වා. එත් ථාති ඉෙමසු 
කාමාවචරකුසලචිත් ෙතසු, කරුණාමුදිතාභාවනාකාෙල අප් පනාවීථිෙතො පුබ් ෙබ 
පරිචයවෙසන උෙපක් ඛාසහගතචිත් ෙතහිපි පරිකම් මං ෙහොති, යථා තං පගුණගන් ථං 
සජ් ඣායන් තස් ස කදාචි අඤ ්ඤවිහිතස් සපි සජ් ඣායනං, යථා ච පගුණවිපස් සනාය 
සඞ් ඛාෙර සම් මසන් තස් ස කදාචි පරිචයබෙලන ඤාණවිප් පයුත් තචිත් ෙතහිපි 
සම් මසනන් ති උෙපක් ඛාසහගතකාමාවචෙරසු කරුණාමුදිතානං අසම් භවවාෙදො 
ෙකචිවාෙදො කෙතො. අප් පනාවීථියං පන තාසං එකන් තෙතො 
ෙසොමනස් සසහගෙතස් ෙවව සම් භෙවො දට් ඨබ් ෙබො භින් නජාතිකස් ස විය 
භින් නෙවදනස් සපි ආෙසවනපච් චයාභාවෙතො. 

32. තෙයො ෙසොළසචිත් ෙතසූති සම් මාවාචාදෙයො තෙයො ධම් මා 
අට් ඨෙලොකුත් තරකාමාවචරකුසලවෙසන ෙසොළසචිත් ෙතසු ජායන් ති. 

33. එවං නියතානියතසම් පෙයොගවෙසන වුත් ෙතසු අනියතධම් ෙම එකෙතො 
දස් ෙසත් වා ෙසසානං නියතභාවං දීෙපතුං ‘‘ඉස් සාමච් ෙඡරා’’ත්යාදි වුත් තං. 
ඉස් සාමච් ෙඡරකුක් කුච් චවිරතිකරුණාදෙයො නානා කදාචි ජායන් ති, මාෙනො ච කදාචි 
‘‘ෙසෙය්යොහමස් මී’’ත්යාදිවසප් පවත් තියං ජායති. ථිනමිද් ධං තථා කදාචි 
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අකම් මඤ් ඤතාවසප් පවත් තියං සහ අඤ් ඤමඤ් ඤං අවිප් පෙයොගිවෙසන ජායතීති 
ෙයොජනා. අථ වා මාෙනො චාති එත් ථ ච-සද් දං ‘‘සහා’’ති එත් ථාපි ෙයොෙජත් වා 
ථිනමිද් ධං තථා කදාචි සහ ච සසඞ් ඛාරිකපටිෙඝ, දිට් ඨිගතවිප් පයුත් තසසඞ් ඛාරිෙකසු 
ච ඉස ්සාමච් ඡරියකුක් කුච් ෙචහි, මාෙනන ච සද් ධිං, කදාචි 
තදිතරසසඞ් ඛාරිකචිත් තසම් පෙයොගකාෙල, තංසම් පෙයොගකාෙලපි වා නානා ච 
ජායතීති ෙයොජනා දට් ඨබ් බා. අපෙර පන ආචරියා ‘‘මාෙනො ච ථිනමිද් ධඤ් ච තථා 
කදාචි නානා කදාචි සහ ච ජායතී’’ති එත් තකෙමව ෙයොෙජසුං. 

34. ෙසසාති යථාවුත් ෙතහි එකාදසහි අනියෙතහි ඉතෙර එකචත් තාලීස. ෙකචි 
පන ‘‘යථාවුත් ෙතහි අනියතෙයවාපනෙකහි ෙසසා නියතෙයවාපනකා’’ති 
වණ් ෙණන් ති, තං ෙතසං මතිමත් තං, ඉධ ෙයවාපනකනාෙමන ෙකසඤ් චි 
අනුද් ධටත් තා. ෙකවලඤ් ෙහත් ථ නියතානියතවෙසන චිත් තුප් පාෙදසු යථාරහං 
ලබ් භමානෙචතසිකමත් තසන් දස් සනං ආචරිෙයන කතං, න ෙයවාපනකනාෙමන 
ෙකචි උද් ධටාති. 

එවං තාව ‘‘ඵස් සාදීසු අයං ධම් ෙමො එත් තෙකසු චිත් ෙතසු උපලබ් භතී’’ති 
චිත් තපරිච් ෙඡදවෙසන සම් පෙයොගං දස ්ෙසත් වා ඉදානි ‘‘ඉමස් මිං චිත් තුප් පාෙද 
එත් තකා ෙචතසිකා’’ති ෙචතසිකරාසිපරිච් ෙඡදවෙසන සඞ් ගහං දස ්ෙසතුං 
‘‘සඞ් ගහඤ් චා’’ත්යාදි වුත් තං. 

ෙසොභනෙචතසිකසම් පෙයොගනයවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

සම් පෙයොගනයවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

සඞ් ගහනයවණ් ණනා 

35. ‘‘ඡත් තිංසා’’ත්යාදි තත් ථ තත් ථ යථාරහං ලබ් භමානකධම් මවෙසන 
ගණනසඞ් ගෙහො. 

36. පඨමජ් ඣාෙන නියුත් තානි චිත් තානි, තං වා එෙතසං අත් ථීති 
පඨමජ් ඣානිකචිත් තානි. අප් පමඤ් ඤානං සත් තාරම් මණත් තා, ෙලොකුත් තරානඤ් ච 
නිබ් බානාරම් මණත් තා වුත් තං ‘‘අප් පමඤ් ඤාවජ් ජිතා’’ති. ‘‘තථා’’ති ඉමිනා 
අඤ් ඤසමානා, අප් පමඤ් ඤාවජ් ජිතා ෙසොභනෙචතසිකා ච සඞ් ගහං ගච් ඡන් තීති 
ආකඩ් ඪති. උෙපක් ඛාසහගතාති විතක් කවිචාරපීතිසුඛවජ් ජා සුඛට් ඨානං 
පවිට් ඨඋෙපක් ඛාය සහගතා. පඤ් චකජ් ඣානවෙසනාති විතක් කවිචාෙර විසුං විසුං 
අතික් කමිත් වා භාෙවන් තස් ස නාතිතික් ඛඤාණස් ස වෙසන ෙදසිතස් ස 
ඣානපඤ් චකස් ස වෙසන. ෙත පන එකෙතො අතික් කමිත් වා භාෙවන් තස් ස 
තික් ඛඤාණස් ස වෙසන ෙදසිතචතුක් කජ් ඣානවෙසන දුතියජ් ඣානිෙකසු 
විතක් කවිචාරවජ් ජිතානං සම් භවෙතො චතුධා එව සඞ් ගෙහො ෙහොතීති අධිප් පාෙයො. 

37. ෙතත් තිංසද් වයං චතුත් ථපඤ් චමජ් ඣානචිත් ෙතසු. 
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මහග් ගතචිත් තසඞ් ගහනයවණ් ණනා 

38. තීසූති කුසලවිපාකකිරියවෙසන තිවිෙධසු සීලවිසුද් ධිවෙසන 
සුවිෙසොධිතකායවචීපෙයොගස් ස ෙකවලං චිත් තසමාධානමත් ෙතන 
මහග් ගතජ් ඣානානි පවත් තන් ති, න පන කායවචීකම් මානං විෙසොධනවෙසන, නාපි 
දුච් චරිතදුරාජීවානං සමුච් ඡින් දනපටිප් පස් සම් භනවෙසනාති වුත් තං 
‘‘විරතිවජ් ජිතා’’ති. පච් ෙචකෙමවාති විසුං විසුංෙයව. පන් නරසසූති රූපාවචරවෙසන 
තීසු, ආරුප් පවෙසන ද් වාදසසූති පන් නරසසු. අප් පමඤ් ඤාෙයො න ලබ් භන් තීති එත් ථ 
කාරණං වුත් තෙමව. 

මහග් ගතචිත් තසඞ් ගහනයවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

කාමාවචරෙසොභනචිත් තසඞ් ගහනයවණ් ණනා 

40. පච් ෙචකෙමවාති එෙකකාෙයව. අප් පමඤ් ඤානං හි සත් තාරම් මණත් තා, 
විරතීනඤ් ච වීතක් කමිතබ් බවත් ථුවිසයත් තා නත් ථි තාසං එකචිත් තුප් පාෙද 
සම් භෙවොති ෙලොකියවිරතීනං එකන් තකුසලසභාවත් තා නත් ථි අබ්යාකෙතසු 
සම් භෙවොති වුත් තං ‘‘විරතිවජ් ජිතා’’ති. ෙතනාහ ‘‘පඤ් ච සික් ඛාපදා කුසලාෙයවා’’ති 
(විභ. 715). ඉතරථා සද් ධාසතිආදෙයො විය ‘‘සියා කුසලා, සියා අබ්යාකතා’’ති 
වෙදය්ය. ඵලස් ස පන මග් ගපටිබිම් බභූතත් තා, දුච් චරිතදුරාජීවානං 
පටිප් පස් සම් භනෙතො ච න ෙලොකුත් තරවිරතීනං එකන් තකුසලතා යුත් තාති තාසං 
තත් ථ අග් ගහණං. කාමාවචරවිපාකානම් පි එකන් තපරිත් තාරම් මණත් තා, 
අප් පමඤ් ඤානඤ් ච සත් තාරම් මණත් තා, විරතීනම් පි එකන් තකුසලත් තා වුත් තං 
‘‘අප් පමඤ් ඤාවිරතිවජ් ජිතා’’ති. 

නනු ච පඤ් ඤත් තාදිආරම් මණම් පි කාමාවචරකුසලං ෙහොතීති තස ්ස විපාෙකනපි 
කුසලසදිසාරම් මෙණන භවිතබ් බං යථා තං මහග් ගතෙලොකුත් තරවිපාෙකහීති? 
නයිදෙමවං, කාමතණ් හාධීනස් ස ඵලභූතත් තා. යථා හි දාසියා පුත් ෙතො මාතරා 
ඉච් ඡිතං කාතුං අසක් ෙකොන් ෙතො සාමිෙකෙනව ඉච් ඡිතිච් ඡිතං කෙරොති, එවං 
කාමතණ් හායත් තතාය දාසිසදිසස් ස කාමාවචරකම් මස් ස විපාකභූතං චිත් තං ෙතන 
ගහිතාරම් මණං අග් ගෙහත් වා කාමතණ් හාරම් මණෙමව ගණ් හාතීති. ද් වාදසධාති 
කුසලවිපාකකිරියෙභෙදසු පච් ෙචකං චත් තාෙරො චත් තාෙරො දුකාති කත් වා තීසු 
ද් වාදසධා. 

42. ඉදානි ඉෙමසු පඨමජ් ඣානිකාදීහි දුතියජ් ඣානිකාදීනං ෙභදකරධම් ෙම 
දස් ෙසතුං ‘‘අනුත් තෙර ඣානධම් මා’’ත්යාදි වුත් තං. අනුත් තෙර චිත් ෙත 
විතක් කවිචාරපීතිසුඛවෙසන ඣානධම් මා විෙසසකා ෙභදකා. මජ් ඣිෙම මහග් ගෙත 
අප් පමඤ් ඤා, ඣානධම් මා ච. පරිත් ෙතසු කාමාවචෙරසු විරතී, ඤාණපීතී ච 
අප් පමඤ් ඤා ච විෙසසකා, තත් ථ විරතී කුසෙලහි විපාකකිරියානං විෙසසකා, 
අප් පමඤ් ඤා කුසලකිරිෙයහි විපාකානං, ඤාණපීතී පන තීසු පඨමයුගළාදීහි 
දුතියයුගළාදීනන් ති දට් ඨබ් බං. 
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කාමාවචරෙසොභනචිත් තසඞ් ගහනයවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අකුසලචිත් තසඞ් ගහනයවණ් ණනා 

44. දුතිෙය අසඞ් ඛාරිෙකති දිට් ඨිවිප් පයුත් ෙත අසඞ් ඛාරිෙක ෙලොභමාෙනන 
තෙථව අඤ් ඤසමානා, අකුසලසාධාරණා ච එකූනවීසති ධම් මාති සම් බන් ෙධො. 

45. තතිෙයති උෙපක් ඛාසහගතදිට් ඨිසම් පයුත් ෙත අසඞ් ඛාරිෙක. 

46. චතුත් ෙථති දිට් ඨිවිප් පයුත් ෙත අසඞ් ඛාරිෙක. 

47. ඉස් සාමච් ඡරියකුක් කුච් චානි පෙනත් ථ පච් ෙචකෙමව ෙයොෙජතබ් බානි 
භින් නාරම් මණත් තාෙයවාති අධිප් පාෙයො. 

50. අධිෙමොක් ඛස් ස නිච් ඡයාකාරප් පවත් තිෙතො ද් ෙවළ් හකසභාෙව 
විචිකිච් ඡාචිත් ෙත සම් භෙවො නත් ථීති ‘‘අධිෙමොක් ඛවිරහිතා’’ති වුත් තං. 

51. එකූනවීසති පඨමදුතියඅසඞ් ඛාරිෙකසු, අට් ඨාරස 
තතියචතුත් ථඅසඞ් ඛාරිෙකසු, වීස පඤ ්චෙම අසඞ් ඛාරිෙක, එකවීස 
පඨමදුතියසසඞ් ඛාරිෙකසු, වීසති තතියචතුත් ථසසඞ් ඛාරිෙකසු, ද් වාවීස පඤ් චෙම 
සසඞ් ඛාරිෙක, පන් නරස ෙමොමූහද් වෙයති එවං අකුසෙල සත් තධා ඨිතාති ෙයොජනා. 

52. සාධාරණාති අකුසලානං සබ් ෙබසෙමව සාධාරණභූතා චත් තාෙරො සමානා ච 
ඡන් දපීතිඅධිෙමොක් ඛවජ් ජිතා අඤ් ඤසමානා අපෙර දසාති එෙත චුද් දස ධම් මා 
සබ් බාකුසලෙයොගිෙනොති පවුච් චන් තීති ෙයොජනා. 

අකුසලචිත් තසඞ් ගහනයවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අෙහතුකචිත් තසඞ් ගහනයවණ් ණනා 

54. ‘‘තථා’’ති ඉමිනා අඤ ්ඤසමාෙන පච් චාමසති. 

56. මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා විය විසිට් ඨමනනකිච් චාෙයොගෙතො මනනමත් තා 
ධාතූති මෙනොධාතු. අෙහතුකපටිසන් ධියුගෙළති උෙපක් ඛාසන් තීරණද් වෙය. 

58. ද් වාදස හසනචිත් ෙත, එකාදස ෙවොට් ඨබ් බනසුඛසන් තීරෙණසු, දස 
මෙනොධාතුත් තිකාෙහතුකපටිසන් ධියුගළවෙසන පඤ් චසු, සත් ත 
ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාෙණසූති අට් ඨාරසාෙහතුෙකසු චිත් තුප් පාෙදසු සඞ් ගෙහො චතුබ් බිෙධො 
ෙහොතීති ෙයොජනා. 
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59. ෙතත් තිංසවිධසඞ් ගෙහොති අනුත් තෙර පඤ් ච, තථා මහග් ගෙත, 
කාමාවචරෙසොභෙන ද් වාදස, අකුසෙල සත් ත, අෙහතුෙක චත් තාෙරොති 
ෙතත් තිංසවිධසඞ් ගෙහො. 

60. ඉත් ථං යථාවුත් තනෙයන චිත් තාවියුත් තානං ෙචතසිකානං 
චිත් තපරිච් ෙඡදවෙසන වුත් තං සම් පෙයොගඤ් ච ෙචතසිකරාසිපරිච් ෙඡදවෙසන වුත් තං 
සඞ් ගහඤ් ච ඤත් වා යථාෙයොගං චිත් ෙතන සමං ෙභදං උද් දිෙස 
‘‘සබ් බචිත් තසාධාරණා තාව සත් ත එකූනනවුතිචිත් ෙතසු උප් පජ් ජනෙතො පච් ෙචකං 
එකූනනවුතිවිධා, පකිණ් ණෙකසු විතක් ෙකො පඤ් චපඤ් ඤාසචිත් ෙතසු 
උප් පජ් ජනෙතො පඤ් චපඤ් ඤාසවිෙධො’’ත්යාදිනා කෙථය්යාති අත් ෙථො. 

අෙහතුකචිත් තසඞ් ගහනයවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ඉති අභිධම් මත් ථවිභාවිනියා නාම අභිධම් මත් ථසඞ් ගහවණ් ණනාය 

ෙචතසිකපරිච් ෙඡදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. පකිණ් ණකපරිච් ෙඡදවණ් ණනා 

1. ඉදානි යථාවුත් තානං චිත් තෙචතසිකානං ෙවදනාදිවිභාගෙතො, 
තංතංෙවදනාදිෙභදභින් නචිත් තුප් පාදවිභාගෙතො ච පකිණ් ණකසඞ් ගහං දස් ෙසතුං 
‘‘සම් පයුත් තා යථාෙයොග’’න් ත්යාදි ආරද් ධං. යථාෙයොගං සම් පයුත් තා 
චිත් තෙචතසිකා ධම් මා සභාවෙතො අත් තෙනො අත් තෙනො සභාවවෙසන 
එකූනනවුතිවිධම් පි චිත් තං ආරම් මණවිජානනසභාවසාමඤ් ෙඤන එකවිධං, 
සබ් බචිත් තසාධාරෙණො ඵස් ෙසො ඵුසනසභාෙවන එකවිෙධොත්යාදිනා ෙතපඤ් ඤාස 
ෙහොන් ති. 

2. ඉදානි ෙතසං ධම් මානං යථාරහං ෙවදනා…ෙප.… වත් ථුෙතො සඞ් ගෙහො නාම 
ෙවදනාසඞ් ගහාදිනාමෙකො පකිණ් ණකසඞ් ගෙහො චිත් තුප් පාදවෙසෙනව 
තංතංෙවදනාදිෙභදභින් නචිත් තුප් පාදානං වෙසෙනව න කත් ථචි තංවිරෙහන නීයෙත 
උපනීයෙත, ආහරීයතීත්යත් ෙථො. 

ෙවදනාසඞ් ගහවණ් ණනා 

3. තත් ථාති ෙතසු ඡසු සඞ් ගෙහසු. සුඛාදිෙවදනානං, තංසහගතචිත් තුප් පාදානඤ් ච 
විභාගවෙසන සඞ් ගෙහො ෙවදනාසඞ් ගෙහො. දුක් ඛෙතො, සුඛෙතො ච අඤ් ඤා 
අදුක් ඛමසුඛා ම-කාරාගමවෙසන. නනු ච ‘‘ද් ෙවමා, භික් ඛෙව, ෙවදනා සුඛා 
දුක් ඛා’’ති (සං. නි. 4.267) වචනෙතො ද් ෙව එව ෙවදනාති? සච් චං, තං පන 
අනවජ් ජපක් ඛිකං අදුක් ඛමසුඛං සුඛෙවදනායං, සාවජ් ජපක් ඛිකඤ් ච දුක් ඛෙවදනායං 
සඞ් ගෙහත් වා වුත් තං. යම් පි කත් ථචි සුත් ෙත ‘‘යං කිඤ් චි ෙවදයිතමිදෙමත් ථ 
දුක් ඛස් සා’’ති (සං. නි. 4.259) වචනං, තං සඞ් ඛාරදුක් ඛතාය සබ් බෙවදනානං 
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දුක් ඛසභාවත් තා වුත් තං. යථාහ – ‘‘සඞ් ඛාරානිච් චතං, ආනන් ද, මයා සන් ධාය භාසිතං 
සඞ් ඛාරවිපරිණාමතඤ් ච යං කිඤ් චිෙවදයිතමිදෙමත් ථ දුක් ඛස් සා’’ති (සං. නි. 4.259; 
ඉතිවු. අට් ඨ. 52). තස් මා තිස් ෙසොෙයව ෙවදනාති දට් ඨබ් බා. ෙතනාහ භගවා – 
‘‘තිස් ෙසො ඉමා, භික් ඛෙව, ෙවදනා සුඛා දුක් ඛා අදුක් ඛමසුඛා චා’’ති (ඉතිවු. 52-53; 
සං. නි. 4.249-251). එවං තිවිධාපි පෙනතා ඉන් දියෙදසනායං ‘‘සුඛින් දියං 
දුක් ඛින් දියං ෙසොමනස් සින් දියං ෙදොමනස් සින් දියං උෙපක් ඛින් දිය’’න් ති (විභ. 219) 
පඤ් චධා ෙදසිතාති තංවෙසනෙපත් ථ විභාගං දස ්ෙසතුං ‘‘සුඛං දුක් ඛ’’න් ත්යාදි වුත් තං. 
කායිකමානසිකසාතාසාතෙභදෙතො හි සුඛං දුක් ඛඤ් ච පච් ෙචකං ද් විධා විභජිත් වා 
‘‘සුඛින් දියං ෙසොමනස් සින් දියං දුක් ඛින් දියං ෙදොමනස් සින් දිය’’න් ති (විභ. 219) 
ෙදසිතා, උෙපක් ඛා පන ෙභදාභාවෙතො උෙපක් ඛින් දියන් ති එකධාව. යථා හි 
සුඛදුක් ඛානි අඤ ්ඤථා කායස් ස අනුග් ගහමුපඝාතඤ් ච කෙරොන් ති, අඤ් ඤථා 
මනෙසො, ෙනවං උෙපක් ඛා, තස් මා සා එකධාව ෙදසිතා, ෙතනාහු ෙපොරාණා – 

‘‘කායිකං මානසං දුක් ඛං, සුඛඤ් ෙචොෙපක් ඛෙවදනා; 
එකං මානසෙමෙවති, පඤ් චධින් දියෙභදෙතො’’ති. (ස. ස. 74); 

තත් ථ ඉට් ඨෙඵොට් ඨබ් බානුභවනලක් ඛණං සුඛං. 
අනිට් ඨෙඵොට් ඨබ් බානුභවනලක් ඛණං දුක් ඛං. සභාවෙතො, පරිකප් පෙතො වා 
ඉට් ඨානුභවනලක් ඛණං ෙසොමනස් සං. තථා අනිට් ඨානුභවනලක් ඛණං ෙදොමනස් සං. 
මජ් ඣත් තානුභවනලක් ඛණා උෙපක් ඛා. 

5. චතුචත් තාලීස පච් ෙචකං ෙලොකියෙලොකුත් තරෙභෙදන එකාදසවිධත් තා. 

7. ෙසසානීති සුඛදුක් ඛෙසොමනස් සෙදොමනස් සසහගෙතහි අවෙසසානි 
අකුසලෙතො ඡ, අෙහතුකෙතො චුද් දස, කාමාවචරෙසොභනෙතො ද් වාදස, 
පඤ් චමජ් ඣානිකානි ෙතවීසාති සබ් බානිපි පඤ් චපඤ් ඤාස. 

ෙවදනාසඞ් ගහවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ෙහතුසඞ් ගහවණ් ණනා 

10. ෙලොභාදිෙහතූනං විභාගවෙසන, තංසම් පයුත් තවෙසන ච සඞ් ගෙහො 
ෙහතුසඞ් ගෙහො. ෙහතෙවො නාම ඡබ් බිධා භවන් තීති සම් බන් ෙධො. ෙහතුභාෙවො පන 
ෙනසං සම් පයුත් තානං සුප් පතිට් ඨිතභාවසාධනසඞ් ඛාෙතො මූලභාෙවො. 
ලද් ධෙහතුපච් චයා හි ධම් මා විරුළ් හමූලා විය පාදපා ථිරා ෙහොන් ති, න අෙහතුකා විය 
ජලතෙල ෙසවාලසදිසා. එවඤ් ච කත් වා එෙත මූලසදිසතාය ‘‘මූලානී’’ති ච 
වුච් චන් ති. අපෙර පන ‘‘කුසලාදීනං කුසලාදිභාවසාධනං ෙහතුභාෙවො’’ති වදන් ති, 
එවං සති ෙහතූනං අත් තෙනො කුසලාදිභාවසාධෙනො අඤ් ෙඤො ෙහතු මග් ගිතබ් ෙබො 
සියා. අථ ෙසසසම් පයුත් තෙහතුපටිබද් ෙධො ෙතසං කුසලාදිභාෙවො, එවම් පි 
ෙමොමූහචිත් තසම් පයුත් තස ්ස ෙහතුෙනො අකුසලභාෙවො අප් පටිබද් ෙධො සියා. අථ තස් ස 
සභාවෙතො අකුසලභාෙවොපි සියා, එවං සති ෙසසෙහතූනම් පි සභාවෙතොව 
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කුසලාදිභාෙවොති ෙතසං විය සම් පයුත් තධම් මානම් පි ෙසො ෙහතුපටිබද් ෙධො න සියා. 
යදි ච ෙහතුපටිබද් ෙධො කුසලාදිභාෙවො, තදා අෙහතුකානං අබ්යාකතභාෙවො න සියාති 
අලමතිනිප් පීළෙනන. කුසලාදිභාෙවො පන කුසලාකුසලානං 
ෙයොනිෙසොඅෙයොනිෙසොමනසිකාරප් පටිබද් ෙධො. යථාහ – ‘‘ෙයොනිෙසො, භික් ඛෙව, 
මනසිකෙරොෙතො අනුප් පන් නා ෙචව කුසලා ධම් මා උප් පජ් ජන් ති, උප් පන් නා ච කුසලා 
ධම් මා අභිවඩ් ඪන් තී’’ත්යාදි (අ. නි. 1.67), අබ්යාකතානං පන අබ්යාකතභාෙවො 
නිරනුසයසන් තානප් පටිබද් ෙධො කම් මප් පටිබද් ෙධො අවිපාකභාවප් පටිබද් ෙධො චාති 
දට් ඨබ් බං. 

16. ඉදානි ෙහතූනං ජාතිෙභදං දස් ෙසතුං ‘‘ෙලොෙභො ෙදොෙසො චා’’ත්යාදි වුත් තං. 

ෙහතුසඞ් ගහවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

කිච් චසඞ් ගහවණ් ණනා 

18. පටිසන් ධාදීනං කිච් චානං විභාගවෙසන, තංකිච් චවන් තානඤ් ච 
පරිච් ෙඡදවෙසන සඞ් ගෙහො කිච් චසඞ් ගෙහො. භවෙතො භවස් ස පටිසන් ධානං 
පටිසන් ධිකිච් චං. අවිච් ෙඡදප් පවත් තිෙහතුභාෙවන භවස් ස අඞ් ගභාෙවො භවඞ් ගකිච් චං. 
ආවජ් ජනකිච් චාදීනි ෙහට් ඨා වුත් තවචනත් ථානුසාෙරන යථාරහං ෙයොෙජතබ් බානි. 
ආරම් මෙණ තංතංකිච් චසාධනවෙසන අෙනකක් ඛත් තුං, එකක් ඛත් තුං වා ජවමානස් ස 
විය පවත් ති ජවනකිච් චං. තංතංජවනග් ගහිතාරම් මණස් ස ආරම් මණකරණං 
තදාරම් මණකිච් චං. නිබ් බත් තභවෙතො පරිගළ් හනං චුතිකිච් චං. 

19. ඉමානි පන කිච් චානි ඨානවෙසන පාකටානි ෙහොන් තීති තං දානි පෙභදෙතො 
දස් ෙසතුං ‘‘පටිසන් ධී’’ත්යාදි වුත් තං, තත් ථ පටිසන් ධියා ඨානං පටිසන් ධිඨානං. කාමං 
පටිසන් ධිවිනිමුත් තං ඨානං නාම නත් ථි, සුඛග් ගහණත් ථං පන ‘‘සිලාපුත් තකස් ස 
සරීර’’න් ත්යාදීසු විය අෙභෙදපි ෙභදපරිකප් පනාති දට් ඨබ් බං. එවං ෙසෙසසුපි. 
දස් සනාදීනං පඤ් චන් නං විඤ ්ඤාණානං ඨානං පඤ් චවිඤ් ඤාණඨානං. ආදි-සද් ෙදන 
සම් පටිච් ඡනඨානාදීනං සඞ් ගෙහො. 

තත් ථ චුතිභවඞ් ගානං අන් තරා පටිසන් ධිඨානං. පටිසන් ධිආවජ් ජනානං, 
ජවනාවජ් ජනානං, තදාරම් මණාවජ් ජනානං, ෙවොට් ඨබ් බනාවජ් ජනානං, කදාචි 
ජවනචුතීනං, තදාරම් මණචුතීනඤ් ච අන් තරා භවඞ් ගඨානං. 
භවඞ් ගපඤ් චවිඤ් ඤාණානං, භවඞ් ගජවනානඤ් ච අන් තරා ආවජ් ජනඨානං. 
පඤ් චද් වාරාවජ් ජනසම් පටිච් ඡනානමන් තරා පඤ් චවිඤ් ඤාණඨානං. 
පඤ් චවිඤ් ඤාණසන් තීරණානමන් තරා සම් පටිච් ඡනඨානං. 
සම් පටිච් ඡනෙවොට් ඨබ් බනානමන් තරා සන් තීරණඨානං. සන් තීරණජවනානං, 
සන් තීරණභවඞ් ගානඤ් ච අන් තරා ෙවොට් ඨබ් බනඨානං. ෙවොට් ඨබ් බනතදාරම් මණානං, 
ෙවොට් ඨබ් බනභවඞ් ගානං, ෙවොට් ඨබ් බනචුතීනං, මෙනොද් වාරාවජ් ජනතදාරම් මණානං, 
මෙනොද් වාරාවජ් ජනභවඞ් ගානං, මෙනොද් වාරාවජ් ජනචුතීනඤ් ච අන් තරා ජවනඨානං. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ජවනභවඞ් ගානං, ජවනචුතීනඤ් ච අන් තරා තදාරම් මණඨානං. ජවනපටිසන් ධීනං, 
තදාරම් මණපටිසන් ධීනං, භවඞ් ගපටිසන් ධීනං වා අන් තරා චුතිඨානං නාම. 

20. ද් ෙව උෙපක් ඛාසහගතසන් තීරණානි සුඛසන් තීරණස් ස 
පටිසන් ධිවසප් පවත් තිභාවාභාවෙතොතිඅධිප් පාෙයො. එවඤ් ච කත් වා පට් ඨාෙන 
‘‘උෙපක් ඛාසහගතං ධම් මං පටිච් ච උෙපක් ඛාසහගෙතො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති න 
ෙහතුපච් චයා’’ති (පට් ඨා. 4.13.179) එවමාගතස් ස උෙපක් ඛාසහගතපදස් ස විභඞ් ෙග 
‘‘අෙහතුකං උෙපක් ඛාසහගතං එකං ඛන් ධං පටිච් ච ද් ෙව ඛන් ධා, ද් ෙව ඛන් ෙධ 
පටිච් ච එෙකො ඛන් ෙධො, අෙහතුකපටිසන් ධික් ඛෙණ උෙපක් ඛාසහගතං එකං ඛන් ධං 
පටිච් ච ද් ෙව ඛන් ධා, ද් ෙව ඛන් ෙධ පටිච් ච එෙකො ඛන් ෙධො’’ති (පට් ඨා. 4.13.179) 
එවං පවත් තිපටිසන් ධිවෙසන පටිච් චනෙයො උද් ධෙටො, 
පීතිසහගතසුඛසහගතපදවිභඞ් ෙග පන ‘‘අෙහතුකං පීතිසහගතං එකං ඛන් ධං 
පටිච් චතෙයො ඛන් ධා…ෙප.… ද් ෙව ඛන් ධා. අෙහතුකං සුඛසහගතං එකං ඛන් ධං 
පටිච් ච ද් ෙව ඛන් ධා …ෙප.… එෙකො ඛන් ෙධො’’ති (පට් ඨා. 4.13.144, 167) 
පවත් තිවෙසෙනව උද් ධෙටො, න පන ‘‘අෙහතුකපටිසන් ධික් ඛෙණ’’ත්යාදිනා 
පටිසන් ධිවෙසන, තස් මා යථාධම් මසාසෙන අවචනම් පි අභාවෙමව දීෙපතීති න තස ්ස 
පටිසන් ධිවෙසන පවත් ති අත් ථි. යත් ථ පන ලබ් භමානස් සපි කස් සචි අවචනං, තත් ථ 
කාරණං උපරි ආවි භවිස් සති. 

25. මෙනොද් වාරාවජ් ජනස් ස පරිත් තාරම් මෙණ ද් වත් තික් ඛත් තුං 
පවත් තමානස් සපි නත් ථි ජවනකිච් චං තස ්ස ආරම් මණරසානුභවනාභාවෙතොති වුත් තං 
‘‘ආවජ් ජනද් වයවජ් ජිතානී’’ති. එවඤ ්ච කත් වා වුත් තං අට් ඨකථායං ‘‘ජවනට් ඨාෙන 
ඨත් වා’’ති (ධ. ස. අට් ඨ. 498 විපාකුද් ධාරකථා). ඉතරථා ‘‘ජවනං හුත් වා’’ති 
වත් තබ් බං සියාති. කුසලාකුසලඵලකිරියචිත් තානීති එකවීසති 
ෙලොකියෙලොකුත් තරකුසලානි, ද් වාදස අකුසලානි, චත් තාරි ෙලොකුත් තරඵලචිත් තානි, 
අට් ඨාරස ෙතභූමකකිරියචිත් තානි. එකචිත් තක් ඛණිකම් පි හි ෙලොකුත් තරමග් ගාදිකං 
තංසභාවවන් තතාය ජවනකිච් චං නාම, යථා එෙකකෙගොචරවිසයම් පි 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං සකලවිසයාවෙබොධනසාමත් ථියෙයොගෙතො න කදාචි තංනාමං 
විජහතීති. 

27. එවං කිච් චෙභෙදන වුත් තාෙනව යථාසකං ලබ් භමානකිච් චගණනවෙසන 
සම් පිණ් ෙඩත් වා දස් ෙසතුං ‘‘ෙතසු පනා’’ත්යාදි වුත් තං. 

33. පටිසන් ධාදෙයො චිත් තුප් පාදා නාමකිච් චෙභෙදන පටිසන් ධාදීනං නාමානං, 
කිච් චානඤ් ච ෙභෙදන, අථ වා පටිසන් ධාදෙයො නාම තන් නාමකා චිත් තුප් පාදා 
පටිසන් ධාදීනං කිච් චානං ෙභෙදන චුද් දස, ඨානෙභෙදන පටිසන් ධාදීනංෙයව 
ඨානානං ෙභෙදන දසධා පකාසිතාති ෙයොජනා. 
එකකිච් චඨානද් විකිච් චඨානතිකිච් චඨානචතුකිච් චඨානපඤ් චකිච් චඨානානි චිත් තානි 
යථාක් කමං අට් ඨසට් ඨි, තථා ද් ෙව ච නව ච අට් ඨ ච ද් ෙව චාති නිද් දිෙසති 
සම් බන් ෙධො. 
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කිච් චසඞ් ගහවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ද් වාරසඞ් ගහවණ් ණනා 

35. ද් වාරානං, ද් වාරප් පවත් තචිත් තානඤ් ච පරිච් ෙඡදවෙසන සඞ් ගෙහො 
ද් වාරසඞ් ගෙහො. ආවජ් ජනාදීනං අරූපධම් මානං පවත් තිමුඛභාවෙතො ද් වාරානි වියාති 
ද් වාරානි. 

36. චක් ඛුෙමවාති පසාදචක් ඛුෙමව. 

37. ආවජ් ජනාදීනං මනානං, මෙනොෙයව වා ද් වාරන් ති මෙනොද් වාරං. භවඞ් ගන් ති 
ආවජ් ජනානන් තරං භවඞ් ගං. ෙතනාහු ෙපොරාණා – 

‘‘සාවජ් ජනං භවඞ් ගන් තු, මෙනොද් වාරන් ති වුච් චතී’’ති; 

39. තත් ථාති ෙතසු චක් ඛාදිද් වාෙරසු චක් ඛුද් වාෙර ඡචත් තාලීස චිත් තානි 
යථාරහමුප් පජ් ජන් තීති සම් බන් ෙධො. පඤ ්චද් වාරාවජ් ජනෙමකං, චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි 
උභයවිපාකවෙසන සත් ත, ෙවොට් ඨබ් බනෙමකං, කාමාවචරජවනානි ච 
කුසලාකුසලනිරාවජ් ජනකිරියවෙසන එකූනතිංස, තදාරම් මණානි ච 
අග් ගහිතග් ගහෙණන අට් ෙඨවාති ඡචත් තාලීස. යථාරහන් ති ඉට් ඨාදිආරම් මෙණ 
ෙයොනිෙසොඅෙයොනිෙසොමනසිකාරනිරනුසයසන් තානාදීනං අනුරූපවෙසන. 
සබ් බථාපීති ආවජ් ජනාදිතදාරම් මණපරිෙයොසාෙනන සබ් ෙබනපි පකාෙරන 
කාමාවචරාෙනවාති ෙයොජනා. සබ් බථාපි චතුපඤ් ඤාස චිත් තානීති වා සම් බන් ෙධො. 
සබ් බථාපි තංතංද් වාරිකවෙසන ඨිතානි අග් ගහිතග් ගහෙණන චක් ඛුද් වාරිෙකසු 
ඡචත් තාලීසචිත් ෙතසු ෙසොතවිඤ් ඤාණාදීනං චතුන් නං යුගළානං පක් ෙඛෙපන 
චතුපඤ් ඤාසපීත්යත් ෙථො. 

41. චක් ඛාදිද් වාෙරසු අප් පවත් තනෙතො, මෙනොද් වාරසඞ් ඛාතභවඞ් ගෙතො 
ආරම් මණන් තරග් ගහණවෙසන අප් පවත් තිෙතො ච පටිසන් ධාදිවෙසන පවත් තානි 
එකූනවීසති ද් වාරවිමුත් තානි. 

42. ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණානි සකසකද් වාෙර, ඡබ් බීසති 
මහග් ගතෙලොකුත් තරජවනානි මෙනොද් වාෙරෙයව උප් පජ් ජනෙතො ඡත් තිංස චිත් තානි 
යථාරහං සකසකද් වාරානුරූපං එකද් වාරිකචිත් තානි. 

45. පඤ් චද් වාෙරසු සන් තීරණතදාරම් මණවෙසන, මෙනොද් වාෙර ච 
තදාරම් මණවෙසන පවත් තනෙතො ඡද් වාරිකානි ෙචව පටිසන් ධාදිවසප් පවත් තියා 
ද් වාරවිමුත් තානි ච. 

47. පඤ් චද් වාරිකානි ච ඡද් වාරිකානි ච පඤ් චඡද් වාරිකානි. ඡද් වාරිකානි ච තානි 
කදාචි ද් වාරවිමුත් තානි චාති ඡද් වාරිකවිමුත් තානි. අථ වා ඡද් වාරිකානි ච 
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ඡද් වාරිකවිමුත් තානි චාති ඡද් වාරිකවිමුත් තානීති එකෙදසසරූෙපකෙසෙසො 
දට් ඨබ් ෙබො. 

ද් වාරසඞ් ගහවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ආලම් බණසඞ් ගහවණ් ණනා 

48. ආරම් මණානං සරූපෙතො, විභාගෙතො, තංවිසයචිත් තෙතො ච සඞ් ගෙහො 
ආලම් බණසඞ් ගෙහො. වණ් ණවිකාරං ආපජ් ජමානං රූපයති හදයඞ් ගතභාවං 
පකාෙසතීති රූපං, තෙදව දුබ් බලපුරිෙසන දණ් ඩාදි විය චිත් තෙචතසිෙකහි 
ආලම් බීයති, තානි වා ආගන් ත් වා එත් ථ රමන් තීති ආරම් මණන් ති රූපාරම් මණං. 
සද් දීයතීති සද් ෙදො, ෙසොෙයව ආරම් මණන් ති සද් දාරම් මණං. ගන් ධයති අත් තෙනො 
වත් ථුං සූෙචති ‘‘ඉදෙමත් ථ අත් ථී’’ති ෙපසුඤ් ඤං කෙරොන් තං විය ෙහොතීති ගන් ෙධො, 
ෙසොෙයව ආරම් මණං ගන් ධාරම් මණං. රසන් ති තං සත් තා අස ්සාෙදන් තීති රෙසො, 
ෙසොෙයව ආරම් මණං රසාරම් මණං. ඵුසීයතීති ෙඵොට් ඨබ් බං, තෙදව ආරම් මණං 
ෙඵොට් ඨබ් බාරම් මණං. ධම් ෙමොෙයව ආරම් මණං ධම් මාරම් මණං. 

49. තත් ථාති ෙතසු රූපාදිආරම් මෙණසු, රූපෙමවාති වණ් ණායතනසඞ් ඛාතං 
රූපෙමව. සද් දාදෙයොති සද් දායතනාදිසඞ් ඛාතා සද් දාදෙයො, 
ආෙපොධාතුවජ් ජිතභූතත් තයසඞ් ඛාතං ෙඵොට් ඨබ් බායතනඤ් ච. 

50. පඤ් චාරම් මණපසාදානි ඨෙපත් වා ෙසසානි ෙසොළස සුඛුමරූපානි. 

51. පච් චුප් පන් නන් ති වත් තමානං. 

52. ඡබ් බිධම් පීති රූපාදිවෙසන ඡබ් බිධම් පි. විනාසාභාවෙතො අතීතාදිකාලවෙසන 
නවත් තබ් බත් තා නිබ් බානං, පඤ් ඤත් ති ච කාලවිමුත් තං නාම. යථාරහන් ති 
කාමාවචරජවනඅභිඤ් ඤාෙසසමහග් ගතාදිජවනානං අනුරූපෙතො. 
කාමාවචරජවනානඤ් හි හසිතුප් පාදවජ් ජානං ඡබ් බිධම් පි තිකාලිකං, කාලවිමුත් තඤ් ච 
ආරම් මණං ෙහොති. හසිතුප් පාදස් ස තිකාලිකෙමව. තථා හිස් ස 
එකන් තපරිත් තාරම් මණතං වක් ඛති. දිබ් බචක් ඛාදිවසප් පවත් තස් ස පන 
අභිඤ් ඤාජවනස් ස යථාරහං ඡබ් බිධම් පි තිකාලිකං, කාලවිමුත් තඤ් ච ආරම් මණං 
ෙහොති. විභාෙගො පෙනත් ථ නවමපරිච් ෙඡෙද ආවි භවිස් සති. ෙසසානං පන 
කාලවිමුත් තං, අතීතඤ් ච යථාරහමාරම් මණං ෙහොති. 

53. ද් වාර…ෙප.… සඞ් ඛාතානං ඡබ් බිධම් පි ආරම් මණං ෙහොතීති සම් බන් ෙධො, තං 
පන ෙනසං ආරම් මණං න ආවජ් ජනස් ස විය ෙකනචි අග් ගහිතෙමව ෙගොචරභාවං 
ගච් ඡති, න ච පඤ ්චද් වාරිකජවනානං විය එකන් තපච් චුප් පන් නං, නාපි 
මෙනොද් වාරිකජවනානං විය තිකාලිකෙමව, අවිෙසෙසන කාලවිමුත් තං වා, නාපි 
මරණාසන් නෙතො පුරිමභාගජවනානං විය කම් මකම් මනිමිත් තාදිවෙසන 
ආගමසිද් ධිෙවොහාරවිනිමුත් තන් ති ආහ ‘‘යථාසම් භවං…ෙප.… සම් මත’’න් ති. තත් ථ 
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යථාසම් භවන් ති තංතංභූමිකපටිසන් ධිභවඞ් ගචුතීනං තංතංද් වාරග් ගහිතාදිවෙසන 
සම් භවානුරූපෙතො. කාමාවචරානඤ් හි පටිසන් ධිභවඞ් ගානං තාව 
රූපාදිපඤ් චාරම් මණං ඡද් වාරග් ගහිතං යථාරහං පච් චුප් පන් නමතීතඤ් ච 
කම් මනිමිත් තසම් මතමාරම් මණං ෙහොති, තථා චුතිචිත් තස ්ස අතීතෙමව. 
ධම් මාරම් මණං පන ෙතසං තිණ් ණන් නම් පි මෙනොද් වාරග් ගහිතෙමව අතීතං 
කම් මකම් මනිමිත් තසම් මතං, තථා රූපාරම් මණං එකෙමව මෙනොද් වාරග් ගහිතං 
එකන් තපච් චුප් පන් නං ගතිනිමිත් තසම් මතන් ති එවං කාමාවචරපටිසන් ධාදීනං 
යථාසම් භවං ඡද් වාරග් ගහිතං පච් චුප් පන් නමතීතඤ් ච 
කම් මකම් මනිමිත් තගතිනිමිත් තසම් මතමාරම් මණං ෙහොති. 

මහග් ගතපටිසන් ධාදීසු පන රූපාවචරානං, පඨමතතියාරුප් පානඤ් ච 
ධම් මාරම් මණෙමව මෙනොද් වාරග් ගහිතං පඤ් ඤත් තිභූතං කම් මනිමිත් තසම් මතං, 
තථා දුතියචතුත් ථාරුප් පානං අතීතෙමවාති එවං මහග් ගතපටිසන් ධිභවඞ් ගචුතීනං 
මෙනොද් වාරග් ගහිතං පඤ් ඤත් තිභූතං, අතීතං වා කම් මනිමිත් තසම් මතෙමව 
ආරම් මණං ෙහොති. 

ෙයභුෙය්යන භවන් තෙර ඡද් වාරග් ගහිතන් ති බාහුල් ෙලන අතීතානන් තරභෙව 
මරණාසන් නප් පවත් තඡද් වාරිකජවෙනහි ගහිතං. අසඤ් ඤීභවෙතො චුතානඤ් හි 
පටිසන් ධිවිසයස් ස අනන් තරාතීතභෙව න ෙකනචි ද් වාෙරන ගහණං අත් ථීති 
තෙදෙවත් ථ ෙයභුය්යග් ගහෙණන බ්යභිචාරිතං. ෙකවලඤ් හි කම් මබෙලෙනව ෙතසං 
පටිසන් ධියා කම් මනිමිත් තාදිකමාරම් මණං උපට් ඨාති. තථා හි සච් චසඞ් ෙඛෙප 
අසඤ් ඤීභවෙතො චුතස් ස පටිසන් ධිනිමිත් තං පුච් ඡිත් වා – 

‘‘භවන් තරකතං කම් මං, යෙමොකාසං ලෙභ තෙතො; 
ෙහොති සා සන් ධි ෙතෙනව, උපට් ඨාපිතෙගොචෙර’’ති. (ස. ස. 171) – 

ෙකවලං කම් මබෙලෙනව පටිසන් ධිෙගොචරස් ස උපට් ඨානං වුත් තං. ඉතරථා හි 
ජවනග් ගහිතස් සපි ආරම් මණස් ස කම් මබෙලෙනව උපට් ඨාපියමානත් තා 
‘‘ෙතෙනවා’’ති සාවධාරණවචනස් ස අධිප් පායසුඤ් ඤතා ආපජ් ෙජය්යාති. නනු ච 
ෙතසම් පි පටිසන් ධිෙගොචෙරො කම් මභෙව ෙකනචි ද් වාෙරන ජවනග් ගහිෙතො 
සම් භවතීති? සච් චං සම් භවති කම් මකම් මනිමිත් තසම් මෙතො, ගතිනිමිත් තසම් මෙතො 
පන සබ් ෙබසම් පි මරණකාෙලෙයව උපට් ඨාතීති කුෙතො තස් ස කම් මභෙව 
ගහණසම් භෙවො. අපිෙචත් ථ මරණාසන් නපවත් තජවෙනහි ගහිතෙමව සන් ධාය 
‘‘ඡද් වාරග් ගහිත’’න් ති වුත් තං, එවඤ් ච කත් වා ආචරිෙයන ඉමස් මිංෙයව අධිකාෙර 
පරමත් ථවිනිච් ඡෙය වුත් තං – 

‘‘මරණාසන් නසත් තස් ස, යෙථොපට් ඨිතෙගොචරං; 
ඡද් වාෙරසු තමාරබ් භ, පටිසන් ධි භවන් තෙර’’ති. (පරම. වි. 89); 

‘‘පච් චුප් පන් න’’න් ත්යාදිනා අනාගතස් ස පටිසන් ධිෙගොචරභාවං නිවාෙරති. න හි 
තං අතීතකම් මකම් මනිමිත් තානි විය අනුභූතං, නාපි 
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පච් චුප් පන් නකම් මනිමිත් තගතිනිමිත් තානි විය ආපාථගතඤ් ච ෙහොතීති, 
කම් මකම් මනිමිත් තාදීනඤ් ච සරූපං සයෙමව වක් ඛති. 

54. ෙතසූති රූපාදිපච් චුප් පන් නාදිකම් මාදිආරම් මෙණසු විඤ ්ඤාෙණසු. රූපාදීසු 
එෙකකං ආරම් මණං එෙතසන් ති රූපාදිඑෙකකාරම් මණානි. 

55. රූපාදිකං පඤ් චවිධම් පි ආරම් මණෙමතස් සාති රූපාදිපඤ් චාරම් මණං. 

56. ෙසසානීති ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණසම් පටිච් ඡෙනහි අවෙසසානි එකාදස 
කාමාවචරවිපාකානි. සබ් බථාපි කාමාවචරාරම් මණානීති සබ් ෙබනපි 
ඡද් වාරිකද් වාරවිමුත් තඡළාරම් මණවසප් පවත් තාකාෙරන නිබ් බත් තානිපි 
එකන් තකාමාවචරසභාවඡළාරම් මණෙගොචරානි. එත් ථ හි විපාකානි තාව 
සන් තීරණාදිවෙසන රූපාදිපඤ් චාරම් මෙණ, පටිසන් ධාදිවෙසන 
ඡළාරම් මණසඞ් ඛාෙත කාමාවචරාරම් මෙණෙයව පවත් තන් ති. 

හසනචිත් තම් පි පධානසාරුප් පට් ඨානං දිස් වා තුස් සන් තස් ස රූපාරම් මෙණ, 
භණ් ඩභාජනට් ඨාෙන මහාසද් දං සුත් වා ‘‘එවරූපා ෙලොලුප් පතණ් හා ෙම පහීනා’’ති 
තුස් සන් තස් ස සද් දාරම් මෙණ, ගන් ධාදීහි ෙචතියපූජනකාෙල තුස් සන් තස් ස 
ගන් ධාරම් මෙණ, රසසම් පන් නං පිණ් ඩපාතං සබ් රහ් මචාරීහි භාෙජත් වා 
පරිභුඤ් ජනකාෙල තුස් සන් තස් ස රසාරම් මෙණ, ආභිසමාචාරිකවත් තපරිපූරණකාෙල 
තුස් සන් තස් ස ෙඵොට් ඨබ් බාරම් මෙණ, පුබ් ෙබනිවාසඤාණාදීහි ගහිතකාමාවචරධම් මං 
ආරබ් භ තුස් සන් තස ්ස ධම් මාරම් මෙණති එවං පරිත් තධම් මපරියාපන් ෙනස් ෙවව ඡසු 
ආරම් මෙණසු පවත් තති. 

57. ද් වාදසාකුසලඅට් ඨඤාණවිප් පයුත් තජවනවෙසන වීසති චිත් තානි අත් තෙනො 
ජළභාවෙතො ෙලොකුත් තරධම් ෙම ආරබ් භ පවත් තිතුං න සක් ෙකොන් තීති 
නවවිධෙලොකුත් තරධම් ෙම වජ් ෙජත් වා ෙතභූමකානි, පඤ් ඤත් තිඤ් ච ආරබ් භ 
පවත් තන් තීති ආහ ‘‘අකුසලානි ෙචවා’’ත්යාදි. ඉෙමසු හි අකුසලෙතො චත් තාෙරො 
දිට් ඨිගතසම් පයුත් තචිත් තුප් පාදා පරිත් තධම් ෙම ආරබ් භ 
පරාමසනඅස් සාදනාභිනන් දනකාෙල කාමාවචරාරම් මණා, ෙතෙනවාකාෙරන 
සත් තවීසති මහග් ගතධම් ෙම ආරබ් භ පවත් තියං මහග් ගතාරම් මණා, සම් මුතිධම් ෙම 
ආරබ් භ පවත් තියං පඤ් ඤත් තාරම් මණා. දිට් ඨිවිප් පයුත් තචිත් තුප් පාදාපි ෙතෙයව 
ධම් ෙම ආරබ් භ ෙකවලං අස් සාදනාභිනන් දනවෙසන පවත් තියං, පටිඝසම් පයුත් තා ච 
දුස් සනවිප් පටිසාරවෙසන, විචිකිච් ඡාසහගෙතො අනිට් ඨඞ් ගමනවෙසන, 
උද් ධච් චසහගෙතො වික් ඛිපනවෙසන, අවූපසමවෙසන ච පවත් තියං 
පරිත් තමහග් ගතපඤ් ඤත් තාරම් මෙණො, කුසලෙතො චත් තාෙරො, කිරියෙතො 
චත් තාෙරොති අට් ඨ ඤාණවිප් පයුත් තචිත් තුප් පාදා ෙසක් ඛපුථුජ් ජනඛීණාසවානං 
අසක් කච් චදානපච් චෙවක් ඛණධම් මස් සවනාදීසු පරිත් තධම් ෙම ආරබ් භ පවත් තිකාෙල 
කාමාවචරාරම් මණා, අතිපගුණජ් ඣානපච් චෙවක් ඛණකාෙල මහග් ගතාරම් මණා, 
කසිණනිමිත් තාදීසු පරිකම් මාදිකාෙල පඤ් ඤත් තාරම් මණාති දට් ඨබ් බං. 
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58. අරහත් තමග් ගඵලවජ් ජිතසබ් බාරම් මණානි 
ෙසක් ඛපුථුජ් ජනසන් තාෙනස් ෙවව පවත් තනෙතො. ෙසක් ඛාපි හි ඨෙපත් වා 
ෙලොකියචිත් තං අරහෙතො මග් ගඵලසඞ් ඛාතං පාටිපුග් ගලිකචිත් තං ජානිතුං න 
සක් ෙකොන් ති අනධිගතත් තා, තථා පුථුජ් ජනාදෙයොපි ෙසොතාපන් නාදීනං, ෙසක් ඛානං 
පන අත් තෙනො අත් තෙනො මග් ගඵලපච් චෙවක් ඛෙණසු 
පරසන් තානගතමග් ගඵලාරම් මණාය අභිඤ් ඤාය පරිකම් මකාෙල, 
අභිඤ් ඤාචිත් ෙතෙනව මග් ගඵලානං පරිච් ඡින් දනකාෙල ච අත් තෙනො අත් තෙනො 
සමානානං, ෙහට් ඨිමානඤ් ච මග් ගඵලධම් ෙම ආරබ් භ කුසලජවනානං පවත් ති 
අත් ථීති අරහත් තමග් ගඵලස් ෙසව පටික් ෙඛෙපො කෙතො. 
කාමාවචරමහග් ගතපඤ් ඤත් තිනිබ් බානානි පන ෙසක් ඛපුථුජ් ජනානං 
සක් කච් චදානපච් චෙවක් ඛණධම් මස් සවනසඞ් ඛාරසම් මසනකසිණපරිකම් මාදීසු 
තංතදාරම් මණිකාභිඤ් ඤානං පරිකම් මකාෙල, ෙගොතභුෙවොදානකාෙල, 
දිබ් බචක් ඛාදීහි රූපවිජානනාදිකාෙල ච කුසලජවනානං ෙගොචරභාවං ගච් ඡන් ති. 

59. සබ් බථාපි සබ් බාරම් මණානීති 
කාමාවචරමහග් ගතසබ් බෙලොකුත් තරපඤ ්ඤත් තිවෙසන සබ් බථාපි සබ් බාරම් මණානි, 
න පන අකුසලාදෙයො විය සප් පෙදසසබ් බාරම් මණානීත්යත් ෙථො. කිරියජවනානඤ් හි 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණාදිවසප් පවත් තියං, ෙවොට් ඨබ් බනස් ස ච 
තංතංපුෙරචාරිකවසප් පවත් තියං න ච කිඤ් චි අෙගොචරං නාම අත් ථි. 

60. පඨමතතියාරුප් පාරම් මණත් තා ආරුප් ෙපසු දුතියචතුත් ථානි 
මහග් ගතාරම් මණානි. 

61. ෙසසානි…ෙප.… පඤ් ඤත් තාරම් මණානීති පන් නරස රූපාවචරානි, 
පඨමතතියාරුප් පානි චාති එකවීසති කසිණාදිපඤ් ඤත් තීසු පවත් තනෙතො 
පඤ් ඤත් තාරම් මණානි. 

63. ෙතවීසතිකාමාවචරවිපාකපඤ් චද් වාරාවජ් ජනහසනවෙසන පඤ් චවීසති 
චිත් තානි පරිත් ථම් හි කාමාවචරාරම් මෙණ ෙයව භවන් ති. කාමාවචරඤ් හි 
මහග් ගතාදෙයො උපාදාය මන් දානුභාවතාය පරිසමන් තෙතො අත් තං ඛණ් ඩිතං වියාති 
පරිත් තං. ‘‘ඡ චිත් තානි මහග් ගෙතෙයවා’’ත්යාදිනා සබ් බත් ථ සාවධාරණෙයොජනා 
දට් ඨබ් බා. 

ආලම් බණසඞ් ගහවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

වත් ථුසඞ් ගහවණ් ණනා 

64. වත් ථුවිභාගෙතො, තබ් බත් ථුකචිත් තපරිච් ෙඡදවෙසන ච සඞ් ගෙහො 
වත් ථුසඞ් ගෙහො. වසන් ති එෙතසු චිත් තෙචතසිකා තන් නිස් සයත් තාති වත් ථූනි. 
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65. තානි කාමෙලොෙක සබ් බානිපි ලබ් භන් ති පරිපුණ් ණින් දියස් ස තත් ෙථව 
උපලබ් භනෙතො. පි-සද් ෙදන පන අන් ධබධිරාදිවෙසන ෙකසඤ් චි අසම් භවං දීෙපති. 

66. ඝානාදිත් තයං නත් ථි බහ් මානං කාමවිරාගභාවනාවෙසන 
ගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් ෙබසු විරත් තතාය තබ් බිසයප් පසාෙදසුපි විරාගසභාවෙතො. 
බුද් ධදස් සනධම් මස් සවනාදිඅත් ථං පන චක් ඛුෙසොෙතසු අවිරත් තභාවෙතො 
චක් ඛාදිද් වයං තත් ථ උපලබ් භති. 

67. අරූපෙලොෙක සබ් බානිපි ඡ වත් ථූනි න සංවිජ් ජන් ති අරූපීනං 
රූපවිරාගභාවනාබෙලන තත් ථ සබ් ෙබන සබ් බං රූපප් පවත් තියා අභාවෙතො. 

68. පඤ් චවිඤ් ඤාණාෙනව නිස් සත් තනිජ් ජීවට් ෙඨන ධාතුෙයොති 
පඤ් චවිඤ් ඤාණධාතුෙයො. 

69. මනනමත් තා ධාතු මෙනොධාතු. 

70. මෙනොෙයව විසිට් ඨවිජානනකිච් චෙයොගෙතො විඤ් ඤාණං 
නිස් සත් තනිජ් ජීවට් ෙඨන ධාතු චාති මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු. මනෙසො විඤ් ඤාණධාතූති 
වා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු. සා හි මනෙතොෙයව අනන් තරපච් චයෙතො 
සම් භූයමනෙසොෙයව අනන් තරපච් චයභූතාති මනෙසො සම් බන් ධිනී ෙහොති. 
සන් තීරණත් තයස ්ස, අට් ඨමහාවිපාකානං, පටිඝද් වයස් ස, පඨමමග් ගස් ස, 
හසිතුප් පාදස් ස, පන් නරසරූපාවචරානඤ් ච වෙසන පවත් තා 
යථාවුත් තමෙනොධාතුපඤ් චවිඤ් ඤාණධාතූහි අවෙසසා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු 
සඞ් ඛාතා ච තිංස ධම් මා න ෙකවලං මෙනොධාතුෙයව, තථා හදයං නිස ්සාෙයව 
පවත් තන් තීති සම් බන් ෙධො. 

සන් තීරණමහාවිපාකානි හි එකාදස ද් වාරාභාවෙතො, කිච් චාභාවෙතො ච ආරුප් ෙප 
න උප් පජ් ජන් ති. පටිඝස් ස අනීවරණාවත් ථස් ස අභාවෙතො තංසහගතං චිත් තද් වයං 
රූපෙලොෙකපි නත් ථි, පෙගව ආරුප් ෙප. පඨමමග් ෙගොපි පරෙතොෙඝොසපච් චයාභාෙව 
සාවකානං අනුප් පජ් ජනෙතො, බුද් ධපච් ෙචකබුද් ධානඤ් ච මනුස් සෙලොකෙතො 
අඤ් ඤත් ථ අනිබ් බත් තනෙතො, හසනචිත් තඤ් ච කායාභාවෙතො, රූපාවචරානි අරූපීනං 
රූපවිරාගභාවනාවෙසන තදාරම් මෙණසු ඣාෙනසුපි විරත් තභාවෙතො අරූපභෙව න 
උප් පජ් ජන් තීති සබ් බානිපි එතානි ෙතත් තිංස චිත් තානි හදයං නිස ්සාෙයව පවත් තන් ති. 

71. පඤ් චරූපාවචරකුසලෙතො අවෙසසානි ද් වාදස ෙලොකියකුසලානි, 
පටිඝද් වයෙතො අවෙසසානි දස අකුසලානි, 
පඤ් චද් වාරාවජ් ජනහසනරූපාවචරකිරිෙයහි අවෙසසානි ෙතරස කිරියචිත් තානි, 
පඨමමග් ගෙතො අවෙසසානි සත් ත අනුත් තරානි චාති ඉෙමසං වෙසන 
ද් ෙවචත් තාලීසවිධා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුසඞ් ඛාතා ධම් මා පඤ් චෙවොකාරභවවෙසන 
හදයං නිස් සාය වා, චතුෙවොකාරභවවෙසන අනිස් සායවා පවත් තන් ති. 
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73. කාෙම භෙව ඡවත් ථුං නිස ්සිතා සත් ත විඤ් ඤාණධාතුෙයො, රූෙප භෙව 
තිවත් ථුං නිස් සිතා ඝානවිඤ් ඤාණාදිත් තයවජ් ජිතා චතුබ් බිධා විඤ් ඤාණධාතුෙයො, 
ආරුප් ෙප භෙව අනිස් සිතා එකා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු මතාති ෙයොජනා. 

74. කාමාවචරවිපාකපඤ් චද් වාරාවජ් ජනපටිඝද් වයහසනවෙසන සත් තවීසති 
කාමාවචරානි, පන් නරස රූපාවචරානි, පඨමමග් ෙගොති ෙතචත් තාලීස නිස් සාෙයව 
ජායෙර, තෙතොෙයව අවෙසසා ආරුප් පවිපාකවජ් ජිතා ද් ෙවචත් තාලීස නිස් සාය ච 
අනිස් සාය ච ජායෙර, පාකාරුප් පා චත් තාෙරො අනිස් සිතාෙයවාති සම් බන් ෙධො. 

වත් ථුසඞ් ගහවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ඉති අභිධම් මත් ථවිභාවිනියා නාම අභිධම් මත් ථසඞ් ගහවණ් ණනාය 

පකිණ් ණකපරිච් ෙඡදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. වීථිපරිච් ෙඡදවණ් ණනා 

1. ඉච් ෙචවං යථාවුත් තනෙයන චිත් තුප් පාදානං චතුන් නං ඛන් ධානං උත් තරං 
ෙවදනාසඞ් ගහාදිවිභාගෙතො උත් තමං පෙභදසඞ් ගහං කත් වා පුන කාමාවචරාදීනං 
තිණ් ණං භූමීනං, ද් විෙහතුකාදිපුග් ගලානඤ් ච ෙභෙදන ලක් ඛිතං ‘‘ඉදං එත් තෙකහි 
පරං, ඉමස් ස අනන් තරං එත් තකානි චිත් තානී’’ති එවං පුබ් බාපරචිත් ෙතහි නියාමිතං 
පටිසන් ධිපවත් තීසු චිත් තුප් පාදානං පවත් තිසඞ් ගහං නාම තන් නාමකං සඞ් ගහං 
යථාසම් භවෙතො සමාෙසන පවක් ඛාමීති ෙයොජනා. 

2. වත් ථුද් වාරාරම් මණසඞ් ගහා ෙහට් ඨා කථිතාපි පරිපුණ් ණං කත් වා 
පවත් තිසඞ් ගහං දස් ෙසතුං පුන නික් ඛිත් තා. 

3. විසයානං ද් වාෙරසු, විසෙයසු ච චිත් තානං පවත් ති විසයප් පවත් ති. 

4. තත් ථාති ෙතසු ඡසු ඡක් ෙකසු. 

වීථිඡක් කවණ් ණනා 

6. ‘‘චක් ඛුද් වාෙර පවත් තා වීථි චිත් තපරම් පරා චක් ඛුද් වාරවීථී’’ත්යාදිනා 
ද් වාරවෙසන, ‘‘චක් ඛුවිඤ් ඤාණසම් බන් ධිනී වීථි ෙතන සහ 
එකාරම් මණඑකද් වාරිකතාය සහචරණභාවෙතො චක් ඛුවිඤ් ඤාණවීථී’’ත්යාදිනා 
විඤ් ඤාණවෙසන වා වීථීනං නාම ෙයොජනා කාතබ් බාති දස ්ෙසතුං 
‘‘චක් ඛුද් වාරවීථී’’ත්යාදි වුත් තං. 

වීථිඡක් කවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 
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වීථිෙභදවණ් ණනා 

7. ‘‘අතිමහන් ත’’න් ත්යාදීසු එකචිත් තක් ඛණාතීතං හුත් වා ආපාථාගතං 
ෙසොළසචිත් තක් ඛණායුකං අතිමහන් තං නාම. ද් විතිචිත් තක් ඛණාතීතං හුත් වා 
පන් නරසචුද් දසචිත් තක් ඛණායුකං මහන් තං නාම. චතුචිත් තක් ඛණෙතො පට් ඨාය යාව 
නවචිත් තක් ඛණාතීතං හුත් වා ෙතරසචිත් තක් ඛණෙතො පට් ඨාය යාව 
අට් ඨචිත් තක් ඛණායුතං පරිත් තං නාම. දසචිත් තක් ඛණෙතො පට් ඨාය යාව 
පන් නරසචිත් තක් ඛණාතීතං හුත් වා සත් තචිත් තක් ඛණෙතො පට් ඨාය යාව 
ද් විචිත් තක් ඛණායුකං අතිපරිත් තං නාම. එවඤ් ච කත් වා වක් ඛති 
‘‘එකචිත් තක් ඛණාතීතානී’’ත්යාදි. විභූතං පාකටං. අවිභූතං අපාකටං. 

වීථිෙභදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

පඤ් චද් වාරවීථිවණ් ණනා 

8. කථන් ති ෙකන පකාෙරන අතිමහන් තාදිවෙසන විසයවවත් ථානන් ති 
පුච් ඡිත් වා චිත් තක් ඛණවෙසන තං පකාෙසතුං ‘‘උප් පාදඨිතී’’ත්යාදි ආරද් ධං. 
උප් පජ් ජනං උප් පාෙදො, අත් තපටිලාෙභො. භඤ් ජනං භඞ් ෙගො, සරූපවිනාෙසො. 
උභින් නං ෙවමජ් ෙඣ භඞ් ගාභිමුඛප් පවත් ති ඨිති නාම. ෙකචි පන චිත් තස් ස 
ඨිතික් ඛණං පටිෙසෙධන් ති. අයඤ් හි ෙනසං අධිප් පාෙයො – චිත් තයමෙක (විභ. මූලටී. 
20 පකිණ් ණකකථාවණ් ණනා; යම. 2.චිත් තයමක.81, 102) ‘‘උප් පන් නං 
උප් පජ් ජමාන’’න් ති එවමාදිපදානං විභඞ් ෙග ‘‘භඞ් ගක් ඛෙණ උප් පන් නං, ෙනො ච 
උප් පජ් ජමානං, උප් පාදක් ඛෙණ උප් පන් නඤ් ෙචව උප් පජ් ජමානඤ් චා’’ත්යාදිනා (යම. 
2.චිත් තයමක.81, 102) භඞ් ගුප් පාදාව කථිතා, න ඨිතික් ඛෙණො. යදි ච චිත් තස ්ස 
ඨිතික් ඛෙණොපි අත් ථි, ‘‘ඨිතික් ඛෙණ භඞ් ගක් ඛෙණ චා’’ති වත් තබ් බං සියා. අථ මතං 
‘‘උප් පාෙදො පඤ් ඤායති, වෙයො පඤ් ඤායති, ඨිතස් ස අඤ ්ඤථත් තං පඤ ්ඤායතීති (අ. 
නි. 3.47) සුත් තන් තපාඨෙතො ඨිතික් ඛෙණො අත් ථී’’ති, තත් ථපි එකස් මිං ධම් ෙම 
අඤ් ඤථත් තස් ස අනුප් පජ් ජනෙතො, පඤ් ඤාණවචනෙතො ච පබන් ධඨිතිෙයව 
අධිප් ෙපතා, න ච ඛණඨිති, න ච අභිධම් ෙම ලබ් භමානස් ස අවචෙන කාරණං අත් ථි, 
තස් මා යථාධම් මසාසෙන අවචනම් පි අභාවෙමව දීෙපතීති. තත් ථ වුච් චෙත යෙථව හි 
එකධම් මාධාරභාෙවපි උප් පාදභඞ් ගානං අඤ් ෙඤො උප් පාදක් ඛෙණො, අඤ් ෙඤො 
භඞ් ගක් ඛෙණොති උප් පාදාවත් ථාය භින් නා භඞ් ගාවත් ථා ඉච් ඡිතා. ඉතරථා හි 
‘‘අඤ් ෙඤොෙයව ධම් ෙමො උප් පජ් ජති, අඤ් ෙඤො නිරුජ් ඣතී’’ති ආපජ් ෙජය්ය, 
එවෙමව උප් පාදභඞ් ගාවත් ථාහි භින් නා භඞ් ගාභිමුඛාවත් ථාපි ඉච් ඡිතබ් බා, සා ඨිති 
නාම. පාළියං පන ෙවෙනය්යජ් ඣාසයානුෙරොධෙතො නයදස් සනවෙසන සා න වුත් තා. 
අභිධම් මෙදසනාපි හි කදාචි ෙවෙනය්යජ් ඣාසයානුෙරොෙධන පවත් තති, යථා රූපස් ස 
උප් පාෙදො උපචෙයො සන් තතීති ද් විධා භින් දිත් වා ෙදසිෙතො, සුත් ෙත ච ‘‘තීණිමානි, 
භික් ඛෙව, සඞ් ඛතස් ස සඞ් ඛතලක් ඛණානි. කතමානි තීණි? උප් පාෙදො පඤ් ඤායති, 
වෙයො පඤ් ඤායති, ඨිතස් ස අඤ ්ඤථත් තං පඤ් ඤායතී’’ති එවං සඞ් ඛතධම් මස් ෙසව 
ලක් ඛණදස් සනත් ථං උප් පාදාදීනං වුත් තත් තා න සක් කා පබන් ධස් ස 
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පඤ් ඤත් තිසභාවස් ස අසඞ් ඛතස් ස ඨිති තත් ථ වුත් තාති විඤ් ඤාතුං. උපසග් ගස් ස ච 
ධාත් වත් ෙථෙයව පවත් තනෙතො ‘‘පඤ් ඤායතී’’ති එතස් ස විඤ ්ඤායතීති අත් ෙථො. 
තස් මා න එත් තාවතා චිත් තස් ස ඨිතික් ඛෙණො පටිබාහිතුං යුත් ෙතොති සුවුත් තෙමතං 
‘‘උප් පාදඨිතිභඞ් ගවෙසනා’’ති. එවඤ් ච කත් වා වුත් තං අට් ඨකථායම් පි ‘‘එෙකකස් ස 
උප් පාදඨිතිභඞ් ගවෙසන තෙයො තෙයො ඛණා’’ති (විභ. අට් ඨ. 26 පකිණ් ණකකථා). 

9. අරූපං ලහුපරිණාමං, රූපං ගරුපරිණාමං ගාහකගාෙහතබ් බභාවස් ස 
තංතංඛණවෙසන උප් පජ් ජනෙතොති ආහ ‘‘තානී’’ත්යාදි. තානීති තාදිසානි. 
සත් තරසන් නං චිත් තානං ඛණානි විය ඛණානි සත් තරසචිත් තක් ඛණානි, තානි 
චිත් තක් ඛණානි සත් තරසාති වා සම් බන් ෙධො. විසුං විසුං පන එකපඤ් ඤාස 
චිත් තක් ඛණානි ෙහොන් ති. රූපධම් මානන් ති විඤ ්ඤත් තිලක් ඛණරූපවජ් ජානං 
රූපධම් මානං. විඤ් ඤත් තිද් වයඤ් හි එකචිත් තක් ඛණායුකං. තථා හි තං 
චිත් තානුපරිවත් තිධම් ෙමසු වුත් තං. ලක් ඛණරූෙපසු ච ජාති ෙචව අනිච් චතා ච 
චිත් තස ්ස උප් පාදභඞ් ගක් ඛෙණහි සමානායුකා, ජරතා පන 
එකූනපඤ් ඤාසචිත් තක් ඛණායුකා. එවඤ් ච කත් වා වදන් ති – 

‘‘තං සත් තරසචිත් තායු, විනා විඤ් ඤත් තිලක් ඛණ’’න් ති (ස. ස. 60); 

ෙකචි (විභ. මූලටී. 20) පන ‘‘පටිච් චසමුප් පාදට් ඨකථායං ‘එත් තාවතා එකාදස 
චිත් තක් ඛණා අතීතා ෙහොන් ති, අථාවෙසසපඤ් චචිත් තක් ඛණායුෙක’ති (විසුද් ධි. 
2.623; විභ. අට් ඨ. 227) වචනෙතො ෙසොළසචිත් තක් ඛණානි රූපධම් මානමායූ. 
උප් පජ් ජමානෙමව හි රූපං භවඞ් ගචලනස් ස පච් චෙයො ෙහොතී’’ති වදන් ති, 
තයිදමසාරං ‘‘පටිසන් ධිචිත් ෙතන සහුප් පන් නං කම් මජරූපං තෙතො පට් ඨාය 
සත් තරසෙමන සද් ධිං නිරුජ් ඣති, පටිසන් ධිචිත් තස් ස ඨිතික් ඛෙණ උප් පන් නං 
අට් ඨාරසමස් ස උප් පාදක් ඛෙණ නිරුජ් ඣතී’’ත්යාදිනා (විභ. අට් ඨ. 26 
පකිණ් ණකකථා) අට් ඨකථායෙමව සත් තරසචිත් තක් ඛණස් ස ආගතත් තා. යත් ථ පන 
ෙසොළසචිත් තක් ඛණාෙනව පඤ් ඤායන් ති, තත් ථ චිත් තප් පවත් තියා 
පච් චයභාවෙයොග්යක් ඛණවෙසන නෙයො නීෙතො. ෙහට් ඨිමෙකොටියා හි 
එකචිත් තක් ඛණම් පි අතික් කන් තස් ෙසව රූපස් ස ආපාථාගමනසාමත් ථියන් ති 
අලමතිවිත් ථාෙරන. 

10. එකචිත් තස ්ස ඛණං විය ඛණං එකචිත් තක් ඛණං, තං අතීතං එෙතසං, එතානි 
වා තං අතීතානීති එකචිත් තක් ඛණාතීතානි. ආපාථමාගච් ඡන් තීති රූපසද් දාරම් මණානි 
සකසකට් ඨාෙන ඨත් වාව ෙගොචරභාවං ගච් ඡන් තීති ආෙභොගානුරූපං 
අෙනකකලාපගතානි ආපාථං ආගච් ඡන් ති, ෙසසානි පන ඝානාදිනිස් සෙයසු 
අල් ලීනාෙනව විඤ් ඤාණුප් පත් තිකාරණානීති එෙකකකලාපගතානිපි. 
එෙකකකලාපගතාපි හි පසාදා විඤ් ඤාණස් ස ආධාරභාවං ගච් ඡන් ති, ෙත පන 
භවඞ් ගචලනස් ස අනන් තරපච් චයභූෙතන භවඞ් ෙගන සද් ධිං උප් පන් නා. 
‘‘ආවජ් ජෙනන සද් ධිං උප් පන් නා’’ති අපෙර. 
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ද් වික් ඛත් තුං භවඞ් ෙග චලිෙතති 
විසදිසවිඤ් ඤාණුප් පත් තිෙහතුභාවසඞ් ඛාතභවඞ් ගචලනවෙසන 
පුරිමග් ගහිතාරම් මණස් මිංෙයව ද් වික් ඛත් තුං භවඞ් ෙග පවත් ෙත. පඤ ්චසු හි පසාෙදසු 
ෙයොග්යෙදසාවත් ථානවෙසන ආරම් මෙණ ඝට් ටිෙත පසාදඝට් ටනානුභාෙවන 
භවඞ් ගසන් තති ෙවොච් ඡිජ් ජමානා සහසා අෙනොච් ඡිජ් ජිත් වා යථා ෙවෙගන ධාවන් ෙතො 
ඨාතුකාෙමොපි පුරිෙසො එකද් විපදවාෙර අතික් කමිත් වාව තිට් ඨති, එවං ද් වික් ඛත් තුං 
උප් පජ් ජිත් වාව ඔච් ඡිජ් ජති. තත් ථ පඨමචිත් තං භවඞ් ගසන් තතිං චාෙලන් තං විය 
උප් පජ් ජතීති භවඞ් ගචලනං, දුතියං තස ්ස ඔච් ඡිජ් ජනාකාෙරන උප් පජ් ජනෙතො 
භවඞ් ගුපච් ෙඡෙදොති ෙවොහරන් ති. ඉධ පන අවිෙසෙසන වුත් තං ‘‘ද් වික් ඛත් තුං 
භවඞ් ෙග චලිෙත’’ති. 

නනු ච රූපාදිනා පසාෙද ඝට් ටිෙත තන් නිස් සිතස් ෙසව චලනං යුත් තං, කථං පන 
හදයවත් ථුනිස් සිතස් ස භවඞ් ගස් සාති? සන් තතිවෙසන එකාබද් ධත් තා. යථා හි ෙභරියා 
එකස් මිං තෙල ඨිතසක් ඛරාය මක් ඛිකාය නිසින් නාය අපරස ්මිං තෙල දණ් ඩාදිනා 
පහෙට අනුක් කෙමන ෙභරිචම් මවරත් තාදීනං චලෙනන සක් ඛරාය චලිතාය 
මක් ඛිකාය උප් පතිත් වා ගමනං ෙහොති, එවෙමව රූපාදිනා පසාෙද ඝට් ටිෙත 
තන් නිස් සෙයසු මහාභූෙතසු චලිෙතසු අනුක් කෙමන තංසම් බන් ධානං 
ෙසසරූපානම් පි චලෙනන හදයවත් ථුම් හි චලිෙත තන් නිස් සිතස් ස භවඞ් ගස් ස 
චලනාකාෙරන පවත් ති ෙහොති. වුත් තඤ් ච – 

‘‘ඝට් ටිෙත අඤ් ඤවත් ථුම් හි, අඤ් ඤනිස් සිතකම් පනං; 
එකාබද් ෙධන ෙහොතීති, සක් ඛෙරොපමයා වෙද’’ති. (ස. ස. 176); 

භවඞ් ගෙසොතන් ති භවඞ් ගප් පවාහං. ආවජ් ජන් තන් ති ‘‘කිං නාෙමත’’න් ති වදන් තං 
විය ආෙභොගං කුරුමානං. පස් සන් තන් ති පච් චක් ඛෙතො ෙපක් ඛන් තං. නනු ච 
‘‘චක් ඛුනා රූපං දිස් වා’’ති (දී. නි. 1.213; අ. නි. 3.62; විභ. 517) වචනෙතො 
චක් ඛුන් දියෙමව දස් සනකිච් චං සාෙදති, න විඤ් ඤාණන් ති? නයිදෙමවං, රූපස් ස 
අන් ධභාෙවන රූපදස් සෙන අසමත් ථභාවෙතො. යදි ච තං රූපං පස ්සති, තථා සති 
අඤ් ඤවිඤ් ඤාණසමඞ් ගිෙනොපි රූපදස් සනප් පසඞ් ෙගො සියා. යදි එවං විඤ් ඤාණස් ස 
තං කිච් චං සාෙධති, විඤ් ඤාණස් ස අප් පටිබන් ධත් තා අන් තරිතරූපස් සපි දස් සනං 
සියා. ෙහොතු අන් තරිතස් සපි දස ්සනං, යස් ස ඵලිකාදිතිෙරොහිතස් ස 
ආෙලොකපටිබන් ෙධො නත් ථි, යස් ස පන කුට් ටාදිඅන් තරිතස් ස අෙලොකපටිබන් ෙධො 
අත් ථි. තත් ථ පච් චයාභාවෙතො විඤ් ඤාණං නුප් පජ් ජතීති න තස ්ස චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන 
ගහණං ෙහොති. ‘‘චක් ඛුනා’’ති පෙනත් ථ ෙතන ද් වාෙරන කරණභූෙතනාති 
අධිප් පාෙයො. අථ වා නිස් සිතකිරියා නිස් සයප් පටිබද් ධා වුත් තා යථා ‘‘මඤ් චා 
උක් කුට් ඨිං කෙරොන් තී’’ති. 

සම් පටිච් ඡන් තන් ති තෙමව රූපං පටිග් ගණ් හන් තං විය. සන් තීරයමානන් ති 
තෙමව රූපං වීමංසන් තං විය. වවත් ථෙපන් තන් ති තෙමව රූපං සුට් ඨු 
සල් ලක් ෙඛන් තං විය. ෙයොනිෙසොමනසිකාරාදිවෙසන ලද් ෙධො පච් චෙයො එෙතනාති 
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ලද් ධපච් චයං. යං කිඤ් චි ජවනන් ති සම් බන් ෙධො. මුච් ඡාමරණාසන් නකාෙලසු ච 
ඡප් පඤ් චපි ජවනානි පවත් තන් තීති ආහ ‘‘ෙයභුෙය්යනා’’ති. ජවනානුබන් ධානීති 
පටිෙසොතගාමිනාවං නදීෙසොෙතො විය කිඤ් චි කාලං ජවනං අනුගතානි. තස් ස 
ජවනස් ස ආරම් මණං ආරම් මණෙමෙතසන් ති තදාරම් මණානි 
‘‘බහ් මස් සෙරො’’ත්යාදීසු විය මජ් ෙඣපදෙලොපවෙසන, තදාරම් මණානි ච තානි 
පාකානි චාති තදාරම් මණපාකානි. යථාරහන් ති ආරම් මණජවනසත් තානුරූපං. තථා 
පවත් තිං පන සයෙමව පකාසයිස් සති, භවඞ් ගපාෙතොති වීථිචිත් තවෙසන 
අප් පවත් තිත් වා චිත් තස් ස භවඞ් ගපාෙතො විය, භවඞ් ගවෙසන උප් පත් තීති වුත් තං 
ෙහොති. එත් ථ ච වීථිචිත් තප් පවත් තියා සුඛග් ගහණත් ථං අම් ෙබොපමාදිකං ආහරන් ති, 
තතිදං අම් ෙබොපමාමත් තං (ධ. ස. අට් ඨ. 498 විපාකුද් ධාරකථා) – එෙකො කිර පුරිෙසො 
ඵලිතම් බරුක් ඛමූෙල සසීසං පාරුපිත් වා නිද් දායන් ෙතො ආසන් ෙන පතිතස් ස එකස් ස 
අම් බඵලස ්ස සද් ෙදන පබුජ් ඣිත් වා සීසෙතො වත් ථං අපෙනත් වා චක් ඛුං උම් මීෙලත් වා 
දිස් වා ච තං ගෙහත් වා මද් දිත් වා උපසිඞ් ඝිත් වා පක් කභාවං ඤත් වා පරිභුඤ් ජිත් වා 
මුඛගතං සහ ෙසම් ෙහන අජ් ෙඣොහරිත් වා පුන තත් ෙථව නිද් දායති. තත් ථ පුරිසස් ස 
නිද් දායනකාෙලො විය භවඞ් ගකාෙලො, ඵලස් ස පතිතකාෙලො විය ආරම් මණස් ස 
පසාදඝට් ටනකාෙලො, තස් ස සද් ෙදන පබුද් ධකාෙලො විය ආවජ් ජනකාෙලො, 
උම් මීෙලත් වා ඔෙලොකිතකාෙලො විය චක් ඛුවිඤ් ඤාණප් පවත් තිකාෙලො, ගහිතකාෙලො 
විය සම් පටිච් ඡනකාෙලො, මද් දනකාෙලො විය සන් තීරණකාෙලො, උපසිඞ් ඝනකාෙලො 
විය ෙවොට් ඨබ් බනකාෙලො, පරිෙභොගකාෙලො විය ජවනකාෙලො, මුඛගතං සහ 
ෙසම් ෙහන අජ් ෙඣොහරණකාෙලො විය තදාරම් මණකාෙලො, පුන නිද් දායනකාෙලො 
විය පුන භවඞ් ගකාෙලො. 

ඉමාය ච උපමාය කිං දීපිතං ෙහොති? ආරම් මණස් ස පසාදඝට් ටනෙමව කිච් චං, 
ආවජ් ජනස් ස විසයාභුජනෙමව, චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස දස ්සනමත් තෙමව, 
සම් පටිච් ඡනාදීනඤ් ච පටිග් ගණ් හනාදිමත් තෙමව, ජවනස් ෙසව පන 
ආරම් මණරසානුභවනං, තදාරම් මණස් ස ච ෙතන අනුභූතස් ෙසව අනුභවනන් ති එවං 
කිච් චවෙසන ධම් මානං අඤ ්ඤමඤ් ඤං අසංකිණ් ණතා දීපිතා ෙහොති. එවං 
පවත් තමානං පන චිත් තං ‘‘ආවජ් ජනං නාම හුත් වා භවඞ් ගානන් තරං ෙහොති, ත් වං 
දස් සනාදීසු අඤ ්ඤතරං හුත් වා ආවජ් ජනානන් තර’’න් ත්යාදිනා නියුඤ් ජෙක කාරෙක 
අසතිපි උතුබීජනියාමාදි (ධ. ස. අට් ඨ. 498 විපාකුද් ධාරකථා) විය 
චිත් තනියාමවෙසෙනව පවත් තතීති ෙවදිතබ් බං. 

11. එත් තාවතා සත් තරස චිත් තක් ඛණානි පරිපූෙරන් තීති සම් බන් ෙධො. 

12. අප් පෙහොන් තාතීතකන් ති අප් පෙහොන් තං හුත් වා අතීතං. නත් ථි 
තදාරම් මණුප් පාෙදොති චුද් දසචිත් තක් ඛණායුෙක තාව ආරම් මණස් ස නිරුද් ධත් තාව 
තදාරම් මණං නුප් පජ් ජති. න හි එකවීථියං ෙකසුචි පච් චුප් පන් නාරම් මෙණසු කානිචි 
අතීතාරම් මණානි ෙහොන් ති. පන් නරසචිත් තක් ඛණායුෙකසුපි ජවනුප් පත් තිෙතො පරං 
එකෙමව චිත් තක් ඛණං අවසිට් ඨන් ති ද් වික් ඛත් තුං තදාරම් මණුප් පත් තියා 
අප් පෙහොනකභාවෙතො නත් ථි දුතියතදාරම් මණස් ස උප් පත් තීති පඨමම් පි නුප් පජ් ජති. 
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ද් වික් ඛත් තුෙමව හි තදාරම් මණුප් පත් ති පාළියං නියමිතා චිත් තප් පවත් තිගණනායං 
සබ් බවාෙරසු ‘‘තදාරම් මණානි ද් ෙව’’ති (විභ. අට් ඨ. 227) ද් වින් නෙමව 
චිත් තවාරානං ආගතත් තා. යං පන පරමත් ථවිනිච් ඡෙය වුත් තං – 

‘‘සකිං ද් ෙව වා තදාලම් බං, සකිමාවජ් ජනාදෙයො’’ති (පරම. වි. 116), තං 
මජ් ඣිමභාණකමතානුසාෙරන වුත් තන් ති දට් ඨබ් බං. යස් මා පන මජ් ඣිමභාණකානං 
වාෙදො ෙහට් ඨා වුත් තපාළියා අසංසන් දනෙතො සම් ෙමොහවිෙනොදනීයං (විභ. අට් ඨ. 
227) පටික් ඛිත් ෙතොව, තස් මා ආචරිෙයනපි අත් තනා අනධිප් ෙපතත් තාෙයව ඉධ ෙචව 
නාමරූපපරිච් ෙඡෙද ච සකිං තදාරම් මණුප් පත් ති න වුත් තා. 

13. ෙවොට් ඨබ් බනුප් පාදෙතො පරං ඡචිත් තක් ඛණාවසිට් ඨායුකම් පි ආරම් මණං 
අප් පායුකභාෙවන පරිදුබ් බලත් තා ජවනුප් පත් තියා පච් චෙයො න ෙහොති. ජවනඤ් හි 
උප් පජ් ජමානං නියෙමන සත් තචිත් තක් ඛණායුෙකෙයව උප් පජ් ජතීති අධිප් පාෙයනාහ 
‘‘ජවනම් පි අනුප් පජ් ජිත් වා’’ති. ෙහතුම් හි චායං ත් වාපච් චෙයො, ජවනස් සපි 
අනුප් පත් තියාති අත් ෙථො. ඉතරථා හි අපරකාලකිරියාය සමානකත් තුකතා න 
ලබ් භතීති. ද් වත් තික් ඛත් තුන් ති ද් වික් ඛත් තුං වා තික් ඛත් තුං වා. ෙකචි පන 
‘‘තික් ඛත් තු’න් ති ඉදං වචනසිලිට් ඨතාමත් තප් පෙයොජන’’න් ති වදන් ති, තං පන ෙතසං 
අභිනිෙවසමත් තං. න හි ‘‘ද් වික් ඛත් තුං ෙවොට් ඨබ් බනෙමව පරිවත් තතී’’ති වුත් ෙතපි 
වචනස් ස අසිලිට් ඨභාෙවො අත් ථි, න ච තික් ඛත් තුං පවත් තියා බාධකං කිඤ් චි වචනං 
අට් ඨකථාදීසු අත් ථි. එවඤ් ච කත් වා තත් ථ තත් ථ සීහළසංවණ් ණනාකාරාපි 
‘‘ද් වික් ඛත් තුං වා තික් ඛත් තුං වා’’ඉච් ෙචව වණ් ෙණන් ති. ෙවොට් ඨබ් බනෙමව 
පරිවත් තතීති ෙවොට් ඨබ් බනෙමව පුනප් පුනං උප් පජ් ජති. තං පන අප් පත් වා අන් තරා 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීසු ඨත් වා චිත් තප් පවත් තියා නිවත් තනං නත් ථි. 

ආනන් දාචරිෙයො පෙනත් ථ (ධ. ස. මූලටී. 498 විපාකුද් ධාරකථාවණ් ණනා) 
‘‘ආවජ් ජනා කුසලාකුසලානං ඛන් ධානං අනන් තරපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති (පට් ඨා. 
1.1.417) ආවජ් ජනාය කුසලාකුසලානං අනන් තරපච් චයභාවස් ස වුත් තත් තා 
ෙවොට් ඨබ් බනාවජ් ජනානඤ් ච අත් ථන් තරාභාවෙතො සති උප් පත් තියං ෙවොට් ඨබ් බනං 
කාමාවචරකුසලාකුසලකිරියජවනානං එකන් තෙතො අනන් තරපච් චයභාෙවෙනව 
පවත් ෙතය්ය, ෙනො අඤ් ඤථාති මුච් ඡාකාලාදීසු මන් දීභූතෙවගතාය ජවනපාරිපූරියා 
පරිත් තාරම් මණං නියමිතබ් බං, න ෙවොට් ඨබ් බනස් ස ද් වත් තික් ඛත් තුං පවත් තියාති 
දීෙපති. කිඤ් චාපි එවං දීෙපති, තිෙහතුකවිපාකානි පන අනන් තරපච් චයභාෙවන 
වුත් තාෙනව. ඛීණාසවානං චුතිවෙසන පවත් තානි න කස් සචි අනන් තරපච් චයභාවං 
ගච් ඡන් තීති තානි විය ෙවොට් ඨබ් බනම් පි පච් චයෙවකල් ලෙතො කුසලාකුසලාදීනං 
අනන් තරපච් චෙයො න ෙහොතීති න න සක් කා වත් තුං, තස් මා අට් ඨකථාසු 
ආගතනෙයෙනෙවත් ථ පරිත් තාරම් මණං නියමිතන් ති. 

14. නත් ථි වීථිචිත් තුප් පාෙදො උපරිමෙකොටියා සත් තචිත් තක් ඛණායුකස් සපි 
ද් වත් තික් ඛත් තුං ෙවොට් ඨබ් බනුප් පත් තියා අප් පෙහොනකභාවෙතො වීථිචිත් තානං 
උප් පාෙදො නත් ථි, භවඞ් ගපාෙතොව ෙහොතීති අධිප් පාෙයො. භවඞ් ගචලනෙමවාති 
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අවධාරණඵලං දස් ෙසතුං ‘‘නත් ථි වීථිචිත් තුප් පාෙදො’’ති වුත් තං. අපෙර පන ‘‘නත් ථි 
භවඞ් ගුපච් ෙඡෙදො’’ති අවධාරණඵලං දස ්ෙසන් ති, තං පන 
වීථිචිත් තුප් පාදාභාවවචෙනෙනව සිද් ධං. සති හි වීථිචිත් තුප් පාෙද භවඞ් ගං 
උපච් ඡිජ් ජති. භවඞ් ගුපච් ෙඡදනාෙමන පන ෙහට් ඨාපි විසුං අවුත් තත් තා ඉධ 
අවිෙසෙසන වුත් තං. 

15. සබ් බෙසො වීථිචිත් තුප් පත් තියා අභාවෙතො පච් ඡිමවාෙරොවිධෙමොඝවාරවෙසන 
වුත් ෙතො, අඤ් ඤත් ථ (ධ. ස. අට් ඨ. 498 විපාකුද් ධාරකථා) පන දුතියතතියවාරාපි 
තදාරම් මණජවෙනහි සුඤ ්ඤත් තා ‘‘ෙමොඝවාරා’’ති වුත් තා. ආරම් මණභූතාති 
විසයභූතා, පච් චයභූතා ච. පච් චෙයොපි හි ‘‘ආරම් මණ’’න් ති වුච් චති ‘‘න ලච් ඡති 
මාෙරො ඔතාරං, න ලච් ඡති මාෙරො ආරම් මණ’’න් ත්යාදීසු (දී. නි. 3.80) විය. 
ෙතෙනෙවත් ථ ෙමොඝවාරස් සපි ආරම් මණභූතා විසයප් පවත් තීති සිද් ධං. 
අතිපරිත් තාරම් මණඤ් හි ෙමොඝවාරපඤ් ඤාපනස් ස පච් චෙයො ෙහොති. ඉතරථා හි 
භවඞ් ගචලනස් ස සකසකෙගොචෙරෙයව පවත් තනෙතො පච් ඡිමවාරස් ස 
අතිපරිත් තාරම් මෙණ පවත් ති නත් ථීති ‘‘චතුන් නං වාරානං ආරම් මණභූතා’’ති වචනං 
දුරුපපාදනං සියාති. 

16. පඤ් චද් වාෙර යථාරහං තංතංද් වාරානුරූපං, තංතංපච් චයානුරූපං, 
තංතංආරම් මණාදිඅනුරූපඤ් ච උප් පජ් ජමානානි වීථිචිත් තානි 
ආවජ් ජනදස් සනාදිසම් පටිච් ඡනසන් තීරණෙවොට් ඨබ් බනජවනතදාරම් මණවෙසන 
අවිෙසසෙතො සත් ෙතව ෙහොන් ති. චිත් තුප් පාදා චිත් තානං විසුං විසුං උප් පත් තිවෙසන 
උප් පජ් ජමානචිත් තානිෙයව වා චතුද් දස 
ආවජ් ජනාදිපඤ් චකසත් තජවනතදාරම් මණද් වයවෙසන. විත් ථාරා පන චතුපඤ් ඤාස 
සබ් ෙබසෙමව කාමාවචරානං යථාසම් භවං තත් ථ උප් පජ් ජනෙතො, 

එත් ථාති විසයප් පවත් තිසඞ් ගෙහ. 

පඤ් චද් වාරවීථිවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

මෙනොද් වාරවීථි 

පරිත් තජවනවාරවණ් ණනා 

17. මෙනොද් වාරිකචිත් තානං අතීතානාගතම් පි ආරම් මණං ෙහොතීති ෙතසං 
අතිමහන් තාදිවෙසන විසයවවත් ථානං කාතුං න සක් කාති විභූතාවිභූතවෙසෙනෙවතං 
නියෙමතුං ‘‘යදි විභූතමාරම් මණ’’න් ත්යාදි වුත් තං. 

19. එත් ථාති මෙනොද් වාෙර. එකචත් තාලීස පඤ් චද් වාරාෙවණිකානං 
ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණමෙනොධාතුත් තයවෙසන ෙතරසචිත් තානං තත් ථ 
අප් පවත් තනෙතො. 

Free Distribution www.aathaapi.org



පරිත් තජවනවාරවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අප් පනාජවනවාරවණ් ණනා 

20. විභූතාවිභූතෙභෙදො නත් ථි ආරම් මණස් ස විභූතකාෙලෙයව 
අප් පනාසම් භවෙතො. 

21. තත් ථ හි ඡබ් බීසතිමහග් ගතෙලොකුත් තරජවෙනසු යං කිඤ ්චි ජවනං 
අප් පනාවීථිෙමොතරතීති සම් බන් ෙධො. පරිකම් ෙමොපචාරානුෙලොමෙගොතභුනාෙමන 
යථාක් කමං උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ෙදති ෙයොජනා. පඨමචිත් තඤ් හි අප් පනාය 
පරිකම් මත් තා පටිසඞ් ඛාරකභූතත් තා පරිකම් මං. දුතියං සමීපචාරිත් තා උපචාරං. 
නාච් චාසන් ෙනොපි හි නාතිදූරප් පවත් ති සමීපචාරී නාම ෙහොති, අප් පනං උෙපච් ච 
චරතීති වා උපචාරං. තතියං පුබ් බභාෙග පරිකම් මානං, උපරිඅප් පනාය ච අනුකූලත් තා 
අනුෙලොමං. චතුත් ථං පරිත් තෙගොත් තස් ස, පුථුජ් ජනෙගොත් තස් ස ච අභිභවනෙතො, 
මහග් ගතෙගොත් තස් ස, ෙලොකුත් තරෙගොත් තස් ස ච භාවනෙතො වඩ් ඪනෙතො ෙගොතභු, 
ඉමානි චත් තාරි නාමානි චතුක් ඛත් තුං පවත් තියං අනවෙසසෙතො ලබ් භන් ති, 
තික් ඛත් තුං පවත් තියං පන උපචාරානුෙලොමෙගොතභුනාෙමෙනව ලබ් භන් ති. 
අට් ඨකථායං (විසුද් ධි. 2.804) පන පුරිමානං තිණ් ණං, ද් වින් නං වා අවිෙසෙසනපි 
පරිකම් මාදිනාමං වුත් තං, චතුක් ඛත් තුං, තික් ඛත් තුෙමව වා පඤ් චමං, චතුත් ථං වා 
උප් පජ් ජිතබ් බඅප් පනානුරූපෙතොති අධිප් පාෙයො. පරිකම් මාදිනාමානං අනවෙසසෙතො 
ලබ් භමානවාරදස් සනත් ථං ‘‘චතුක් ඛත් තු’’න් ති ආදිෙතො වුත් තං, 
ගණනපටිපාටිවෙසන පන ‘‘පඤ් චමං වා’’ති ඔසාෙන වුත් තං. 

යථාරහන් ති ඛිප් පාභිඤ් ඤදන් ධාභිඤ් ඤානුරූපං. ඛිප් පාභිඤ් ඤස් ස හි තික් ඛත් තුං 
පවත් තකාමාවචරජවනානන් තරං චතුත් ථං අප් පනාචිත් තමුප් පජ් ජති. දන් ධාභිඤ් ඤස් ස 
චතුක් ඛත් තුං පවත් තජවනානන් තරං පඤ ්චමං අප් පනා උප් පජ් ජති, යස් මා පන 
අලද් ධාෙසවනං අනුෙලොමං ෙගොතභුං උප් පාෙදතුං න සක් ෙකොති, ලද් ධාෙසවනම් පි ච 
ඡට් ඨං සත් තමං භවඞ් ගස් ස ආසන් නභාෙවන පපාතාසන් නපුරිෙසො විය 
අප් පනාවෙසන පතිට් ඨාතුං න සක් ෙකොති, තස් මා චතුත් ථෙතො ඔරං, පඤ් චමෙතො පරං 
වා අප් පනා න ෙහොතීති දට් ඨබ් බං. යථාභිනීහාරවෙසනාති 
රූපාරූපෙලොකුත් තරමග් ගඵලානුරූපසමථවිපස් සනාභාවනාචිත් තාභිනීහරණානුරූප
ෙතො, අප් පනාය වීථි අප් පනාවීථි. ‘‘තෙතො පරං භවඞ් ගපාෙතොව ෙහොතී’’ති 
එත් තෙකෙයව වුත් ෙත චතුත් ථං, පඤ් චමං වා ඔතිණ් ණඅප් පනාෙතො පරං 
භවඞ් ගපාෙතොව ෙහොති, න මග් ගානන් තරං ඵලචිත් තං, සමාපත් තිවීථියඤ් ච 
ඣානඵලචිත් තානි පුනප් පුනන් ති ගණ් ෙහයɖන් ති පුන ‘‘අප් පනාවසාෙන’’ති වුත් තං. 
නිකායන් තරියා කිර ෙලොකියප් පනාසු පඨමකප් පනාෙතො පරං 
සත් තමජවනපූරණත් ථං ද් වත් තික් ඛත් තුං කාමාවචරජවනානම් පි පවත් තිං 
වණ් ෙණන් තීති ෙතසං මතිනිෙසධනත් ථං ‘‘භවඞ් ගපාෙතොවා’’ති සාවධාරණං වුත් තං. 
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22. තත් ථාති ෙතසු අට් ඨඤාණසම් පයුත් තකාමාවචරජවෙනසු, ෙතසු ච 
ඡබ් බීසතිමහග් ගතෙලොකුත් තරජවෙනසු. තත් ථාති වා තස් මිං අප් පනාවාෙර. 
ෙසොමනස් සසහගතජවනානන් තරන් ති ෙසොමනස් සසහගතානං චතුන් නං 
කුසලකිරියජවනානං අනන් තරං. ෙසොමනස් සසහගතාවාති චතුක් කජ් ඣානස් ස, 
සුක් ඛවිපස් සකාදීනං මග් ගඵලස් ස ච වෙසන ෙසොමනස් සසහගතාව, න පන 
උෙපක් ඛාසහගතා භින් නෙවදනානං අඤ් ඤමඤ් ඤං ආෙසවනපච් චයභාවස් ස 
අනුද් ධටත් තා. පාටිකඞ් ඛිතබ් බාති පසංසිතබ් බා, ඉච් ඡිතබ් බාති වුත් තං ෙහොති. 
තත් ථාපීති තස් මිං එකෙවදනජවනවාෙරපි. කුසලජවනානන් තරන් ති 
චතුබ් බිධඤාණසම් පයුත් තකුසලජවනානන් තරං කුසලජවනමප් ෙපති, න කිරියජවනං 
භින් නසන් තාෙන නිබ් බත් තනෙතො. ෙහට් ඨිමඤ් ච ඵලත් තයමප් ෙපති 
සමාපත් තිවීථියන් ත්යධිප් පාෙයො. 

23. සුඛපුඤ් ඤම් හා ෙසොමනස් සසහගතතිෙහතුකකුසලද් වයෙතො පරං 
අග් ගඵලවිපාකකිරියවජ් ජිතෙලොකියෙලොකුත් තරචතුක් කජ් ඣානජවනවෙසන 
ද් වත් තිංස, උෙපක් ඛකා තිෙහතුකකුසලද් වයෙතො පරං තෙථව පඤ් චමජ් ඣානානි 
ද් වාදස, සුඛිතකියෙතො තිෙහතුකද් වයෙතො පරං කිරියජ් ඣානචතුක් කස් ස, 
අග් ගඵලචතුක් කස් ස ච වෙසන අට් ඨ, උෙපක් ඛකා තිෙහතුකද් වයෙතො පරං 
උෙපක් ඛාසහගතරූපාරූපකිරියපඤ් චකස් ස, අග් ගඵලස් ස ච වෙසන ඡ අප් පනා 
සම් ෙභොන් ති. 

24. එත් ථාති වීථිසඞ් ගහාධිකාෙර. 

අප් පනාජවනවාරවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

මෙනොද් වාරවීථිවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අප් පනාජවනවාරවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

තදාරම් මණනියමවණ් ණනා 

25. සබ් බත් ථාපීති පඤ් චද් වාරමෙනොද් වාෙරපි. 

26. ඉට් ෙඨති ඉට් ඨමජ් ඣත් ෙත. අතිඉට් ඨාරම් මණඤ් හි විසුං වක් ඛති. 
කුසලවිපාකානි පඤ් චවිඤ් ඤාණසම් පටිච් ඡනසන් තීරණතදාරම් මණානීති 
සම් බන් ෙධො. ඉට් ඨමජ් ඣත් ෙත සන් තීරණතදාරම් මණානි උෙපක් ඛාසහගතාෙනවාති 
ආහ ‘‘අතිඉට් ෙඨ පන ෙසොමනස් සසහගතාෙනවා’’ති. විපාකස් ස හි කම් මානුභාවෙතො 
පවත් තමානස් ස ආදාෙස මුඛනිමිත් තං විය නිබ් බිකප් පතාය පකප් ෙපත් වා 
ගහණාභාවෙතො යථාරම් මණෙමව ෙවදනාෙයොෙගො ෙහොති, කුසලාකුසලානං පන 
අප් පහීනවිපල් ලාෙසසු සන් තාෙනසු පවත් තියා අතිඉට් ෙඨපි 
ඉට් ඨමජ් ඣත් තඅනිට් ඨාකාරෙතො, අනිට් ෙඨපි ඉට් ඨඉට් ඨමජ් ඣත් තාකාරෙතො ගහණං 
ෙහොති. තථා හි අස ්සද් ධාදීනං බුද් ධාදීසු අතිඉට් ඨාරම් මෙණසුපි උෙපක් ඛාජවනං 
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ෙහොති, තිත් ථියාදීනඤ් ච ෙදොමනස් සජවනං, ගම් භීරපකතිකාදීනඤ් ච 
පටික් කූලාරම් මෙණ උෙපක් ඛාජවනං, සුනඛාදීනඤ් ච තත් ථ ෙසොමනස් සජවනං, 
පුරිමපච් ඡාභාගප් පවත් තානි පන විපාකානි යථාවත් ථුකාෙනව. අපිච අසුචිදස් සෙන 
සුමනායමානානං සුනඛාදීනන් ති. චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං පන අතිඉට් ඨානිට් ෙඨසු 
පවත් තමානානම් පි උෙපක් ඛාසහගතභාෙව කාරණං ෙහට් ඨා කථිතෙමව. 

27. තත් ථාපීති තදාරම් මෙණසුපි. ෙසොමනස් සසහගතකිරියජවනාවසාෙනති 
සෙහතුකාෙහතුකසුඛසහගතකිරියපඤ් චකාවසාෙන. ඛීණාසවානං 
චිත් තවිපල් ලාසාභාෙවන කිරියජවනානිපි යථාරම් මණෙමව පවත් තන් තීති වුත් තං 
‘‘ෙසොමනස් සසහගතකිරියජවනාවසාෙන’’ත්යාදි. ෙකචි පන ආචරියා ‘‘පට් ඨාෙන 
(ධ. ස. මූලටී. 498 විපාකුද් ධාරකථාවණ් ණනා) ‘කුසලාකුසෙල නිරුද් ෙධ විපාෙකො 
තදාරම් මණතා උප් පජ් ජතී’ති (පට් ඨා. 3.1.98) කුසලාකුසලානෙමවානන් තරං 
තදාරම් මණං වුත් තන් ති නත් ථි කිරියජවනානන් තරං තදාරම් මණුප් පාෙදො’’ති වදන් ති. 
තත් ථ වුච් චෙත – යදි අබ්යාකතානන් තරම් පි තදාරම් මණං වුච් ෙචය්ය. 
පරිත් තාරම් මෙණ ෙවොට් ඨබ් බනානන් තරම් පි තස ්ස පවත් තිං මඤ් ෙඤයɖන් ති 
කිරියජවනානන් තරං තදාරම් මණං න වුත් තං, න පන අලබ් භනෙතො. ලබ් භමානස් සපි 
හි ෙකනචි අධිප් පාෙයන කත් ථචි අවචනං දිස් සති, යථා තං ධම් මසඞ් ගෙහ 
ලබ් භමානම් පි හදයවත් ථු ෙදසනාෙභදපරිහාරත් ථං න වුත් තන් ති. 

28. ෙදොමනස් ස…ෙප.… උෙපක් ඛාසහගතාෙනව භවන් ති, න 
ෙසොමනස් සසහගතානි අඤ ්ඤමඤ් ඤං විරුද් ධසභාවත් තා. ෙතෙනව හි පට් ඨාෙන 
ෙදොමනස් සානන් තරං ෙසොමනස් සං, තදනන් තරඤ් ච ෙදොමනස් සං අනුද් ධටං. තථා හි 
‘‘සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් ෙතො ධම් ෙමො සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තස් ස ධම් මස් ස 
අනන් තරපච් චෙයන පච් චෙයො’’ත්යාදිනා (පට් ඨා. 1.2.45) සුඛදුක් ඛෙවදනාය 
සම් පයුත් තා ධම් මා අත් තෙනො අත් තෙනො සමානෙවදනාසම් පයුත් තානං 
අදුක් ඛමසුඛෙවදනාය සම් පයුත් තකානඤ් ච අනන් තරපච් චයභාෙවන ද් වීසු ද් වීසු 
වාෙරසු වුත් තා, අදුක් ඛමසුඛෙවදනාය සම් පයුත් තකා පන 
සමානෙවදනාසම් පයුත් තානං, ඉතරෙවදනාද් වයසම් පයුත් තානඤ් ච ධම් මානං 
අනන් තරපච් චයභාෙවන තීසු වාෙරසූති එවං ෙවදනාත් තිෙක සත් ෙතව 
අනන් තරපච් චයවාරා වුත් තා. යදි ච ෙදොමනස් සානන් තරං ෙසොමනස් සං, 
ෙසොමනස් සානන් තරං වා ෙදොමනස් සං උප් පජ් ෙජය්ය, 
සුඛදුක් ඛෙවදනාසම් පයුත් තානම් පි අඤ ්ඤමඤ් ඤං අනන් තරපච් චයවෙසන ද් ෙව 
වාෙර වඩ් ෙඪත් වා නව වාරා වත් තබ් බා සියුං, න පෙනවං වුත් තා. තස ්මා න ෙතසං 
තදනන් තරං උප් පත් ති අත් ථි. එත් ථ ච 
‘‘ෙසොමනස් සසහගතකිරියජවනාවසාෙන’’ත්යාදිනා අයම් පි නියෙමො අනුඤ් ඤාෙතො 
– 

‘‘පරිත් තකුසලාෙදොස-පාපසාතකියාජවා; 
පඤ් චස් ෙවකං තදාලම් බං, සුඛිෙතසු යථාරහං. 
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‘‘පාපාකාමසුභා ෙචව, ෙසොෙපක් ඛා ච කියාජවා; 
ෙසොෙපක් ෙඛසු තදාලම් බං, ඡස් ෙවකමනුරූපෙතො’’ති. 

අයඤ් හි ජවෙනන තදාරම් මණනියෙමො අබ්යභිචාරී. ‘‘ඤාණසම් පයුත් තජවනෙතො 
ඤාණසම් පයුත් තතදාරම් මණ’’න් ත්යාදිනයප් පවත් ෙතො පන අෙනකන් තිෙකො. 
ෙයභුෙය්යන හි අකුසලජවෙනසු පරිචිතස ්ස කදාචි කුසලජවෙනසු ජවිෙතසු, 
කුසලජවෙනසු වා පරිචිතස් ස කදාචි අකුසලජවෙනසු ජවිෙතසු අකුසලානන් තරං 
පවත් තපරිචෙයන තිෙහතුකජවනෙතොපි පරං අෙහතුකතදාරම් මණං ෙහොති, තථා 
කුසලානන් තරං පවත් තපරිචෙයන අකුසලජවනෙතො පරං තිෙහතුකතදාරම් මණම් පි, 
පටිසන් ධිනිබ් බත් තකකම් මෙතො පන අඤ් ඤකම් ෙමන තදාරම් මණප් පවත් තියං 
වත් තබ් බෙමව නත් ථි. තථා ච වුත් තං පට් ඨාෙන ‘‘අෙහතුෙක ඛන් ෙධ අනිච් චෙතො 
දුක් ඛෙතො අනත් තෙතො විපස් සන් ති, කුසලාකුසෙල නිරුද් ෙධ අෙහතුෙකො විපාෙකො 
තදාරම් මණතා උප් පජ් ජති, කුසලාකුසෙල නිරුද් ෙධ සෙහතුෙකො විපාෙකො 
තදාරම් මණතා උප් පජ් ජතී’’ති (පට් ඨා. 3.1.98). 

තස් මාති යස් මා ෙදොමනස් සජවනාවසාෙන උෙපක් ඛාසහගතාෙනව ෙහොන් ති. 
තස් මා ෙදොමනස් සසහගතජවනාවසාෙන උෙපක් ඛාසහගතසන් තීරණං උප් පජ් ජතීති 
සම් බන් ෙධො. ‘ෙසොමනස් සපටිසන් ධිකස් සා’ති ඉමිනාව භවඞ් ගපාතාභාෙවො දීපිෙතොව 
ෙහොති ෙදොමනස් සානන් තරං ෙසොමනස් සාභාවෙතොති තං අවත් වා 
තදාරම් මණාභාවෙමව පරිකප් ෙපන් ෙතො ආහ ‘‘යදි තදාරම් මණසම් භෙවො නත් ථී’’ති. 
ෙසොමනස් සපටිසන් ධිකස් ස තිත් ථියාදිෙනො බුද් ධාදිඅතිඉට් ඨාරම් මෙණ පි 
පටිහතචිත් තස් ස ෙදොමනස් සජවෙන ජවිෙත වුත් තනෙයන 
ෙසොමනස් සතදාරම් මණස් ස අතිඉට් ඨාරම් මෙණ ච උෙපක් ඛාසහගතතදාරම් මණස් ස 
අනුප් පජ් ජනෙතො, ෙකනචි වා අසප් පාෙයන පරිහීනෙලොකියජ් ඣානං ආරබ් භ 
‘‘පණීතධම් ෙමො ෙම නට් ෙඨො’’ති විප් පටිසාරං ජෙනන් තස් ස ෙදොමනස් සජවෙන සති 
අකාමාවචරාරම් මෙණ තදාරම් මණාභාවෙතො යදි තදාරම් මණස් ස උප් පත් තිසම් භෙවො 
නත් ථීති අධිප් පාෙයො. 

පරිචිතපුබ් බන් ති පුබ් ෙබ පරිචිතං, තස් මිං භෙව ෙයභුෙය්යන ගහිතපුබ් බං. 
උෙපක් ඛාසහගතසන් තීරණං උප් පජ් ජති නිරාවජ් ජනම් පි. යථා තං නිෙරොධා 
වුට් ඨහන් තස් ස ඵලචිත් තන් ත්යධිප් පාෙයො. යථාහු – 

‘‘නිරාවජ් ජං කථං චිත් තං, ෙහොති ෙනතඤ් හි සම් මතං; 
නියෙමො න විනාවජ් ජං, නිෙරොධා ඵලදස් සනා’’ති. 

ෙකන පන කිච් ෙචන ඉදං චිත් තං පවත් තතීති? තදාරම් මණකිච් ෙචන තාව න 
පවත් තති ජවනාරම් මණස් ස අග් ගහණෙතො, නාපි සන් තීරණකිච් ෙචන 
යථාසම් පටිච් ඡිතස් ස සන් තීරණවෙසන අප් පවත් තනෙතො, පටිසන් ධිචුතීසු 
වත් තබ් බෙමව නත් ථි, පාරිෙසසෙතො පන භවස් ස අඞ් ගභාවෙතො භවඞ් ගකිච් ෙචනාති 
යුත් තං සියා. ආචරියධම් මපාලත් ෙථෙරනපි (ධ. ස. අනුටී. 498 
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විපාකුද් ධාරකථාවණ් ණනා) හි අයමත් ෙථො දස් සිෙතොව. යං පන පටිසන් ධිභවඞ් ගානං 
ධම් මෙතො, ආරම් මණෙතො ච සමානතං වක් ඛති, තං ෙයභුය්යෙතොති දට් ඨබ් බං. න හි 
ඉදෙමකං ඨානං වජ් ෙජත් වා පටිසන් ධිභවඞ් ගානං විසදිසතා අත් ථි. තමනන් තරිත් වාති 
තං අත් තෙනො අනන් තරං අබ්යවහිතං කත් වා, තදනන් තරන් ත්යත් ෙථො. 

29. කාමාවචර…ෙප.… ඉච් ඡන් තීති එත් ථ කාමාවචරජවනාවසාෙනෙයව 
තදාරම් මණං ඉච් ඡන් ති කාමතණ් හානිදානකම් මනිබ් බත් තත් තා. න හි තං 
කාමතණ් හාෙහතුෙකන කම් මුනා ජනිතං අතංසභාවස් ස 
රූපාරූපාවචරෙලොකුත් තරජවනස් ස අනන් තරං උප් පජ් ජති. කිංකාරණා? 
අජනකත් තා, ජනකසමානත් තාභාවෙතො ච. යථා හි ෙගහෙතො බහි නික් ඛමිතුකාෙමො 
බාලෙකො ජනකං, තංසදිසං වා අඞ් ගුලියං ගෙහත් වා නික් ඛමති, නාඤ් ඤං 
රාජපුරිසාදිං, එවං භවඞ් ගවිසයෙතො අඤ් ඤත් ථ පවත් තමානං තදාරම් මණං ජනකං 
කාමාවචරකුසලාකුසලං, තංසදිසං වා කාමාවචරකිරියජවනං අනුබන් ධති, න පන 
තස් ස විසදිසානි මහග් ගතෙලොකුත් තරජවනානි. තථා කාමාවචරසත් තානෙමව 
තදාරම් මණං ඉච් ඡන් ති, න බහ් මානං තදාරම් මණූපනිස් සයස් ස 
කාමාවචරපටිසන් ධිබීජස් සාභාවෙතො. තථා කාමාවචරධම් ෙමස් ෙවව 
ආරම් මණභූෙතසු ඉච් ඡන් ති. න ඉතෙරසු අපරිචිතත් තා. යථා හි ෙසො බාලෙකො 
ජනකං, තංසදිසං වා අනුගච් ඡන් ෙතොපි අරඤ් ඤාදිඅපරිචිතට් ඨානං ගච් ඡන් තං 
අනනුබන් ධිත් වා පමුඛඞ් ගණාදිම් හි පරිචිතට් ඨාෙනෙයව අනුබන් ධති, එවමිදම් පි 
රූපාවචරාදිඅපරිචිතාරම් මණං ආරබ් භ පවත් තන් තං නානුබන් ධති. අපිච 
කාමතණ් හායත් තකම් මජනිතත් තාපි එතං කාමතණ් හාරම් මෙණසු 
පරිත් තධම් ෙමස් ෙවව පවත් තතීති වුත් ෙතොවායමත් ෙථො. ෙහොන් ති ෙචත් ථ – 

‘‘ජනකං තංසමානං වා, ජවනං අනුබන් ධති; 
න තු අඤ ්ඤං තදාලම් බං, බාලදාරකලීලයා. 

‘‘බීජස් සාභාවෙතො නත් ථි, බහ් මානම් පි ඉමස් ස හි; 
පටිසන් ධිමෙනො බීජං, කාමාවචරසඤ් ඤිතං. 

‘‘ඨාෙන පරිචිෙතෙයව, තං ඉදං බාලෙකො විය; 
අනුයාතීති නාඤ් ඤත් ථ, ෙහොති තණ් හාවෙසන වා’’ති. 

නනු ච ‘‘කාමාවචරපටිසන් ධිබීජාභාවෙතො’’ති වුත් තං, තථා ච 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනම් පි අභාෙවො ආපජ් ජතීති? නාපජ් ජති 
ඉන් දියප් පවත් තිආනුභාවෙතො, ද් වාරවීථිෙභෙද චිත් තනියමෙතො ච. 

තදාරම් මණනියමවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ජවනනියමවණ් ණනා 
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32. මන් දප් පවත් තියන් ති මරණාසන් නකාෙල වත් ථුදුබ් බලතාය 
මන් දීභූතෙවගත් තා මන් දං හුත් වා පවත් තියං. මරණකාලාදීසූති ආදි-සද් ෙදන 
මුච් ඡාකාලං සඞ් ගණ් හාති. 

33. භගවෙතො…ෙප.… වදන් තීති භගවෙතො යමකපාටිහාරියකාලාදීසු 
උදකක් ඛන් ධඅග් ගික් ඛන් ධප් පවත් තනාදිඅත් ථං විසුං විසුං පාදකජ් ඣානං 
සමාපජ් ජිත් වා තෙතො වුට් ඨාය ඣානධම් ෙම විසුං විසුං ආවජ් ෙජන් තස් ස 
ආවජ් ජනවසිතාය මත් ථකප් පත් තියා ආවජ් ජනතප් පෙරොව චිත් තාභිනීහාෙරො ෙහොතීති 
යථාවජ් ජිතඣානඞ් ගාරම් මණානි චත් තාරි, පඤ් චවා පච් චෙවක් ඛණජවනචිත් තානි 
පවත් තන් තීති වදන් ති (විසුද් ධි. 1.78) අට් ඨකථාචරියා. ‘‘භගවෙතො’’ති ච ඉදං 
නිදස් සනමත් තං අඤ ්ෙඤසම් පි ධම් මෙසනාපතිආදීනං එවරූෙප අච් චායිකකාෙල 
අපරිපුණ් ණජවනානං පවත් තනෙතො. තථා ච වුත් තං අට් ඨකථායං ‘‘අයඤ් ච 
මත් ථකප් පත් තා වසිතා භගවෙතො යමකපාටිහාරියකාෙල අඤ් ෙඤසං වා එවරූෙප 
කාෙල’’ති (විසුද් ධි. 1.78). ‘‘චත් තාරි පඤ් ච වා’’ති ච පෙනතං 
තික් ඛින් දියමුදින් දියවෙසන ගෙහතබ් බන් ති ආචරියධම් මපාලත් ෙථෙරන (විසුද් ධි. 
මහා. 1.78) වුත් තං, තස් මා භගවෙතො චත් තාරි, අඤ් ෙඤසං පඤ් චපීති යුත් තං විය 
දිස් සති. 

34. ආදිකම් මිකස් සාති ආදිෙතො කතෙයොගකම් මස් ස. පඨමං නිබ් බත් තා අප් පනා 
පඨමකප් පනා. අභිඤ ්ඤාජවනානම් පි ‘‘පඨමකප් පනායා’’ති අධිකාෙරො සියාති ආහ 
‘‘සබ් බදාපී’’ති, පඨමුප් පත් තිකාෙල, චිණ් ණවසීකාෙල ච පඤ ්චාභිඤ් ඤාජවනානි 
එකවාරෙමව ජවන් තීත්යත් ෙථො. 

35. මග් ගාෙයව උප් පජ් ජනෙතො මග් ගුප් පාදා. යථාරහන් ති පඤ ්චමං වා චතුත් ථං 
වා උප් පන් නමග් ගානුරූපං. සත් තජවනපරමත් තා හි එකාවජ් ජනවීථියා චතුත් ථං 
උප් පන් නමග් ගෙතො පරං තීති ඵලචිත් තානි, පඤ් චමං උප් පන් නමග් ගෙතො පරං ද් ෙව 
වා ෙහොන් ති. 

36. නිෙරොධසමාපත් තිකාෙලති නිෙරොධස් ස පුබ් බභාෙග. චතුත් ථාරුප් පජවනන් ති 
කුසලකිරියානං අඤ ්ඤතරං ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනජවනං. 
අනාගාමිඛීණාසවාෙයව නිෙරොධසමාපත් තිං සමාපජ් ජන් ති, න 
ෙසොතාපන් නසකදාමිෙනොති වුත් තං ‘‘අනාගාමිඵලං වා අරහත් තඵලං වා’’ති. 
විභත් තිවිපල් ලාෙසො ෙචත් ථ දට් ඨබ් ෙබො ‘‘අනාගාමිඵෙල වා අරහත් තඵෙල වා’’ති. 
ෙතනාහ ‘‘නිරුද් ෙධ’’ති. යථාරහන් ති තංතංපුග් ගලානුරූපං. 

38. සබ් බත් ථාපි සමාපත් තිවීථියන් ති සකලායපි ඣානසමාපත් තිවීථියං, 
ඵලසමාපත් තිවීථියඤ් ච. 

39. පරිත් තානි ජවනානි සත් තක් ඛත් තුං මතානි උක් කංසෙකොටියා. 
මග් ගාභිඤ් ඤා පන සකිං එකවාරෙමව මතා. අවෙසසානි අභිඤ් ඤාමග් ගවජ් ජිතානි 
මහග් ගතෙලොකුත් තරජවනානි බහූනිපි ලබ් භන් ති සමාපත් තිවීථියං අෙහොරත් තම් පි 
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පවත් තනෙතො. අපි-සද් ෙදන ෙලොකියජ් ඣානානි පඨමකප් පනායං, 
අන් තිමඵලද් වයඤ් ච නිෙරොධානන් තරං එකවාරං, ඵලචිත් තානි මග් ගානන් තරං 
ද් වත් තික් ඛත් තුම් පීති සම් පිණ් ෙඩති. 

ජවනනියමවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

පුග් ගලෙභදවණ් ණනා 

40. ඉදානි දුෙහතුකාෙහතුකාපායිකාෙහතුකතිෙහතුකවෙසන චතුබ් බිධානං 
පුථුජ් ජනානං, මග් ගට් ඨඵලට් ඨවෙසන අට් ඨවිධානං අරියානන් ති ද් වාදසන් නං 
පුග් ගලානං උප් පජ් ජනකවීථිචිත් තපරිච් ෙඡදදස ්සනත් ථං පඨමං තාව ෙතසං 
වජ් ජිතබ් බචිත් තානි දස් ෙසතුමාහ ‘‘දුෙහතුකානමෙහතුකානඤ් චා’’ත්යාදි. 
පටිසන් ධිවිඤ් ඤාණසහගතාෙලොභාෙදොසවෙසන ද් ෙව ෙහතූ ඉෙමසන් ති ද් විෙහතුකා. 
තාදිසානං ෙහතූනං අභාවෙතො අෙහතුකා. ම-කාෙරො පදසන් ධිකෙරො. 
අප් පනාජවනානි න ලබ් භන් ති විපාකාවරණසබ් භාවෙතො. 
ද් විෙහතුකාෙහතුකපටිසන් ධි හි ‘‘විපාකාවරණ’’න් ති වුච් චති. 
අප් පනාජවනාභාවෙතොෙයව අරහත් තං නත් ථීති කිරියජවනානි න ලබ් භන් ති. 

41. ‘‘සෙහතුකං (පට් ඨා. 3.1.102) භවඞ් ගං අෙහතුකස් ස භවඞ් ගස් ස 
අනන් තරපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති පාඨෙතො අෙහතුකානම් පි නානාකම් ෙමන 
ද් විෙහතුකතදාරම් මණං සම් භවති, ද් විෙහතුකානං වත් තබ් බෙමව නත් ථි. මූලසන් ධියා 
පන ජළභාවෙතො උභින් නම් පි නත් ථි තිෙහතුකතදාරම් මණන් ති ආහ ‘‘තථා 
ඤාණසම් පයුත් තවිපාකානි චා’’ති. ආචරියෙජොතිපාලත් ෙථෙරන පන ‘‘සෙහතුකං 
භවඞ් ග’’න් ති අවිෙසෙසන වුත් තත් තා අෙහතුකානම් පි තිෙහතුකතදාරම් මණං වත් වා 
ඉධ ඤාණසම් පයුත් තවිපාකාභාවවචනස් ස පරිහාසවෙසන ‘‘ෙසො එව පුච් ඡිතබ් ෙබො, 
ෙයො තස් ස කත් තා’’ති වුත් තං, තං පන පරිහාසවෙසන වුත් තම් පි ආචරියං පුච් ඡිත් වාව 
විජානනත් ථං වුත් තවචනං විය ඨිතං. තථා හි ආචරිෙයෙනෙවත් ථ කාරණං 
පරමත් ථවිනිච් ඡෙය වුත් තං – 

‘‘ඤාණපාකා න වත් තන් ති, ජළත් තා මූලසන් ධියා’’ති; (පරම. වි. 271); 

අපෙර පන ‘‘යථා අෙහතුකානං සෙහතුකතදාරම් මණං ෙහොති, එවං 
ද් විෙහතුකානං තිෙහතුකතදාරම් මණම් පී’’ති වණ් ෙණන් ති, ෙතසං මතානුෙරොෙධන ච 
ඉධාපි ඤාණසම් පයුත් තවිපාකපටික් ෙඛෙපො අෙහතුෙකෙයව සන් ධායාති වදන් ති. 
තත් ථ පන පමාණපාඨාභාවෙතො ආචරිෙයන උභින් නම් පි සාධාරණවෙසන 
ඤාණසම් පයුත් තවිපාකාභාෙව කාරණං වත් වා සමකෙමව චිත් තපරිච් ෙඡදස් ස 
දස් සිතත් තා ෙතසං වචනං වීමංසිත් වා සම් පටිච් ඡිතබ් බං. අෙහතුකාෙපක් ඛාය ෙචත් ථ 
‘‘සුගතිය’’න් ති වචනං, තං පන අත් ථෙතො අනුඤ් ඤාතද් විෙහතුකවිපාකානං 
තත් ෙථව සම් භවදස් සනපරං. ෙතනාහ ‘‘දුග් ගතියං පනා’’ත්යාදි. 
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43. තිෙහතුෙකසූති පටිසන් ධිවිඤ් ඤාණසහගතාෙලොභාෙදොසාෙමොහවෙසන 
තිෙහතුෙකසු පුථුජ් ජාදීසූ නවවිධපුග් ගෙලසු. 

45. දිට් ඨී…ෙප.… ෙසක් ඛානන් ති සික් ඛාය අපරිපූරකාරිතාය සික් ඛනසීලතාය 
‘‘ෙසක් ඛා’’ති ලද් ධනාමානං ෙසොතාපන් නසකදාගාමීනං පුග් ගලානං 
පඨමමග් ෙගෙනව සක් කායදිට් ඨිවිචිකිච් ඡානං පහීනත් තා තංසහගතජවනානි ෙචව ච-
සද් ෙදන ආකඩ් ඪිතානි ඛීණාසවාෙවණිකානි කිරියජවනානි ච න ලබ් භන් ති. 

46. පටිඝජවනානි චාති ෙදොමනස් සජවනානි ෙචව 
දිට් ඨිසම් පයුත් තවිචිකිච් ඡාසහගතකිරියජවනානි ච. 

47. ෙලොකුත් තර…ෙප.… සමුප් පජ් ජන් තීති චතුන් නං මග් ගානං 
එකචිත් තක් ඛණිකභාෙවන පුග් ගලන් තෙරසු අසම් භවෙතො, ෙහට් ඨිමෙහට් ඨිමානඤ් ච 
උපරූපරිසමාපත් තියා අනධිගතත් තා, උපරූපරිපුග් ගලානඤ් ච 
අසමුග් ඝාටිතකම් මකිෙලසනිෙරොෙධන පුථුජ් ජෙනහි විය ෙසොතාපන් නානං 
ෙසොතාපන් නාදීහි පුග් ගලන් තරභාවූපගමෙනන පටිප් පස් සද් ධත් තා ච අට් ඨපි 
ෙලොකුත් තරජවනානි යථාසකං මග් ගඵලට් ඨානං අරියානෙමව සමුප් පජ් ජන් ති. 

48. ඉදානි ෙතසං ෙතසං පුග් ගලානං යථාපටික් ඛිත් තජවනානි වජ් ෙජත් වා 
පාරිෙසසෙතො ලබ් භමානජවනානි සම් පිණ් ෙඩත් වා දස් ෙසතුං ‘‘අෙසක් ඛාන’’න් ත්යාදි 
වුත් තං. තිවිධසික් ඛාය පරිපූරකාරිභාවෙතො අෙසක් ඛානං ඛීණාසවානං 
ෙතත් තිංසවිධකුසලාකුසලස් ස, ෙහට් ඨිමඵලත් තයස ්ස, වීථිමුත් තානඤ් ච 
නවමහග් ගතවිපාකානං වෙසන පඤ් චචත් තාලීසවජ් ජිතානි ෙසසානි 
ෙතවීසතිකආමාවචරවිපාකවීසතිකිරියඅරහත් තඵලවෙසන චතුචත් තාලීස 
වීථිචිත් තානි සම් භවා යථාලාභං කාමභෙව ඨිතානං වෙසන උද් දිෙස. 

ෙසක් ඛානං 
අට් ඨාරසකිරියජවනදිට් ඨිවිචිකිච් ඡාසහගතපඤ් චකඅග් ගඵලමහග් ගතවිපාකවෙසන 
ෙතත් තිංස වජ් ෙජත් වා 
ෙතවීසතිකාමාවචරවිපාකආවජ් ජනද් වයඑකවීසතිකුසලසත් තාකුසලෙහට් ඨිමඵලත් ත
යවෙසන ඡප් පඤ් ඤාස වීථිචිත් තානි යථාසම් භවං උද් දිෙස අවිෙසසෙතො. විෙසසෙතො 
පන ෙසොතාපන් නසකදාගාමීනං එකපඤ් ඤාස, අනාගාමීනං එකූනපඤ් ඤාස, 
අවෙසසානං චතුන් නං පුථුජ් ජනානං 
අට් ඨාරසකිරියජවනසබ් බෙලොකුත් තරමහග් ගතවිපාකවෙසන පඤ් චතිංස වජ් ෙජත් වා 
අවෙසසානි කාමාවචරවිපාකආවජ් ජනද් වයෙලොකියකුසලාකුසලවෙසන 
චතුපඤ් ඤාස වීථිචිත් තානි යථාසම් භවෙතො උද් දිෙස අවිෙසසෙතො. විෙසසෙතො පන 
තිෙහතුකානං චතුපඤ් ඤාෙසව ලබ් භන් ති, ද් විෙහතුකාෙහතුකානං 
ඤාණසම් පයුත් තවිපාකඅප් පනාජවනවජ් ජිතානි එකචත් තාලීස, ආපායිකානං තාෙනව 
ද් විෙහතුකවිපාකවජ් ජිතානි සත් තතිංස වීථිචිත් තානීති දට් ඨබ් බං. 

පුග් ගලානං වෙසන චිත් තප් පවත් තිෙභෙදො පුග් ගලෙභෙදො. 
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පුග් ගලෙභදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

භූමිවිභාගවණ් ණනා 

49. සබ් බානිපි වීථිචිත් තානි උපලබ් භන් ති ඡන් නං ද් වාරානං, සබ් ෙබසඤ් ච 
පුග් ගලානං තත් ථ සම් භවෙතො. යථාරහන් ති තංතංභවානුරූපං, 
තංතංපුග් ගලානුරූපඤ් ච. 

52. ත්යාදිනා ඝානවිඤ් ඤාණාදීනම් පි පටික් ෙඛෙපො ෙහස් සතීති රූපාවචරභූමියං 
පටිඝජවනතදාරම් මණාෙනව පටික් ඛිත් තානි. සබ් බත් ථාපීති කාමභෙව, රූපභෙව, 
අරූපභෙව ච. 

54. කාමභෙව යථාරහං වීථිමුත් තවජ් ජානි අසීති වීථිචිත් තානි, රූපභෙව 
පටිඝද් වයඅට් ඨතදාරම් මණඝානාදිවිඤ් ඤාණඡක් කවීථිමුත් තකවෙසන පඤ් චවීසති 
වජ් ෙජත් වා ෙසසානි ආවජ් ජනද් වයනවඅෙහතුකවිපාකෙතපඤ් ඤාසජවනවෙසන 
චතුසට් ඨි, අරූෙප භෙව 
ෙතවීසතිකාමාවචරවිපාකපඨමමග් ගපඤ් චදසරූපාවචරපටිඝද් වයආරුප් පවිපාකකිරිය
මෙනොධාතුහසනවෙසන සත් තචත් තාලීස වජ් ෙජත් වා ෙසසානි ඡබ් බීසති 
පරිත් තජවනඅට් ඨආරුප් පජවනසත් තෙලොකුත් තරජවනමෙනොද් වාරාවජ් ජනවෙසන 
ද් ෙවචත් තාලීස චිත් තානි ලබ් භෙර උපලබ් භන් ති. 

ෙකචි පන ‘‘රූපභෙව අනිට් ඨාරම් මණාභාවෙතො ඉධාගතානංෙයව බහ ්මානං 
අකුසලවිපාකසම් භෙවොති තානි පරිහාෙපත් වා පඤ් චපරිත් තවිපාෙකහි සද් ධිං 
රූපභෙව සට් ඨිෙයව වීථිචිත් තානී’’ති වදන් ති. ඉධ පන තත් ථ ඨත් වාපි ඉමං ෙලොකං 
පස් සන් තානං අනිට් ඨාරම් මණස් ස අසම් භෙවො න සක් කා වත් තුන් ති ෙතහි සද් ධිංෙයව 
තත් ථ චතුසට් ඨි වුත් තානි. එවඤ් ච කත් වා වුත් තං ධම් මානුසාරණියං ‘‘යදා 
බහ් මාෙනො කාමාවචරං අනිට් ඨාරම් මණං ආලම් බන් ති, තදා තං සුගතියම් පි 
අකුසලවිපාකචක් ඛුෙසොතවිඤ් ඤාණමෙනොධාතුසන් තීරණානං උප් පත් ති 
සම් භවතී’’ති. 

භූමිවෙසන විභාෙගො භූමිවිභාෙගො. 

භූමිවිභාගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

55. යථාසම් භවන් ති තංතංද් වාෙරසු, තංතංභෙවසු වා සම් භවානුරූපෙතො. 
යාවතායුකන් ති පටිසන් ධිෙතො පරං භවනිකන් තිවෙසන 
පවත් තමෙනොද් වාරිකචිත් තවීථිෙතො පට් ඨාය චුතිචිත් තාවසානං, තෙතො පුබ් ෙබ 
පවත් තභවඞ් ගාවසානං වා අබ් ෙබොච් ඡින් නා අසති නිෙරොධසමාපත් තියන් ති 
අධිප් පාෙයො. 

ඉති අභිධම් මත් ථවිභාවිනියා නාම අභිධම් මත් ථසඞ් ගහවණ් ණනාය 
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වීථිපරිච් ෙඡදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

5. වීථිමුත් තපරිච් ෙඡදවණ් ණනා 

1. එත් තාවතා වීථිසඞ් ගහං දස ්ෙසත් වා ඉදානි වීථිමුත් තසඞ් ගහං 
දස් ෙසතුමාරභන් ෙතො ආහ ‘‘වීථිචිත් තවෙසෙනව’’න් ත්යාදි. එවං යථාවුත් තනෙයන 
වීථිචිත් තවෙසන පවත් තියං පටිසන් ධිෙතො අපරභාෙග චුතිපරිෙයොසානං 
පවත් තිසඞ් ගෙහො නාම සඞ් ගෙහො උදීරිෙතො, ඉදානි තදනන් තරං සන් ධියං 
පටිසන් ධිකාෙල, තදාසන් නතාය තංගහෙණෙනව ගහිතචුතිකාෙල ච 
පවත් තිසඞ් ගෙහො වුච් චතීති ෙයොජනා. 

භූමිචතුක් කවණ් ණනා 

3. පුඤ් ඤසම් මතා අයා ෙයභුෙය්යන අපගෙතොති අපාෙයො, ෙසොෙයව භූමි භවන් ති 
එත් ථ සත් තාති අපායභූමි. අෙනකවිධසම් පත් තිඅධිට් ඨානතාය ෙසොභනා 
ගන් තබ් බෙතො උපපජ් ජිතබ් බෙතො ගතීති සුගති, කාමතණ් හාසහචරිතා සුගති 
කාමසුගති, සාෙයව භූමීති කාමසුගතිභූමි. එවං ෙසෙසසුපි. 

4. අයෙතො සුඛෙතො නිග් ගෙතොති නිරෙයො. තිෙරො අඤ් චිතාති තිරච් ඡානා, ෙතසං 
ෙයොනි තිරච් ඡානෙයොනි. යවන් ති තාය සත් තා අමිස ්සිතාපි සමානජාතිතාය මිස ්සිතා 
විය ෙහොන් තීති ෙයොනි. සා පන අත් ථෙතො ඛන් ධානං පවත් තිවිෙසෙසො. පකට් ෙඨන 
සුඛෙතො ඉතා ගතාති ෙපතා, නිජ් ඣාමතණ් හිකාදිෙභදානං ෙපතානං විසෙයො 
ෙපත් තිවිසෙයො. එත් ථ පන තිරච් ඡානෙයොනිෙපත් තිවිසයග් ගහෙණන ඛන් ධානංෙයව 
ගහණං ෙතසං තාදිසස් ස පරිච් ඡින් ෙනොකාසස් ස අභාවෙතො. යත් ථ වා ෙත 
අරඤ් ඤපබ් බතපාදාදිෙක නිබද් ධවාසං වසන් ති, තාදිසස් ස ඨානස් ස වෙසන 
ඔකාෙසොපි ගෙහතබ් ෙබො. න සුරන් ති ඉස ්සරියකීළාදීහි න දිබ් බන් තීති අසුරා, 
ෙපතාසුරා. ඉතෙර පන න සුරා සුරප් පටිපක් ඛාති අසුරා, ඉධ ච ෙපතාසුරානෙමව 
ගහණං ඉතෙරසං තාවතිංෙසසු ගහණස් ස ඉච් ඡිතත් තා. තථා හි වුත් තං ආචරිෙයන – 

‘‘තාවතිංෙසසු ෙදෙවසු, ෙවපචිත් තාසුරා ගතා’’ති; (නාම. පරි. 438); 

5. සතිසූරභාවබහ් මචරියෙයොග්යතාදිගුෙණහි උක් කට් ඨමනතාය මෙනො 
උස ්සන් නං එෙතසන් ති මනුස් සා. තථා හි පරමසතිෙනපක් කාදිප් පත් තා බුද් ධාදෙයොපි 
මනුස් සභූතාෙයව. ජම් බුදීපවාසිෙනො ෙචත් ථ නිප් පරියායෙතො මනුස් සා. ෙතහි පන 
සමානරූපාදිතාය සද් ධිං පරිත් තදීපවාසීහි ඉතරමහාදීපවාසිෙනොපි ‘‘මනුස් සා’’ති 
වුච් චන් ති. ෙලොකියා පන ‘‘මනුෙනො ආදිඛත් තියස ්ස අපච් චං පුත් තාති මනුස් සා’’ති 
වදන් ති. මනුස් සානං නිවාසභූතා භූමි ඉධ මනුස් සා. එවං ෙසෙසසුපි. 

චතූසු මහාරාෙජසු භත් ති එෙතසං, චතුන් නං වා මහාරාජානං නිවාසට් ඨානභූෙත 
චාතුමහාරාෙජ භවාති චාතුමහාරාජිකා. මාෙඝන මාණෙවන සද් ධිං ෙතත් තිංස 
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සහපුඤ් ඤකාරිෙනො එත් ථ නිබ් බත් තාති තංසහචරිතට් ඨානං ෙතත් තිංසං, තෙදව 
තාවතිංසං, තංනිවාෙසො එෙතසන් ති තාවතිංසාති වදන් ති. යස ්මා පන ‘‘සහස් සං 
චාතුමහාරාජිකානං සහස් සං තාවතිංසාන’’න් ති (අ. නි. 3.81) වචනෙතො 
ෙසසචක් කවාෙළසුපි ඡකාමාවචරෙදවෙලොකා අත් ථි, තස් මා නාමමත් තෙමව එතං 
තස් ස ෙදවෙලොකස් සාති ගෙහතබ් බං. දුක් ඛෙතො යාතා අපයාතාති යාමා. අත් තෙනො 
සිරිසම් පත් තියා තුසං පීතිං ඉතා ගතාති තුසිතා. නිම් මාෙන රති එෙතසන් ති 
නිම් මානරතිෙනො. පරනිම් මිෙතසු ෙභොෙගසු අත් තෙනො වසං වත් ෙතන් තීති 
පරනිම් මිතවසවත් තිෙනො. 

7. මහාබහ් මානං පරිචාරිකත් තා ෙතසං පරිසති භවාති බහ් මපාරිසජ් ජා. ෙතසං 
පුෙරොහිතට් ඨාෙන ඨිතත් තා බහ් මපුෙරොහිතා. ෙතහි ෙතහි ඣානාදීහි ගුණවිෙසෙසහි 
බූහිතා පරිවුද් ධාති බහ් මාෙනො, වණ් ණවන් තතාය ෙචව දීඝායුකතාදීහි ච 
බහ් මපාරිසජ් ජාදීහි මහන් තා බහ ්මාෙනොති මහාබහ් මාෙනො. තෙයොෙපෙත 
පණීතරතනපභාවභාසිතසමානතලවාසිෙනො. 

8. උපරිෙමහි පරිත් තා ආභා එෙතසන් ති පරිත් තාභා. අප් පමාණා ආභා 
එෙතසන් ති අප් පමාණාභා. වලාහකෙතො විජ් ජු විය ඉෙතො චිෙතො ච ආභා සරති 
නිස් සරති එෙතසං සප් පීතිකජ් ඣානනිබ් බත් තක් ඛන් ධසන් තානත් තාති ආභස් සරා. 
දණ් ඩදීපිකාය වා අච් චි විය එෙතසං සරීරෙතො ආභා ඡිජ් ජිත් වා ඡිජ් ජිත් වා පතන් තී විය 
සරති නිස් සරතීති ආභස් සරා. යථාවුත් තාය වා පභාය ආභාසනසීලාති ආභස් සරා. 
එෙතපි තෙයො පණීතරතනපභාවභාසිෙතකතලවාසිෙනො. 

9. සුභාති එකග් ඝනා අචලා සරීරාභා වුච් චති, සා උපරිබහ් ෙමහි පරිත් තා 
එෙතසන් ති පරිත් තසුභා. අප් පමාණා සුභා එෙතසන් ති අප් පමාණසුභා. 
පභාසමුදයසඞ් ඛාෙතහි සුෙභහි කිණ් ණා ආකිණ් ණාති සුභකිණ් හා. ‘‘සුභාකිණ් ණා’’ති 
ච වත් තබ් ෙබ ආ-සද් දස් ස රස් සත් තං, අන් තිමණ-කාරස් ස ච හ-කාරං කත් වා 
‘‘සුභකිණ් හා’’ති වුත් තං. එෙතපි පණීතරතනපභාවභාසිෙතකතලවාසිෙනො. 

10. ඣානප් පභාවනිබ් බත් තං විපුලං ඵලෙමෙතසන් ති ෙවහප් ඵලා. 
සඤ් ඤාවිරාගභාවනානිබ් බත් තරූපසන් තතිමත් තත් තා නත් ථි සඤ් ඤා, තංමුෙඛන 
වුත් තාවෙසසා අරූපක් ඛන් ධා ච එෙතසන් ති අසඤ ්ඤා. ෙතෙයව සත් තාති 
අසඤ් ඤසත් තා. එෙතපි පණීතරතනපභාවභාසිෙතකතලවාසිෙනො. සුද් ධානං 
අනාගාමිඅරහන් තානෙමව ආවාසාති සුද් ධාවාසා. අනුනයපටිඝාභාවෙතො වා සුද් ෙධො 
ආවාෙසො එෙතසන් ති සුද් ධාවාසා, ෙතසං නිවාසභූමිපි සුද් ධාවාසා. 

11. ඉෙමසු පන පඨමතලවාසිෙනො අප් පෙකන කාෙලන අත් තෙනො ඨානං න 
විජහන් තීති අවිහා. දුතියතලවාසිෙනො න ෙකනචි තප් පන් තීති අතප් පා. 
තතියතලවාසිෙනො පරමසුන් දරරූපත් තා සුෙඛන දිස් සන් තීති සුදස් සා. 
චතුත් ථතලවාසිෙනො සුපරිසුද් ධදස් සනත් තා සුෙඛන පස් සන් තීති සුදස් සිෙනො. 
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පඤ් චමතලවාසිෙනො පන උක් කට් ඨසම් පත් තිකත් තා නත් ථි එෙතසං කනිට් ඨභාෙවොති 
අකනිට් ඨා. 

12. ආකාසානඤ් චායතෙන පවත් තා පඨමාරුප් පවිපාකභූතචතුක් ඛන් ධා එව, 
ෙතහි පරිච් ඡින් නඔකාෙසො වා ආකාසානඤ් චායතනභූමි. එවං ෙසෙසසුපි. 

13. පුථුජ් ජනා, ෙසොතාපන් නා ච සකදාගාමිෙනො චාපි පුග් ගලා සුද් ධාවාෙසසු 
සබ් බථා න ලබ් භන් තීති සම් බන් ෙධො. පුථුජ් ජනාදීනඤ් ච පටික් ෙඛෙපන 
අනාගාමිඅරහන් තානෙමව තත් ථ ලාෙභො වුත් ෙතො ෙහොති. 

14. ෙසසට් ඨාෙනසූති සුද් ධාවාසඅපායඅසඤ් ඤිවජ් ජිෙතසු ෙසසට් ඨාෙනසු අරියා, 
අනරියාපි ච ලබ් භන් ති. 

භූමිචතුක් කවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

පටිසන් ධිචතුක් කවණ් ණනා 

16. ඔක් කන් තික් ඛෙණති පටිසන් ධික් ඛෙණ. 

17. ජාතියා අන් ෙධො ජච් චන් ෙධො. කිඤ් චාපි ජාතික් ඛෙණ අණ් ඩජජලාබුජා 
සබ් ෙබපි අචක් ඛුකාව. තථාපි චක් ඛාදිඋප් පජ් ජනාරහකාෙලපි 
චක් ඛුප් පත් තිවිබන් ධකකම් මප් පටිබාහිතසාමත් ථිෙයන දින් නපටිසන් ධිනා, ඉතෙරනපි 
වා කම් ෙමන අනුප් පාෙදතබ් බචක් ඛුෙකො සත් ෙතො ජච් චන් ෙධො නාම. අපෙර පන 
‘‘ජච් චන් ෙධොති පසූතියංෙයව අන් ෙධො, මාතුකුච් ඡියං අන් ෙධො හුත් වා නික් ඛන් ෙතොති 
අත් ෙථො, ෙතන දුෙහතුකතිෙහතුකානං මාතුකුච් ඡියං චක් ඛුස් ස අවිපජ් ජනං 
සිද් ධ’’න් ති වදන් ති. ජච් චන් ධාදීනන් ති එත් ථ ආදිග් ගහෙණන 
ජච් චබධිරජච් චමූගජච් චජළජච් චුම් මත් තකපණ් ඩකඋභෙතොබ්යඤ් ජනකනපුංසකමම් 
මාදීනං සඞ් ගෙහො. අපෙර පන ‘‘එකච් ෙච අෙහතුකපටිසන් ධිකා අවිකලින් දියා හුත් වා 
ෙථොකං විචාරණපකතිකා ෙහොන් ති, තාදිසානම් පි ආදිසද් ෙදන සඞ් ගෙහො’’ති වදන් ති. 
භුම් මෙදෙව සිතා නිස් සිතා තග් ගතිකත් තාති භුම් මස් සිතා. සුඛසමුස් සයෙතො 
විනිපාතාති විනිපාතිකා. 

18. සබ් බත් ථාපි කාමසුගතියන් ති ෙදවමනුස් සවෙසන සත් තවිධායපි 
කාමසුගතියං. 

21. ෙතසූති යථාවුත් තපටිසන් ධියුත් ෙතසු පුග් ගෙලසු, අපායාදීසු වා. 
ආයුප් පමාණගණනාය නියෙමො නත් ථි ෙකසඤ් චි චිරායුකත් තා, ෙකසඤ් චි 
චිරතරායුකත් තා ච. තථාචාහු – 

‘‘ආපායිකමනුස් සායු- 
පරිච් ෙඡෙදො න විජ් ජති; 
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තථා හි කාෙලො මන් ධාතා, 
යක් ඛා ෙකචි චිරායුෙනො’’ති. – 

අපාෙයසු හි කම් මෙමව පමාණං, තත් ථ නිබ් බත් තානං යාව කම් මං නඛීයති. තාව 
චවනාභාවෙතො, තථා භුම් මෙදවානං. ෙතසුපි හි නිබ් බත් තා ෙකචි සත් තාහාදිකාලං 
තිට් ඨන් ති, ෙකචි කප් පමත් තම් පි, තථා මනුස් සානම් පි කදාචි ෙතසම් පි 
අසඞ් ෙඛ්යය්යායුකත් තා කදාචි දසවස් සායුකත් තා. ‘‘ෙයො චිරං ජීවති, ෙසො වස ්සසතං 
ජීවති, අප් පං වා භිෙය්යො (දී. නි. 2.7; සං. නි. 1.145; අ. නි. 7.74), දුතියං වස් සසතං න 
පාපුණාතී’’ති ඉදං පන අජ් ජතනකාලිෙක සන් ධාය වුත් තං. 

22. දිබ් බානි පඤ් චවස් සසතානීති මනුස් සානං පඤ් ඤාස වස් සානි එකදිනං, 
තදනුරූපෙතො මාසසංවච් ඡෙර පරිච් ඡින් දිත් වා දිබ් බප් පමාණානි පඤ් චවස් සසතානි 
ආයුප් පමාණං ෙහොති. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘යානි පඤ් ඤාස වස් සානි, මනුස් සානං දිෙනො තහිං; 
තිංසරත් තිදිෙවො මාෙසො, මාසා ද් වාදස සංවච් ඡරං; 
ෙතන සංවච් ඡෙරනායු, දිබ් බං පඤ් චසතං මත’’න් ති. 

මනුස් සගණනායාති මනුස් සානං සංවච් ඡරගණනාය. තෙතො චතුග් ගුණන් ති 
චාතුමහාරාජිකානං පඤ් ඤාසමානුස් සකවස් සපරිමිතං දිවසං, දිබ් බානි ච 
පඤ් චවස් සසතානි දිගුණං කත් වා දිබ් බවස් සසහස් සානි තාවතිංසානං සම් භවතීති එවං 
දිවසසංවච් ඡරදිගුණවෙසන චතුග් ගුණං, තං පන දිබ් බගණනාය වස් සසහස් සං, 
මනුස් සගණනාය සට් ඨිවස් සසතසහස් සාධිකතිෙකොටිප් පමාණං ෙහොති. තෙතො 
චතුග් ගුණං යාමානන් ති තාවතිංසානමායුප් පමාණෙතො වුත් තනෙයන චතුග් ගුණං, 
දිබ් බගණනාය ද් විසහස් සං, මනුස් සගණනාය චත් තාලීසවස් සසතසහස් සාධිකා චුද් දස 
වස් සෙකොටිෙයො ෙහොන් ති. තෙතො චතුග් ගුණං තුසිතානන් ති දිබ් බානි චත් තාරි 
වස් සසහස් සානි, මනුස් සගණනාය සට් ඨිවස් සසතසහස් සාධිකා සත් තපඤ් ඤාස 
වස් සෙකොටිෙයො. තෙතො චතුග් ගුණං නිම් මානරතීනන් ති දිබ් බානි 
අට් ඨවස ්සසහස් සානි, මනුස් සගණනාය ද් ෙව වස් සෙකොටිසතානි 
චත් තාලීසවස් සසතසහස් සාධිකා තිංස වස ්සෙකොටිෙයො ච. තෙතො චතුග් ගුණං 
පරනිම් මිතවසවත් තීනන් ති දිබ් බානි ෙසොළස වස් සසහස් සානි. 

23. මනුස් සගණනං පන සයෙමව දස ්ෙසන් ෙතො ආහ ‘‘නවසතඤ් චා’’ත්යාදි. 
වස් සානං සම් බන් ධි නවසතං එකවීස ෙකොටිෙයො, තථා සට් ඨි ච වස් සසතසහස් සානි 
වසවත් තීසු ආයුප් පමාණන් ති සම් බන් ෙධො. 

25. දුතියජ් ඣානභූමියන් ති චතුක් කනයවෙසන වුත් තං. තෙතො පරං පවත් තියං, 
චවනකාෙල ච තථාරූපෙමව භවඞ් ගචුතිවෙසන පවත් තිත් වා නිරුජ් ඣතීති ෙයොජනා. 

29. ෙතසූති තාහි ගහිතපටිසන් ධිෙකසු බහ් ෙමසු. කප් පස් සාති 
අසඞ් ෙඛ්යය්යකප් පස් ස. න හි බහ් මපාරිසජ් ජාදීනං තිණ් ණං මහාකප් පවෙසන 
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ආයුපරිච් ෙඡෙදො සම් භවති එකකප් ෙපපි ෙතසං අවිනාසාභාෙවන පරිපුණ් ණකප් ෙප 
අසම් භවෙතො. තථා ෙහස (විසුද් ධි. 2.409) ෙලොෙකො සත් තවාෙරසු අග් ගිනා 
විනස් සති, අට් ඨෙම වාෙර උදෙකන, පුන සත් තවාෙරසු අග් ගිනා, අට් ඨෙම වාෙර 
උදෙකනාති එවං අට් ඨසු අට් ඨෙකසු පරිපුණ් ෙණසු පච් ඡිෙම වාෙර වාෙතන 
විනස් සති. තත් ථ පඨමජ් ඣානතලං උපාදාය අග් ගිනා, දුතියතතියජ් ඣානතලං 
උපාදාය උදෙකන, චතුත් ථජ් ඣානතලං උපාදාය වාෙතන විනස් සති. වුත් තම් පි ෙචතං 
– 

‘‘සත් ත සත් තග් ගිනා වාරා, අට් ඨෙම අට් ඨෙම දකා; 
චතුසට් ඨි යදා පුණ් ණා, එෙකො වායුවෙරො සියා. 

‘‘අග් ගිනාභස් සරා ෙහට් ඨා, ආෙපන සුභකිණ් හෙතො; 
ෙවහප් ඵලෙතො වාෙතන, එවං ෙලොෙකො විනස් සතී’’ති. – 

තස් මා තිණ් ණම් පි පඨමජ් ඣානතලානං එකකප් ෙපපි අවිනාසාභාවෙතො සකලකප් ෙප 
ෙතසං සම් භෙවො නත් ථීති අසඞ් ෙඛ්යය්යකප් පවෙසන ෙතසං ආයුපරිච් ෙඡෙදො 
දට් ඨබ් ෙබො. දුතියජ් ඣානාදිතලෙතො පට් ඨාය පන පරිපුණ් ණස් ස මහාකප් පස් ස 
වෙසන, න අසඞ් ෙඛ්යය්යකප් පවෙසන. අසඞ් ෙඛ්යය්යකප් ෙපොති ච 
ෙයොජනායාමවිත් ථාරෙතො ෙසතසාසපරාසිෙතො වස් සසතවස් සසතච් චෙයන 
එෙකකබීජස් ස හරෙණන සාසපරාසිෙනො පරික් ඛෙයපි අක් ඛයසභාවස් ස 
මහාකප් පස් ස චතුත් ථභාෙගො. ෙසො පන සත් ථෙරොගදුබ් භික් ඛානං 
අඤ් ඤතරසංවට් ෙටන බහූසු විනාසමුපගෙතසු 
අවසිට් ඨසත් තසන් තානප් පවත් තකුසලකම් මානුභාෙවන දසවස ්සෙතො පට් ඨාය 
අනුක් කෙමන අසඞ් ෙඛ්යය්යායුකප් පමාෙණසු සත් ෙතසු පුන 
අසද් ධම් මසමාදානවෙසන කෙමන පරිහායිත් වා දසවස් සායුෙකසු ජාෙතසු 
ෙරොගාදීනං අඤ ්ඤතරසංවට් ෙටන සත් තානං විනාසප් පත් තියාව ‘‘අයෙමෙකො 
අන් තරකප් ෙපො’’ති එවං පරිච් ඡින් නස් ස අන් තරකප් පස් ස වෙසන 
චතුසට් ඨිඅන් තරකප් පප් පමාෙණො ෙහොති, ‘‘වීසතිඅන් තරකප් පප් පමාෙණො’’ති ච 
වදන් ති. 

45. ආකාසානඤ් චායතනං උපගච් ඡන් තීති ආකාසානඤ් චායතනූපගා. 

49. එකෙමවාති භූමිෙතො, ජාතිෙතො, සම් පයුත් තධම් මෙතො, සඞ් ඛාරෙතො ච 
සමානෙමව. එකජාතියන් ති එකස් මිං භෙව. 

පටිසන් ධිචතුක් කවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

කම් මචතුක් කවණ් ණනා 
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50. ඉදානි කම් මචතුක් කං චතූහාකාෙරහි දස ්ෙසතුං ‘‘ජනක’’න් ත්යාදි ආරද් ධං, 
ජනයතීති ජනකං. උපත් ථම් ෙභතීති උපත් ථම් භකං. උපගන් ත් වා පීෙළතීති 
උපපීළකං. උපගන් ත් වා ඝාෙතතීති උපඝාතකං. 

තත් ථ පටිසන් ධිපවත් තීසු විපාකකටත් තාරූපානං නිබ් බත් තකා 
කුසලාකුසලෙචතනා ජනකං නාම. සයං විපාකං නිබ් බත් ෙතතුං අසක් ෙකොන් තම් පි 
කම් මන් තරස් ස චිරතරවිපාකනිබ් බත් තෙන පච් චයභූතං, විපාකස් ෙසව වා 
සුඛදුක් ඛභූතස් ස විච් ෙඡදපච් චයානුප් පත් තියා, උපබූහනපච් චයුප් පත් තියා ච 
ජනකසාමත් ථියානුරූපං චිරතරප් පවත් තිපච් චයභූතං කුසලාකුසලකම් මං 
උපත් ථම් භකං නාම. කම් මන් තරජනිතවිපාකස් ස 
බ්යාධිධාතුසමතාදිනිමිත් තවිබාධෙනන චිරතරප් පවත් තිවිනිබන් ධකං යං කිඤ් චි 
කම් මං උපපීළකං නාම. දුබ් බලස් ස පන කම් මස් ස ජනකසාමත් ථියං උපහච් ච 
විච් ෙඡදකපච් චයුප් පාදෙනන තස් ස විපාකං පටිබාහිත් වා සයං 
විපාකනිබ් බත් තකකම් මං උපඝාතකං නාම. 

ජනෙකොපඝාතකානඤ් හි අයං විෙසෙසො – ජනකං කම් මන් තරස් ස විපාකං 
අනුපච් ඡින් දිත් වාව විපාකං ජෙනති, උපඝාතකං උපච් ෙඡදනපුබ් බකන් ති ඉදං තාව 
අට් ඨකථාසු (විසුද් ධි. 2.687; අ. නි. අට් ඨ. 2.3.34) සන් නිට් ඨානං. අපෙර පන 
ආචරියා ‘‘උපපීළකකම් මං බහ ්වාබාධතාදිපච් චෙයොපසංහාෙරන කම් මන් තරස් ස 
විපාකං අන් තරන් තරා විබාධති. උපඝාතකං පන තං සබ් බෙසො උපච් ඡින් දිත් වා 
අඤ් ඤස් ස ඔකාසං ෙදති, න පන සයං විපාකනිබ් බත් තකං. එවඤ් හි ජනකෙතො 
ඉමස් ස විෙසෙසො සුපාකෙටො’’ති වදන් ති. කිච් චවෙසනාති 
ජනනඋපත් ථම් භනඋපපීළනඋපච් ෙඡදනකිච් චවෙසන. 

51. ගරුකන් ති මහාසාවජ් ජං, මහානුභාවඤ් ච අඤ ්ෙඤන කම් ෙමන පටිබාහිතුං 
අසක් කුෙණය්යකම් මං. ආසන් නන් ති මරණකාෙල අනුස් සරිතං, තදා කතඤ් ච. 
ආචිණ් ණන් ති අභිණ් හෙසො කතං, එකවාරං කත් වාපි වා අභිණ් හෙසො සමාෙසවිතං. 
කටත් තාකම් මන් ති ගරුකාදිභාවං අසම් පත් තං කතමත් තෙතොෙයව කම් මන් ති 
වත් තබ් බකම් මං. 

තත් ථ කුසලං වා ෙහොතු අකුසලං වා, ගරුකාගරුෙකසු යං ගරුකං අකුසලපක් ෙඛ 
මාතුඝාතකාදිකම් මං, කුසලපක් ෙඛ මහග් ගතකම් මං වා, තෙදව පඨමං විපච් චති සතිපි 
ආසන් නාදිකම් ෙම පරිත් තං උදකං ඔත් ථරිත් වා ගච් ඡන් ෙතො මෙහොෙඝො විය. තථා හි 
තං ‘‘ගරුක’’න් ති වුච් චති. තස ්මිං අසති දූරාසන් ෙනසු යං ආසන් නං මරණකාෙල 
අනුස් සරිතං, තෙදව පඨමං විපච් චති, ආසන් නකාෙල කෙත වත් තබ් බෙමව නත් ථි. 
තස් මිම් පි අසති ආචිණ් ණානාචිණ් ෙණසු ච යං ආචිණ් ණං සුසීල්යං වා, දුස් සීල්යං වා, 
තෙදව පඨමං විපච් චති. කටත් තාකම් මං පන ලද් ධාෙසවනං පුරිමානං අභාෙවන 
පටිසන් ධිං ආකඩ් ඪතීති ගරුකං සබ් බපඨමං විපච් චති. ගරුෙක අසති ආසන් නං, 
තස් මිම් පි අසති ආචිණ් ණං, තස් මිම් පි අසති කටත් තාකම් මං. ෙතනාහ 
‘‘පාකදානපරියාෙයනා’’ති, විපාකදානානුක් කෙමනාත්යත් ෙථො. අභිධම් මාවතාරාදීසු 
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පන ආසන් නෙතො ආචිණ් ණං පඨමං විපච් චන් තං කත් වා වුත් තං. යථා පන 
ෙගොගණපරිපුණ් ණස් ස වජස ්ස ද් වාෙර විවෙට අපරභාෙග දම් මගවබලවගෙවසු 
සන් ෙතසුපි ෙයො වජද් වාරස් ස ආසන් ෙනො ෙහොති, අන් තමෙසො දුබ් බලජරග් ගෙවොපි, 
ෙසොෙයව පඨමතරං නික් ඛමති, එවං ගරුකෙතො අඤ් ෙඤසු කුසලාකුසෙලසු 
සන් ෙතසුපි මරණකාලස් ස ආසන් නත් තා ආසන් නෙමව පඨමං විපාකං ෙදතීති ඉධ 
තං පඨමං වුත් තං. 

52. දිට් ඨධම් ෙමො පච් චක් ඛභූෙතො පච් චුප් පන් ෙනො අත් තභාෙවො, තත් ථ ෙවදිතබ් බං 
විපාකානුභවනවෙසනාති දිට් ඨධම් මෙවදනීයං. දිට් ඨධම් මෙතො අනන් තරං 
උපපජ් ජිත් වා ෙවදිතබ් බං උපපජ් ජෙවදනීයං. අපෙර අපෙර දිට් ඨධම් මෙතො 
අඤ් ඤස් මිං යත් ථ කත් ථචි අත් තභාෙව ෙවදිතබ් බං කම් මං අපරාපරියෙවදනීයං. 
අෙහොසි එව කම් මං, න තස් ස විපාෙකො අෙහොසි, අත් ථි, භවිස් සති චාති එවං 
වත් තබ් බකම් මං අෙහොසිකම් මං. 

තත් ථ පටිපක් ෙඛහි අනභිභූතතාය, පච් චයවිෙසෙසන පටිලද් ධවිෙසසතාය ච 
බලවභාවප් පත් තා තාදිසස් ස පුබ් බාභිසඞ් ඛාරස් ස වෙසන සාතිසයා හුත් වා තස් මිංෙයව 
අත් තභාෙව ඵලදායිනී පඨමජවනෙචතනා දිට් ඨධම් මෙවදනීයං නාම. සා හි 
වුත් තප් පකාෙරන බලවජනසන් තාෙන ගුණවිෙසසයුත් ෙතසු 
උපකාරානුපකාරවසප් පවත් තියා, ආෙසවනාලාෙභන අප් පවිපාකතාය ච ඉතරද් වයං 
විය පවත් තසන් තානුපරමාෙපක් ඛං, ඔකාසලාභාෙපක් ඛඤ් ච කම් මං න ෙහොතීති 
ඉෙධව පුප් ඵමත් තං විය පවත් තිවිපාකමත් තං අෙහතුකඵලං ෙදති. අත් ථසාධිකා පන 
සත් තමජවනෙචතනා සන් නිට් ඨාපකෙචතනාභූතා වුත් තනෙයන පටිලද් ධවිෙසසා 
අනන් තරත් තභාෙව විපාකදායිනී උපපජ් ජෙවදනීයං නාම. සා ච පටිසන් ධිං දත් වාව 
පවත් තිවිපාකං ෙදති. පටිසන් ධියා පන අදින් නාය පවත් තිවිපාකං ෙදතීති නත් ථි. චුති 
අනන් තරඤ් හි උපපජ් ජෙවදනීයස් ස ඔකාෙසො. පටිසන් ධියා පන දින් නාය ජාතිසෙතපි 
පවත් තිවිපාකං ෙදතීති ආචරියා. යථාවුත් තකආරණවිරහෙතො 
දිට් ඨධම් මෙවදනීයාදිභාවං අසම් පත් තා ආදිපරිෙයොසානෙචතනානං මජ් ෙඣ පවත් තා 
පඤ් ච ෙචතනා විපාකදානසභාවස් ස අනුපච් ඡින් නත් තා යදා කදාචි ඔකාසලාෙභ සති 
පටිසන් ධිපවත් තීසු විපාකං අභිනිප් ඵාෙදන් තී අපරාපරියෙවදනියං නාම. 
සකසකකාලාතීතං පන පුරිමකම් මද් වයං, තතියම් පි ච සංසාරප් පවත් තියා 
ෙවොච් ඡින් නාය අෙහොසිකම් මං නාම. 

පාකකාලවෙසනාති පච් චුප් පන් ෙන, තදනන් තෙර, යදා කදාචීති එවං පුරිමානං 
තිණ් ණං යථාපරිච් ඡින් නකාලවෙසන, ඉතරස් ස තංකාලාභාවවෙසන ච. 
අෙහොසිකම් මස් ස හි කාලාතික් කමෙතොව තං ෙවොහාෙරො. 

53. පාකඨානවෙසනාති පටිසන් ධියා විපච් චනභූමිවෙසන. 

54. ඉදානි අකුසලාදිකම් මානං කායකම් මද් වාරාදිවෙසන පවත් තිං, 
තංනිද් ෙදසමුෙඛන ච ෙතසං පාණාතිපාතාදිවෙසන දසවිධාදිෙභදඤ් ච දස ්ෙසතුං 
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‘‘තත් ථ අකුසල’’න් ත්යාදි ආරද් ධං. කායද් වාෙර පවත් තං කම් මං කායකම් මං. එවං 
වචීකම් මාදීනි. 

55. පාණස් ස සණිකං පතිතුං අදත් වා අතීව පාතනං පාණාතිපාෙතො. කායවාචාහි 
අදින් නස් ස ආදානං අදින් නාදානං. ෙමථුනවීතික් කමසඞ් ඛාෙතසු කාෙමසු මිච් ඡා 
චරණං කාෙමසු මිච් ඡාචාෙරො. 

තත් ථ පාෙණොති ෙවොහාරෙතො සත් ෙතො, පරමත් ථෙතො ජීවිතින් දියං. තස් මිං 
පාෙණ පාණසඤ් ඤිෙනො ජීවිතින් දියුපච් ෙඡදකප් පෙයොගසමුට් ඨාපිකා වධකෙචතනා 
පාණාතිපාෙතො. පරභණ් ෙඩ තථාසඤ් ඤිෙනො තදාදායකප් පෙයොගසමුට් ඨාපිකා 
ෙථය්යෙචතනා අදින් නාදානං. අසද් ධම් මෙසවනවෙසන කායද් වාරප් පවත් තා 
අගන් තබ් බට් ඨානවීතික් කමෙචතනා කාෙමසුමිච් ඡාචාෙරො නාම. සුරාපානම් පි 
එත් ෙථව සඞ් ගය් හතීති වදන් ති රසසඞ් ඛාෙතසු කාෙමසු මිච් ඡාචාරභාවෙතො. 
කායවිඤ් ඤත් තිසඞ් ඛාෙත කායද් වාෙරති කාෙයන අධිප් පායවිඤ් ඤාපනෙතො, 
සයඤ් ච කාෙයන විඤ් ෙඤය්යත් තා කායවිඤ් ඤත් තිසඞ් ඛාෙත 
අභික් කමාදිජනකචිත් තජවාෙයොධාත් වාධිකකලාපස් ස විකාරභූෙත සන් ථම් භනාදීනං 
සහකාරීකාරණභූෙත ෙචොපනකායභාවෙතො, කම් මානං පවත් තිමුඛභාවෙතො ච 
කායද් වාරසඞ් ඛාෙත කම් මද් වාෙර. 

කිඤ් චාපි හි තංතංකම් මසහගතචිත් තුප් පාෙදෙනව සා විඤ් ඤත් ති ජනීයති. තථාපි 
තස් සා තථා පවත් තමානාය තංසමුට් ඨාපකකම් මස් ස කායකම් මාදිෙවොහාෙරො ෙහොතීති 
සා තස් ෙසව පවත් තිමුඛභාෙවන වත් තුං ලබ් භති. ‘‘කායද් වාෙර වුත් තිෙතො’’ති 
එත් තෙකෙයව වුත් ෙත ‘‘යදි එවං කම් මද් වාරවවත් ථානං න සියා. කායද් වාෙර හි 
පවත් තං ‘කායකම් ම’න් ති වුච් චති, කායකම් මස් ස ච පවත් තිමුඛභූතං 
‘කායද් වාර’න් ති. පාණාතිපාතාදිකං පන වාචාය ආණාෙපන් තස් ස කායකම් මං 
වචීද් වාෙරපි පවත් තතීති ද් වාෙරන කම් මවවත් ථානං න සියා, තථා මුසාවාදාදිං 
කායවිකාෙරන කෙරොන් තස් ස වචීකම් මං කායද් වාෙරපි පවත් තතීති කම් ෙමන 
ද් වාරවවත් ථානම් පි න සියා’’ති අයං ෙචොදනා පච් චුපට් ෙඨය්යාති බාහුල් ලවුත් තියා 
වවත් ථානං දස ්ෙසතුං ‘‘බාහුල් ලවුත් තිෙතො’’ති වුත් තං. කායකම් මඤ් හි 
කායද් වාෙරෙයව බහුලං පවත් තති, අප් පං වචීද් වාෙර, තස් මා කායද් වාෙරෙයව 
බහුලං පවත් තනෙතො කායකම් මභාෙවො සිද් ෙධො වනචරකාදීනං වනචරකාදිභාෙවො 
විය. තථා කායකම් මෙමව ෙයභුෙය්යන කායද් වාෙර පවත් තති, න ඉතරානි, තස් මා 
කායකම් මස් ස ෙයභුෙය්යන එත් ෙථව පවත් තනෙතො කායකම් මද් වාරභාෙවො සිද් ෙධො 
බාහ් මණගාමාදීනං බාහ් මණගාමාදිභාෙවො වියාති නත් ථි කම් මද් වාරවවත් ථාෙන 
ෙකොචි විබන් ෙධොති අයෙමත් ථාධිප් පාෙයො. 

56. මුසාති අභූතං වත් ථු, තං තච් ඡෙතො වදන් ති එෙතනාති මුසාවාෙදො. පිසති 
සාමග් ගිං සඤ් චුණ් ෙණති වික් ඛිපති, පියභාවං සුඤ ්ඤං කෙරොතීති වා පිසුණා. 
අත් තානම් පි පරම් පි ඵරුසං කෙරොති, කකෙචො විය ඛරසම් ඵස් සාති වා ඵරුසා. සං 
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සුඛං, හිතඤ් ච ඵලති විසරති විනාෙසතීති සම් ඵං, අත් තෙනො, පෙරසඤ් ච අනුපකාරං 
යං කිඤ ්චි, තං පලපති එෙතනාති සම් ඵප් පලාෙපො. 

තත් ථ අභූතං වත් ථුං භූතෙතො පරං විඤ ්ඤාෙපතුකාමස් ස තථා 
විඤ් ඤාපනප් පෙයොගසමුට් ඨාපිකා ෙචතනා මුසාවාෙදො. ෙසො පරස් ස 
අත් ථෙභදකෙරොව කම් මපෙථො ෙහොති, ඉතෙරො කම් මෙමව. පෙරසං ෙභදකාමතාය, 
අත් තප් පියකාමතාය වා පරෙභදකරවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා සංකිලිට් ඨෙචතනා 
පිසුණවාචා, සාපි ද් වීසු භින් ෙනසුෙයව කම් මපෙථො. පරස් ස 
මම් මච් ෙඡදකරවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා එකන් තඵරුසෙචතනා ඵරුසවාචා. න හි 
චිත් තසණ් හතාය සති ඵරුසවාචා නාම ෙහොති. 
සීතාහරණාදිඅනත් ථවිඤ් ඤාපනප් පෙයොගසමුට් ඨාපිකා සංකිලිට් ඨෙචතනා 
සම් ඵප් පලාෙපො, ෙසො පන පෙරහි තස ්මිං අනත් ෙථ ගහිෙතෙයව කම් මපෙථො. 
වචීවිඤ් ඤත් තිසඞ් ඛාෙත වචීද් වාෙරති වාචාය අධිප් පායං විඤ් ඤාෙපති, සයඤ් ච 
වාචාය විඤ් ඤායතීති වචීවිඤ ්ඤත් තිසඞ් ඛාෙත 
වචීෙභදකරප් පෙයොගසමුට් ඨාපකචිත් තසමුට් ඨානපථවීධාත් වාධිකකලාපස් ස 
විකාරභූෙත ෙචොපනවාචාභාවෙතො, කම් මානං පවත් තිමුඛභාවෙතො ච 
වචීද් වාරසඞ් ඛාෙත කම් මද් වාෙර. බාහුල් ලවුත් තිෙතොති ඉදං වුත් තනයෙමව. 

57. පරසම් පත් තිං අභිමුඛං ඣායති ෙලොභවෙසන චින් ෙතතීති අභිජ් ඣා. 
බ්යාපජ් ජති හිතසුඛං එෙතනාති බ්යාපාෙදො. මිච් ඡා විපරීතෙතො පස් සතීති මිච් ඡාදිට් ඨි. 

තත් ථ ‘‘අෙහො වත ඉදං මම සියා’’ති එවං පරභණ් ඩාභිජ් ඣායනං අභිජ් ඣා, සා 
පරභණ් ඩස් ස අත් තෙනො නාමෙනෙනව කම් මපෙථො ෙහොති. ‘‘අෙහො වතායං සත් ෙතො 
විනස් ෙසය්යා’’ති එවං මෙනොපෙදොෙසො බ්යාපාෙදො. ‘‘නත් ථි දින් න’’න් ත්යාදිනා 
නෙයන විපරීතදස් සනං මිච් ඡාදිට් ඨි. එත් ථ පන නත් ථිකඅෙහතුකඅකිරියදිට් ඨීහිෙයව 
කම් මපථෙභෙදො. ඉෙමසං පන අඞ් ගාදිවවත් ථානවෙසන පපඤ් ෙචො තත් ථ තත් ථ (දී. 
නි. අට් ඨ. 1.8; ධ. ස. අට් ඨ. 1 අකුසලකම් මපථකථා; පාරා. අට් ඨ. 2.172) 
ආගතනෙයන දට් ඨබ් ෙබො. අඤ ්ඤතාපි විඤ් ඤත් තියාති කායවචීවිඤ් ඤත් තිං විනාපි, 
තං අසමුට් ඨාෙපත් වාපීත්යත් ෙථො. විඤ ්ඤත් තිසමුට් ඨාපකචිත් තසම් පයුත් තා ෙචත් ථ 
අභිජ් ඣාදෙයො ෙචතනාපක් ඛිකාව ෙහොන් ති. 

58. ෙදොසමූෙලන ජායන් තීති සහජාතාදිපච් චෙයන ෙදොසසඞ් ඛාතමූෙලන, 
ෙදොසමූලකචිත් ෙතන වා ජායන් ති, න ෙලොභමූලාදීහි. හසමානාපි හි රාජාෙනො 
ෙදොසචිත් ෙතෙනව පාණවධං ආණාෙපන් ති, තථා ඵරුසවාචාබ්යාපාෙදසුපි යථාරහං 
දට් ඨබ් බං. මිච් ඡාදස් සනස් ස අභිනිවිසිතබ් බවත් ථූසු ෙලොභපුබ් බඞ් ගමෙමව 
අභිනිවිසනෙතො ආහ ‘‘මිච් ඡාදිට් ඨි ච ෙලොභමූෙලනා’’ති. ෙසසානි චත් තාරිපි ද් වීහි 
මූෙලහි සම් භවන් තීති ෙයො තාව අභිමතං වත් ථුං, අනභිමතං වා 
අත් තබන් ධුපරිත් තාණාදිප් පෙයොජනං සන් ධාය හරති, තස් ස අදින් නාදානං 
ෙලොභමූෙලන ෙහොති. ෙවරනිය්යාතනත් ථං හරන් තස් ස ෙදොසමූෙලන. 
නීතිපාඨකප් පමාණෙතො දුට් ඨනිග් ගහණත් ථං පරසන් තකං හරන් තානං රාජූනං, 
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බාහ් මණානඤ් ච ‘‘සබ් බමිදං බාහ් මණානං රාජූහි දින් නං, ෙතසං පන 
සබ් බදුබ් බලභාෙවන අඤ් ෙඤ පරිභුඤ් ජන් ති, අත් තසන් තකෙමව බාහ් මණා 
පරිභුඤ් ජන් තී’’ත්යාදීනි වත් වා සකසඤ් ඤාය එවං යං කිඤ් චි හරන් තානං, 
කම් මඵලසම් බන් ධාපවාදීනඤ් ච ෙමොහමූෙලන. එවං මුසාවාදාදීසුපි යථාරහං 
ෙයොෙජතබ් බං. 

63. ඡසු ආරම් මෙණසු තිවිධකම් මවෙසන උප් පජ් ජමානම් ෙපතං තිවිධනියෙමන 
උප් පජ් ජතීති ආහ ‘‘තථා දානසීලභාවනාවෙසනා’’ති. දසධා නිද් දිසියමානානං හි 
ද් වින් නං, පුන ද් වින් නං, තිණ් ණඤ් ච යථාක් කමං දානාදීසු තීස් ෙවව සඞ් ගෙහො. 
කාරණං පෙනත් ථ පරෙතො වක් ඛාම. ඡළාරම් මෙණසු පන තිවිධකම් මද් වාෙරසු ච 
ෙනසං පවත් තිෙයොජනා අට් ඨකථාදීසු (ධ. ස. අට් ඨ. 156-159) ආගතනෙයන 
ගෙහතබ් බා. 

65. දීයති එෙතනාති දානං, පරිච් චාගෙචතනා. එවං ෙසෙසසුපි. සීලතීති සීලං, 
කායවචීකම් මානි සමාදහති, සම් මා ඨෙපතීත්යත් ෙථො, සීලයති වා උපධාෙරතීති සීලං, 
උපධාරණං පෙනත් ථ කුසලානං අධිට් ඨානභාෙවො. තථා හි වුත් තං ‘‘සීෙල 
පතිට් ඨායා’’ත්යාදි (සං. නි. 1.23, 192). භාෙවති කුසෙල ධම් ෙම ආෙසවති වඩ් ෙඪති 
එතායාති භාවනා. අපචායති පූජාවෙසන සාමීචිං කෙරොති එෙතනාති අපචායනං. 
තංතංකිච් චකරෙණ බ්යාවටස් ස භාෙවො ෙවය්යාවච් චං. අත් තෙනො සන් තාෙන 
නිබ් බත් තා පත් ති දීයති එෙතනාති පත් තිදානං. පත් තිං අනුෙමොදති එතායාති 
පත් තානුෙමොදනා. ධම් මං සුණන් ති එෙතනාති ධම් මස් සවනං. ධම් මං ෙදෙසන් ති 
එතායාති ධම් මෙදසනා. දිට් ඨියා උජුකරණං දිට් ඨිජුකම් මං. 

තත් ථ සානුසයසන් තානවෙතො පෙරසං පූජානුග් ගහකාමතාය අත් තෙනො 
විජ් ජමානවත් ථුපරිච් චජනවසප් පවත් තෙචතනා දානං නාම, 
දානවත් ථුපරිෙයසනවෙසන, දින් නස් ස ෙසොමනස් සචිත් ෙතන අනුස් සරණවෙසන ච 
පවත් තා පුබ් බපච් ඡාභාගෙචතනා එත් ෙථව සෙමොධානං ගච් ඡන් ති. එවං ෙසෙසසුපි 
යථාරහං දට් ඨබ් බං. නිච් චසීලාදිවෙසන පඤ් ච, අට් ඨ, දස වා සීලානි සමාදියන් තස් ස, 
පරිපූෙරන් තස් ස, අසමාදියිත් වාපි සම් පත් තකායවචීදුච් චරිතෙතො විරමන් තස් ස, 
පබ් බජන් තස් ස, උපසම් පදමාළෙක සංවරං සමාදියන් තස් ස, චතුපාරිසුද් ධිසීලං 
පරිපූෙරන් තස් ස ච පවත් තෙචතනා සීලං නාම. චත් තාලීසාය කම් මට් ඨාෙනසු, 
ඛන් ධාදීසු ච භූමීසු පරිකම් මසම් මසනවසප් පවත් තා අප් පනං අප් පත් තා 
ෙගොතභුපරිෙයොසානෙචතනා භාවනා නාම, නිරවජ් ජවිජ් ජාදිපරියාපුණනෙචතනාපි 
එත් ෙථව සෙමොධානං ගච් ඡති. 

වයසා, ගුෙණහි ච ෙජට් ඨානං චීවරාදීසු පච් චාසාරහිෙතන 
අසංකිලිට් ඨජ් ඣාසෙයන පච් චුට් ඨානආසනාභිනීහාරාදිවිධිනා බහුමානකරණෙචතනා 
අපචායනං නාම. ෙතසෙමව, ගිලානානඤ් ච යථාවුත් තජ් ඣාසෙයන 
තංතංකිච් චකරණෙචතනා ෙවය්යාවච් චං නාම. අත් තෙනො සන් තාෙන නිබ් බත් තස් ස 
පුඤ් ඤස් ස පෙරහි සාධාරණභාවං පච් චාසීසනෙචතනා පත් තිදානං නාම. පෙරහි 
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දින් නස් ස, අදින් නස් සපි වා පුඤ් ඤස් ස මච් ෙඡරමලවිනිස් සෙටන චිත් ෙතන 
අබ් භානුෙමොදනෙචතනා පත් තානුෙමොදනා නාම. එවමිමං ධම් මං සුත් වා තත් ථ 
වුත් තනෙයන පටිපජ් ජන් ෙතො ‘‘ෙලොකියෙලොකුත් තරගුණවිෙසසස් ස භාගී භවිස් සාමි, 
බහුස් සුෙතො වා හුත් වා පෙරසං ධම් මෙදසනාදීහි අනුග් ගණ් හිස් සාමී’’ති එවං 
අත් තෙනො, පෙරසං වා හිතඵරණවසප් පවත් ෙතන අසංකිලිට් ඨජ් ඣාසෙයන 
හිතූපෙදසසවනෙචතනා ධම් මස් සවනං නාම, නිරවජ් ජවිජ් ජාදිසවනෙචතනාපි 
එත් ෙථව සඞ් ගය් හති. ලාභසක් කාරාදිනිරෙපක් ඛතාය ෙයොනිෙසො මනසි කෙරොෙතො 
හිතූපෙදසෙචතනා ධම් මෙදසනා නාම, නිරවජ් ජවිජ් ජාදිඋපදිසනෙචතනාපි එත් ෙථව 
සඞ් ගහං ගච් ඡති. ‘‘අත් ථි දින් න’’න් ත්යාදිනයප් පවත් තසම් මාදස් සනවෙසන දිට් ඨියා 
උජුකරණං දිට් ඨිජුකම් මං නාම. 

යදි එවං ඤාණවිප් පයුත් තචිත් තුප් පාදස් ස දිට් ඨිජුකම් මපුඤ් ඤකිරියභාෙවො න 
ලබ් භතීති? ෙනො න ලබ් භති පුරිමපච් ඡිමෙචතනානම් පි තංතංපුඤ් ඤකිරියාස් ෙවව 
සඞ් ගණ් හනෙතො. කිඤ් චාපි හි උජුකරණෙවලායං ඤාණසම් පයුත් තෙමව චිත් තං 
ෙහොති, පුරිමපච් ඡාභාෙග පන ඤාණවිප් පයුත් තම් පි සම් භවතීති තස ්සපි 
දිට් ඨිජුකම් මභාෙවො උපපජ් ජතීති අලමතිප් පපඤ් ෙචන. 

ඉෙමසු පන දසසු පත් තිදානානුෙමොදනා දාෙන සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති තංසභාවත් තා. 
දානම් පි හි ඉස් සාමච් ෙඡරානං පටිපක් ඛං, එෙතපි. තස ්මා සමානප් පටිපක් ඛතාය 
එකලක් ඛණත් තා ෙත දානමයපුඤ් ඤකිරියවත් ථුම් හි සඞ් ගය් හන් ති. 
අපචායනෙවය්යාවච් චාසීලමයපුඤ් ෙඤව සඞ් ගය් හන් ති චාරිත් තසීලභාවෙතො. 
ෙදසනාසවනදිට් ඨිජුකා පන කුසලධම් මාෙසවනභාවෙතො භාවනාමෙය සඞ් ගහං 
ගච් ඡන් තීති (දී. නි. ටී. 3.305) ආචරියධම් මපාලත් ෙථෙරන වුත් තං. අපෙර පන 
‘‘ෙදෙසන් ෙතො, සුණන් ෙතො ච ෙදසනානුසාෙරන ඤාණං ෙපෙසත් වා ලක් ඛණානි 
පටිවිජ් ඣ පටිවිජ් ඣ ෙදෙසති, සුණාති ච, තානි ච ෙදසනාසවනානි 
පටිෙවධෙමවාහරන් තීති ෙදසනාසවනාභාවනාමෙය සඞ් ගහං ගච් ඡන් තී’’ති වදන් ති. 
ධම් මදානසභාවෙතො ෙදසනා දානමෙය සඞ් ගහං ගච් ඡතීතිපි සක් කා වත් තුං. තථා හි 
වුත් තං ‘‘සබ් බදානං ධම් මදානං ජිනාතී’’ති (ධ. ප. 354). තථා දිට් ඨිජුකම් මං 
සබ් බත් ථාපි සබ් ෙබසං නියමනලක් ඛණත් තා. දානාදීසු හි යං කිඤ් චි ‘‘අත් ථි 
දින් න’’න් ත්යාදිනයප් පවත් තාය සම් මාදිට් ඨියා විෙසොධිතං මහප් ඵලං ෙහොති 
මහානිසංසං, එවඤ් ච කත් වා දීඝනිකායට් ඨකථායං (දී. නි. අට් ඨ. 3.305; ධ. ස. අට් ඨ. 
156-159 පුඤ් ඤාකිරියවත් ථාදිකථා) ‘‘දිට් ඨිජුකම් මං සබ් ෙබසං නියමලක් ඛණ’’න් ති 
වුත් තං. එවං දානසීලභාවනාවෙසන තීසු ඉතෙරසං සඞ් ගණ් හනෙතො සඞ් ෙඛපෙතො 
තිවිධෙමව පුඤ් ඤකිරියවත් ථු ෙහොතීති දට් ඨබ් බං, තථා ෙචව ආචරිෙයන ෙහට් ඨා 
දස් සිතං. 

67. මෙනොකම් මෙමව විඤ් ඤත් තිසමුට් ඨාපකත් තාභාෙවන කායද් වාරාදීසු 
අප් පවත් තනෙතො. තඤ් ච රූපාවචරකුසලං භාවනාමයං දානාදිවෙසන 
අප් පවත් තනෙතො. අප් පනාප් පත් තං පුබ් බභාගප් පවත් තානං කාමාවචරභාවෙතො. 
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ඣානඞ් ගෙභෙදනාති පටිපදාදිෙභදෙතො අෙනකවිධත් ෙතපි අඞ් ගාතික් කමවෙසන 
නිබ් බත් තජ් ඣානඞ් ගෙභදෙතො පඤ් චවිධං ෙහොති. 

68. ආරම් මණෙභෙදනාති කසිණුග් ඝාටිමාකාසං, ආකාසවිසයං මෙනො, 
තදභාෙවො, තදාලම් බං විඤ් ඤාණන් ති චතුබ් බිධන් ති ඉෙමසං චතුන් නං ආරම් මණානං 
ෙභෙදන. 

69. එත් ථාති ඉෙමසු පාකට් ඨානවෙසන චතුබ් බිෙධසු කම් ෙමසු. 
උද් ධච් චරහිතන් ති උද් ධච් චසහගතෙචතනාරහිතං එකාදසවිධං අකුසලකම් මං. කිං 
පෙනත් ථ කාරණං අධිෙමොක් ඛවිරෙහන සබ් බදුබ් බලම් පි විචිකිච් ඡාසහගතං 
පටිසන් ධිං ආකඩ් ඪති, අධිෙමොක් ඛසම් පෙයොෙගන තෙතො බලවන් තම් පි 
උද් ධච් චසහගතං නාකඩ් ඪතීති? පටිසන් ධිදානසභාවාභාවෙතො. බලවං ආකඩ් ඪති, 
දුබ් බලං නාකඩ් ඪතීති හි අයං විචාරණා පටිසන් ධිදානසභාෙවසුෙයව. යස ්ස පන 
පටිසන් ධිදානසභාෙවොෙයව නත් ථි, න තස් ස බලවභාෙවො පටිසන් ධිආකඩ් ඪෙන 
කාරණං. 

කථං පෙනතං විඤ ්ඤාතබ් බං උද් ධච් චසහගතස් ස පටිසන් ධිදානසභාෙවො 
නත් ථීති? දස් සෙනනපහාතබ් ෙබසු අනාගතත් තා. තිවිධා හි අකුසලා දස් සෙනන 
පහාතබ් බා, භාවනාය පහාතබ් බා, සියා දස් සෙනන පහාතබ් බා, සියා භාවනාය 
පහාතබ් බාති. තත් ථ දිට් ඨිසහගතවිචිකිච් ඡාසහගතචිත් තුප් පාදා දස් සෙනන පහාතබ් බා 
නාම පඨමං නිබ් බානදස් සනවෙසන ‘‘දස් සන’’න් ති ලද් ධනාෙමන 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන පහාතබ් බත් තා. උද් ධච් චසහගතචිත් තුප් පාෙදො භාවනාය 
පහාතබ් ෙබො නාම අග් ගමග් ෙගන පහාතබ් බත් තා. උපරිමග් ගත් තයඤ් හි 
පඨමමග් ෙගන දිට් ඨනිබ් බාෙන භාවනාවෙසන පවත් තනෙතො ‘‘භාවනා’’ති වුච් චති. 
දිට් ඨිවිප් පයුත් තෙදොමනස් සසහගතචිත් තුප් පාදා පන සියා දස් සෙනන පහාතබ් බා, සියා 
භාවනාය පහාතබ් බා ෙතසං අපායනිබ් බත් තකාවත් ථාය පඨමමග් ෙගන, 
ෙසසබහලාබහලාවත් ථාය උපරිමග් ෙගහි පහීයමානත් තා. තත් ථ සියා දස ්සෙනන 
පහාතබ් බම් පි දස් සෙනන පහාතබ් බසාමඤ් ෙඤන ඉධ ‘‘දස් සෙනන පහාතබ් බ’’න් ති 
ෙවොහරන් ති. 

යදි ච උද් ධච් චසහගතං පටිසන් ධිං දෙදය්ය, තදා අකුසලපටිසන් ධියා සුගතියං 
අසම් භවෙතො අපාෙයස් ෙවව දෙදය්ය. අපායගමනීයඤ් ච අවස ්සං දස ්සෙනන 
පහාතබ් බං සියා. ඉතරථා අපායගමනීයස් ස අප් පහීනත් තා ෙසක් ඛානං අපායුප් පත් ති 
ආපජ් ජති, න ච පෙනතං යුත් තං ‘‘චතූහපාෙයහි ච විප් පමුත් ෙතො (ඛු. පා. 6.11; සු. නි. 
234), අවිනිපාතධම් ෙමො’’ති (පාරා. 21; සං. නි. 5.998) ආදිවචෙනහි සහ 
විරුජ් ඣනෙතො. සති ච පෙනතස් ස දස ්සෙනන පහාතබ් බභාෙව ‘‘සියා දස් සෙනන 
පහාතබ් බා’’ති ඉමස් ස විභඞ් ෙග වත් තබ් බං සියා, න ච පෙනතං වුත් තන් ති. අථ සියා 
‘‘අපායගාමිනිෙයො රාෙගො ෙදොෙසො ෙමොෙහො තෙදකට් ඨා ච කිෙලසා’’ති එවං 
දස් සෙනන පහාතබ් ෙබසු වුත් තත් තා උද් ධච් චසහගතෙචතනාය තත් ථ සඞ් ගෙහො 
සක් කා වත් තුන් ති. තං න, තස් ස එකන් තෙතො භාවනාය පහාතබ් බභාෙවන 
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වුත් තත් තා. වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘කතෙම ධම් මා භාවනාය පහාතබ් බා? 
උද් ධච් චසහගෙතො චිත් තුප් පාෙදො’’ති (ධ. ස. 1406), තස් මා දස් සෙනන පහාතබ් ෙබසු 
අවචනං ඉමස් ස පටිසන් ධිදානාභාවං සාෙධති. නනු ච පටිසම් භිදාවිභඞ් ෙග – 

‘‘යස් මිං සමෙය අකුසලං චිත් තං උප් පන් නං ෙහොති උෙපක් ඛාසහගතං 
උද් ධච් චසම් පයුත් තං රූපාරම් මණං වා…ෙප.… ධම් මාරම් මණං වා, යං යං වා 
පනාරබ් භ තස් මිං සමෙය ඵස් ෙසො ෙහොති…ෙප.… අවික් ෙඛෙපො ෙහොති, ඉෙම 
ධම් මා අකුසලා. ඉෙමසු ධම් ෙමසු ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා, ෙතසං විපාෙක 
ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා’’ති (විභ. 730-731) – 

එවං උද් ධච් චසහගතචිත් තුප් පාදං උද් ධරිත් වා තස් ස විපාෙකොපි උද් ධෙටොති කථමස් ස 
පටිසන් ධිදානාභාෙවො සම් පටිච් ඡිතබ් ෙබොති? නායං පටිසන් ධිදානං සන් ධාය උද් ධෙටො. 
අථ ෙඛො පවත් තිවිපාකං සන් ධාය. පට් ඨාෙන පන – 

‘‘සහජාතා දස ්සෙනන පහාතබ් බා ෙචතනා චිත් තසමුට් ඨානානං රූපානං 
කම් මපච් චෙයන පච් චෙයො, නානාක් ඛණිකා දස් සෙනන පහාතබ් බා ෙචතනා 
විපාකානං ඛන් ධානං, කටත් තා ච රූපානං කම් මපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති 
(පට් ඨා. 2.8.89) – 

දස් සෙනන පහාතබ් බෙචතනාය එව සහජාතනානාක් ඛණිකකම් මපච් චයභාවං 
උද් ධරිත් වා ‘‘සහජාතා භාවනාය පහාතබ් බා ෙචතනා චිත් තසමුට් ඨානානං රූපානං 
කම් මපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති (පට් ඨා. 2.8.89) භාවනාය පහාතබ් බෙචතනාය 
සහජාතකම් මපච් චයභාෙවොව උද් ධෙටො, න පන නානාක් ඛණිකකම් මපච් චයභාෙවො, 
න ච නානාක් ඛණිකකම් මපච් චයං විනා පටිසන් ධිආකඩ් ඪනං අත් ථි, තස් මා නත් ථි 
තස් ස සබ් බථාපි පටිසන් ධිදානන් ති. යං පෙනෙක වදන් ති ‘‘උද් ධච් චෙචතනා 
උභයවිපාකම් පි න ෙදති පට් ඨාෙන නානාක් ඛණිකකම් මපච් චයභාවස් ස 
අනුද් ධටත් තා’’ති, තං ෙතසං මතිමත් තං පටිසම් භිදාවිභඞ් ෙග උද් ධච් චසහගතානම් පි 
පවත් තිවිපාකස් ස උද් ධටත් තා, පට් ඨාෙන ච පටිසන් ධිවිපාකභාවෙමව සන් ධාය 
නානාක් ඛණිකකම් මපච් චයභාවස් ස අනුද් ධටත් තා. යදි හි පවත් තිවිපාකං සන් ධාය 
නානාක් ඛණිකකම් මපච් චයභාෙවො වුච් ෙචය්ය, තදා පටිසන් ධිවිපාකම් පිස් ස 
මඤ් ෙඤයɖන් ති ලබ් භමානස් සපි පවත් තිවිපාකස් ස වෙසන 
නානාක් ඛණිකකම් මපච් චයභාෙවො න වුත් ෙතො, තස් මා න සක් කා තස් ස 
පවත් තිවිපාකං නිවාෙරතුං. ෙතනාහ ‘‘පවත් තියං පනා’’ත්යාදි. 
ආචරියබුද් ධමිත් තාදෙයො පන අත් ථි උද් ධච් චසහගතං භාවනාය පහාතබ් බම් පි. අත් ථි 
න භාවනාය පහාතබ් බම් පි, ෙතසු භාවනාය පහාතබ් බං ෙසක් ඛසන් තානප් පවත් තං, 
ඉතරං පුථුජ් ජනසන් තානප් පවත් තං, ඵලදානඤ් ච පුථුජ් ජනසන් තානප් පවත් තස ්ෙසව 
න ඉතරස් සාති එවං උද් ධච් චසහගතං ද් විධා විභජිත් වා එකස් ස උභයවිපාකදානං, 
එකස් ස සබ් බථාපි විපාකාභාවං වණ් ෙණන් ති. ෙයො පෙනත් ථ ෙතසං විනිච් ඡෙයො, 
යඤ් ච තස ්ස නිරාකරණං, යඤ් ච සබ් බථාපි විපාකාභාවවාදීනං මතපටික් ෙඛපනං ඉධ 
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අවුත් තං, තං සබ් බං පරමත් ථමඤ් ජූසාදීසු, විෙසසෙතො ච අභිධම් මත් ථවිකාසිනියා 
නාම අභිධම් මාවතාරසංවණ් ණනායං වුත් තනෙයන ෙවදිතබ් බං. 

සබ් බත් ථාපි කාමෙලොෙකති සුගතිදුග් ගතිවෙසන සබ් බස් මිම් පි කාමෙලොෙක. 
යථාරහන් ති ද් වාරාරම් මණානුරූපං. අපාෙයසුපි යං නාගසුපණ් ණාදීනං 
මහාසම් පත් තිවිසයං විපාකවිඤ් ඤාණං, යඤ් ච නිරයවාසීනං 
මහාෙමොග් ගල් ලානත් ෙථරදස් සනාදීසු උප් පජ් ජති විපාකවිඤ් ඤාණං, තං 
කුසලකම් මස් ෙසව ඵලං. න හි අකුසලස් ස ඉට් ඨවිපාෙකො සම් භවති. වුත් තඤ් ෙහතං 
‘‘අට් ඨානෙමතං, භික් ඛෙව, අනවකාෙසො, යං අකුසලස් ස කම් මස් ස ඉට් ෙඨො කන් ෙතො 
විපාෙකො සංවිජ් ජතී’’ති (ම. නි. 3.131; අ. නි. 1.284-286; විභ. 809), තස් මා 
කුසලකම් මං අපාෙයසුපි අෙහතුකවිපාකානි ජෙනති. අඤ් ඤභූමිකස් ස ච කම් මස් ස 
අඤ් ඤභූමිකවිපාකාභාවෙතො කාමවිරාගභාවනාය 
කාමතණ් හාවිසයවිඤ් ඤාණුප් පාදනාෙයොගෙතො එකන් තසදිසවිපාකත් තා ච 
මහග් ගතානුත් තරකුසලානං රූපාවචරකම් ෙමන අෙහතුකවිපාකුප් පත් තියා අභාවෙතො 
රූපෙලොෙකපි යථාරහං රූපාදිවිසයානි තානි අභිනිප් ඵාෙදතීති වුත් තං ‘‘සබ් බත් ථාපි 
කාමෙලොෙක’’ත්යාදි. 

71. එවං පන විපච් චන් තං කම් මං ෙසොළසකද් වාදසකඅට් ඨකවෙසන තිධා 
විපච් චතීති දස් ෙසතුං ‘‘තත් ථාපි’’ත්යාදි වුත් තං. තත් ථාපීති එවං විපච් චමාෙනපි 
කුසලකම් ෙම. උක් කට් ඨන් ති කුසලපරිවාරලාභෙතො, පච් ඡා ආෙසවනප් පවත් තියා වා 
විසිට් ඨං. යඤ් හි කම් මං අත් තෙනො පවත් තිකාෙල පුරිමපච් ඡාභාගප් පවත් ෙතහි 
කුසලකම් ෙමහි පරිවාරිතං, පච් ඡා වා ආෙසවනලාෙභන සමුදාචිණ් ණං. තං 
උක් කට් ඨං. යං පන කරණකාෙල අකුසලකම් ෙමහි පරිවාරිතං, පච් ඡා වා 
‘‘දුක් කටෙමතං මයා’’ති විප් පටිසාරුප් පාදෙනන පරිභාවිතං, තං ඔමකන් ති දට් ඨබ් බං. 

පටිසන් ධින් ති එකෙමව පටිසන් ධිං. න හි එෙකන කම් ෙමන අෙනකාසු ජාතීසු 
පටිසන් ධි ෙහොති, පවත් තිවිපාෙකො පන ජාතිසෙතපි ජාතිසහස් ෙසපි ෙහොති. යථාහ 
‘‘තිරච් ඡානගෙත දානං දත් වා සතගුණා දක් ඛිණා පාටිකඞ් ඛිතබ් බා’’ති (ම. නි. 
3.379). යස් මා පෙනත් ථ ඤාණං ජච් චන් ධාදිවිපත් තිනිමිත් තස් ස ෙමොහස් ස, 
සබ් බාකුසලස් ෙසව වා පටිපක් ඛං, තස් මා තංසම් පයුත් තං කම් මං 
ජච් චන් ධාදිවිපත් තිපච් චයං න ෙහොතීති තිෙහතුකං අතිදුබ් බලම් පි සමානං 
දුෙහතුකපටිසන් ධිෙමව ආකඩ් ඪති, නාෙහතුකං. දුෙහතුකඤ් ච කම් මං 
ඤාණසම් පෙයොගාභාවෙතො ඤාණඵලුප් පාදෙන අසමත් ථං, යථා තං 
අෙලොභසම් පෙයොගාභාවෙතො අෙලොභඵලුප් පාදෙන අසමත් ථං අකුසලකම් මන් ති තං 
අතිඋක් කට් ඨම් පි සමානං දුෙහතුකෙමව පටිසන් ධිං ආකඩ් ඪති, න තිෙහතුකන් ති 
වුත් තං ‘‘තිෙහතුකෙමොමකං දුෙහතුකමුක් කට් ඨඤ් චා’’ත්යාදි. 

එත් ථ සියා – යථා පටිසම් භිදාමග් ෙග ‘‘ගතිසම් පත් තියා ඤාණසම් පයුත් ෙත 
අට් ඨන් නං ෙහතූනං පච් චයා උපපත් ති ෙහොතී’’ති (පටි. ම. 1.231) කුසලස් ස 
කම් මස් ස ජවනක් ඛෙණ තිණ් ණං, නිකන් තික් ඛෙණ ද් වින් නං, පටිසන් ධික් ඛෙණ 
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තිණ් ණඤ් ච ෙහතූනං වෙසන අට් ඨන් නං ෙහතූනං පච් චයා ඤාණසම් පයුත් තූපපත් ති, 
තථා ‘‘ගතිසම් පත් තියා ඤාණවිප් පයුත් ෙත ඡන් නං ෙහතූනං පච් චයා උපපත් ති 
ෙහොතී’’ති (පටි. ම. 1.233) ජවනක් ඛෙණ ද් වින් නං, නිකන් තික් ඛෙණ ද් වින් නං, 
පටිසන් ධික් ඛෙණ ද් වින් නඤ් ච ෙහතූනං වෙසන ඡන් නං ෙහතූනං පච් චයා 
ඤාණවිප් පයුත් තූපපත් ති වුත් තා, එවං ‘‘ගතිසම් පත් තියා ඤාණවිප් පයුත් ෙත 
සත් තන් නං ෙහතූනං පච් චයා උපපත් ති ෙහොතී’’ති තිෙහතුකකම් ෙමන 
දුෙහතුකපටිසන් ධියා අවුත් තත් තා නත් ථි තිෙහතුකස් ස 
දුෙහතුකපටිසන් ධිආකඩ් ඪනන් ති? නයිදෙමවං දුෙහතුෙකොමකකම් ෙමන 
අෙහතුකපටිසන් ධියා විය තිෙහතුෙකොමකකම් ෙමන සාමත් ථියානුරූපෙතො 
දුෙහතුකපටිසන් ධියාව දාතබ් බත් තා, කම් මසරික් ඛකවිපාකදස් සත් ථං පන 
මහාෙථෙරන සාවෙසෙසො පාෙඨො කෙතො. ඉතරථා ‘‘චතුන් නං ෙහතූනං පච් චයා’’ති 
වචනාභාවෙතො දුෙහතුකකම් ෙමන අෙහතුකූපපත් තියාපිඅභාෙවො ආපජ් ජති, තස් මා 
යථා සුගතියං ජච් චන් ධබධිරාදිවිපත් තියා අෙහතුකූපපත් තිං වජ් ෙජත් වා 
ගතිසම් පත් තියා සෙහතුකූපපත් තිදස් සනත් ථං දුෙහතුකූපපත් ති එව උද් ධටා, න 
අෙහතුකූපපත් ති, එවං කම් මසරික් ඛකවිපාකදස් සනත් ථං තිෙහතුකකම් ෙමන 
තිෙහතුකූපපත් ති එව උද් ධටා, න දුෙහතුකූපපත් ති, න පන අලබ් භනෙතොති දට් ඨබ් බං. 

74. එවං එකාය ෙචතනාය ෙසොළස විපාකානි එත් ෙථව ද් වාදසකමග් ෙගො 
අෙහතුකට් ඨකම් පීති පවත් තස ්ස තිපිටකචූළනාගත් ෙථරවාදස් ස වෙසන 
විපාකප් පවත් තිං දස ්ෙසත් වා ඉදානි එකාය ෙචතනාය ද් වාදස විපාකානි එත් ෙථව 
දසකමග් ෙගො අෙහතුකට් ඨකම් පීති ආගතස් ස 
ෙමොරවාපීවාසීමහාධම් මරක් ඛිතත් ෙථරවාදස් සපි වෙසන දස ්ෙසතුං අසඞ් ඛාරං 
සසඞ් ඛාරවිපාකානී’’ත්යාදි වුත් තං. යථා මුෙඛ චලිෙත ආදාසතෙල මුඛනිමිත් තං 
චලති, එවං අසඞ් ඛාරකුසලස් ස අසඞ් ඛාරවිපාෙකොව ෙහොති, න සසඞ් ඛාෙරොති එවං 
ආගමනෙතොව සඞ් ඛාරෙභෙදොති අයෙමත් ථාධිප් පාෙයො. යස් මා පන විපාකස් ස 
සඞ් ඛාරෙභෙදො පච් චයවෙසන ඉච් ඡිෙතො, න කම් මවෙසන, තස් මා එස ෙකචිවාෙදො 
කෙතො. 

ෙතසන් ති ෙතසං එවංවාදීනං. යථාක් කමන් ති තිෙහතුකුක් කට් ඨාදීනං 
අනුක් කෙමන. ද් වාදස විපාකානීති 
තිෙහතුකුක් කට් ඨඅසඞ් ඛාරිකසසඞ් ඛාරිකකම් මස් ස වෙසන යථාක් කමං 
සසඞ් ඛාරිකචතුක් කවජ් ජිතානි, අසඞ් ඛාරිකචතුක් කවජ් ජිතානි ච ද් වාදස විපාකානි, 
තථා තිෙහතුෙකොමකස් ස, දුෙහතුකුක් කට් ඨස් ස ච කම් මස් ස වෙසන 
දුෙහතුකසසඞ් ඛාරද් වයවජ් ජිතානි, දුෙහතුකාසඞ් ඛාරද් වයවජ් ජිතානි ච දස විපාකානි, 
දුෙහතුෙකොමකස් ස වෙසන දුෙහතුකද් වයවජ් ජිතානි ච අට් ඨ විපාකානි යථාවුත් තස ්ස 
‘‘තිෙහතුකමුක් කට් ඨ’’න් ත්යාදිනා වුත් තනයස් ස අනුසාෙරන අනුස් සරෙණන 
යථාසම් භවං තස් ස තස් ස සම් භවානුරූපෙතො උද් දිෙස. 

75. පරිෙතො අත් තං ඛණ් ඩිතං විය අප් පානුභාවන් ති පරිත් තං. පකට් ඨභාවං 
නීතන් ති පණීතං, උභින් නං මජ් ෙඣ භවං මජ් ඣිමං. තත් ථ ‘‘පටිලද් ධමත් තං 
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අනාෙසවිතං පරිත් ත’’න් ති අවිෙසසෙතොව අට් ඨකථායං වුත් තං, තථා ‘‘නාතිසුභාවිතං 
අපරිපුණ් ණවසීභාවං මජ් ඣිමං. අතිවිය සුභාවිතං පන සබ් බෙසො පරිපුණ් ණවසීභාවං 
පණීත’’න් ති. ආචරිෙයන පෙනත් ථ පරිත් තම් පි ඊසකං 
ලද් ධාෙසවනෙමවාධිප් ෙපතන් ති දිස් සති. තථා හාෙනන නාමරූපපරිච් ෙඡෙද – 

‘‘සමානාෙසවෙන ලද් ෙධ, විජ් ජමාෙන මහබ් බෙල; 
අලද් ධා තාදිසං ෙහතුං, අභිඤ් ඤා න විපච් චතී’’ති. (නාම. පරි. 474); 

සමානභූමිකෙතොව ආෙසවනලාෙභන බලවභාවෙතො මහග් ගතධම් මානං විපාකදානං 
වත් වා තදභාවෙතො අභිඤ් ඤාය අවිපච් චනං වුත් තං. හීෙනහි ඡන් දචිත් තවීරියවීමංසාහි 
නිබ් බත් තිතං වා පරිත් තං. මජ් ඣිෙමහි ඡන් දාදීහි මජ් ඣිමං. පණීෙතහි පණීතන් ති 
අලමතිප් පපඤ් ෙචන. 

84. පඤ් චමජ් ඣානං භාෙවත් වාති අභිඤ ්ඤාභාවං අසම් පත් තං පඤ් චමජ් ඣානං 
තිවිධම් පි භාෙවත් වා. අභිඤ ්ඤාභාවප් පත් තස් ස පන අවිපාකභාෙවො ‘‘අලද් ධා 
තාදිස’’න් ත්යාදිනා (නාම. පරි. 474) ආචරිෙයන සාධිෙතො. මූලටීකාකාරාදෙයො පන 
අඤ් ඤථාපි තං සාෙධන් ති. තං පන සඞ් ෙඛපෙතො, තත් ථ තත් ථ විත් ථාරෙතො ච 
අභිධම් මත් ථවිකාසිනියං වුත් තනෙයන දට් ඨබ් බං. සඤ් ඤාවිරාගං භාෙවත් වාති 
‘‘සඤ් ඤා ෙරොෙගො, සඤ් ඤා ගණ් ෙඩො’’ත්යාදිනා, ‘‘ධී චිත් තං ධිබ් බතං 
චිත් ත’’න් ත්යාදිනා වා නෙයන අරූපප් පවත් තියා ආදීනවදස් සෙනන තදභාෙව ච 
පණීතභාවසන් නිට් ඨාෙනන වාෙයොකසිෙණ ෙකසඤ් චි මෙතන 
පරිච් ඡින් නාකාසකසිෙණ වා භාවනාබෙලන ෙතන පටිලභිතබ් බභාෙව අරූපස් ස 
අනිබ් බත් තිසභාවාපාදනවෙසන අරූපවිරාගභාවනං භාෙවත් වා අඤ් ඤසත් ෙතසු 
උප් පජ් ජන් ති කම් මකිරියවාදිෙනො තිත් ථියා එවාත්යධිප් පාෙයො. ෙත පන ෙයන 
ඉරියාපෙථන ඉධ මරන් ති. ෙතෙනව තත් ථ නිබ් බත් තන් තීති දට් ඨබ් බං. 

86. අනාගාමිෙනො පන සුද් ධාවාෙසසු උප් පජ් ජන් තීති අනාගාමිෙනොෙයව අරියා 
පුථුජ් ජනාදිකාෙල, පච් ඡාපි වා පඤ් චමජ් ඣානං තිවිධම් පි භාෙවත් වා 
සද් ධාදිඉන් දියෙවමත් තතානුක් කෙමන පඤ් චසු සුද් ධාවාෙසසු උප් පජ් ජන් ති. 

87. යථාක් කමං භාෙවත් වා යථාක් කමං ආරුප් ෙපසු උප් පජ් ජන් තීති ෙයොජනා 
යථාක් කමන් ති ච පඨමාරුප් පාදිඅනුක් කෙමන. සබ් බම් පි ෙචතං තස් ස තස් ෙසව 
ඣානස් ස ආෙවණිකභූමිවෙසන වුත් තං. නිකන් තියා පන සති පුථුජ් ජනාදෙයො 
යථාලද් ධජ් ඣානස් ස භූමිභූෙතසු සුද් ධාවාසවජ් ජිෙතසු යත් ථ කත් ථචි නිබ් බත් තන් ති, 
තථා කාමභෙවපි කාමාවචරකම් මබෙලන. ‘ඉජ් ඣති, භික් ඛෙව, සීලවෙතො 
ෙචෙතොපණිධි විසුද් ධත් තා’ති (අ. නි. 8.35) හි වුත් තං. අනාගාමිෙනො පන 
කාමරාගස් ස සබ් බෙසො පහීනත් තා කාමභෙවසු නිකන් තිං න උප් පාෙදන් තීති 
කාමෙලොකවජ් ජිෙත යථාලද් ධජ් ඣානභූමිභූෙත යත් ථ කත් ථචි නිබ් බත් තන් ති. 
සුද් ධාවාෙසසු හි අනාගාමිෙනොෙයව නිබ් බත් තන් තීති නියෙමො අත් ථි. ෙත පන 
අඤ් ඤත් ථ න නිබ් බත් තන් තීති නියෙමො නත් ථි. එවඤ් ච කත් වා වුත් තං ආචරිෙයන – 
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‘‘සුද් ධාවාෙසස් වනාගාමි-පුග් ගලාෙවොපපජ් ජෙර; 
කාමධාතුම් හි ජායන් ති, අනාගාමිවිවජ් ජිතා’’ති. (පරම. වි. 205); 

සුක් ඛවිපස් සකාපි පෙනෙත මරණකාෙල එකන් ෙතෙනව සමාපත් තිං 
නිබ් බත් ෙතන් ති සමාධිම් හි පරිපූරකාරීභාවෙතොති දට් ඨබ් බං. ‘‘ඉත් ථිෙයොපි පන අරියා 
වා අනරියා වා අට් ඨසමාපත් තිලාභිනිෙයො බහ් මපාරිසජ් ෙජසුෙයව නිබ් බත් තන් තී’’ති 
අට් ඨකථායං (විභ. අට් ඨ. 809; අ. නි. අට් ඨ. 1.1.279 ආදෙයො; ම. නි. අට් ඨ. 3.130) 
වුත් තං. අපිෙචත් ථ ෙවහප් ඵලඅකනිට් ඨචතුත් ථාරුප් පභවානං ෙසට් ඨභවභාවෙතො 
තත් ථ නිබ් බත් තා අරියා අඤ ්ඤත් ථ නුප් පජ් ජන් ති, තථා අවෙසෙසසු උපරූපරි 
බහ් මෙලොෙකසු නිබ් බත් තා ෙහට් ඨිමෙහට් ඨිෙමසු. වුත් තඤ් ෙහතං ආචරිෙයන – 

‘‘ෙවහප් ඵෙල අකනිට් ෙඨ, භවග් ෙග ච පතිට් ඨිතා; 
න පුනාඤ් ඤත් ථ ජායන් ති, සබ් ෙබ අරියපුග් ගලා; 
බහ් මෙලොකගතා ෙහට් ඨා, අරියා ෙනොපපජ් ජෙර’’ති. (නාම. පරි. 452-453); 

කම් මචතුක් කවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

චුතිපටිසන් ධික් කමවණ් ණනා 

89. ‘‘ආයුක් ඛෙයනා’’ත්යාදීසු සතිපි කම් මානුභාෙව තංතංගතීසු 
යථාපරිච් ඡින් නස් ස ආයුෙනො පරික් ඛෙයන මරණං ආයුක් ඛයමරණං. සතිපි තත් ථ 
තත් ථ පරිච් ඡින් නායුෙසෙස ගතිකාලාදිපච් චයසාමග් ගියඤ් ච තංතංභවසාධකස් ස 
කම් මුෙනො පරිනිට් ඨිතවිපාකත් තා මරණං කම් මක් ඛයමරණං. ආයුකම් මානං 
සමකෙමව පරික් ඛීණත් තා මරණං උභයක් ඛයමරණං. සතිපි තස් මිං දුවිෙම 
පුරිමභවසිද් ධස් ස කස් සචි උපච් ෙඡදකකම් මුෙනො බෙලන සත් ථහරණාදීහි 
උපක් කෙමහි උපච් ඡිජ් ජමානසන් තානානං, ගුණමහන් ෙතසු වා කෙතන ෙකනචි 
උපක් කෙමන ආයූහිතඋපච් ෙඡදකකම් මුනා පටිබාහිතසාමත් ථියස් ස කම් මස් ස 
තංතංඅත් තභාවප් පවත් තෙන අසමත් ථභාවෙතො දුසිමාරකලාබුරාජාදීනං විය 
තඞ් ඛෙණෙයව ඨානාචාවනවෙසන පවත් තමරණං උපච් ෙඡදකමරණං නාම. ඉදං පන 
ෙනරයිකානං උත් තරකුරුවාසීනං ෙකසඤ් චි ෙදවානඤ් ච න ෙහොති. ෙතනාහු – 

‘‘උපක් කෙමන වා ෙකසඤ් චුපච් ෙඡදකකම් මුනා’’ති. (ස. ස. 62); 

මරණස් ස උප් පත් ති පවත් ති මරණුප් පත් ති. 

90. මරණකාෙලති මරණාසන් නකාෙල. යථාරහන් ති තංතංගතීසු 
උප් පජ් ජනකසත් තානුරූපං, කත් ථචි පන අනුප් පජ් ජමානස් ස ඛීණාසවස් ස 
යෙථොපට් ඨිතං නාමරූපධම් මාදිකෙමව චුතිපරිෙයොසානානං ෙගොචරභාවං ගච් ඡති, න 
කම් මකම් මනිමිත් තාදෙයො. උපලද් ධපුබ් බන් ති ෙචතියදස් සනාදිවෙසන පුබ් ෙබ 
උපලද් ධං. උපකරණභූතන් ති පුප් ඵාදිවෙසන උපකරණභූතං. උපලභිතබ් බන් ති 
අනුභවිතබ් බං. උපෙභොගභූතන් ති අච් ඡරාවිමානකප් පරුක් ඛනිරයග් ගිආදිකං 
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උපභුඤ ්ජිතබ් බං. අච් ඡරාවිමානකප් පරුක් ඛමාතුකුච් ඡිආදිගතං හි රූපායතනං 
සුගතිනිමිත් තං. නිරයග් ගිනිරයපාලාදිගතං දුග් ගතිනිමිත් තං. ගතියා නිමිත් තං 
ගතිනිමිත් තං. 

කම් මබෙලනාති පටිසන් ධිනිබ් බත් තකස් ස කුසලාකුසලකම් මස් ස ආනුභාෙවන. 
ඡන් නං ද් වාරානන් ති වක් ඛමානනෙයන යථාසම් භවං ඡන් නං උපපත් තිද් වාරානං, යදි 
කුසලකම් මං විපච් චති, තදා පරිසුද් ධං කුසලචිත් තං පවත් තති, අථ අකුසලකම් මං, 
තදා උපක් කිලිට් ඨං අකුසලචිත් තන් ති ආහ ‘‘විපච් චමානක…ෙප.… කිලිට් ඨං වා’’ති. 
ෙතනාහ භගවා ‘‘නිමිත් තස ්සාදගධිතං වා, භික් ඛෙව, විඤ් ඤාණං තිට් ඨමානං තිට් ඨති, 
අනුබ්යඤ් ජනස් සාදගධිතං වා, තස් මිං ෙච සමෙය කාලං කෙරොති, ඨානෙමතං විජ් ජති, 
යං ද් වින් නං ගතීනං අඤ් ඤතරං ගතිං උපපජ් ෙජය්ය නිරයං වා තිරච් ඡානෙයොනිං 
වා’’ති (සං. නි. 4.235). තත් ෙථොණතං වාති තස ්මිං උපපජ් ජිතබ් බභෙව ඔණතං විය, 
තත් ෙථොණතං එවාති වා පදච් ෙඡෙදො. ‘‘බාහුල් ෙලනා’’ති එත් ථ අධිප් පාෙයො 
‘‘ෙයභුෙය්යන භවන් තෙර’’ති එත් ථ වුත් තනෙයන දට් ඨබ් ෙබො. අථ වා 
‘‘යථාරහ’’න් ති ඉමිනාව ෙසො සක් කා සඞ් ගෙහතුන් ති ‘‘බාහුල් ෙලනා’’ති ඉමිනා 
සහසා ඔච් ඡිජ් ජමානජීවිතානං සණිකං මරන් තානං විය න අභික් ඛණෙමවාති 
දීපිතන් ති විඤ් ඤායති. අභිනවකරණවෙසනාති තඞ් ඛෙණ කරියමානං විය අත් තානං 
අභිනවකරණවෙසන. 

91. පච් චාසන් නමරණස් සාති එකවීථිප් පමාණායුකවෙසන, තෙතො වා කිඤ් චි 
අධිකායුකවෙසන සමාසන් නමරණස් ස. වීථිචිත් තාවසාෙනති 
තදාරම් මණපරිෙයොසානානං, ජවනපරිෙයොසානානං වා වීථිචිත් තානං අවසාෙන. 
තත් ථ ‘‘කාමභවෙතො චවිත් වා තත් ෙථව උප් පජ් ජමානානං 
තදාරම් මණපරිෙයොසානානි, ෙසසානං ජවනපරිෙයොසානානී’’ති ධම් මානුසාරණියං 
වුත් තං. භවඞ් ගක් ඛෙයවාති යදි එකජවනවීථිෙතො අධිකතරායුෙසෙසො සියා, තදා 
භවඞ් ගාවසාෙන වා උප් පජ් ජිත් වා නිරුජ් ඣති. අථ එකචිත් තක් ඛණායුෙසෙසො සියා, 
තදා වීථිචිත් තාවසාෙන, තඤ් ච අතීතකම් මාදිවිසයෙමව. ‘‘තස් සානන් තරෙමවා’’ති 
ඉමිනා අන් තරාභවවාදිමතං පටික් ඛිපති. 

යථාරහන් ති කම් මකරණකාලස් ස, විපාකදානකාලස් ස ච අනුරූපවෙසන. අථ වා 
විපච් චමානකකම් මානුරූපං අනුසයවෙසන, ජවනසහජාතවෙසන වා 
පවත් තිඅනුරූපෙතොත්යත් ෙථො. නනු ච ‘‘අවිජ් ජානුසයපරික් ඛිත් ෙතනා’’ත්යාදි වුත් තං. 
ජවනසහජාතානඤ් ච කථං අනුසයභාෙවොති? නායං ෙදොෙසො අනුසයසදිසතාය 
තාසම් පි අනුසයෙවොහාරභාවෙතො. ඉතරථා අකුසලකම් මසහජාතානං 
භවතණ් හාසහජාතානං වා චුතිආසන් නජවනසහජාතානඤ් ච සඞ් ගෙහො න සියා. 
අවිජ් ජාව අප් පහීනට් ෙඨන අනුසයනෙතො පවත් තනෙතො අනුසෙයො, ෙතන 
පරික් ඛිත් ෙතන පරිවාරිෙතන. තණ් හානුසෙයොව මූලං පධානං සහකාරීකාරණභූතං 
ඉමස් සාති තණ් හානුසයමූලෙකො. සඞ් ඛාෙරනාති කුසලාකුසලකම් ෙමන 
කම් මසහජාතඵස් සාදිධම් මසමුදාෙයන චුතිආසන් නජවනසහජාෙතන වා, ෙතන 
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ජනියමානං. අවිජ් ජාය හි පටිච් ඡන් නාදීනවවිසෙය තණ් හා නාෙමති, 
ඛිපනකසඞ් ඛාරසම් මතා යථාවුත් තසඞ් ඛාරා ඛිපන් ති, යථාහු – 

‘‘අවිජ් ජාතණ් හාසඞ් ඛාර-සහෙජහි අපායිනං; 
විසයාදීනවච් ඡාදිනමනක් ඛිපෙකහි තු. 

‘‘අප් පහීෙනහි ෙසසානං, ඡාදනං නමනම් පි ච; 
ඛිපකා පන සඞ් ඛාරා, කුසලාව භවන් තිහා’’ති. (ස. ස. 164-165); 

සම් පයුත් ෙතහි පරිග් ගය් හමානන් ති අත් තනා සම් පයුත් ෙතහි ඵස් සාදීහි ධම් ෙමහි 
සම් පයුත් තපච් චයාදිනා පරිවාෙරත් වා ගය් හමානං, සහජාතානමධිට් ඨානභාෙවන 
පුබ් බඞ් ගමභූතන් ති අත් තනා සහජාතානං පතිට් ඨානභාෙවන පධානභූතං. 
‘‘මෙනොපුබ් බඞ් ගමා ධම් මා’’ති (ධ. ප. 1-2) හි වුත් තං. 
භවන් තරපටිසන් ධානවෙසනාති පුරිමභවන් තරස් ස, පච් ඡිමභවන් තරස් ස ච 
අඤ් ඤමඤ් ඤං එකාබද් ධං විය පටිසන් දහනවෙසන උප් පජ් ජමානෙමව පතිට් ඨාති, න 
ඉෙතො ගන් ත් වාත්යධිප් පාෙයො. න හි පුරිමභවපරියාපන් ෙනො ෙකොචි ධම් ෙමො 
භවන් තරං සඞ් කමති, නාපි පුරිමභවපරියාපන් නෙහතූහි විනා උප් පජ් ජති 
පටිෙඝොසපදීපමුද් දා වියාති අලමතිප් පපඤ් ෙචන. 

92. මන් දං හුත් වා පවත් තානි මන් දප් පවත් තානි. පච් චුප් පන් නාරම් මෙණසු 
ආපාථගෙතසු මෙනොද් වාෙර ගතිනිමිත් තවෙසන, පඤ් චද් වාෙර 
කම් මනිමිත් තවෙසනාත්යධිප් පාෙයො. පටිසන් ධිභවඞ් ගානම් පි පච් චුප් පන් නාරම් මණතා 
ලබ් භතීති මෙනොද් වාෙර තාව පටිසන් ධියා චතුන් නං භවඞ් ගානඤ් ච, පඤ් චද් වාෙර 
පන පටිසන් ධියාව පච් චුප් පන් නාරම් මණභාෙවො ලබ් භති. තථා හි කස් සචි 
මෙනොද් වාෙර ආපාථමාගතං පච් චුප් පන් නං ගතිනිමිත් තං ආරබ් භ උප් පන් නාය 
තදාරම් මණපරිෙයොසානාය චිත් තවීථියා අනන් තරං චුතිචිත් ෙත උප් පන් ෙන 
තදනන් තරං පඤ ්චචිත් තක් ඛණායුෙක ආරම් මෙණ පවත් තාය පටිසන් ධියා චතුන් නං 
භවඞ් ගානං, පඤ් චද් වාෙර ච ඤාතකාදීහි උපට් ඨාපිෙතසු ෙදය්යධම් ෙමසු 
වණ් ණාදිෙක ආරබ් භ යථාරහං පවත් තාය චිත් තවීථියා චුතිචිත් තස ්ස ච අනන් තරං 
එකචිත් තක් ඛණායුෙක ආරම් මෙණ පවත් තාය පටිසන් ධියා පච් චුප් පන් නාරම් මෙණ 
පවත් ති උපලබ් භතීති අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො, විත් ථාෙරො පන විසුද් ධිමග් ෙග(විසුද් ධි. 
2.620 ආදෙයො) විභඞ් ගට් ඨකථායං (විභ. අට් ඨ. 227) වා 
සඞ් ඛාරපච් චයාවිඤ් ඤාණපදවණ් ණනායං වුත් තනෙයන දට් ඨබ් ෙබො. 
ඡද් වාරග් ගහිතන් ති කම් මනිමිත් තං ඡද් වාරග් ගහිතං, ගතිනිමිත් තං 
ඡට් ඨද් වාරග් ගහිතන් ති යථාසම් භවං ෙයොෙජතබ් බං. අපෙර පන අවිෙසසෙතො 
වණ් ෙණන් ති. සච් චසඞ් ෙඛෙපපි ෙතෙනවාධිප් පාෙයන ඉදං වුත් තං – 

‘‘පඤ් චද් වාෙර සියා සන් ධි, විනා කම් මං ද් විෙගොචෙර’’ති; (ස. ස. 173); 

අට් ඨකථායං (විසුද් ධි. 2.624-625; විභ. අට් ඨ. 227) පන ‘‘ගතිනිමිත් තං 
මෙනොද් වාෙර ආපාථමාගච් ඡතී’’ති වුත් තත් තා, තදාරම් මණාය ච 
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පඤ් චද් වාරිකපටිසන් ධියා අදස් සිතත් තා, මූලටීකාදීසු ච ‘‘කම් මබෙලන උපට් ඨාපිතං 
වණ් ණායතනං සුපිනං පස් සන් තස් ස විය දිබ් බචක් ඛුස් ස විය ච මෙනොද් වාෙරෙයව 
ෙගොචරභාවං ගච් ඡතී’’ති (විසුද් ධි. මහා. 2.623) නියෙමත් වා වුත් තත් තා ෙතසං වචනං 
න සම් පටිච් ඡන් ති ආචරියා. ‘‘පච් චුප් පන් නඤ් චා’’ති එත් ථ ගතිනිමිත් තං තාව 
පච් චුප් පන් නාරම් මණං යුජ් ජති, කම් මනිමිත් තං පන පටිසන් ධිජනකකම් මස් ෙසව 
නිමිත් තභූතං අධිප් ෙපතන් ති කථං තස ්ස චුතිආසන් නජවෙනහි ගහිතස ්ස 
පච් චුප් පන් නභාෙවො සම් භවති. න හි තෙදව ආරම් මණුපට් ඨාපකං, තෙදව 
පටිසන් ධිජනකං භෙවය්ය උපචිතභාවාභාවෙතො අනස් සාදිතත් තා ච. ‘‘කතත් තා 
උපචිතත් තා’’ති (ධ. ස. 431) හි වචනෙතො පුනප් පුනං ලද් ධාෙසවනෙමව කම් මං 
පටිසන් ධිං ආකඩ් ඪති. පටිසම් භිදාමග් ෙග (පටි. ම. 1.232) ච නිකන් තික් ඛෙණ 
ද් වින් නං ෙහතූනං පච් චයාපි සෙහතුකපටිසන් ධියා වුත් තත් තාකතූපචිතම් පි කම් මං 
තණ් හාය අස් සාදිතෙමව විපාකං අභිනිප් ඵාෙදති, තදා ච පටිසන් ධියා සමානවීථියං 
විය පවත් තමානානි චුතිආසන් නජවනානි කථං පුනප් පුනං ලද් ධාෙසවනානි සියුං, 
කථඤ් ච තානි තදා කණ් හාය පරාමට් ඨානි. අපිච පච් චුප් පන් නං කම් මනිමිත් තං 
චුතිආසන් නප් පවත් තානං පඤ් චද් වාරිකජවනානං ආරම් මණං ෙහොති. 
‘‘පඤ් චද් වාරිකකම් මඤ් ච පටිසන් ධිනිමිත් තකං න ෙහොති පරිදුබ් බලභාවෙතො’’ති 
අට් ඨකථායං (විසුද් ධි. 2.620; විභ. අට් ඨ. 227) වුත් තන් ති සච් චෙමතං. ඤාතකාදීහි 
උපට් ඨාපිෙතසු පන පුප් ඵාදීසු සන් නිහිෙතස් ෙවව මරණසම් භවෙතො තත් ථ 
වණ් ණාදිකං ආරබ් භ චුතිආසන් නවීථිෙතො පුරිමභාගප් පවත් තානං 
පටිසන් ධිජනනසමත් ථානං මෙනොද් වාරිකජවනානං ආරම් මණභූෙතන සහ 
සමානත් තා තෙදකසන් තතිපතිතං චුතිආසන් නජවනග් ගහිතම් පි පච් චුප් පන් නං 
වණ් ණාදිකං කම් මනිමිත් තභාෙවන වුත් තං. එවඤ ්ච කත් වා වුත් තං ආනන් දාචරිෙයන 
‘‘පඤ් චද් වාෙර ච ආපාථමාගච් ඡන් තං පච් චුප් පන් නං කම් මනිමිත් තං 
ආසන් නකතකම් මාරම් මණසන් තතියං උප් පන් නං, තංසදිසඤ් ච දට් ඨබ් බ’’න් ති (විභ. 
මූලටී. 227; විසුද් ධි. මහා. 2.623). 

94. යථාරහන් ති දුතියචතුත් ථපඨමතතියානං පටිසන් ධීනං අනුරූපෙතො. 

98. ආරුප් පචුතියා පරං ෙහට් ඨිමාරුප් පවජ් ජිතා ආරුප් පපටිසන් ධිෙයො ෙහොන් ති 
උපරූපරිඅරූපීනං ෙහට් ඨිමෙහට් ඨිමකම් මස් ස අනායූහනෙතො, උපචාරජ් ඣානස් ස 
පන බලවභාවෙතො තස් ස විපාකභූතා කාමතිෙහතුකා පටිසන් ධිෙයො ෙහොන් ති. 
රූපාවචරචුතියා පරං අෙහතුකරහිතා උපචාරජ් ඣානානුභාෙවෙනව 
දුෙහතුකතිෙහතුකපටිසන් ධිෙයො සියුං, කාමතිෙහතුම් හා චුතිෙතො පරං සබ් බා එව 
කාමරූපාරූපභවපරියාපන් නා යථාරහං අෙහතුකාදිපටිසන් ධිෙයො සියුං. ඉතෙරො 
දුෙහතුකාෙහතුකචුතිෙතො පරං කාෙමස් ෙවව භෙවසු තිෙහතුකාදිපටිසන් ධිෙයො සියුං. 

චුතිපටිසන් ධික් කමවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

99. පටිසන් ධියා නිෙරොධස් ස අනන් තරෙතො පටිසන් ධිනිෙරොධානන් තරෙතො. 
තෙදව චිත් තන් ති තංසදිසතාය තබ් ෙබොහාරප් පවත් තත් තා තෙදව චිත් තං යථා 
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‘‘තානිෙයව ඔසධානී’’ති. අසති වීථිචිත් තුප් පාෙදති අන් තරන් තරා වීථිචිත් තානං 
උප් පාෙද අසති, චුතිචිත් තං හුත් වා නිරුජ් ඣති තෙදව චිත් තන් ති සම් බන් ෙධො. 

101. පරිවත් තන් තා පවත් තන් ති යාව වට් ටමූලසමුච් ෙඡදාත්යධිප් පාෙයො. 

102. යථා ඉහ භෙවපටිසන් ධි ෙචව භවඞ් ගඤ් ච වීථිෙයො ච චුති ච, තථා පුන 
භවන් තෙර පටිසන් ධිභවඞ් ගන් ති එවමාදිකා අයං චිත් තසන් තති පරිවත් තතීති 
ෙයොජනා. ෙකචි පන ඉමස් මිං පරිච් ෙඡෙද වීථිමුත් තසඞ් ගහස් ෙසව දස ්සිතත් තා 
පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතීනෙමව ඉධ ගහණං යුත් තන් ත්යාධිප් පාෙයන 
‘‘පටිසන් ධිභවඞ් ගවීථිෙයො’’ති ඉමස් ස පටිසන් ධිභවඞ් ගප් පවාහාති අත් ථං වදන් ති, තං 
ෙතසං මතිමත් තං පවත් තිසඞ් ගහදස් සනාවසාෙන තත් ථ සඞ් ගහිතානං සබ් ෙබසෙමව 
නිගමනස් ස අධිප් ෙපතත් තා. එවඤ් හි සති ‘‘පටිසඞ් ඛාය පෙනතමද් ධුව’’න් ති එත් ථ 
සබ් ෙබසෙමව එත-සද් ෙදන පරාමසනං සුට් ඨු උපපන් නං ෙහොති. එතං යථාවුත් තං 
වට් ටපවත් තං අද් ධුවං අනිච් චං පෙලොකධම් මං පටිසඞ් ඛාය පච් චෙවක් ඛිත් වා බුධා 
පණ් ඩිතා චිරාය චිරකාලං සුබ් බතා හුත් වා අච් චුතං ධුවං අචවනධම් මං පදං නිබ් බානං 
අධිගන් ත් වා මග් ගඵලඤාෙණන සච් ඡිකත් වා තෙතොෙයව සුට් ඨු 
සමුච් ඡින් නසිෙනහබන් ධනා සමං නිරුපධිෙසසනිබ් බානධාතුං එස් සන් ති 
පාපුණිස් සන් ති. 

ඉති අභිධම් මත් ථවිභාවිනියා නාම අභිධම් මත් ථසඞ් ගහවණ් ණනාය 

වීථිමුත් තපරිච් ෙඡදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

6. රූපපරිච් ෙඡදවණ් ණනා 

1. එවං තාව චිත් තෙචතසිකවෙසන දුවිධං අභිධම් මත් ථං දස් ෙසත් වා ඉදානි රූපං, 
තදනන් තරඤ් ච නිබ් බානං දස් ෙසතුමාරභන් ෙතො ආහ ‘‘එත් තාවතා’’ත්යාදි. 
සප් පෙභදප් පවත් තිකා උද් ෙදසනිද් ෙදසපටිනිද් ෙදසවෙසන තීහි පරිච් ෙඡෙදහි 
වුත් තප් පෙභදවන් ෙතො, පවත් තිපටිසන් ධිවෙසන ද් වීහි පරිච් ෙඡෙදහි 
වුත් තප් පවත් තිවන් ෙතො ච චිත් තෙචතසිකා ධම් මා එත් තාවතා පඤ් චහි පරිච් ෙඡෙදහි 
විභත් තා හි යස් මා, ඉදානි යථානුප් පත් තං රූපං පවුච් චතීති ෙයොජනා. 

2. ඉදානි යථාපටිඤ් ඤාතරූපවිභාගත් ථං මාතිකං ඨෙපතුං ‘‘සමුද් ෙදසා’’ත්යාදි 
වුත් තං. සඞ් ෙඛපෙතො උද් දිසනං සමුද් ෙදෙසො. එකවිධාදිවෙසන විභජනං විභාෙගො, 
සමුට් ඨාති එතස් මා ඵලන් ති සමුට් ඨානං, කම් මාදෙයො රූපජනකපච් චයා. 
චක් ඛුදසකාදෙයො කලාපා. පවත් තික් කමෙතො ෙචති භවකාලසත් තෙභෙදන රූපානං 
උප් පත් තික් කමෙතො. 

රූපසමුද් ෙදසවණ් ණනා 
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3. උපාදින් නානුපාදින් නසන් තාෙනසු සසම් භාරධාතුවෙසන මහන් තා හුත් වා 
භූතා පාතුභූතාති මහාභූතා (ධ. ස. අට් ඨ. 584). අථවා 
අෙනකවිධඅබ් භුතවිෙසසදස් සෙනන, අෙනකාභූතදස් සෙනන වා මහන් තානි 
අබ් භුතානි, අභූතානි වා එෙතසූති මහාභූතා, මායාකාරාදෙයො. ෙතහි සමානා සයං 
අනීලාදිසභාවාෙනව නීලාදිඋපාදායරූපදස් සනාදිෙතොති මහාභූතා. 
මනාපවණ් ණසණ් ඨානාදීහි වා සත් තානං වඤ් චිකා යක් ඛිනිආදෙයො විය 
මනාපඉත් ථිපුරිසරූපදස් සනාදිනා සත් තානං වඤ් චකත් තා මහන් තානි අභූතානි 
එෙතසූති මහාභූතා. වුත් තම් පි ෙහතං – 

‘‘මහන් තා පාතුභූතාති, මහාභූතසමාති වා; 
වඤ් චකත් තා අභූෙතන, ‘මහාභූතා’ති සම් මතා’’ති. (අභිධ. 626); 

අථ වා මහන් තපාතුභාවෙතො මහන් තානි භවන් ති එෙතසු උපාදාරූපානි, භූතානි 
චාති මහාභූතානි. මහාභූෙත උපාදාය පවත් තං රූපං උපාදායරූපං. යදි එවං ‘‘එකං 
මහාභූතං පටිච් ච තෙතො මහාභූතා’’ත්යාදිවචනෙතො (පට් ඨා. 1.1.53) එෙකකමහාභූතා 
ෙසසමහාභූතානං නිස් සයා ෙහොන් තීති ෙතසම් පි උපාදායරූපතාපසඞ් ෙගොති? 
නයිදෙමවං උපාදාෙයව පවත් තරූපානං තංසමඤ් ඤාසිද් ධිෙතො. යඤ ්හි මහාභූෙත 
උපාදියති, සයඤ් ච අඤ් ෙඤහි උපාදීයති. න තං උපාදායරූපං. යං පන උපාදීයෙතව, 
න ෙකනචි උපාදීයති, තෙදව උපාදායරූපන් ති නත් ථි භූතානං 
තබ් ෙබොහාරප් පසඞ් ෙගො. අපිච චතුන් නං මහාභූතානං උපාදායරූපන් ති 
උපාදායරූපලක් ඛණන් ති නත් ථි තෙයො උපාදාය පවත් තානං උපාදායරූපතාති. 

4. පථනට් ෙඨන පථවී, තරුපබ් බතාදීනං පකතිපථවී විය සහජාතරූපානං 
පතිට් ඨානභාෙවන පක් ඛායති, උපට් ඨාතීති වුත් තං ෙහොති, පථවී එව ධාතු 
සලක් ඛණධාරණාදිෙතො නිස් සත් තනිජ් ජීවට් ෙඨන සරීරෙසලාවයවධාතුසදිසත් තා 
චාති පථවීධාතු. ආෙපති සහජාතරූපානි පත් ථරති, ආපායති වා බූෙහති වඩ් ෙඪතීති 
ආෙපො. ෙතෙජති පරිපාෙචති, නිෙසති වා තික් ඛභාෙවන ෙසසභූතත් තයං 
උස ්මාෙපතීති ෙතෙජො. වායති ෙදසන් තරුප් පත් තිෙහතුභාෙවන භූතසඞ් ඝාතං 
පාෙපතීති වාෙයො. චතස් ෙසොපි පෙනතා යථාක් කමං 
කථිනත් තදවත් තඋණ් හත් තවිත් ථම් භනත් තලක් ඛණාති දට් ඨබ් බං. 

5. චක් ඛාදීනං වචනත් ෙථො ෙහට් ඨා කථිෙතොව. පසාදරූපං නාම චතුන් නං 
මහාභූතානං පසන් නභාවෙහතුකත් තා. තං පන යථාක් කමං 
දට් ඨුකාමතාෙසොතුකාමතාඝායිතුකාමතාසායිතුකාමතාඵුසිතුකාමතානිදානකම් මසමුට් 
ඨානභූතප් පසාදලක් ඛණං. තත් ථ චක් ඛු තාව මජ් ෙඣ කණ් හමණ් ඩලස් ස 
ඌකාසිරප් පමාෙණ අභිමුෙඛ ඨිතානං සරීරසණ් ඨානුප් පත් තිපෙදෙස ෙතලමිව 
පිචුපටලානි සත් තක් ඛිපටලානි බ්යාෙපත් වා ධාරණනහාපනමණ් ඩනබීජනකිච් චාහි 
චතූහි ධාතීහි විය ඛත් තියකුමාෙරො සන් ධාරණබන් ධනපරිපාචනසමුදීරණකිච් චාහි 
චතූහි ධාතූහි කතූපකාරං උතුචිත් තාහාෙරහි උපත් ථම් භියමානං ආයුනා 
පරිපාලියමානං වණ් ණාදීහි පරිවාරිතං යථාෙයොගං චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං 
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වත් ථුද් වාරභාවං සෙධන් තං පවත් තති, ඉතරං ‘‘සසම් භාරචක් ඛූ’’ති වුච් චති. එවං 
ෙසොතාදෙයොපි යථාක් කමං ෙසොතබිලබ් භන් තෙර අඞ් ගුලිෙවධනාකාරං 
උපචිතතනුතම් බෙලොමං, නාසිකබ් භන් තෙර අජපදසණ් ඨානං, ජිව් හාමජ් ෙඣ 
උප් පලදලග් ගසණ් ඨානං පෙදසං අභිබ්යාෙපත් වා පවත් තන් ති, ඉතරං පන ඨෙපත් වා 
කම් මජෙතජස් ස පතිට් ඨානට් ඨානං ෙකසග් ගෙලොමග් ගනඛග් ගසුක් ඛචම් මානි ච 
අවෙසසං සකලසරීරං ඵරිත් වා පවත් තති. එවං සන් ෙතපි ඉතෙරහි තස ්ස සඞ් කෙරො න 
ෙහොති භින් නනිස් සයලක් ඛණත් තා. එකනිස් සයානිපි හි රූපරසාදීනි 
ලක් ඛණෙභදෙතො අසංකිණ් ණාති කිං පන භින් නනිස් සයා පසාදා. 

6. ආෙපොධාතුයා සුඛුමභාෙවන ඵුසිතුං අසක් කුෙණය්යත් තා වුත් තං ‘‘ආෙපොධාතු 
විවජ් ජිතං භූතත් තයසඞ් ඛාත’’න් ති. කිඤ ්චාපි හි සීතතා ඵුසිත් වා ගය් හති, සා පන 
ෙතෙජොෙයව. මන් ෙද හි උණ් හත් ෙත සීතබුද් ධි සීතතාසඞ් ඛාතස් ස කස් සචි ගුණස් ස 
අභාවෙතො. තයිදං සීතබුද් ධියා අනවට් ඨිතභාවෙතො විඤ් ඤායති පාරාපාෙර විය. තථා 
හි ඝම් මකාෙල ආතෙප ඨත් වා ඡායං පවිට් ඨානං සීතබුද් ධි ෙහොති, තත් ෙථව චිරකාලං 
ඨිතානං උණ් හබුද් ධි. යදි ච ආෙපොධාතු සීතතා සියා, උණ් හභාෙවන සහ එකස් මිං 
කලාෙප උපලබ් ෙභය්ය, න ෙචවං උපලබ් භති, තස් මා විඤ් ඤායති ‘‘න ආෙපොධාතු 
සීතතා’’ති. ෙය පන ‘‘දවතා ආෙපොධාතු, සා ච ඵුසිත් වා ගය් හතී’’ති වදන් ති, ෙත 
වත් තබ් බා ‘‘දවතා නාම ඵුසිත් වා ගය් හතීති ඉදං ආයස් මන් තානං අභිමානමත් තං 
සණ් ඨාෙන වියා’’ති. වුත් තඤ් ෙහතං ෙපොරාෙණහි – 

‘‘දවතාසහවුත් තීනි, තීණි භූතානි සම් ඵුසං; 
දවතං සම් ඵුසාමීති, ෙලොෙකොයමභිමඤ් ඤති. 

‘‘භූෙත ඵුසිත් වා සණ් ඨානං, මනසා ගණ් හෙතො යථා; 
පච් චක් ඛෙතො ඵුසාමීති, විඤ් ෙඤය්යා දවතා තථා’’ති. 

ෙගොචරරූපං නාම පඤ් චවිඤ් ඤාණවිසයභාවෙතො. ගාෙවො ඉන් දියානි චරන් ති 
එත් ථාති ෙගොචරන් ති හි ආරම් මණස් ෙසතං නාමං. තං පෙනතං පඤ් චවිධම් පි 
යථාක් කමං චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං ෙගොචරභාවලක් ඛණං, චක් ඛාදිපටිහනනලක් ඛණං 
වා. 

7. ඉත් ථියා භාෙවො ඉත් ථත් තං (ධ. ස. අට් ඨ. 632). පුරිසස් ස භාෙවො පුරිසත් තං. 
තත් ථ ඉත් ථිලිඞ් ගනිමිත් තකුත් තාකප් පෙහතුභාවලක් ඛණං ඉත් ථත් තං, 
පුරිසලිඞ් ගාදිෙහතුභාවලක් ඛණං පුරිසත් තං. තත් ථ ඉත් ථීනං අඞ් ගජාතං ඉත් ථිලිඞ් ගං. 
සරාධිප් පායා ඉත් ථිනිමිත් තං ‘‘ඉත් ථී’’ති සඤ් ජානනස් ස පච් චයභාවෙතො. 
අවිසදඨානගමනනිසජ් ජාදි ඉත් ථිකුත් තං. ඉත් ථිසණ් ඨානං ඉත් ථාකප් ෙපො. 
පුරිසලිඞ් ගාදීනිපි වුත් තනෙයන දට් ඨබ් බානි. අට් ඨකථායං පන අඤ් ඤථා 
ඉත් ථිලිඞ් ගාදීනි වණ් ණිතානි. තං පන එවං සඞ් ගෙහත් වා වදන් ති – 

‘‘ලිඞ් ගං හත් ථාදිසණ් ඨානං, නිමිත් තං මිහිතාදිකං; 
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කුත් තං සුප් පාදිනා කීළා, ආකප් ෙපො ගමනාදික’’න් ති. 

භාවරූපං නාම භවති එෙතන ඉත් ථාදිඅභිධානං, බුද් ධි චාති කත් වා. තං පෙනතං 
කායින් දියං විය සකලසරීරං ඵරිත් වා තිට් ඨති. 

8. හදයෙමව මෙනොධාතුමෙනොවිඤ් ඤාණධාතූනං නිස් සයත් තා වත් ථු චාති 
හදයවත් ථු. තථා හි තං ධාතුද් වයනිස් සයභාවලක් ඛණං, තඤ් ච හදයෙකොසබ් භන් තෙර 
අඩ් ඪපසතමත් තං ෙලොහිතං නිස් සාය පවත් තති. රූපකණ් ෙඩ අවුත් තස ්සපි පෙනතස් ස 
ආගමෙතො, යුත් තිෙතො ච අත් ථිභාෙවො දට් ඨබ් ෙබො. තත් ථ, තං රූපං නිස ්සාය 
මෙනොධාතු ච මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු ච වත් තන් ති ‘‘යං රූපං මෙනොධාතුයා ච 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා ච තංසම් පයුත් තකානඤ් ච ධම් මානං නිස් සයපච් චෙයන 
පච් චෙයො’’ති (පට් ඨා. 1.1.8) එවමාගතං පට් ඨානවචනං ආගෙමො. යුත් ති පෙනවං 
දට් ඨබ් බා – 

‘‘නිප් ඵන් නභූතිකාධාරා, ද් ෙව ධාතූ කාමරූපිනං; 
රූපානුබන් ධවුත් තිත් තා, චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදෙයො විය. 

‘‘චක් ඛාදිනිස් සිතාෙනතා, තස් සඤ් ඤාධාරභාවෙතො; 
නාපි රූපාදිෙක ෙතසං, බහිද් ධාපි පවත් තිෙතො. 

‘‘න චාපි ජීවිතං තස ්ස, කිච් චන් තරනියුත් තිෙතො; 
න ච භාවද් වයං තස ්මිං, අසන් ෙතපි පවත් තිෙතො. 

‘‘තස් මා තදඤ් ඤං වත් ථු තං, භූතිකන් ති විජානියං; 
වත් ථාලම් බදුකානන් තු, ෙදසනාෙභදෙතො ඉදං; 
ධම් මසඞ් ගණිපාඨස් මිං, න අක් ඛාතං මෙහසිනා’’ති. 

9. ජීවන් ති ෙතනාති ජීවිතං, තෙදව කම් මජරූපපරිපාලෙන ආධිපච් චෙයොගෙතො 
ඉන් දියන් ති ජීවිතින් දියං. තථා ෙහතං කම් මජරූපපරිපාලනලක් ඛණං. යථාසකං 
ඛණමත් තට් ඨායීනම් පි හි සහජාතානං පවත් තිෙහතුභාෙවෙනව අනුපාලකං. න හි 
ෙතසං කම් මංෙයව ඨිතිකාරණං ෙහොති ආහාරජාදීනං ආහාරාදි විය කම් මස ්ස 
තඞ් ඛණාභාවෙතො. ඉදං පන සහ පාචනග් ගිනා අනවෙසසඋපාදින් නකායං 
බ්යාෙපත් වා පවත් තති. 

10. කබළං කත් වා අජ් ෙඣොහරීයතීති කබළීකාෙරො ආහාෙරො, ඉදඤ් ච සවත් ථුකං 
කත් වා ආහාරං දස ්ෙසතුං වුත් තං. ෙසන් දියකාෙයොපත් ථම් භනෙහතුභූතා පන 
අඞ් ගමඞ් ගානුසාරී රසහරසඞ් ඛාතා අජ් ෙඣොහරිතබ් බාහාරසිෙනහභූතා ඔජා ඉධ 
ආහාරරූපං නාම. තථා ෙහතං ෙසන් දියකාෙයොපත් ථම් භනෙහතුභාවලක් ඛණං, 
ඔජට් ඨමකරූපාහරණලක් ඛණං වා. 
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11. කක් ඛළත් තාදිනා අත් තෙනො අත් තෙනො සභාෙවන උපලබ් භනෙතො 
සභාවරූපං නාම. උප් පාදාදීහි, අනිච් චතාදීහි වා ලක් ඛෙණහි සහිතන් ති සලක් ඛණං. 
පරිච් ෙඡදාදිභාවං විනා අත් තෙනො සභාෙවෙනව කම් මාදීහි පච් චෙයහි නිප් ඵන් නත් තා 
නිප් ඵරූපං නාම. රුප් පනසභාෙවො රූපං, ෙතන යුත් තම් පි රූපං, යථා ‘‘අරිසෙසො, 
නීලුප් පල’’න් ති, ස් වායං රූප-සද් ෙදො රුළ් හියා අතංසභාෙවපි පවත් තතීති අපෙරන 
රූප-සද් ෙදන විෙසෙසත් වා ‘‘රූපරූප’’න් ති වුත් තං යථා ‘‘දුක් ඛදුක් ඛ’’න් ති. 
පරිච් ෙඡදාදිභාවං අතික් කමිත් වා සභාෙවෙනව උපලබ් භනෙතො 
ලක් ඛණත් තයාෙරොපෙනන සම් මසිතුං අරහත් තා සම් මසනරූපං. 

12. න කස් සතීති අකාෙසො. අකාෙසොෙයව ආකාෙසො, නිජ් ජීවට් ෙඨන ධාතු චාති 
ආකාසධාතු. චක් ඛුදසකාදිඑෙකකකලාපගතරූපානං කලාපන් තෙරහි 
අසංකිණ් ණභාවාපාදනවෙසන පරිච් ෙඡදකං, ෙතහි වා පරිච් ඡිජ් ජමානං, ෙතසං 
පරිච් ෙඡදමත් තං වා රූපං පරිච් ෙඡදරූපං. තඤ් හි තං තං රූපකලාපං පරිච් ඡින් දන් තං 
විය ෙහොති. විජ් ජමාෙනපි ච කලාපන් තරභූෙතහි කලාපන් තරභූතානං සම් ඵුට් ඨභාෙව 
තංතංරූපවිවිත් තතා රූපපරියන් ෙතො ආකාෙසො. ෙයසඤ් ච ෙසො පරිච් ෙඡෙදො, ෙතහි 
සයං අසම් ඵුට් ෙඨොෙයව. අඤ ්ඤථා පරිච් ඡින් නතා න සියා ෙතසං රූපානං 
බ්යාපීභාවාපත් තිෙතො. අබ්යාපිතා හි අසම් ඵුට් ඨතා. ෙතනාහ භගවා ‘‘අසම් ඵුට් ඨං චතූහි 
මහාභූෙතහී’’ති (ධ. ස. 637). 

13. චලමානකාෙයන අධිප් පායං විඤ් ඤාෙපති, සයඤ් ච ෙතන විඤ් ඤායතීති 
කායවිඤ් ඤත් ති. සවිඤ් ඤාණකසද් දසඞ් ඛාතවාචාය අධිප් පායං විඤ් ඤාෙපති, 
සයඤ් ච තාය විඤ් ඤායතීති වචීවිඤ් ඤත් ති. තත් ථ 
අභික් කමාදිජනකචිත් තසමුට් ඨානවාෙයොධාතුයා 
සහජාතරූපසන් ථම් භනසන් ධාරණචලිෙතසු සහකාරීකාරණභූෙතො 
ඵන් දමානකායඵන් දනතංෙහතුකවාෙයොධාතුවිනිමුත් ෙතො මහන් තං පාසාණං 
උක් ඛිපන් තස් ස සබ් බථාෙමන ගහණකාෙල උස ්සාහනවිකාෙරො විය රූපකායස් ස 
පරිඵන් දනපච් චයභාෙවන උපලබ් භමාෙනො විකාෙරො කායවිඤ් ඤත් ති. සා හි 
ඵන් දමානකාෙයන අධිප් පායං විඤ් ඤාෙපති. න හි විඤ් ඤත් තිවිකාරරහිෙතසු 
රුක් ඛචලනාදීසු ‘‘ඉදෙමස කාෙරතී’’ති අධිප් පායග් ගහණං දිට් ඨන් ති. හත් ථචලනාදීසු 
ච ඵන් දමානකායග් ගහණානන් තරං අවිඤ ්ඤායමානන් තෙරහි මෙනොද් වාරජවෙනහි 
ගය් හමානත් තා සයඤ් ච කාෙයන විඤ් ඤායති. 

කථං පන විඤ් ඤත් තිවෙසන හත් ථචලනාදෙයො ෙහොන් තීති? වුච් චෙත – 
එකාවජ් ජනවීථියං සත් තසු ජවෙනසු සත් තමජවනසමුට් ඨානවාෙයොධාතු 
විඤ් ඤත් තිවිකාරසහිතාව පඨමජවනාදිසමුට් ඨානාහි වාෙයොධාතූහි ලද් ෙධොපත් ථම් භා 
ෙදසන් තරුප් පත් තිෙහතුභාෙවන චලයති චිත් තජං, පුරිමජවනාදිසම් භූතා පන 
සන් ථම් භනසන් ධාරණමත් තකරා තස් ස උපකාරාය ෙහොන් තීති. යථා හි සත් තහි 
යුෙගහි ආකඩ් ඪිතබ් බසකෙට සත් තමයුගයුත් තාෙයව ෙගොණා ෙහට් ඨා ඡසු යුෙගසු 
යුත් තෙගොෙණහි ලද් ධූපත් ථම් භා සකටං චාෙලන් ති, පඨමයුගාදියුත් තා පන 
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උපත් ථම් භනසන් ධාරණමත් තෙමව සාෙධන් තා ෙතසං උපකාරාය ෙහොන් ති, 
එවංසම් පදමිදං දට් ඨබ් බං. 

ෙදසන් තරුප් පත් තිෙයව ෙචත් ථ චලනං උප් පන් නෙදසෙතො ෙකසග් ගමත් තම් පි 
ධම් මානං සඞ් කමනාභාවෙතො. ඉතරථා ෙනසං අබ්යාපාරකතා, ඛණිකතා ච න සියා. 
ෙදසන් තරුප් පත් තිෙහතුභාෙවොති ච යථා අත් තනා සහජරූපානි 
ෙහට් ඨිමජවනසමුට් ඨිතරූෙපහි පතිට් ඨිතට් ඨානෙතො අඤ් ඤත් ථ උප් පජ් ජන් ති, එවං 
ෙතහි සහ තත් ථ උප් පත් තිෙයවාති දට් ඨබ් බං, එත් ථ පන චිත් තෙජ චලිෙත 
තංසම් බන් ෙධන ඉතරම් පි චලති නදීෙසොෙත පක් ඛිත් තසුක් ඛෙගොමයපිණ් ඩං විය. 
තථා චලයිතුං අසක් ෙකොන් ති ෙයොපි පඨමජවනාදිසමුට් ඨානවාෙයොධාතුෙයො 
විඤ් ඤත් තිවිකාරසහිතාෙයව ෙයන දිසාභාෙගන අයං අභික් කමාදීනි 
පවත් ෙතතුකාෙමො, තදභිමුඛභාවවිකාරසම් භවෙතො. එවඤ් ච කත් වා 
මෙනොද් වාරාවජ් ජනස් සපි විඤ ්ඤත් තිසමුට් ඨාපකත් තං වක් ඛති. 
වචීෙභදකරචිත් තසමුට් ඨානපථවීධාතුයා අක් ඛරුප් පත් තිට් ඨානගතඋපාදින් නරූෙපහි 
සහ ඝට් ටනපච් චයභූෙතො එෙකො විකාෙරො වචීවිඤ් ඤත් ති. යං පෙනත් ථ වත් තබ් බං, 
තං කායවිඤ් ඤත් තියං වුත් තනෙයන දට් ඨබ් බං. 

අයං පන විෙසෙසො – යථා තත් ථ ‘‘ඵන් දමානකායග් ගහණානන් තර’’න් ති 
වුත් තං, එවමිධ ‘‘සුය්යමානසද් දසවනානන් තර’’න් ති ෙයොෙජතබ් බං. ඉධ ච 
සන් ථම් භනාදීනං අභාවෙතො සත් තමජවනසමුට් ඨිතාත්යාදිනෙයො න ලබ් භති. 
ඝට් ටෙනන හි සද් ධිංෙයව සද් ෙදො උප් පජ් ජති. ඝට් ටනඤ් ච පඨමජවනාදීසුපි 
ලබ් භෙතව. එත් ථ ච යථා උස ්සාෙපත් වා බද් ධෙගොසීසතාලපණ් ණාදිරූපානි දිස් වා 
තදනන් තරප් පවත් තාය අවිඤ ්ඤායමානන් තරාය මෙනොද් වාරවීථියා ෙගොසීසාදීනං 
උදකසහචාරිතප් පකාරං සඤ ්ඤාණං ගෙහත් වා උදකග් ගහණං ෙහොති, එවං 
විප් ඵන් දමානසමුච් චාරියමානකායසද් ෙද ගෙහත් වා තදනන් තරප් පවත් තාය 
අවිඤ් ඤායමානන් තරාය මෙනොද් වාරවීථියා පුරිමසිද් ධසම් බන් ධූපනිස් සයාය 
සාධිප් පායවිකාරග් ගහණං ෙහොතීති අයං ද් වින් නං සාධාරණා උපමා. 

14. ලහුභාෙවො ලහුතා. මුදුභාෙවො මුදුතා. කම් මඤ් ඤභාෙවො කම් මඤ් ඤතා. 
යථාක් කමඤ් ෙචතා අෙරොගිෙනො විය රූපානං අගරුතා සුපරිමද් දිතචම් මස් ස විය 
අකථිනතා සුධන් තසුවණ් ණස් ස විය සරීරකිරියානං අනුකූලභාෙවොති දට් ඨබ් බං. 
අඤ් ඤමඤ් ඤං අවිජහන් තස් සපි හි ලහුතාදිත් තයස් ස තංතංවිකාරාධිකරූෙපහි 
නානත් තං වුච් චති, දන් ධත් තකරධාතුක් ෙඛොභප් පටිපක් ඛපච් චයසමුට් ඨාෙනො හි 
රූපවිකාෙරො ලහුතා. ථද් ධත් තකරධාතුක් ෙඛොභප් පටිපක් ඛපච් චයසමුට් ඨාෙනො මුදුතා. 
සරීරකිරියානං අනනුකූලභාවකරධාතුක් ෙඛොභප් පටිපක් ඛපච් චයසමුට් ඨාෙනො 
කම් මඤ් ඤතාති. 

15. උපචයනං උපචෙයො, පඨමචෙයොත්යත් ෙථො ‘‘උපඤ් ඤත් ත’’න් ත්යාදීසු විය 
උප-සද් දස ්ස පඨමත් ථෙජොතනෙතො. සන් තාෙනො සන් තති, පබන් ෙධොත්යත් ෙථො. 
තත් ථ පටිසන් ධිෙතො පට් ඨාය යාව චක් ඛාදිදසකානං උප් පත් ති, එත් ථන් තෙර 
රූපුප් පාෙදො උපචෙයො නාම. තෙතො පරං සන් තති නාම. යථාසකං 
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ඛණමත් තට් ඨායීනං රූපානං නිෙරොධාභිමුඛභාවවෙසන ජීරණං ජරා, සාෙයව ජරතා, 
නිච් චධුවභාෙවන න ඉච් චං අනුපගන් තබ් බන් ති අනිච් චං, තස් ස භාෙවො අනිච් චතා, 
රූපපරිෙභෙදො. ලක් ඛණරූපං නාම ධම් මානං තංතංඅවත් ථාවෙසන 
ලක් ඛණෙහතුත් තා. 

16. ජාතිරූපෙමවාති පටිසන් ධිෙතො පට් ඨාය රූපානං ඛෙණ ඛෙණ 
උප් පත් තිභාවෙතො ජාතිසඞ් ඛාතං රූපුප් පත් තිභාෙවන 
චතුසන් තතිරූපප් පටිබද් ධවුත් තිත් තා රූපසම් මතඤ් ච ජාතිරූපෙමව 
උපචයසන් තතිභාෙවන පවුච් චති පඨමුපරිනිච් චත් තසඞ් ඛාතප් පවත් තිආකාරෙභදෙතො 
ෙවෙනය්යවෙසන ‘‘උපචෙයො සන් තතී’’ති (ධ. ස. 642) විභජිත් වා වුත් තත් තා. 
එවඤ් ච කත් වා තාසං නිද් ෙදෙස අත් ථෙතො අෙභදං දස් ෙසතුං ‘‘ෙයො ආයතනානං 
ආචෙයො, ෙසො රූපස් ස උපචෙයො. ෙයො රූපස් ස උපචෙයො, සා රූපස් ස සන් තතී’’ති 
(ධ. ස. 641-642) වුත් තං. එකාදසවිධම් පීති සභාගසඞ් ගහවෙසන එකාදසප් පකාරම් පි. 

17. චත් තාෙරො භූතා, පඤ් ච පසාදා, චත් තාෙරො විසයා, දුවිෙධො භාෙවො, 
හදයරූපමිච් චපි ඉදං ජීවිතාහාරරූෙපහි ද් වීහි සහ අට් ඨාරසවිධං, තථා පරිච් ෙඡෙදො ච 
දුවිධා විඤ් ඤත් ති, තිවිෙධො විකාෙරො, චතුබ් බිධං ලක් ඛණන් ති රූපානං 
පරිච් ෙඡදවිකාරාදිභාවං විනා විසුං පච් චෙයහි අනිබ් බත් තත් තා ඉෙම අනිප් ඵන් නා දස 
ෙචති අට් ඨවීසතිවිධං භෙව. 

රූපසමුද් ෙදසවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

රූපවිභාගවණ් ණනා 

18. ඉදානි යථාඋද් දිට් ඨරූපානං එකවිධාදිනයදස් සනත් ථං ‘‘සබ් බඤ් ච 
පෙනත’’න් ත්යාදි වුත් තං. සම් පයුත් තස් ස අෙලොභාදිෙහතුෙනො අභාවා අෙහතුකං. 
යථාසකං පච් චයවන් තතාය සප් පච් චයං. අත් තානං ආරබ් භ පවත් ෙතහි කාමාසවාදීහි 
සහිතත් තා සාසවං. පච් චෙයහි අභිසඞ් ඛතත් තා සඞ් ඛතං. උපාදානක් ඛන් ධසඞ් ඛාෙත 
ෙලොෙක නියුත් තතාය ෙලොකියං. කාමතණ් හාය අවචරිතත් තා කාමාවචරං. 
අරූපධම් මානං විය කස් සචි ආරම් මණස් ස අග් ගහණෙතො නාස් ස ආරම් මණන් ති 
අනාරම් මණං. තදඞ් ගාදිවෙසන පහාතබ් බතාභාවෙතො අප් පහාතබ් බං. ඉති-සද් ෙදො 
පකාරත් ෙථො, ෙතන ‘‘අබ්යාකත’’න් ත්යාදිකං සබ් බං එකවිධනයං සඞ් ගණ් හාති. 

19. අජ් ඣත් තිකරූපං අත් තභාවසඞ් ඛාතං අත් තානං අධිකිච් ච උද් දිස් ස 
පවත් තත් තා. කාමං අඤ් ෙඤපි හි අජ් ඣත් තසම් භූතා අත් ථි, රුළ් හීවෙසන පන 
චක් ඛාදිකංෙයව අජ් ඣත් තිකං. අථ වා ‘‘යදි මයං න ෙහොම, ත් වං 
කට් ඨකලිඞ් ගරූපෙමො භවිස් සසී’’ති වදන් තා විය අත් තභාවස් ස සාතිසයං 
උපකාරත් තා චක් ඛාදීෙනව විෙසසෙතො අජ් ඣත් තිකානි නාම. අත් තසඞ් ඛාතං වා 
චිත් තං අධිකිච් ච තස් ස ද් වාරභාෙවන පවත් තතීති අජ් ඣත් තං, තෙදව අජ් ඣත් තිකං. 
තෙතො බහිභූතත් තා ඉතරං ෙතවීසතිවිධං බාහිරරූපං. 
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20. ඉතරං බාවීසතිවිධං අවත් ථුරූපං. 

22. අට් ඨවිධම් පි ඉන් දියරූපං පඤ් චවිඤ් ඤාෙණසු ලිඞ් ගාදීසු 
සහජරූපපරිපාලෙන ච ආධිපච් චෙයොගෙතො. පසාදරූපස් ස හි පඤ් චවිධස් ස 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීසු ආධිපච් චං අත් තෙනො පටුමන් දාදිභාෙවන ෙතසම් පි 
පටුමන් දාදිභාවාපාදනෙතො. භාවද් වයස් සාපි ඉත් ථිලිඞ් ගාදීසු ආධිපච් චං යථාසකං 
පච් චෙයහි උප් පජ් ජමානානම් පි ෙතසං ෙයභුෙය්යන සභාවකසන් තාෙනෙයව 
තංතදාකාෙරන උප් පජ් ජනෙතො, න පන ඉන් දියපච් චයභාවෙතො. ජීවිතස ්ස ච 
කම් මජපරිපාලෙන ආධිපච් චං ෙතසං යථාසකං ඛණට් ඨානස් ස 
ජීවිතින් දියප් පටිබද් ධත් තා. සයඤ් ච අත් තනා ඨපිතධම් මසම් බන් ෙධෙනව පවත් තති 
නාවිෙකො විය. 

23. විසයවිසයිභාවප් පත් තිවෙසන ථූලත් තා ඔළාරිකරූපං. තෙතොෙයව ගහණස් ස 
සුකරත් තා සන් තිෙකරූපං ආසන් නරූපං නාම. ෙයො සයං, නිස් සයවෙසන ච 
සම් පත් තානං, අසම් පත් තානඤ් ච පටිමුඛභාෙවො අඤ් ඤමඤ් ඤපතනං, ෙසො පටිෙඝො 
වියාති පටිෙඝො. යථා හි පටිඝාෙත සති දුබ් බලස් ස චලනං ෙහොති, එවං අඤ් ඤමඤ් ඤං 
පටිමුඛභාෙව සති අරූපසභාවත් තා දුබ් බලස් ස භවඞ් ගස් ස චලනං ෙහොති. පටිෙඝො 
යස් ස අත් ථි තං සප් පටිඝං. තත් ථ සයං සම් පත් ති ෙඵොට් ඨබ් බස් ස, නිස් සයවෙසන 
සම් පත් ති ඝානජිව් හාකායගන් ධරසානං, උභයථාපි අසම් පත් ති 
චක් ඛුෙසොතරූපසද් දානන් ති දට් ඨබ් බං. ඉතරං ෙසොළසවිධං 
ඔළාරිකතාදිසභාවාභාවෙතො සුඛුමරූපාදිකං. 

24. කම් මෙතො ජාතං අට් ඨාරසවිධං උපාදින් නරූපං තණ් හාදිට් ඨීහි උෙපෙතන 
කම් මුනා අත් තෙනො ඵලභාෙවන ආදින් නත් තා ගහිතත් තා. ඉතරං 
අග් ගහිතග් ගහෙණනදසවිධං අනුපාදින් නරූපං. 

25. දට් ඨබ් බභාවසඞ් ඛාෙතන නිදස් සෙනන සහ වත් තතීති සනිදස් සනං. 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණෙගොචරභාෙවො හි නිදස් සනන් ති වුච් චති තස ්ස ච රූපායතනෙතො 
අනඤ් ඤත් ෙතපි අඤ් ෙඤහි ධම් ෙමහි තං විෙසෙසතුං අඤ ්ඤං විය කත් වා වත් තුං 
වට් ටතීති සහ නිදස් සෙනන සනිදස් සනන් ති. ධම් මභාවසාමඤ් ෙඤන හි එකීභූෙතසු 
ධම් ෙමසු ෙයො නානත් තකෙරො විෙසෙසො, ෙසො අඤ ්ෙඤො විය කත් වා උපචරිතුං 
යුත් ෙතො. එවඤ් හි අත් ථවිෙසසාවෙබොෙධො ෙහොති. 

26. අසම් පත් තවෙසනාති අත් තානං අසම් පත් තස් ස ෙගොචරස් ස වෙසන, අත් තනා 
විසයප් පෙදසං වා අසම් පත් තවෙසන. චක් ඛුෙසොතානි හි රූපසද් ෙදහි අසම් පත් තානි, 
සයං වා තානි අසම් පත් තාෙනව ආරම් මණං ගණ් හන් ති. ෙතෙනතං වුච් චති – 

‘‘චක් ඛුෙසොතං පෙනෙතසු, ෙහොතාසම් පත් තගාහකං; 
විඤ් ඤාණුප් පත් තිෙහතුත් තා, සන් තරාධිකෙගොචෙර. 

‘‘තථා හි දූරෙදසට් ඨං, ඵලිකාදිතිෙරොහිතං; 
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මහන් තඤ් ච නගාදීනං, වණ් ණං චක් ඛු උදික් ඛති. 

‘‘ආකාසාදිගෙතො කුච් ඡි-චම් මානන් තරිෙකොපි ච; 
මහන් ෙතො ච ඝණ් ටාදීනං, සද් ෙදො ෙසොතස් ස ෙගොචෙරො. 

‘‘ගන් ත් වා විසයෙදසං තං, ඵරිත් වා ගණ් හතීති ෙච; 
අධිට් ඨානවිධාෙනපි, තස් ස ෙසො ෙගොචෙරො සියා. 

‘‘භූතප් පබන් ධෙතො ෙසො ෙච, යාති ඉන් දියසන් නිධිං; 
කම් මචිත් ෙතොජසම් භූෙතො, වණ් ෙණො සද් ෙදො ච චිත් තෙජො. 

‘‘න ෙතසං ෙගොචරා ෙහොන් ති, න හි සම් ෙභොන් ති ෙත බහි; 
වුත් තා ච අවිෙසෙසන, පාෙඨ තංවිසයාව ෙත. 

‘‘යදි ෙචතං ද් වයං අත් තසමීපංෙයව ගණ් හති; 
අක් ඛිවණ් ණං තථා මූලං, පස් ෙසය්ය භමුකස් ස ච. 

‘‘දිසාෙදසවවත් ථානං, සද් දස් ස න භෙවය්ය ච; 
සියා ච සරෙවධිස් ස, සකණ් ෙණ සරපාතන’’න් ති. 

ෙගොචරග් ගාහිකරූපං විඤ් ඤාණාධිට් ඨිතං හුත් වා 
තංතංෙගොචරග් ගහණසභාවත් තා. ඉතරං ෙතවීසතිවිධං අෙගොචරග් ගාහිකරූපං 
ෙගොචරග් ගහණාභාවෙතො. 

27. වණ් ණිතබ් ෙබො දට් ඨබ් ෙබොති වණ් ෙණො. අත් තෙනො උදයානන් තරං රූපං 
ජෙනතීති ඔජා. අවිනිබ් ෙභොගරූපං කත් ථචිපි අඤ් ඤමඤ් ඤං විනිභුඤ් ජනස් ස විසුං 
විසුං පවත් තියා අභාවෙතො. රූපෙලොෙක ගන් ධාදීනං අභාවවාදිමතම් පි හි තත් ථ තත් ථ 
(විභ. මූලටී. 227; විභ. අනුටී. 227) ආචරිෙයහි පටික් ඛිත් තෙමව. 

28. ඉච් ෙචවන් ති එත් ථපි ඉති-සද් ෙදො පකාරත් ෙථො, ෙතන ඉධ අනාගතම් පි 
සබ් බං දුකතිකාදිෙභදං සඞ් ගණ් හාති. 

රූපවිභාගවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

රූපසමුට් ඨානනයවණ් ණනා 

29. කානි පන තානි කම් මාදීනි, කථං, කත් ථ, කදා ච රූපසමුට් ඨානානීති ආහ 
‘‘තත් ථා’’ත්යාදි. පටිසන් ධිමුපාදායාති පටිසන් ධිචිත් තස් ස උප් පාදක් ඛණං උපාදාය. 
ඛෙණ ඛෙණති එෙකකස් ස චිත් තස් ස තීසු තීසු ඛෙණසු, නිරන් තරෙමවාති වුත් තං 
ෙහොති. අපෙර පන චිත් තස ්ස ඨිතික් ඛණං (විභ. මූලටී. 20 
පකිණ් ණකකථාවණ් ණනා), භඞ් ගක් ඛෙණ ච රූපුප් පාදං (විභ. මූලටී. 20 
පකිණ් ණකකථාවණ් ණනා) පටිෙසෙධන් ති. තත් ථ කිඤ් චාපි ඨිතික් ඛණාභාෙව ෙතසං 
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උපපත් ති ෙචව තත් ථ වත් තබ් බඤ් ච ෙහට් ඨා කථිතෙමව, ඉධාපි පන භඞ් ගක් ඛෙණ 
රූපුප් පාදාභාෙව උපපත් තියා තත් ථ වත් තබ් ෙබන ච සහ සුඛග් ගහණත් ථං 
සඞ් ගෙහත් වා වුච් චති – 

‘‘උප් පන් නුප් පජ් ජමානන් ති, විභඞ් ෙග එවමාදිනං; 
භඞ් ගක් ඛණස් මිං උප් පන් නං, ෙනො ච උප් පජ් ජමානකං. 

‘‘උප් පජ් ජමානමුප් පාෙද, උප් පන් නඤ් චාතිආදිනා; 
භඞ් ගුප් පාදාව අක් ඛාතා, න චිත් තස් ස ඨිතික් ඛෙණො. 

‘‘‘උප් පාෙදො ච වෙයො ෙචව, අඤ් ඤථත් තං ඨිතස ්ස ච; 
පඤ් ඤායතී’ති (අ. නි. 3.47) වුත් තත් තා, ඨිති අත් ථීති ෙච මතං. 

‘‘අඤ් ඤථත් තස ්ස එකස් මිං, ධම් ෙම අනුපලද් ධිෙතො; 
පඤ් ඤාණවචනා ෙචව, පබන් ධට් ඨිති තත් ථපි. 

‘‘වුත් තා තස් මා න චිත් තස ්ස, ඨිති දිස් සති පාළියං; 
අභිධම් ෙම අභාෙවොපි, නිෙසෙධොෙයව සබ් බථා. 

‘‘යදා සමුදෙයො යස් ස, නිරුජ් ඣති තදාස් ස කිං; 
දුක් ඛමුප් පජ් ජතීෙත්යත් ථ, පඤ් ෙහ ෙනොති නිෙසධෙතො. 

‘‘රූපුප් පාෙදො න භඞ් ගස් මිං, තස් මා සබ් ෙබපි පච් චයා; 
උප් පාෙදෙයව චිත් තස් ස, රූපෙහතූති ෙකචන. 

‘‘වුච් චෙත තත් ථ එකස් මිං, ධම් ෙමෙයව යථා මතා; 
උප් පාදාවත් ථෙතො භින් නා, භඞ් ගාවත් ථා තෙථව තු. 

‘‘භඞ් ගස් සාභිමුඛාවත් ථා, ඉච් ඡිතබ් බා අයං ඨිති; 
නයදස් සනෙතො එසා, විභඞ් ෙග න තු ෙදසිතා. 

‘‘ලක් ඛණං සඞ් ඛතස් ෙසව, වත් තුමුප් පාදආදිනං; 
ෙදසිතත් තා න තත් ථාපි, පබන් ධස් ස ඨිතීරිතා. 

‘‘උපසග් ගස් ස ධාතූනමත් ෙථෙයව පවත් තිෙතො; 
පඤ් ඤායතීති ෙචතස් ස, අත් ෙථො විඤ් ඤායෙත ඉති. 

‘‘භඞ් ෙග රූපස් ස නුප් පාෙදො, චිත් තජානං වෙසන වා; 
ආරුප් පංවාභිසන් ධාය, භාසිෙතො යමකස් ස හි. 

‘‘සභාෙවොයං යථාලාභ-ෙයොජනාති තෙතො නහි; 
න චිත් තට් ඨිති භඞ් ෙග ච, න රූපස් ස අසම් භෙවො’’ති. 
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31. රූපවිරාගභාවනානිබ් බත් තත් තා ෙහතුෙනො තබ් බිධුරතාය, අෙනොකාසතාය ච 
අරූපවිපාකා, රූපජනෙන විෙසසපච් චෙයහි ඣානඞ් ෙගහි සම් පෙයොගාභාවෙතො 
ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණානි චාති චුද් දස චිත් තානි රූපං න සමුට් ඨාෙපන් තීති වුත් තං 
‘‘ආරුප් පවිපාකද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණවජ් ජිත’’න් ති. පටිසන් ධිචිත් තං, පන 
චුතිචිත් තඤ් ච එකූනවීසති භවඞ් ගස් ෙසව අන් ෙතොගධත් තා චිත් තන් තරං න ෙහොතීති 
න තස් ස වජ් ජනං කතං. කිඤ ්චාපි න කතං, පච් ඡාජාතපච් චයරහිතං, පන ආහාරාදීහි 
ච අනුපත් ථද් ධං දුබ් බලවත් ථුං නිස් සාය පවත් තත් තා, අත් තෙනො ච ආගන් තුකතාය 
කම් මජරූෙපහි චිත් තසමුට් ඨානරූපානං ඨානං ගෙහත් වා ඨිතත් තා ච පටිසන් ධිචිත් තං 
රූපසමුට් ඨාපකං න ෙහොති. චුතිචිත් ෙත පන අට් ඨකථායං (ධ. ස. අට් ඨ. 636; විභ. 
අට් ඨ. 26 පකිණ් ණකකථා) තාව ‘‘වූපසන් තවට් ටමූලස් මිං සන් තාෙන සාතිසයං 
සන් තවුත් තිතාය ඛීණාසවස් ෙසව චුතිචිත් තං රූපං න සමුට් ඨාෙපතී’’ති (ධ. ස. මූලටී. 
636) වුත් තං. ආනන් දාචරියාදෙයො පන ‘‘සබ් ෙබසම් පි චුතිචිත් තං රූපං න 
සමුට් ඨාෙපතී’’ති වදන් ති. විනිච් ඡෙයො පන ෙනසං සඞ් ෙඛපෙතො මූලටීකාදීසු, 
විත් ථාරෙතො ච අභිධම් මත් ථවිකාසිනියං වුත් තනෙයන දට් ඨබ් ෙබො. 
පඨමභවඞ් ගමුපාදායාති පටිසන් ධියා අනන් තරනිබ් බත් තපඨමභවඞ් ගෙතො පට් ඨාය. 
ජායන් තෙමව සමුට් ඨාෙපති, න පන ඨිතං, භිජ් ජමානං වා අනන් තරාදිපච් චයලාෙභන 
උප් පාදක් ඛෙණෙයව ජනකසාමත් ථියෙයොගෙතො. 

32. ඉරියාය කායිකකිරියාය පවත් තිපථභාවෙතො ඉරියාපෙථො, ගමනාදි, අත් ථෙතො 
තදවත් ථා රූපප් පවත් ති. තම් පි සන් ධාෙරති යථාපවත් තං උපත් ථම් ෙභති. යථා හි 
වීථිචිත් ෙතහි අබ් ෙබොකිණ් ෙණ භවඞ් ෙග පවත් තමාෙන අඞ් ගානි ඔසීදන් ති, න 
එවෙමෙතසු ද් වත් තිංසවිෙධසු, වක් ඛමාෙනසු ච ඡබ් බීසතියා ජාගරණචිත් ෙතසු 
පවත් තමාෙනසු. තදා පන අඞ් ගානි උපත් ථද් ධානි යථාපවත් තඉරියාපථභාෙවෙනව 
පවත් තන් ති. 

33. විඤ් ඤත් තිම් පි සමුට් ඨාෙපන් ති, න ෙකවලං රූපිරියාපථාෙනව. 
අවිෙසසවචෙනපි පෙනත් ථ මෙනොද් වාරප් පවත් තාෙනව ෙවොට් ඨබ් බනජවනානි 
විඤ් ඤත් තිසමුට් ඨාපකානි, තථා හාසජනකානි ච පඤ් චද් වාරප් පවත් තානං 
පරිදුබ් බලභාවෙතොති දට් ඨබ් බං. කාමඤ් ෙචත් ථ රූපවිනිමුත් ෙතො ඉරියාපෙථො, 
විඤ් ඤත් ති වා නත් ථි, තථාපි න සබ් බං රූපසමුට් ඨාපකං චිත් තං 
ඉරියාපථූපත් ථම් භකං, විඤ් ඤත් තිවිකාරජනකඤ් ච ෙහොති. යං පන චිත් තං 
විඤ් ඤත් තිජනකං, තං එකංසෙතො ඉරියාපථූපත් ථම් භකං ඉරියාපථස් ස විඤ් ඤත් තියා 
සහ අවිනාභාවෙතො. ඉරියාපථූපත් ථම් භකඤ් ච රූපජනකන් ති ඉමස් ස 
විෙසසදස් සනත් ථං රූපෙතො ඉරියාපථවිඤ් ඤත් තීනං විසුං ගහණං. 

34. ෙතරසාති කුසලෙතො චත් තාරි, අකුසලෙතො චත් තාරි, කිරියෙතො පඤ් චාති 
ෙතරස. ෙතසු හි පුථුජ් ජනා අට් ඨහි කුසලාකුසෙලහි හසන් ති, ෙසක් ඛා 
දිට් ඨිසහගතවජ් ජිෙතහි, අෙසක් ඛා පන පඤ් චහි කිරියචිත් ෙතහි, තත් ථාපි බුද් ධා චතූහි 
සෙහතුකකිරියචිත් ෙතෙහව හසන් ති, න අෙහතුෙකන ‘‘අතීතංසාදීසු 
අප් පටිහතඤාණං පත් වා ඉෙමහි තීහි ධම් ෙමහි සමන් නාගතස් ස බුද් ධස් ස භගවෙතො 
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සබ් බං කායකම් මං ඤාණපුබ් බඞ් ගමං ඤාණානුපරිවත් තී’’ති වචනෙතො (මහානි. 69; 
චූළනි. ෙමොඝරාජමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 85; පටි. ම. 3.5). න හි 
විචාරණපඤ් ඤාරහිතස් ස හසිතුප් පාදස් ස බුද් ධානං පවත් ති යුත් තාති වදන් ති. 
හසිතුප් පාදචිත් ෙතන පන පවත් තියමානම් පි ෙතසං සිතකරණං 
පුබ් ෙබනිවාසඅනාගතංසසබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණානං අනුවත් තකත් තා 
ඤාණානුපරිවත් තිෙයවාති. එවඤ් ච කත් වා අට් ඨකථායං (ධ. ස. අට් ඨ. 568) ‘‘ෙතසං 
ඤාණානං චිණ් ණපරියන් ෙත ඉදං චිත් තං හාසයමානං උප් පජ් ජතී’’ති වුත් තං, තස් මා 
න තස් ස බුද් ධානං පවත් ති සක් කා නිවාෙරතුං. 

35. පච් ඡාජාතාදිපච් චයූපත් ථම් භලාෙභන ඨිතික් ඛෙණෙයව උතුඔජානං 
බලවභාෙවොති වුත් තං ‘‘ෙතෙජොධාතු ඨිතිප් පත් තා’’ත්යාදි. 

37. තත් ථ හදයඉන් දියරූපානි නව කම් මෙතොෙයව ජාතත් තා කම් මජාෙනව. 
යඤ් හි ජාතං, ජායති, ජායිස් සති ච, තං ‘‘කම් මජ’’න් ති වුච් චති යථා දුද් ධන් ති. 

40. පච් චුප් පන් නපච් චයාෙපක් ඛත් තා ලහුතාදිත් තයං කම් මජං න ෙහොති, ඉතරථා 
සබ් බදාභාවීහි භවිතබ් බන් ති වුත් තං ‘‘ලහුතාදිත් තයං උතුචිත් තාහාෙරහි 
සම් ෙභොතී’’ති. 

43. එකන් තකම් මජානි නව, චතුෙජසු කම් මජානි නවාති අට් ඨාරස කම් මජානි, 
පඤ් චවිකාරරූපසද් දඅවිනිබ් ෙභොගරූපආකාසවෙසන පන් නරස චිත් තජානි, සද් ෙදො, 
ලහුතාදිත් තයං, අවිනිබ් ෙභොගාකාසරූපානි නවාති ෙතරස උතුජානි, 
ලහුතාදිත් තයඅවිනිබ් ෙභොගාකාසවෙසන ද් වාදස ආහාරජානි. 

44. ෙකවලං ජායමානාදිරූපානං ජායමානපරිපච් චමානභිජ් ජමානරූපානං 
සභාවත් තා සභාවමත් තං විනා අත් තෙනො ජාතිආදිලක් ඛණාභාවෙතො ලක් ඛණානි 
ෙකහිචි පච් චෙයහි න ජායන් තීති පකාසිතං. උප් පාදාදියුත් තානඤ් හි චක් ඛාදීනං 
ජාතිආදීනි ලක් ඛණානි විජ් ජන් ති, න එවං ජාතිආදීනං. යදි ෙතසම් පි ජාතිආදීනි සියුං, 
එවං අනවත් ථානෙමව ආපජ් ෙජය්ය. යං පන ‘‘රූපායතනං…ෙප.… කබළීකාෙරො 
ආහාෙරො. ඉෙම ධම් මා චිත් තසමුට් ඨානා’’ත්යාදීසු (ධ. ස. 1201) ජාතියා 
කුෙතොචිජාතත් තං අනුඤ් ඤාතං, තම් පි රූපජනකපච් චයානං රූපුප් පාදනං පති 
අනුපරතබ්යාපාරානං පච් චයභාවූපගමනක් ඛෙණ ජායමානධම් මවිකාරභාෙවන 
උපලබ් භමානතං සන් ධායාති දට් ඨබ් බං. යම් පි ‘‘ජාති, භික් ඛෙව, අනිච් චා සඞ් ඛතා 
පටිච් චසමුප් පන් නා. ජරාමරණං, භික් ඛෙව, අනිච් චං සඞ් ඛතං පටිච් චසමුප් පන් න’’න් ති 
වචනං (සං. නි. 2.20), තත් ථාපි පටිච් චසමුප් පන් නානං ලක් ඛණභාවෙතොති 
අයෙමත් ථාභිසන් ධි. ෙතනාහු ෙපොරාණා – 

‘‘පාෙඨ කුෙතොචි ජාතත් තං, ජාතියා පරියායෙතො; 
සඞ් ඛතානං සභාවත් තා, තීසු සඞ් ඛතෙතොදිතා’’ති. 

රූපසමුට් ඨානනයවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 
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කලාපෙයොජනාවණ් ණනා 

45. යස් මා පෙනතානි රූපානි කම් මාදිෙතො උප් පජ් ජමානානිපි න එෙකකං 
සමුට් ඨහන් ති, අථ ෙඛො පිණ් ඩෙතොව. තස් මා පිණ් ඩානං ගණනපරිච් ෙඡදං, සරූපඤ් ච 
දස් ෙසතුං ‘‘එකුප් පාදා’’ත්යාදි වුත් තං. සහවුත් තිෙනොති විසුං විසුං 
කලාපගතරූපවෙසන සහවුත් තිෙනො, න සබ් බකලාපානං අඤ් ඤමඤ් ඤං 
සහුප් පත් තිවෙසන. 

46. දස පරිමාණා අස ්සාති දසකං, සමුදායස් ෙසතං නාමං, චක් ඛුනා උපලක් ඛිතං, 
තප් පධානං වා දසකං චක් ඛුදසකං. එවං ෙසෙසසුපි. 

47. වචීවිඤ් ඤත් තිග් ගහෙණන සද් ෙදොපි සඞ් ගහිෙතො ෙහොති තස් සා 
තදවිනාභාවෙතොති වුත් තං ‘‘වචීවිඤ් ඤත් තිදසක’’න් ති. 

50. කිං පෙනෙත එකවීසති කලාපා සබ් ෙබපි සබ් බත් ථ ෙහොන් ති, උදාහු ෙකචි 
කත් ථචීති ආහ ‘‘තත් ථා’’ත්යාදි. 

කලාපෙයොජනාවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

රූපපවත් තික් කමවණ් ණනා 

52. ඉදානි ෙනසං සම් භවවෙසන, පවත් තිපටිසන් ධිවෙසන, ෙයොනිවෙසන ච 
පවත් තිං දස් ෙසතුං ‘‘සබ් බානිපි පෙනතානී’’ත්යාදි වුත් තං. යථාරහන් ති 
සභාවකපරිපුණ් ණායතනානං අනුරූපෙතො. 

53. කමලකුහරගබ් භමලාදිසංෙසදට් ඨාෙනසු ජාතා සංෙසදජා. උපපාෙතො ෙනසං 
අත් ථීති ඔපපාතිකා, උක් කංසගතිපරිච් ෙඡදවෙසන ෙචත් ථ විසිට් ඨඋපපාෙතො ගහිෙතො 
යථා ‘‘අභිරූපස් ස කඤ් ඤා දාතබ් බා’’ති. සත් ත දසකානි පාතුභවන් ති 
පරිපුණ් ණායතනභාෙවන උපලබ් භනෙතො. කදාචි න ලබ් භන් ති 
ජච් චන් ධජච් චබධිරජච් චාඝානනපුංසකආදිකප් පිකානං වෙසන. තත් ථ සුගතියං 
මහානුභාෙවන කම් මුනා නිබ් බත් තමානානං ඔපපාතිකානං 
ඉන් දියෙවකල් ලාෙයොගෙතො චක් ඛුෙසොතඝානාලාෙභො සංෙසදජානං, භාවාලාෙභො 
පඨමකප් පිකඔපපාතිකානං වෙසනපි. දුග් ගතියං පන චක් ඛුෙසොතභාවාලාෙභො 
ද් වින් නම් පි වෙසන, ඝානාලාෙභො සංෙසදජානෙමව වෙසන, න ඔපපාතිකානං 
වෙසනාති දට් ඨබ් බං. තථා හි ධම් මහදයවිභඞ් ෙග ‘‘කාමධාතුයා උපපත් තික් ඛෙණ 
කස් සචි එකාදසායතනානි පාතුභවන් ති, කස් සචි දස, කස් සචි අපරානිපි දස, කස් සචි 
නව, කස් සචි සත් තා’’ති (විභ. 1007) වචනෙතො පරිපුණ් ණින් දියස් ස ඔපපාතිකස් ස 
සද් දායතනවජ් ජිතානි එකාදසායතනානි වුත් තානි. අන් ධස් ස චක් ඛායතනවජ් ජිතානි 
දස, තථා බධිරස් ස ෙසොතායතනවජ් ජිතානි, අන් ධබධිරස් ස තදුභයවජ් ජිතානි නව, 
ගබ් භෙසය්යකස් ස චක් ඛුෙසොතඝානජිව් හාසද් දායතනවජ් ජිතානිසත් තායතනානි 
වුත් තානි. යදි පන අඝානෙකොපි ඔපපාතිෙකො සියා, අන් ධබධිරාඝානකානං වෙසන 
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තික් ඛත් තුං දස, අන් ධබධිරඅන් ධාඝානකබධිරාඝානකානං වෙසන තික් ඛත් තුං නව, 
අන් ධබධිරාඝානකස් ස වෙසන ච අට් ඨ ආයතනානි වත් තබ් බානි සියුං, න පෙනවං 
වුත් තානි. තස් මා නත් ථි ඔපපාතිකස් ස ඝානෙවකල් ලන් ති. තථා ච වුත් තං 
යමකට් ඨකථායං ‘‘අඝානෙකො ඔපපාතිෙකො නත් ථි. යදි භෙවය්ය, කස් සචි 
අට් ඨායතනානීති වෙදය්යා’’ති (යම. අට් ඨ. ආයතනයමක. 18-21). 

සංෙසදජානං පන ඝානාභාෙවො න සක් කා නිවාෙරතුං ‘‘කාමධාතුයා 
උපපත් තික් ඛෙණ’’ත්යාදිපාළියා (විභ. 1007) ඔපපාතිකෙයොනිෙමව සන් ධාය, 
සත් තායතනග් ගහණස් ස ච අඤ ්ෙඤසං අසම් භවෙතො ගබ් භෙසය්යකෙමව සන් ධාය 
වුත් තත් තා. යං පන ‘‘සංෙසදජෙයොනිකා පරිපුණ් ණායතනභාෙවන ඔපපාතිකසඞ් ගහං 
කත් වා වුත් තා’’ති අට් ඨකථාවචනං, තම් පි පරිපුණ් ණායතනංෙයව සංෙසදජානං 
ඔපපාතිෙකසු සඞ් ගහවෙසන වුත් තං. අපෙර පන යමෙක ඝානජිව් හානං සහචාරිතා 
වුත් තාති අජිව් හස් ස අසම් භවෙතො අඝානකස් සපි අභාවෙමව වණ් ෙණන් ති, තත් ථාපි 
යථා චක් ඛුෙසොතානි රූපභෙව ඝානජිව් හාහි විනා පවත් තන් ති, න එවං ඝානජිව් හා 
අඤ් ඤමඤ් ඤං විනා පවත් තන් ති ද් වින් නම් පි රූපභෙව අනුප් පජ් ජනෙතොති එවං විසුං 
විසුං කාමභෙව අප් පවත් තිවෙසන ෙතසං සහචාරිතා වුත් තාති න න සක් කා 
වත් තුන් ති. 

54. ගබ් ෙභ මාතුකුච් ඡියං ෙසන් තීති ගබ් භෙසය්යකා, ෙතෙයව රූපාදීසු සත් තතාය 
සත් තාති ගබ් භෙසය්යකසත් තා. එෙත අණ් ඩජජලාබුජා. තීණි දසකානි පාතුභවන් ති, 
යානි ‘‘කලලරූප’’න් ති වුච් චන් ති, පරිපිණ් ඩිතානි ච තානි ජාතිඋණ් ණාය එකස් ස 
අංසුෙනො පසන් නතිලෙතෙල පක් ඛිපිත් වා උද් ධටස් ස පග් ඝරිත් වා අග් ෙග 
ඨිතබින් දුමත් තානි අච් ඡානි විප් පසන් නානි. කදාචි න ලබ් භති අභාවකසත් තානං 
වෙසන. තෙතො පරන් ති පටිසන් ධිෙතො පරං. පවත් තිකාෙලති සත් තෙම සත් තාෙහ, 
ටීකාකාරමෙතන එකාදසෙම සත් තාෙහ වා. කෙමනාති චක් ඛුදසකපාතුභාවෙතො 
සත් තාහාතික් කෙමන ෙසොතදසකං, තෙතො සත් තාහාතික් කෙමන ඝානදසකං, තෙතො 
සත් තාහාතික් කෙමන ජිව් හාදසකන් ති එවං අනුක් කෙමන. අට් ඨකථායම් පි හි 
අයමත් ෙථො දස් සිෙතොව. 

55. ඨිතිකාලන් ති පටිසන් ධිචිත් තස් ස ඨිතිකාලං. පටිසන් ධිචිත් තසහජාතා හි උතු 
ඨානප් පත් තා තස් ස ඨිතික් ඛෙණ සුද් ධට් ඨකං සමුට් ඨාෙපති, තදා උප් පන් නා 
භඞ් ගක් ඛෙණත්යාදිනා අනුක් කෙමන උතු රූපං ජෙනති. ඔජාඵරණමුපාදායාති 
ගබ් භෙසය්යකස් ස මාතු අජ් ෙඣොහටාහාරෙතො සංෙසදෙජොපපාතිකානඤ් ච 
මුඛගතෙසම් හාදිෙතො ඔජාය රසහරණීඅනුසාෙරන සරීෙර ඵරණකාලෙතො පට් ඨාය. 

56. චුතිචිත් තං උපරිමං එතස ්සාති චුතිචිත් ෙතොපරි. කම් මජරූපානි න 
උප් පජ් ජන් ති තදුප් පත් තියං මරණාභාවෙතො. කම් මජරූපවිච් ෙඡෙද හි ‘‘මෙතො’’ති 
වුච් චති. යථාහ – 

‘‘ආයු උස ්මා ච විඤ ්ඤාණං, යදා කායං ජහන් තිමං; 
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අපවිද් ෙධො තදා ෙසති, නිරත් ථංව කලිඞ් ගර’’න් ති. (සං. නි. 3.95 ෙථොකං 
විසදිසං); 

පුෙරතරන් ති සත් තරසමස් ස උප් පාදක් ඛෙණ. තෙතොපරං චිත් තජාහාරජරූපඤ් ච 
ෙවොච් ඡිජ් ජතීති අජීවකසන් තාෙන ෙතසං උප් පත් තියා අභාවෙතො යථානිබ් බත් තං 
චිත් තජං, ආහාරජඤ් ච තෙතො පරං කිඤ ්චි කාලං පවත් තිත් වා නිරුජ් ඣති. අපෙර පන 
ආචරියා ‘‘චිත් තජරූපං චුතිචිත් තෙතො පුෙරතරෙමව ෙවොච් ඡිජ් ජතී’’ති වණ් ෙණන් ති. 

58. රූපෙලොෙක ඝානජිව් හාකායානං අභාෙව කාරණං වුත් තෙමව. භාවද් වයං 
පන බහලකාමරාගූපනිස් සයත් තා බහ් මානඤ් ච තදභාවෙතො තත් ථ න පවත් තති. 
ආහාරජකලාපානි ච න ලබ් භන් ති අජ් ෙඣොහටාහාරාභාෙවන සරීරගතස් සපි 
ආහාරස් ස රූපසමුට් ඨාපනාභාවෙතො. බාහිරඤ් හි උතුං, ආහාරඤ් ච උපනිස් සයං 
ලභිත් වා උතුආහාරා රූපං සමුට් ඨාෙපන් ති. ජීවිතනවකන් ති කායාභාවෙතො 
කායදසකට් ඨානියං ජීවිතනවකං. 

59. අතිරිච් ඡති ෙසසබහ් මානං පටිසන් ධියං, පවත් ෙත ච උපලභිතබ් බරූපෙතො 
අවසිට් ඨං ෙහොති, මරණකාෙල පන බහ් මානං සරීරනික් ෙඛපාභාවෙතො සබ් ෙබසම් පි 
තිසමුට් ඨානානි, ද් විසමුට් ඨානානි ච සෙහව නිරුජ් ඣන් ති. 

61. රූෙපසු ෙතවීසති ඝානජිව් හාකායභාවද් වයවෙසන පඤ් චන් නං අභාවෙතො. 
ෙකචි පන ‘‘ලහුතාදිත් තයම් පි ෙතසු නත් ථි දන් ධත් තකරාදිධාතුක් ෙඛොභාභාවෙතො’’ති 
වදන් ති, තං අකාරණං. න හි වූපසෙමතබ් බාෙපක් ඛා තබ් බිෙරොධිධම් මප් පවත් ති තථා 
සති සෙහතුකකිරියචිත් ෙතසු ලහුතාදීනං අභාවප් පසඞ් ගෙතො. ‘‘සද් ෙදො 
විකාෙරො’’ත්යාදි සබ් ෙබසම් පි සාධාරණවෙසන වුත් තං. 

රූපපවත් තික් කමවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

නිබ් බානෙභදවණ් ණනා 

62. එත් තාවතා චිත් තෙචතසිකරූපානි විභාගෙතො නිද් දිසිත් වා ඉදානි නිබ් බානං 
නිද් දිසන් ෙතො ආහ ‘‘නිබ් බානං පනා’’ත්යාදි. ‘‘චතුමග් ගඤාෙණන 
සච් ඡිකාතබ් බ’’න් ති ඉමිනා නිබ් බානස් ස තංතංඅරියපුග් ගලානං පච් චක් ඛසිද් ධතං 
දස් ෙසති. ‘‘මග් ගඵලානමාරම් මණභූත’’න් ති ඉමිනා කල්යාණපුථුජ් ජනානං 
අනුමානසිද් ධතං. සඞ් ඛතධම් මාරම් මණඤ් හි, පඤ් ඤත් තාරම් මණං වා ඤාණං 
කිෙලසානං සමුච් ෙඡදපටිප් පස් සම් භෙන අසමත් ථං, අත් ථි ච ෙලොෙක 
කිෙලසසමුච් ෙඡදාදි. තස ්මා අත් ථි සඞ් ඛතසම් මුතිධම් මවිපරීෙතො කිෙලසානං 
සමුච් ෙඡදපටිප් පස් සද් ධිකරානං මග් ගඵලානං ආරම් මණභූෙතො නිබ් බානං නාම එෙකො 
ධම් ෙමොති සිද් ධං. පච් චක් ඛානුමානසිද් ධතාසන් දස ්සෙනන ච අභාවමත් තං 
නිබ් බානන් ති විප් පටිපන් නානං වාදං නිෙසෙධතීති අලමතිප් පපඤ් ෙචන. 
ඛන් ධාදිෙභෙද ෙතභූමකධම් ෙම ෙහට් ඨුපරියවෙසන විනනෙතො සංසිබ් බනෙතො 
වානසඞ් ඛාතාය තණ් හාය නික් ඛන් තත් තා විසයාතික් කමවෙසන අතීතත් තා. 
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63. සභාවෙතොති අත් තෙනො සන් තිලක් ඛෙණන. උපාදීයති කාමුපාදාදීහීති උපාදි, 
පඤ් චක් ඛන් ධස් ෙසතං අධිවචනං, උපාදිෙයව ෙසෙසො කිෙලෙසහීති උපාදිෙසෙසො, 
ෙතන සහ වත් තතීති සඋපාදිෙසසා, සා එව නිබ් බානධාතූති 
සඋපාදිෙසසනිබ් බානධාතු. කාරණපරියාෙයනාති සඋපාදිෙසසාදිවෙසන 
පඤ් ඤාපෙන කාරණභූතස් ස උපාදිෙසස භාවාභාවස් ස ෙලෙසන. 

64. ආරම් මණෙතො, සම් පෙයොගෙතො ච රාගෙදොසෙමොෙහහි සුඤ් ඤත් තා සුඤ් ඤං, 
සුඤ් ඤෙමව සුඤ් ඤතං, තථා රාගාදිනිමිත් තරහිතත් තා අනිමිත් තං. 
රාගාදිපණිධිරහිතත් තා අප් පණිහිතං. සබ් බසඞ් ඛාෙරහි වා සුඤ ්ඤත් තා සුඤ් ඤතං. 
සබ් බසඞ් ඛාරනිමිත් තාභාවෙතො අනිමිත් තං. තණ් හාපණිධියා අභාවෙතො අප් පණිහිතං. 

65. චවනාභාවෙතො අච් චුතං. අන් තස් ස පරිෙයොසානස් ස අතික් කන් තත් තා 
අච් චන් තං. පච් චෙයහි අසඞ් ඛතත් තා අසඞ් ඛතං. අත් තෙනො උත් තරිතරස් ස අභාවෙතො, 
සහධම් ෙමන වත් තබ් බස් ස උත් තරස් ස වා අභාවෙතො අනුත් තරං. වානෙතො 
තණ් හාෙතො මුත් තත් තා සබ් බෙසො අපගතත් තා වානමුත් තා. මහන් ෙත 
සීලක් ඛන් ධාදිෙක එසන් ති ගෙවසන් තීති මෙහසෙයො. ‘‘ඉති චිත් ත’’න් ත්යාදි ඡහි 
පරිච් ෙඡෙදහි විභත් තානං චිත් තාදීනං නිගමනං. 

නිබ් බානෙභදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ඉති අභිධම් මත් ථවිභාවිනියා නාම අභිධම් මත් ථසඞ් ගහවණ් ණනාය 

රූපපරිච් ෙඡදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

7. සමුච් චයපරිච් ෙඡදවණ් ණනා 

1. සලක් ඛණා චින් තනාදිසලක් ඛණා 
චිත් තෙචතසිකනිප් ඵන් නරූපනිබ් බානවෙසන ද් වාසත් තතිපෙභදා වත් ථුධම් මා 
සභාවධම් මා වුත් තා, ඉදානි ෙතසං යථාෙයොගං සභාවධම් මානං 
එෙකකසමුච් චයවෙසන ෙයොගානුරූපෙතො අකුසලසඞ් ගහාදිෙභදං සමුච් චයං රාසිං 
පවක් ඛාමීති ෙයොජනා. 

2. අකුසලානෙමව සභාගධම් මවෙසන සඞ් ගෙහො අකුසලසඞ් ගෙහො. 
කුසලාදිවෙසන මිස් සකානං සඞ් ගෙහො මිස් සකසඞ් ගෙහො, 
සච් චාභිසම් ෙබොධිසඞ් ඛාතස් ස අරියමග් ගස් ස පක් ෙඛ භවානං ෙබොධිපක් ඛියානං 
ධම් මානං සතිපට් ඨානාදිෙභදානං සභාගවත් ථුවෙසන සඞ් ගෙහො 
ෙබොධිපක් ඛියසඞ් ගෙහො. ඛන් ධාදිවෙසන සබ් ෙබසං සඞ් ගෙහො සබ් බසඞ් ගෙහො. 

අකුසලසඞ් ගහවණ් ණනා 
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3. පුබ් බෙකොටියා අපඤ් ඤායනෙතො චිරපාරිවාසියට් ෙඨන, වණෙතො වා 
විස් සන් දමානයූසා විය චක් ඛාදිෙතො විසෙයසු විස ්සන් දනෙතො ආසවා. අථ වා භවෙතො 
ආභවග් ගං ධම් මෙතො ආෙගොතභුං සවන් ති පවත් තන් තීති ආසවා. අවධිඅත් ෙථො 
ෙචත් ථ ආ-කාෙරො, අවධි ච මරියාදාභිවිධිවෙසන දුවිෙධො. තත් ථ ‘‘ආපාටලිපුත් තං 
වුට් ෙඨො ෙදෙවො’’ත්යාදීසු විය කිරියං බහි කත් වා පවත් ෙතො මරියාෙදො. ‘‘ආභවග් ගං 
සද් ෙදො අබ් භුග් ගෙතො’’ත්යාදීසු විය කිරියං බ්යාෙපත් වා පවත් ෙතො අභිවිධි. ඉධ පන 
අභිවිධිම් හි දට් ඨබ් ෙබො. තථා ෙහෙත නිබ් බත් තිට් ඨානභූෙත ච භවග් ෙග, ෙගොතභුම් හි 
ච ආරම් මණභූෙත පවත් තන් ති. විජ් ජමාෙනසු ච අඤ් ෙඤසු ආභවග් ගං, 
ආෙගොතභුඤ් ච සවන් ෙතසු මානාදීසු අත් තත් තනියග් ගහණවෙසන අභිබ්යාපනෙතො 
මදකරණට් ෙඨන ආසවසදිසතාය ච එෙතෙයව ආසවභාෙවන නිරුළ් හාති දට් ඨබ් බං. 
කාෙමොෙයව ආසෙවො කාමාසෙවො, කාමරාෙගො. රූපාරූපභෙවසු ඡන් දරාෙගො 
භවාසෙවො. ඣානනිකන් තිසස් සතදිට් ඨිසහගෙතො ච රාෙගො එත් ෙථව සඞ් ගය් හති. 
තත් ථ පඨෙමො උපපත් තිභෙවසු රාෙගො, දුතිෙයො කම් මභෙව, තතිෙයො 
භවදිට් ඨිසහගෙතො. ද් වාසට් ඨිවිධා දිට් ඨි දිට් ඨාසෙවො. දුක් ඛාදීසු චතූසු සච් ෙචසු, 
පුබ් බන් ෙත, අපරන් ෙත, පුබ් බාපරන් ෙත, පටිච් චසමුප් පාෙදසු චාති අට් ඨසු ඨාෙනසු 
අඤ් ඤාණං අවිජ් ජාසෙවො. 

4. ඔත් ථරිත් වා හරණෙතො, ඔහනනෙතො වා ෙහට් ඨා කත් වා හනනෙතො 
ඔසීදාපනෙතො ‘‘ඔෙඝො’’ති වුච් චති ජලප් පවාෙහො, එෙත ච සත් ෙත ඔත් ථරිත් වා 
හනන් තා වට් ටස් මිං සත් ෙත ඔසීදාෙපන් තා විය ෙහොන් තීති ඔඝසදිසතාය ඔඝා, 
ආසවාෙයව පෙනත් ථ යථාවුත් තට් ෙඨන ‘‘ඔඝා’’ති ච වුච් චන් ති. 

5. වට් ටස් මිං, භවයන් තෙක වා සත් ෙත කම් මවිපාෙකන භවන් තරාදීහි, දුක් ෙඛන 
වා සත් ෙත ෙයොෙජන් තීති ෙයොගා, ෙහට් ඨා වුත් තධම් මාව. 

6. නාමකාෙයන රූපකායං, පච් චුප් පන් නකාෙයන වා අනාගතකායං ගන් ෙථන් ති 
දුප් පමුඤ් චං ෙවෙඨන් තීති කායගන් ථා. ෙගොසීලාදිනා සීෙලන, වෙතන, තදුභෙයන ච 
සුද් ධීති එවං පරෙතො අසභාවෙතො ආමසනං පරාමාෙසො. ‘‘ඉදෙමව සච් චං, 
ෙමොඝමඤ් ඤ’’න් ති අභිනිවිසනං දළ ්හග් ගාෙහො ඉදං සච් චාභිනිෙවෙසො. 

7. මණ් ඩූකං පන් නෙගො විය භුසං දළ ්හං ආරම් මණං ආදියන් තීති උපාදානානි. 
කාෙමොෙයව උපාදානං, කාෙම උපාදියතීති වා කාමුපාදානං. ‘‘ඉමිනා ෙම 
සීලවතාදිනා සංසාරසුද් ධී’’ති එවං සීලවතාදීනං ගහණං සීලබ් බතුපාදානං. වදන් ති 
එෙතනාති වාෙදො, ඛන් ෙධහි බ්යතිරිත් තාබ්යතිරිත් තවෙසන වීසති පරිකප් පිතස් ස 
අත් තෙනො වාෙදො අත් තවාෙදො. ෙසොෙයව උපාදානන් ති අත් තවාදුපාදානං. 

8. ඣානාදිවෙසන උප් පජ් ජනකකුසලචිත් තං නිෙසෙධන් ති තථා තස් ස 
උප් පජ් ජිතුං න ෙදන් තීති නීවරණානි, පඤ් ඤාචක් ඛුෙනො වා ආවරණට් ෙඨන 
නීවරණා. පඤ් චසු කාමගුෙණසු අධිමත් තරාගසඞ් ඛාෙතො කාෙමොෙයව ඡන් දනට් ෙඨන 
ඡන් ෙදො චාති කාමච් ඡන් ෙදො. ෙසොෙයව නීවරණන් ති කාමච් ඡන් දනීවරණං. 
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බ්යාපජ් ජති විනස් සති එෙතන චිත් තන් ති බ්යාපාෙදො, ‘‘අනත් ථං ෙම 
අචරී’’ත්යාදිනයප් පවත් තනවවිධආඝාතවත් ථුපදට් ඨානතාය නවවිෙධො, 
අට් ඨානෙකොෙපන සහ දසවිෙධො වා ෙදොෙසො, ෙසොෙයව නීවරණන් ති 
බ්යාපාදනීවරණං. ථිනමිද් ධෙමව නීවරණං ථිනමිද් ධනීවරණං. තථා 
උද් ධච් චකුක් කුච් චනීවරණං. කස් මා පෙනෙත භින් නධම් මා ද් ෙව ද් ෙව 
එකනීවරණභාෙවන වුත් තාති? කිච් චාහාරපටිපක් ඛානං සමානභාවෙතො. 
ථිනමිද් ධානඤ් හි චිත් තුප් පාදස් ස ලයාපාදනකිච් චං සමානං, උද් ධච් චකුක් කුච් චානං 
අවූපසන් තභාවකාරණං. තථා පුරිමානං ද් වින් නං තන් දීවිජම් භිතා ආහාෙරො, 
ෙහතූත්යත් ෙථො, පච් ඡිමානං ඤාතිබ්යසනාදිවිතක් කනං. පුරිමානඤ් ච ද් වින් නං වීරියං 
පටිපක් ඛභූතං, පච් ඡිමානං සමෙථොති, ෙතනාහු ෙපොරාණා – 

‘‘කිච් චාහාරවිපක් ඛානං, එකත් තා එකෙමත් ථ හි; 
කතමුද් ධච් චකුක් කුච් චං, ථිනමිද් ධඤ් ච තාදිනා. 

‘‘ලීනතාසන් තතා කිච් චං, තන් දී ඤාතිවිතක් කනං; 
ෙහතු වීරියසමථා, ඉෙම ෙතසං විෙරොධිෙනො’’ති. 

9. අප් පහීනට් ෙඨන අනු අනු සන් තාෙන ෙසන් තීති අනුසයා, අනුරූපං කාරණං 
ලභිත් වා උප් පජ් ජන් තීත්යත් ෙථො. අප් පහීනා හි කිෙලසා කාරණලාෙභ සති 
උපජ් ජනාරහා සන් තාෙන අනු අනු සයිතා විය ෙහොන් තීති තදවත් ථා ‘‘අනුසයා’’ති 
වුච් චන් ති. ෙත පන නිප් පරියායෙතො අනාගතා කිෙලසා, අතීතපච් චුප් පන් නාපි 
තංසභාවත් තා තථා වුච් චන් ති. න හි කාලෙභෙදන ධම් මානං සභාවෙභෙදො අත් ථි, යදි 
අප් පහීනට් ෙඨන අනුසයා, නනු සබ් ෙබපි කිෙලසා අප් පහීනා අනුසයා භෙවයɖන් ති? 
න මයං අප් පහීනතාමත් ෙතන ‘‘අනුසයා’’ති වදාම, අථ ෙඛො අප් පහීනට් ෙඨන 
ථාමගතා කිෙලසා අනුසයාති. ථාමගමනඤ් ච අනඤ් ඤසාධාරෙණො 
කාමරාගාදීනෙමව ආෙවණිෙකො සභාෙවොති අලං විවාෙදන. කාමරාෙගොෙයව 
අනුසෙයො කාමරාගානුසෙයො. 

10. සංෙයොෙජන් ති බන් ධන් තීති සංෙයොජනානි. 

12. චිත් තං කිලිස් සති උපතප් පති, බාධීයති වා එෙතහීති කිෙලසා. 

13. කාමභවනාෙමනාති කාමභවසඞ් ඛාතානං ආරම් මණානං නාෙමන. 
තථාපවත් තන් ති සීලබ් බතාදීනං පරෙතො ආමසනාදිවෙසන පවත් තං. 

14. ආසවා ච ඔඝා ච ෙයොගා ච ගන් ථා ච වත් ථුෙතො ධම් මෙතො වුත් තනෙයන 
තෙයො. තථා උපාදානා දුෙව වුත් තා තණ් හාදිට් ඨිවෙසන. නීවරණා අට් ඨ සියුං 
ථිනමිද් ධඋද් ධච් චකුක් කුච් චානං විසුං ගහණෙතො. අනුසයා ඡෙළව ෙහොන් ති 
කාමරාගභවරාගානුසයානං තණ් හාසභාෙවන එකෙතො ගහිතත් තා. නව සංෙයොජනා 
මතා උභයත් ථ වුත් තානං තණ් හාසභාවානං, දිට් ඨිසභාවානඤ් ච එෙකකං 
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සඞ් ගහිතත් තා. කිෙලසා පන සුත් තන් තවෙසන, අභිධම් මවෙසනපි දස. ඉති එවං 
පාපානං අකුසලානං සඞ් ගෙහො නවධා වුත් ෙතො. එත් ථ ච – 

නවාට් ඨසඞ් ගහා ෙලොභ-දිට් ඨිෙයො සත් තසඞ් ගහා; 
අවිජ් ජා පටිෙඝො පඤ් ච-සඞ් ගෙහො චතුසඞ් ගහා; 
කඞ් ඛා තිසඞ් ගහා මානුද් ධච් චා ථිනං ද් විසඞ් ගහං. 

කුක් කුච් චමිද් ධාහිරිකා-ෙනොත් තප් පිස් සා නිගූහනා; 
එකසඞ් ගහිතා පාපා, ඉච් ෙචවං නවසඞ් ගහා. 

අකුසලසඞ් ගහවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

මිස් සකසඞ් ගහවණ් ණනා 

15. ෙහතූසු වත් තබ් බං ෙහට් ඨා වුත් තෙමව. 

16. ආරම් මණං උපගන් ත් වා චින් තනසඞ් ඛාෙතන උපනිජ් ඣායනට් ෙඨන 
යථාරහං පච් චනීකධම් මඣාපනට් ෙඨන ච ඣානානි ච තානි අඞ් ගානි ච සමුදිතානං 
අවයවභාෙවන අඞ් ගීයන් ති ඤායන් තීති ඣානඞ් ගානි. අවයවවිනිමුත් තස් ස ච 
සමුදායස් ස අභාෙවපි ෙසනඞ් ගරථඞ් ගාදෙයො විය විසුං විසුං අඞ් ගභාෙවන වුච් චන් ති 
එකෙතො හුත් වා ඣානභාෙවන. ෙදොමනස් සඤ් ෙචත් ථ අකුසලඣානඞ් ගං, ෙසසානි 
කුසලාකුසලාබ්යාකතඣානඞ් ගානි. 

17. සුගතිදුග් ගතීනං, නිබ් බානස් ස ච අභිමුඛං පාපනෙතො මග් ගා, ෙතසං 
පථභූතානි අඞ් ගානි, මග් ගස් ස වා අට් ඨඞ් ගිකස් ස අඞ් ගානි මග් ගඞ් ගානි. සම් මා 
අවිපරීතෙතො පස් සතීති සම් මාදිට් ඨි. සා පන ‘‘අත් ථි දින් න’’න් ත්යාදිවෙසන දසවිධා, 
පරිඤ් ඤාදිකිච් චවෙසන චතුබ් බිධා වා. සම් මා සඞ් කප් ෙපන් ති එෙතනාති 
සම් මාසඞ් කප් ෙපො. ෙසො 
ෙනක් ඛම් මසඞ් කප් පඅබ්යාපාදසඞ් කප් පඅවිහිංසාසඞ් කප් පවෙසන තිවිෙධො. 
සම් මාවාචාදෙයො ෙහට් ඨා විභාවිතාව. සම් මා වායමන් ති එෙතනාති සම් මාවායාෙමො. 
සම් මා සරන් ති එතායාති සම් මාසති. ඉෙමසං පන ෙභදං උපරි වක් ඛති. සම් මා 
සාමඤ් ච ආධීයති එෙතන චිත් තන් ති සම් මාසමාධි, පඨමජ් ඣානාදිවෙසන පඤ් චවිධා 
එකග් ගතා. මිච් ඡාදිට් ඨිආදෙයො දුග් ගතිමග් ගත් තා මග් ගඞ් ගානි. 

18. දස් සනාදීසු චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීහි, ෙයභුෙය්යන තංසහිතසන් තානප් පවත් තියං 
ලිඞ් ගාදීහි, ජීවෙන ජීවන් ෙතහි කම් මජරූපසම් පයුත් තධම් ෙමහි, මනෙන ජානෙන 
සම් පයුත් තධම් ෙමහි, සුඛිතාදිභාෙව සුඛිතාදීහි සහජාෙතහි, සද් දහනාදීසු 
සද් දහනාදිවසප් පවත් ෙතහි ෙතෙහව, ‘‘අනඤ් ඤාතං ඤස් සාමී’’ති පවත් තියං 
තථාපවත් ෙතහි සහජාෙතහි, ආජානෙන අඤ ්ඤභාවිභාෙව ච 
ආජානනාදිවසප් පවත් ෙතහි සහජාෙතහි අත් තානං අනුවත් තාෙපන් තා ධම් මා 
ඉස් සරට් ෙඨන ඉන් දියානි නාමාති ආහ ‘‘චක් ඛුන් දිය’’න් ත්යාදි. අට් ඨකථායං (විභ. 
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අට් ඨ. 219; විසුද් ධි. 2.525) පන අපෙරපි ඉන් දලිඞ් ගට් ඨාදෙයො ඉන් දියට් ඨා වුත් තා. 
ජීවිතින් දියන් ති රූපාරූපවෙසන දුවිධං ජීවිතින් දියං. ‘‘අනමතග් ෙග සංසාෙර 
අනඤ් ඤාතං අමතං පදං, චතුසච් චධම් මෙමව වා ඤස් සාමී’’ති එවමජ් ඣාසෙයන 
පටිපන් නස් ස ඉන් දියං අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං. ආජානාති පඨමමග් ෙගන 
දිට් ඨමරියාදං අනතික් කමිත් වා ජානාති ඉන් දියඤ් චාති අඤ් ඤින් දියං. 
අඤ් ඤාතාවිෙනො චත් තාරි සච් චානි පටිවිජ් ඣිත් වා ඨිතස් ස අරහෙතො ඉන් දියං 
අඤ් ඤාතාවින් දියං. ධම් මසරූපවිභාවනත් ථඤ් ෙචත් ථ පඤ් ඤින් දියග් ගහණං, 
පුග් ගලජ් ඣාසයකිච් චවිෙසසවිභාවනත් ථං අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියාදීනං 
ගහණං. 

එත් ථ ච සත් තපඤ් ඤත් තියා විෙසසනිස් සයත් තා අජ් ඣත් තිකායතනානි ආදිෙතො 
වුත් තානි, මනින් දියං පන අජ් ඣත් තිකායතනභාවසාමඤ් ෙඤන එත් ෙථව 
වත් තබ් බම් පි අරූපින් දිෙයහි සහ එකෙතො දස් සනත් ථං ජීවිතින් දියානන් තරං වුත් තං, 
සායං පඤ් ඤත් ති ඉෙමසං වෙසන ‘‘ඉත් ථී පුරිෙසො’’ති විභාගං ගච් ඡතීති දස් සනත් ථං 
තදනන් තරං භාවද් වයං, තයිෙම උපාදින් නධම් මා ඉමස් ස වෙසන තිට් ඨන් තීති 
දස් සනත් ථං තෙතො පරං ජීවිතින් දියං, සත් තසඤ් ඤිෙතො ධම් මපුඤ් ෙජො පබන් ධවෙසන 
පවත් තමාෙනො ඉමාහි ෙවදනාහි සංකිලිස ්සතීති දස ්සනත් ථං තෙතො ෙවදනාපඤ් චකං, 
තාහි පන විසුද් ධිකාමානං ෙවොදානසම් භාරදස් සනත් ථං තෙතො සද් ධාදිපඤ් චකං, 
සම් භූතෙවොදානසම් භාරා ච ඉෙමහි විසුජ් ඣන් තීති විසුද් ධිප් පත් තා, නිට් ඨිතකිච් චා ච 
ෙහොන් තීති දස ්සනත් ථං අන් ෙත තීණි වුත් තානි. එත් තාවතා අධිප් ෙපතත් ථසිද් ධීති 
අඤ් ෙඤසං අග් ගහණන් ති ඉදෙමෙතසං අනුක් කෙමන ෙදසනාය කාරණන් ති 
අලමතිප් පපඤ් ෙචන. 

19. අසද් ධියෙකොසජ් ජපමාදඋද් ධච් චඅවිජ් ජාඅහිරිකඅෙනොත් තප් පසඞ් ඛාෙතහි 
පටිපක් ඛධම් ෙමහි අකම් පියට් ෙඨන, සම් පයුත් තධම් ෙමසු ථිරභාෙවන ච සද් ධාදීනි 
සත් ත බලානි, අහිරිකාෙනොත් තප් පද් වයං පන සම් පයුත් තධම් ෙමසු ථිරභාෙවෙනව. 

20. අත් තාධීනප් පවත් තීනං පතිභූතා ධම් මා අධිපතී. ‘‘ඡන් දවෙතො කිංනාම න 
සිජ් ඣතී’’ත්යාදිකං හි පුබ් බාභිසඞ් ඛාරූපනිස් සයං ලභිත් වා උප් පජ් ජමාෙන චිත් ෙත 
ඡන් දාදෙයො ධුරභූතා සයං සම් පයුත් තධම් ෙම සාධයමානා හුත් වා පවත් තන් ති, ෙත ච 
ෙතසං වෙසන පවත් තන් ති, ෙතන ෙත අත් තාධීනානං පතිභාෙවන පවත් තන් ති. 
අඤ් ෙඤසං අධිපතිධම් මානං අධිපතිභාවනිවාරණවෙසන ඉස් සරියං අධිපතිතා. 
සන් ෙතසුපි ඉන් දියන් තෙරසු ෙකවලං දස් සනාදීසු චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීහි 
අනුවත් තාපනමත් තං ඉන් දියතාති අයං අධිපතිඉන් දියානං විෙසෙසො. 

21. ඔජට් ඨමකරූපාදෙයො ආහරන් තීති ආහාරා. කබළීකාරාහාෙරො හි 
ඔජට් ඨමකරූපං ආහරති, ඵස් සාහාෙරො තිස් ෙසො ෙවදනා, 
මෙනොසඤ් ෙචතනාහාරසඞ් ඛාතං කුසලාකුසලකම් මං තීසු භෙවසු පටිසන් ධිං. 
විඤ් ඤාණාහාරසඞ් ඛාතං පටිසන් ධිවිඤ් ඤාණං සහජාතනාමරූෙපආහරති, කිඤ් චාපි 
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සකසකපච් චයුප් පන් ෙන ආහරන් තා අඤ ්ෙඤපි අත් ථි. අජ් ඣත් තිකසන් තතියා පන 
විෙසසපච් චයත් තා ඉෙමෙයව චත් තාෙරො ‘‘ආහාරා’’ති වුත් තා. 

කබළීකාරාහාරභක් ඛානඤ් හි සත් තානං රූපකායස් ස කබළීකාරාහාෙරො 
විෙසසපච් චෙයො කම් මාදිජනිතස් සපි තස ්ස කබළීකාරාහාරූපත් ථම් භබෙලෙනව 
දසවස් සාදිප් පවත් තිසම් භවෙතො. තථා ෙහස ‘‘ධාති විය කුමාරස් ස, 
උපත් ථම් භනකයන් තං විය ෙගහස් සා’’ති වුත් ෙතො. ඵස් ෙසොපි සුඛාදිවත් ථුභූතං 
ආරම් මණං ඵුසන් ෙතොෙයව සුඛාදිෙවදනාපවත් තෙනන සත් තානං ඨිතියා පච් චෙයො 
ෙහොති. මෙනොසඤ් ෙචතනා කුසලාකුසලකම් මවෙසන ආයූහමානාෙයව 
භවමූලනිප් ඵාදනෙතො සත් තානං ඨිතියා පච් චෙයො ෙහොති. විඤ් ඤාණං විජානන් තෙමව 
නාමරූපප් පවත් තෙනන සත් තානං ඨිතියා පච් චෙයො ෙහොතීති එවෙමෙතෙයව 
අජ් ඣත් තසන් තානස් ස විෙසසපච් චයත් තා ‘‘ආහාරා’’ති වුත් තා, ඵස් සාදීනං 
දුතියාදිභාෙවො ෙදසනාක් කමෙතො, න උප් පත් තික් කමෙතො. 

26. පඤ් චවිඤ් ඤාණානං විතක් කවිරෙහන ආරම් මෙණසු අභිනිපාතමත් තත් තා 
ෙතසු විජ් ජමානානිපි උෙපක් ඛාසුඛදුක් ඛානි උපනිජ් ඣානාකාරස් ස අභාවෙතො 
ඣානඞ් ගභාෙවන න උද් ධටානි. ‘‘විතක් කපච් ඡිමකං හි ඣානඞ් ග’’න් ති වුත් තං. 
ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණමෙනොධාතුත් තිකසන් තීරණත් තිකවෙසන ෙසොළසචිත් ෙතසු 
වීරියාභාවෙතො තත් ථ විජ් ජමාෙනොපි සමාධි බලභාවං න ගච් ඡති. ‘‘වීරියපච් ඡිමකං 
බල’’න් ති හි වුත් තං. තථා අට් ඨාරසාෙහතුෙකසු ෙහතුවිරහෙතො මග් ගඞ් ගානි න 
ලබ් භන් ති. ‘‘ෙහතුපච් ඡිමකං මග් ගඞ් ග’’න් ති (ධ. ස. අට් ඨ. 438) හි වුත් තන් ති 
ඉමමත් ථං මනසි නිධායාහ ‘‘ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාෙණසූ’’ත්යාදි. ඣානඞ් ගානි න 
ලබ් භන් තීති සම් බන් ෙධො. 

27. අධිෙමොක් ඛවිරහෙතො විචිකිච් ඡාචිත් ෙත එකග් ගතා චිත් තට් ඨිතිමත් තං, න පන 
මිච් ඡාසමාධිසමාධින් දියසමාධිබලෙවොහාරං ගච් ඡතීති ආහ ‘‘තථා 
විචිකිච් ඡාචිත් ෙත’’ත්යාදි. 

28. ද් විෙහතුකතිෙහතුකග් ගහෙණන එකෙහතුෙකසු අධිපතීනං අභාවං දස ්ෙසති. 
ජවෙනස් ෙවවාති අවධාරණං ෙලොකියවිපාෙකසු අධිපතීනං අසම් භවදස් සනත් ථං. න 
හි ෙත ඡන් දාදීනි පුරක් ඛත් වා පවත් තන් ති. වීමංසාධිපතිෙනො ද් විෙහතුකජවෙනසු 
අසම් භවෙතො චිත් තාභිසඞ් ඛාරූපනිස් සයස් ස ච සම් භවානුරූපෙතො ලබ් භමානතං 
සන් ධායාහ ‘‘යථාසම් භව’’න් ති. එෙකොව ලබ් භති, ඉතරථා අධිපතිභාවාෙයොගෙතො, 
ෙතෙනව හි භගවතා ‘‘ෙහතූ ෙහතුසම් පයුත් තකානං ධම් මානං ෙහතුපච් චෙයන 
පච් චෙයො’’ත්යාදිනා (පට් ඨා. 1.1.1) ෙහතුපච් චයනිද් ෙදෙස විය ‘‘අධිපතී 
අධිපතිසම් පයුත් තකාන’’න් ත්යාදිනා අවත් වා ‘‘ඡන් දාධිපති 
ඡන් දසම් පයුත් තකාන’’න් ත්යාදිනා (පට් ඨා. 1.1.3) එෙකකාධිපතිවෙසෙනව 
අධිපතිපච් චෙයො උද් ධෙටො. 
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29. වත් ථුෙතො ධම් මවෙසන ෙහතුධම් මා ඡ, ඣානඞ් ගානි පඤ් ච 
ෙසොමනස් සෙදොමනස් සුෙපක් ඛානං ෙවදනාවෙසන එකෙතො ගහිතත් තා, මග් ගඞ් ගා 
නව මිච් ඡාසඞ් කප් පවායාමසමාධීනං විතක් කවීරියචිත් ෙතකග් ගතාසභාෙවන 
සම් මාසඞ් කප් පාදීහි එකෙතො ගහිතත් තා. ඉන් දියධම් මා ෙසොළස පඤ් චන් නං 
ෙවදනින් දියානං ෙවදනාසාමඤ් ෙඤන, තිණ් ණං ෙලොකුත් තරින් දියානං 
පඤ් ඤින් දියස් ස ච ඤාණසාමඤ් ෙඤන එකෙතො ගහිතත් තා, 
රූපාරූපජීවිතින් දියානඤ් ච විසුං ගහිතත් තා, බලධම් මා පන යථාවුත් තනෙයෙනව 
නව ඊරිතා, අධිපතිධම් මා චත් තාෙරො වුත් තා, ආහාරා තථා චත් තාෙරො වුත් තාති 
කුසලාදීහි තීහි සමාකිණ් ෙණො තෙතොෙයව මිස් සකසඞ් ගෙහො එවංනාමෙකො සඞ් ගෙහො 
සත් තධා වුත් ෙතො. එත් ථ ච – 

පඤ් චසඞ් ගහිතා පඤ් ඤා, වායාෙමකග් ගතා පන; 
චතුසඞ් ගහිතා චිත් තං, සති ෙචව තිසඞ් ගහා. 

සඞ් කප් ෙපො ෙවදනා සද් ධා, දුකසඞ් ගහිතා මතා; 
එෙකකසඞ් ගහා ෙසසා, අට් ඨවීසති භාසිතා. 

මිස් සකසඞ් ගහවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ෙබොධිපක් ඛියසඞ් ගහවණ් ණනා 

30. පට් ඨාතීති පට් ඨානං, අසුභග් ගහණාදිවෙසන අනුපවිසිත් වා 
කායාදිආරම් මෙණ පවත් තතීත්යත් ෙථො, සතිෙයව පට් ඨානං සතිපට් ඨානං. තං පන 
කායෙවදනාචිත් තධම් ෙමසු අසුභදුක් ඛානිච් චානත් තාකාරග් ගහණවෙසන, 
සුභසුඛනිච් චඅත් තසඤ් ඤාවිපල් ලාසප් පහානවෙසන ච චතුබ් බිධන් ති වුත් තං 
‘‘චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා’’ති. කුච් ඡිතානං ෙකසාදීනං ආෙයොති කාෙයො, සරීරං, 
අස් සාසපස් සාසානං වා සමූෙහො කාෙයො, තස් ස අනුපස් සනා පරිකම් මවෙසන, 
විපස් සනාවෙසන ච සරණං කායානුපස් සනා. 
දුක් ඛදුක් ඛවිපරිණාමදුක් ඛසඞ් ඛාරදුක් ඛභූතානං ෙවදනානං වෙසන අනුපස් සනා 
ෙවදනානුපස් සනා. තථා සරාගමහග් ගතාදිවෙසන සම් පෙයොගභූමිෙභෙදන 
භින් නස් ෙසව චිත් තස් ස අනුපස් සනා චිත් තානුපස් සනා. සඤ් ඤාසඞ් ඛාරානං ධම් මානං 
භින් නලක් ඛණානෙමව අනුපස ්සනා ධම් මානුපස් සනා. 

31. සම් මා පදහන් ති එෙතනාති සම් මප් පධානං, වායාෙමො. ෙසො ච කිච් චෙභෙදන 
චතුබ් බිෙධොති ආහ ‘‘චත් තාෙරො සම් මප් පධානා’’ත්යාදි. 
අසුභමනසිකාරකම් මට් ඨානානුයුඤ් ජනාදිවෙසන වායමනං වායාෙමො. 
භිෙය්යොභාවායාති අභිවුද් ධියා. 

32. ඉජ් ඣති අධිට් ඨානාදිකං එතායාහි ඉද් ධි, ඉද් ධිවිධඤාණං ඉද් ධියා පාෙදො 
ඉද් ධිපාෙදො, ඡන් ෙදොෙයව ඉද් ධිපාෙදො ඡන් දිද් ධිපාෙදො. 
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35. බුජ් ඣතීති ෙබොධි, ආරද් ධවිපස් සකෙතො පට් ඨාය ෙයොගාවචෙරො. යාය වා ෙසො 
සතිආදිකාය ධම් මසාමග් ගියා බුජ් ඣති සච් චානි පටිවිජ් ඣති, කිෙලසනිද් දාෙතො වා 
වුට් ඨාති, කිෙලසසඞ් ෙකොචාභාවෙතො වා මග් ගඵලප් පත් තියා විකසති, සා 
ධම් මසාමග් ගී ෙබොධි, තස් ස ෙබොධිස් ස, තස් සා වා ෙබොධියා අඞ් ගභූතා කාරණභූතාති 
ෙබොජ් ඣඞ් ගා, ෙත පන ධම් මවෙසන සත් තවිධාති ආහ 
‘‘සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො’’ත්යාදි. සතිෙයව සුන් දෙරො ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, සුන් දරස් ස වා 
ෙබොධිස් ස, සුන් දරාය වා ෙබොධියා අඞ් ෙගොති සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො. ධම් ෙම විචිනාති 
උපපරික් ඛතීති ධම් මවිචෙයො, විපස් සනාපඤ් ඤා. උෙපක් ඛාති ඉධ 
තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛා. 

40. ‘‘සත් තධා තත් ථ සඞ් ගෙහො’’ති වත් වාන පුන තං දස් ෙසතුං 
‘‘සඞ් කප් පපස් සද් ධි චා’’ත්යාදි වුත් තං. තත් ථ වීරියං නවට් ඨානං 
සම් මප් පධානචතුක් කවීරියිද් ධිපාදවීරියින් දියවීරියබලසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගසම් මාවායාමව
ෙසන නවකිච් චත් තා, සති අට් ඨට් ඨානා 
සතිපට් ඨානචතුක් කසතින් දියසතිබලසතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගසම් මාසතිවෙසන 
අට් ඨකිච් චත් තා. සමාධි චතුට් ඨාෙනො 
සමාධින් දියසමාධිබලසමාධිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගසම් මාසමාධිවෙසන චතුකිච් චත් තා, 
පඤ් ඤා පඤ් චට් ඨානා 
වීමංසිද් ධිපාදපඤ් ඤින් දියපඤ් ඤාබලධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගසම් මාදිට් ඨිවෙසන 
පඤ් චකිච් චත් තා, සද් ධා ද් විට් ඨානා සද් ධින් දියසද් ධාබලවෙසන ද් විකිච් චත් තා. එෙසො 
උත් තමානං ෙබොධිපක් ඛියභාෙවන විසිට් ඨානං සත් තතිංස ධම් මානං පවෙරො 
උත් තෙමො විභාෙගො. 

41. ෙලොකුත් තෙර අට් ඨවිෙධපි සබ් ෙබ සත් තතිංස ධම් මා ෙහොන් ති, 
සඞ් කප් පපීතිෙයො න වා ෙහොන් ති, දුතියජ් ඣානිෙක සඞ් කප් පස් ස, 
චතුත් ථපඤ් චමජ් ඣානිෙක පීතියා ච අසම් භවෙතො න ෙහොන් ති වා, ෙලොකිෙයපි 
චිත් ෙත සීලවිසුද් ධාදි ඡබ් බිසුද් ධිපවත් තියං යථාෙයොගං තංතංකිච් චස් ස අනුරූපවෙසන 
ෙකචි කත් ථචි විසුං විසුං ෙහොන් ති, කත් ථචි න වා ෙහොන් ති. 

ෙබොධිපක් ඛියසඞ් ගහවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

සබ් බසඞ් ගහවණ් ණනා 

42. අතීතානාගතපච් චුප් පන් නාදිෙභදභින් නා ෙත ෙත සභාගධම් මා එකජ් ඣං 
රාසට් ෙඨන ඛන් ධා. ෙතනාහ භගවා – ‘‘තෙදකජ් ඣං අභිසංයූහිත් වා අභිසඞ් ඛිපිත් වා 
අයං වුච් චති රූපක් ඛන් ෙධො’’ත්යාදි (විභ. 2), ෙත පෙනෙත ඛන් ධා 
භාජනෙභොජනබ්යඤ් ජනභත් තකාරකභුඤ් ජකවිකප් පවෙසන පඤ් ෙචව වුත් තාති ආහ 
‘‘රූපක් ඛන් ෙධො’’ත්යාදි. රූපඤ් හි ෙවදනානිස් සයත් තා භාජනට් ඨානියං, ෙවදනා 
භුඤ් ජිතබ් බත් තා ෙභොජනට් ඨානියා, සඤ් ඤා ෙවදනාස් සාදලාභෙහතුත් තා 
බ්යඤ් ජනට් ඨානියා, සඞ් ඛාරා අභිසඞ් ඛරණෙතො භත් තකාරකට් ඨානියා, විඤ් ඤාණං 
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උපභුඤ ්ජකත් තා භුඤ් ජකට් ඨානියං. එත් තාවතා ච අධිප් ෙපතත් ථසිද් ධීති පඤ් ෙචව 
වුත් තා. ෙදසනාක් කෙමපි ඉදෙමව කාරණං යත් ථ භුඤ් ජති, යඤ් ච භුඤ ්ජති, ෙයන ච 
භුඤ් ජති, ෙයො ච ෙභොජෙකො, ෙයො ච භුඤ ්ජිතා, ෙතසං අනුක් කෙමන 
දස් ෙසතුකාමත් තා. 

43. උපාදානානං ෙගොචරා ඛන් ධා උපාදානක් ඛන් ධා, ෙත පන 
උපාදානවිසයභාෙවන ගහිතා රූපාදෙයො පඤ් ෙචවාති වුත් තං 
‘‘රූපුපාදානක් ඛන් ෙධො’’ත්යාදි. සබ් බසභාගධම් මසඞ් ගහත් ථං හි සාසවා, අනාසවාපි 
ධම් මා අවිෙසසෙතො ‘‘පඤ් චක් ඛන් ධා’’ති ෙදසිතා. විපස් සනාභූමිසන් දස ්සනත් ථං පන 
සාසවාව ‘‘උපාදානක් ඛන් ධා’’ති. යථා පෙනත් ථ ෙවදනාදෙයො සාසවා, අනාසවා ච, 
න එවං රූපං, එකන් තකාමාවචරත් තා. සභාගරාසිවෙසන පන තං ඛන් ෙධසු ෙදසිතං, 
උපාදානියභාෙවන, පන රාසිවෙසන ච උපාදානක් ඛන් ෙධසූති දට් ඨබ් බං. 

44. ආයතන් ති එත් ථ තංතංද් වාරාරම් මණා චිත් තෙචතසිකා ෙතන ෙතන 
කිච් ෙචන ඝට් ෙටන් ති වායමන් ති, ආයභූෙත වා ෙත ධම් ෙම එතානි තෙනොන් ති 
විත් ථාෙරන් ති, ආයතං වා සංසාරදුක් ඛං නයන් ති පවත් ෙතන් ති, චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං 
කාරණභූතානීති වා ආයතනානි. අපිච ෙලොෙක 
නිවාසආකරසෙමොසරණසඤ් ජාතිට් ඨානං ‘‘ආයතන’’න් ති වුච් චති, තස් මා එෙතපි 
තංතංද් වාරිකානං, තංතදාරම් මණානඤ් ච චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං නිවාසට් ඨානතාය, 
ෙතසෙමව ආකිණ් ණභාෙවන පවත් තානං ආකරට් ඨානතාය, ද් වාරාරම් මණෙතො 
සෙමොසරන් තානං සෙමොසරණට් ඨානතාය, තත් ෙථව උප් පජ් ජන් තානං 
සඤ් ජාතිට් ඨානතාය ච ආයතනානි. තානි පන ද් වාරභූතානි අජ් ඣත් තිකායතනානි ඡ, 
ආරම් මණභූතානි ච බාහිරායතනානි ඡාති ද් වාදසවිධානීති ආහ 
‘‘චක් ඛායතන’’න් ත්යාදි. චක් ඛු ච තං ආයතනඤ් චාති චක් ඛායතනං. එවං ෙසෙසසුපි. 

එත් ථ අජ් ඣත් තිකායතෙනසු සනිදස් සනසප් පටිඝාරම් මණත් තා චක් ඛායතනං 
විභූතන් ති තං පඨමං වුත් තං, තදනන් තරං අනිදස් සනසප් පටිඝාරම් මණානි ඉතරානි, 
තත් ථාපි අසම් පත් තග් ගාහකසාමඤ් ෙඤන චක් ඛායතනානන් තරං ෙසොතායතනං 
වුත් තං, ඉතෙරසු සීඝතරං ආරම් මණග් ගහණසමත් ථත් තා ඝානායතනං පඨමං වුත් තං. 
පුරෙතො ඨපිතමත් තස් ස හි ෙභොජනාදිකස් ස ගන් ෙධො වාතානුසාෙරන ඝාෙන 
පටිහඤ් ඤති, තදනන් තරං පන පෙදසවුත් තිසාමඤ් ෙඤන ජිව් හායතනං වුත් තං, 
තෙතො සබ් බට් ඨානිකං කායායතනං, තෙතො පඤ් චන් නම් පි ෙගොචරග් ගහණසමත් ථං 
මනායතනං, යථාවුත් තානං පන අනුක් කෙමන ෙතසං ෙතසං ආරම් මණානි 
රූපායතනාදීනි වුත් තානි. 

45. අත් තෙනො සභාවං ධාෙරන් තීති ධාතුෙයො. අථ වා යථාසම් භවං 
අෙනකප් පකාරං සංසාරදුක් ඛං විදහන් ති, භාරහාෙරහි විය ච භාෙරො සත් ෙතහි ධීයන් ති 
ධාරියන් ති, අවසවත් තනෙතො දුක් ඛවිධානමත් තෙමව ෙචතා, සත් ෙතහි ච 
සංසාරදුක් ඛං අනුවිධීයති එතාහි, තථාවිහිතඤ් ච එතාස් ෙවව මීයති ඨපියති, 
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රසෙසොණිතාදිසරීරාවයවධාතුෙයො විය, හරිතාලමෙනොසිලාදිෙසලාවයවධාතුෙයො විය 
ච ෙඤය්යාවයවභූතා චාති ධාතුෙයො. යථාහු – 

‘‘විදහති විධානඤ් ච, ධීයෙත ච විධීයෙත; 
එතාය ධීයෙත එත් ථ, ඉති වා ධාතුසම් මතා; 
සරීරෙසලාවයව-ධාතුෙයො විය ධාතුෙයො’’ති. 

තා පන මනායතනං සත් තවිඤ් ඤාණධාතුවෙසන සත් තධා භින් දිත් වා 
අවෙසෙසහි එකාදසායතෙනහි සහ අට් ඨාරසධාතූ වුත් තාති ආහ ‘‘චක් ඛුධාතූ’’ත්යාදි. 
කමකාරණං වුත් තනෙයන දට් ඨබ් බං. 

46. අරියකරත් තා අරියානි, තච් ඡභාවෙතො සච් චානීති අරියසච් චානි. ඉමානි හි 
චත් තාෙරො පටිපන් නෙක, චත් තාෙරො ඵලට් ෙඨති අට් ඨඅරියපුග් ගෙල සාෙධන් ති අසති 
සච් චප් පටිෙවෙධ ෙතසං අරියභාවානුපගමනෙතො, සති ච තස ්මිං එකන් ෙතන 
තබ් භාවූපගමනෙතො ච. දුක් ඛසමුදයනිෙරොධමග් ගානෙමව පන යථාක් කමං 
බාධකත් තං පභවත් තං නිස ්සරණත් තං නිය්යානිකත් තං, නාඤ් ෙඤසං, 
බාධකාදිභාෙවොෙයව ච දුක් ඛාදීනං, න අබාධකාදිභාෙවො, තස් මා 
අඤ් ඤත් ථාභාවතත් ථබ්යාපිතාසඞ් ඛාෙතන ලක් ඛෙණන එතානි තච් ඡානි. ෙතනාහු 
ෙපොරාණා – 

‘‘ෙබොධානුරූපං චත් තාෙරො, ඡින් දන් ෙත චතුෙරො මෙල; 
ඛීණෙදොෙස ච චත් තාෙරො, සාෙධන් තාරියපුග් ගෙල. 

‘‘අඤ් ඤත් ථ බාධකත් තාදි, න හි එෙතහි ලබ් භති; 
නාබාධකත් තෙමෙතසං, තච් ඡාෙනතානිෙවතෙතො’’ති. 

අරියානං වා සච් චානි ෙතහි පටිවිජ් ඣිතබ් බත් තා, අරියස් ස වා සම් මාසම් බුද් ධස් ස 
සච් චානි ෙතන ෙදසිතත් තාති අරියසච් චානි. තානි පන 
සංකිලිට් ඨාසංකිලිට් ඨඵලෙහතුවෙසන චතුබ් බිධානීති ආහ ‘‘චත් තාරි 
අරියසච් චානී’’ත්යාදි. තත් ථ කුච් ඡිතත් තා, තුච් ඡත් තා ච දුක් ඛං. 
කම් මාදිපච් චයසන් නිට් ඨාෙන දුක් ඛුප් පත් තිනිමිත් තතාය සමුදෙයො සමුෙදති එතස ්මා 
දුක් ඛන් ති කත් වා, දුක් ඛස් ස සමුදෙයො දුක් ඛසමුදෙයො. දුක් ඛස් ස අනුප් පාදනිෙරොෙධො 
එත් ථ, එෙතනාති වා දුක් ඛනිෙරොෙධො. දුක් ඛනිෙරොධං ගච් ඡති, පටිපජ් ජන් ති ච තං 
එතායාති දුක් ඛනිෙරොධගාමිනිපටිපදා. 

47. ෙචතසිකානං, ෙසොළසසුඛුමරූපානං, නිබ් බානස් ස ච වෙසන එකූනසත් තති 
ධම් මා ආයතෙනසු ධම් මායතනං, ධාතූසු ධම් මධාතූති ච සඞ් ඛං ගච් ඡන් ති. 

49. ෙසසා ෙචතසිකාති ෙවදනාසඤ් ඤාහි ෙසසා පඤ් ඤාස ෙචතසිකා. කස් මා 
පන ෙවදනාසඤ් ඤා විසුං කතාති? වට් ටධම් ෙමසු අස ්සාදතදුපකරණභාවෙතො. 
ෙතභූමකධම් ෙමසු හි අස ්සාදවසප් පවත් තා ෙවදනා, අසුෙභ 
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සුභාදිසඤ් ඤාවිපල් ලාසවෙසන ච තස ්සා තදාකාරප් පවත් තීති තදුපකරණභූතා 
සඤ් ඤා, තස් මා සංසාරස් ස පධානෙහතුතාය එතා විනිභුජ් ජිත් වා ෙදසිතාති. 
වුත් තඤ් ෙහතං ආචරිෙයන – 

‘‘වට් ටධම් ෙමසු අස ්සාදං, තදස් සාදුපෙසවනං; 
විනිභුජ් ජ නිදස් ෙසතුං, ඛන් ධද් වයමුදාහට’’න් ති. (නාම. පරි. 649); 

50. නනු ච ආයතනධාතූසු නිබ් බානං සඞ් ගහිතං, ඛන් ෙධසු කස් මා න 
සඞ් ගහිතන් ති ආහ ‘‘ෙභදාභාෙවනා’’ත්යාදි. අතීතාදිෙභදභින් නානඤ් හි රාසට් ෙඨන 
ඛන් ධෙවොහාෙරොති නිබ් බානං ෙභදාභාවෙතො ඛන් ධසඞ් ගහෙතො නිස් සටං, 
විනිමුත් තන් ත්යත් ෙථො. 

51. ඡන් නං ද් වාරානං, ඡන් නං ආරම් මණානඤ් ච ෙභෙදන ආයතනානි ද් වාදස 
භවන් ති, ඡන් නං ද් වාරානං ඡන් නං ආරම් මණානං තදුභයං නිස ්සාය උප් පන් නානං 
තත් තකානෙමව විඤ් ඤාණානං පරියාෙයන කෙමන ධාතුෙයො අට් ඨාරස භවන් ති. 

52. තිස් ෙසො භූමිෙයො ඉමස ්සාති තිභූමං, තිභූමංෙයව ෙතභූමකං. වත් තති එත් ථ 
කම් මං, තබ් බිපාෙකො චාති වට් ටං. තණ් හාති කාමතණ් හාදිවෙසන තිවිධා, පුන 
ඡළාරම් මණවෙසන අට් ඨාරසවිධා, අතීතානාගතපච් චුප් පන් නවෙසන 
චතුපඤ් ඤාසවිධා, අජ් ඣත් තිකබාහිරවෙසන අට් ඨසතප් පෙභදා තණ් හා. කස් මා පන 
අඤ් ෙඤසුපි දුක් ඛෙහතූසු සන් ෙතසු තණ් හාෙයව සමුදෙයොති වුත් තාති? 
පධානකාරණත් තා. කම් මවිචිත් තතාෙහතුභාෙවන, හි කම් මසහායභාවූපගමෙනන ච 
දුක් ඛවිචිත් තතාකාරණත් තා තණ් හා දුක් ඛස් ස විෙසසකාරණන් ති. මග් ෙගො 
දුක් ඛනිෙරොධගාමිනිපටිපදානාෙමන වුත් ෙතො මග් ෙගො ෙලොකුත් තෙරො මෙතොති 
මග් ෙගොති පුන මග් ගග් ගහණං ෙයොෙජතබ් බං. 

53. මග් ගයුත් තා අට් ඨඞ් ගිකවිනිමුත් තා ෙසසා මග් ගසම් පයුත් තා ඵස් සාදෙයො 
ඵලඤ් ෙචව සසම් පයුත් තන් ති එෙත චතූහි සච් ෙචහි විනිස් සටා විනිග් ගතා 
නිප් පරියායෙතො, පරියායෙතො පන අඤ ්ඤාතාවින් දියනිද් ෙදෙසපි ‘‘මග් ගඞ් ගං 
මග් ගපරියාපන් න’’න් ති (ධ. ස. 555) වුත් තත් තා ඵලධම් ෙමසු සම් මාදිට් ඨාදීනං 
මග් ගසච් ෙච, ඉතෙරසඤ් ච මග් ගඵලසම් පයුත් තානං සඞ් ඛාරදුක් ඛසාමඤ් ෙඤන 
දුක් ඛසච් ෙච සඞ් ගෙහො සක් කා කාතුං. එවඤ් හි සති සච් චෙදසනායපි 
සබ් බසඞ් ගාහිකතා උපපන් නා ෙහොති. කස් මා පෙනෙත ඛන් ධාදෙයො බහූ ධම් මා 
වුත් තාති? භගවතාපි තෙථව ෙදසිතත් තා. භගවතාපි කස් මා තථා ෙදසිතාති? 
තිවිධසත් තානුග් ගහස් ස අධිප් ෙපතත් තා. නාමරූපතදුභයසම් මුළ් හවෙසන හි 
තික් ඛනාභිතික් ඛමුදින් දියවෙසන, සඞ් ඛිත් තමජ් ඣිමවිත් ථාරරුචිවෙසන ච තිවිධා 
සත් තා. ෙතසු නාමසම් මුළ් හානං ඛන් ධග් ගහණං නාමස් ස තත් ථ චතුධා විභත් තත් තා, 
රූපසම් මුළ් හානං ආයතනග් ගහණං රූපස් ස තත් ථ අඩ් ෙඪකාදසධා විභත් තත් තා, 
උභයමුළ් හානං ධාතුග් ගහණං උභෙයසම් පි තත් ථ විත් ථාරෙතො විභත් තත් තා, තථා 
තික් ඛින් දියානං, සඞ් ඛිත් තරුචිකානඤ් ච ඛන් ධාග් ගහණන් ත්යාදි ෙයොෙජතබ් බං. තං 
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පෙනතං තිවිධම් පි පවත් තිනිවත් තිතදුභයෙහතුවෙසන දිට් ඨෙමව උපකාරාවහං. ෙනො 
අඤ් ඤථාති සච් චග් ගහණන් ති දට් ඨබ් බං. 

සබ් බසඞ් ගහවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ඉති අභිධම් මත් ථවිභාවිනියා නාම අභිධම් මත් ථසඞ් ගහවණ් ණනාය 

සමුච් චයපරිච් ෙඡදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

8. පච් චයපරිච් ෙඡදවණ් ණනා 

1. ඉදානි යථාවුත් තනාමරූපධම් මානං පටිච් චසමුප් පාදපට් ඨානනයවෙසන 
පච් චෙය දස් ෙසතුං ‘‘ෙයස’’න් ත්යාදි ආරද් ධං. ෙයසං පච් චෙයහි සඞ් ඛතත් තා 
සඞ් ඛතානං පච් චයුප් පන් නධම් මානං ෙය පච් චයධම් මා යථා ෙයනාකාෙරන පච් චයා 
ඨිතියා, උප් පත් තියා ච උපකාරකා, තං විභාගං ෙතසං පච් චයුප් පන් නානං, ෙතසං 
පච් චයානං, තස් ස ච පච් චයාකාරස් ස පෙභදං ඉහ ඉමස් මිං සමුච් චයසඞ් ගහානන් තෙර 
ඨාෙන යථාරහං තංතංපච් චයුප් පන් නධම් ෙම සති තංතංපච් චයානං 
තංතංපච් චයභාවාකාරානුරූපං ඉදානි පවක් ඛාමීති ෙයොජනා. 

2. තත් ථ පච් චයසාමග් ගිං පටිච් ච සමං ගන් ත් වා ඵලානං උප් පාෙදො එතස් මාති 
පටිච් චසමුප් පාෙදො, පච් චයාකාෙරො. නානප් පකාරානි ඨානානි පච් චයා එත් ථාත්යාදිනා 
පට් ඨානං, අනන් තනයසමන් තපට් ඨානමහාපකරණං, තත් ථ ෙදසිතනෙයො 
පට් ඨානනෙයො. 

3. තත් ථාති ෙතසු ද් වීසු නෙයසු. තස ්ස පච් චයධම් මස් ස භාෙවන භවනසීලස් ස 
භාෙවො තබ් භාවභාවීභාෙවො, ෙසොෙයව ආකාරමත් තං, ෙතන උපලක් ඛිෙතො 
තබ් භාවභාවීභාවාකාරමත් ෙතොපලක් ඛිෙතො. එෙතෙනව 
තදභාවාභාවාකාරමත් ෙතොපලක් ඛිතතාපි අත් ථෙතො දස් සිතා ෙහොති. 
අන් වයබ්යතිෙරකවෙසන හි පච් චයලක් ඛණං දස ්ෙසතබ් බං. ෙතනාහ භගවා – 
‘‘ඉමස් මිං සති ඉදං ෙහොති, ඉමස් සුප් පාදා ඉදමුප් පජ් ජති. ඉමස ්මිං අසති ඉදං න ෙහොති, 
ඉමස් ස නිෙරොධා ඉදං නිරුජ් ඣතී’’ති (ම. නි. 1.404, 406; සං. නි. 2.21; උදා. 1, 2). 
පටිච් ච ඵලං එති එතස් මාති පච් චෙයො. තිට් ඨති ඵලං එත් ථ තදායත් තවුත් තිතායාති 
ඨිති, ආහච් ච විෙසෙසත් වා පවත් තා පච් චයසඞ් ඛාතා ඨිති ආහච් චපච් චයට් ඨිති. 
පටිච් චසමුප් පාදනෙයො හි තබ් භාවභාවීභාවාකාරමත් තං උපාදාය පවත් තත් තා 
ෙහතාදිපච් චයනියමවිෙසසං අනෙපක් ඛිත් වා අවිෙසසෙතොව පවත් තති, අයං පන 
ෙහතාදිතංතංපච් චයානං තස ්ස තස් ස ධම් මන් තරස ්ස 
තංතංපච් චයභාවසාමත් ථියාකාරවිෙසසං උපාදාය විෙසෙසත් වා පවත් ෙතොති 
ආහච් චපච් චයට් ඨිතිමාරබ් භ පවුච් චතීති. ෙකචි පන ‘‘ආහච් ච කණ් ඨතාලුආදීසු 
පහරිත් වා වුත් තා ඨිති ආහච් චපච් චයට් ඨිතී’’ති වණ් ෙණන් ති. තං පන 
සවනමත් ෙතෙනව ෙතසං අවහසිතබ් බවචනතං පකාෙසති. න හි 
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පටිච් චසමුප් පාදනෙයො, අඤ් ෙඤො වා ෙකොචි නෙයො කණ් ඨතාලුආදීසු අනාහච් ච 
ෙදෙසතුං සක් කාති. ෙවොමිස් ෙසත් වාති පට් ඨානනයම් පි පටිච් චසමුප් පාෙදෙයව 
පක් ඛිපිත් වා තබ් භාවභාවීභාෙවන ෙහතාදිපච් චයවෙසන ච මිස් ෙසත් වා ආචරියා 
සඞ් ගහකාරාදෙයො පපඤ් ෙචන් ති විත් ථාෙරන් ති, මයං පන විසුං විසුංෙයව 
දස් සයිස් සාමාත්යධිප් පාෙයො. 

පටිච් චසමුප් පාදනයවණ් ණනා 

4. න විජානාතීති අවිජ් ජා, අවින් දියං වා කායදුච් චරිතාදිං වින් දති පටිලභති, 
වින් දියං වා කායසුචරිතාදිං න වින් දති, ෙවදිතබ් බං වා චතුසච් චාදිකං න විදිතං 
කෙරොති, අවිජ් ජමාෙන වා ජවාෙපති, විජ් ජමාෙන වා න ජවාෙපතීති අවිජ් ජා, චතූසු 
අරියසච් ෙචසු පුබ් බන් තාදීසු චතූසු අඤ ්ඤාණස් ෙසතං නාමං. අවිජ් ජා එව පච් චෙයො 
අවිජ් ජාපච් චෙයො. තෙතො අවිජ් ජාපච් චයා සඞ් ඛතමභිසඞ් ඛෙරොන් තීති සඞ් ඛාරා, 
කුසලාකුසලකම් මානි. ෙත තිවිධා පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො 
ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරොති. තත් ථකාමරූපාවචරා ෙතරස කුසලෙචතනා 
පුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො, ද් වාදස අකුසලෙචතනා අපුඤ් ඤාභිසඞ් ඛාෙරො, චතස් ෙසො 
ආරුප් පෙචතනා ආෙනඤ් ජාභිසඞ් ඛාෙරොති එවෙමතා එකූනතිංස ෙචතනා සඞ් ඛාරා 
නාම. පටිසන් ධිවෙසන එකූනවීසතිවිධං, පවත් තිවෙසන ද් වත් තිංසවිධං විපාකචිත් තං 
විඤ් ඤාණං නාම. නාමඤ් ච රූපඤ් ච නාමරූපං. තත් ථ නාමං ඉධ 
ෙවදනාදික් ඛන් ධත් තයං, රූපං පන භූතුපාදායෙභදෙතො දුවිධං කම් මසමුට් ඨානරූපං, 
තදුභයම් පි ඉධ පටිසන් ධිවිඤ් ඤාණසහගතන් ති දට් ඨබ් බං. නාමරූපපච් චයාති එත් ථ 
නාමඤ් ච රූපඤ් ච නාමරූපඤ් ච නාමරූපන් ති සරූෙපකෙසෙසො ෙවදිතබ් ෙබො. 
චක් ඛාදීනි ඡ අජ් ඣත් තිකායතනානි, ෙකසඤ් චි මෙතන රූපාදීනි ඡ බාහිරායතනානිපි 
වා ආයතනං නාම. ඡ ආයතනානි ච ඡට් ඨායතනඤ් ච සළායතනං. 
චක් ඛුසම් ඵස් සාදිවෙසන ඡද් වාරිෙකො ඵස් ෙසො ඵස් ෙසො නාම. සුඛදුක් ඛුෙපක් ඛාවෙසන 
තිවිධා ෙවදනා. 

කාමතණ් හා භවතණ් හා විභවතණ් හාති තිවිධා තණ් හා. ඡළාරම් මණාදිවෙසන 
පන අට් ඨසතප් පෙභදා ෙහොන් ති කාමුපාදානාදිවෙසන චත් තාරි උපාදානානි. එත් ථ ච 
දුබ් බලා තණ් හා තණ් හා නාම, බලවතී උපාදානං. අසම් පත් තවිසයපත් ථනා වා 
තණ් හා තමසි ෙචොරානං හත් ථප් පසාරණං විය, සම් පත් තවිසයග් ගහණං උපාදානං 
ෙචොරානං හත් ථප් පත් තස් ස ගහණං විය. අප් පිච් ඡතාපටිපක් ඛා තණ් හා, 
සන් ෙතොසප් පටිපක් ඛං උපාදානං. පරිෙයසනදුක් ඛමූලං තණ් හා, ආරක් ඛදුක් ඛමූලං 
උපාදානන් ති අයෙමෙතසං විෙසෙසො. කම් මභෙවො උපපත් තිභෙවොති දුවිෙධො භෙවො. 
තත් ථ පඨෙමො භවති එතස් මා ඵලන් ති භෙවො, ෙසො කාමාවචරකුසලාකුසලාදිවෙසන 
එකූනතිංසවිෙධො. දුතිෙයො පන භවතීති භෙවො, ෙසො කාමභවාදිවෙසන නවවිෙධො. 
උපාදානපච් චයා භෙවොති ෙචත් ථ උපපත් තිභෙවොපි අධිප් ෙපෙතො. භවපච් චයා ජාතීති 
කම් මභෙවොව. ෙසො හි ජාතියා පච් චෙයො ෙහොති, න ඉතෙරො. ෙසො හි 
පඨමාභිනිබ් බත් තක් ඛන් ධසභාෙවො ජාතිෙයව, න ච තෙදව තස් ස කාරණං යුත් තං. 
ෙතසං ෙතසං සත් තානං තංතංගතිආදීසු අත් තභාවපටිලාෙභො ජාති. තථානිබ් බත් තස් ස 
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ච අත් තභාවස් ස පුරාණභාෙවො ජරා. එතස් ෙසව එකභවපරිච් ඡින් නස් ස පරිෙයොසානං 
මරණං. ඤාතිබ්යසනාදීහි ඵුට් ඨස් ස චිත් තසන් තාෙපො ෙසොෙකො. තස් ෙසව වචීපලාෙපො 
පරිෙදෙවො. කායිකදුක් ඛෙවදනා දුක් ඛං. මානසිකදුක් ඛෙවදනා ෙදොමනස් සං. 
ඤාතිබ්යසනාදීහි ඵුට් ඨස් ස අධිමත් තෙචෙතොදුක් ඛප් පභාවිෙතො භුෙසො ආයාෙසො 
උපායාෙසො. 

එත් ථ ච සතිපි වත් ථාරම් මණාදිෙක පච් චයන් තෙර 
අවිජ් ජාදිඑෙකකපච් චයග් ගහණං පධානභාවෙතො, පාකටභාවෙතො චාති දට් ඨබ් බං. 
එත් ථ ච අවිජ් ජානුසයිෙතෙයව සන් තාෙන සඞ් ඛාරානං විපාකධම් මභාෙවන 
පවත් තනෙතො අවිජ් ජාපච් චයාසඞ් ඛාරාසම් භවන් ති, විඤ් ඤාණඤ් ච සඞ් ඛාරජනිතං 
හුත් වා භවන් තෙර පතිට් ඨාති. න හි ජනකාභාෙව තස් සුප් පත් ති සියා, තස් මා 
සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණං. නාමරූපඤ් ච 
පුබ් බඞ් ගමාධිට් ඨානභූතවිඤ් ඤාණුපත් ථද් ධං පටිසන් ධිපවත් තීසු පතිට් ඨහතීති 
විඤ් ඤාණපච් චයානාමරූපං, සළායතනඤ් ච නාමරූපනිස් සයෙමව ඡබ් බිධඵස් සස් ස 
ද් වාරභාෙවන යථාරහං පවත් තති, ෙනො අඤ් ඤථාති නාමරූපපච් චයා සළායතනං. 
ඵස් ෙසො ච සළායතනසම් භෙවෙයව ආරම් මණං ඵුසති. න හි ද් වාරාභාෙව 
තස් සුප් පත් ති සියාති සළායතනපච් චයා ඵස් ෙසො. ඉට් ඨානිට් ඨමජ් ඣත් තඤ් ච 
ආරම් මණං ඵුසන් ෙතොෙයව ෙවදනං ෙවදයති, ෙනො අඤ් ඤථාති ඵස් සපච් චයා ෙවදනා. 
ෙවදනීෙයසු ච ධම් ෙමසු අස් සාදානුපස් සිෙනො ෙවදනාෙහතුකා තණ් හා සමුට් ඨාතීති 
ෙවදනාපච් චයා තණ් හා. තණ් හාසිෙනහපිපාසිතාෙයව ච උපාදානිෙයසු ධම් ෙමසු 
උපාදාය දළ් හභාවාය සංවත් තන් ති. තණ් හාය හි රූපාදීනි අස් සාෙදත් වා අස් සාෙදත් වා 
කාෙමසු පාතබ්යතං ආපජ් ජන් තීති තණ් හා කාමුපාදානස් ස පච් චෙයො. තථා 
රූපාදිෙභෙදගධිෙතො ‘‘නත් ථි දින් න’’න් ත්යාදිනා මිච් ඡාදස් සනං සංසාරෙතො 
මුච් චිතුකාෙමො අසුද් ධිමග් ෙග සුද් ධිමග් ගපරාමාසං ඛන් ෙධසු අත් තත් තනියගාහභූතං 
අත් තවාදදස් සනද් වයඤ් ච ගණ් හාති, තස් මා දිට් ඨුපාදාදීනම් පි පච් චෙයොති 
තණ් හාපච් චයා උපාදානං. යථාරහං සම් පෙයොගානුසයවෙසන 
උපාදානපතිට් ඨිතාෙයව සත් තා කම් මායූහනාය සංවත් තන් තීති උපාදානං භවස් ස 
පච් චෙයො. උපපත් තිභවසඞ් ඛාතා ච ජාති කම් මභවෙහතුකාෙයව. බීජෙතො අඞ් කුෙරො 
විය තත් ථ තත් ථ සමුපලබ් භතීති භෙවො ජාතියා පච් චෙයො නාම. සති ච ජාතියා එව 
ජරාමරණසම් භෙවො. න හි අජාතානං ජරාමරණසම් භෙවො ෙහොතීති ජාති ජරාමරණානං 
පච් චෙයොති එවෙමෙතසං තබ් භාවභාවීභාෙවො දට් ඨබ් ෙබො. 

එවෙමතස් ස ෙකවලස් ස දුක් ඛක් ඛන් ධස් ස සමුදෙයො ෙහොතීති යථාවුත් ෙතන 
පච් චයපරම් පරවිධිනා, න පන ඉස් සරනිම් මානාදීහි එතස් ස වට් ටසඞ් ඛාතස් ස 
ෙකවලස් ස සුඛාදීහි අසම් මිස් සස් ස, සකලස් ස වා දුක් ඛක් ඛන් ධස් ස දුක් ඛරාසිස් ස න 
සුඛසුභාදීනං සමුදෙයො නිබ් බත් ති ෙහොති. එත් ථ ඉමස් මිං පච් චයසඞ් ගහාධිකාෙර. 

5. අතති සතතං ගච් ඡති පවත් තතීති අද් ධා, කාෙලො. 
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6. අවිජ් ජාසඞ් ඛාරා අතීෙතො අද් ධා අතීතභවපරියාපන් නෙහතූනෙමෙවත් ථ 
අධිප් ෙපතත් තා, අද් ධාග් ගහෙණන ච අවිජ් ජාදීනං ධම් මානෙමව ගහණං 
තබ් බිනිමුත් තස ්ස කස් සචි කාලස් ස අනුපලබ් භනෙතො. නිරුද් ධානුප් පාදා එව හි ධම් මා 
අතීතානාගතකාලවෙසන උප් පාදාදික් ඛණත් තයපරියාපන් නා ච 
පච් චුප් පන් නකාලවෙසන ෙවොහරීයන් ති. ජාතිජරාමරණං අනාගෙතො අද් ධා 
පච් චුප් පන් නෙහතුෙතො අනාගෙත නිබ් බත් තනෙතො. මජ් ෙඣ පච් චුප් පන් ෙනො අද් ධා 
අතීතෙහතුෙතො ඉධ නිබ් බත් තනකඵලසභාවත් තා, අනාගතඵලස් ස ඉධ 
ෙහතුසභාවත් තා ච මජ් ෙඣ විඤ් ඤාණාදීනි අට් ඨඞ් ගානි පච් චුප් පන් ෙනො අද් ධා. 

8. නනු ෙසොකපරිෙදවාදෙයොපි අඞ් ගභාෙවන වත් තබ් බාති ආහ 
‘‘ෙසොකාදිවචන’’න් ත්යාදි. ෙසොකාදිවචනං ජාතියා නිස් සන් දස් ස අමුඛ්යඵලමත් තස් ස 
නිදස් සනං, න පන විසුං අඞ් ගදස් සනන් ත්යත් ෙථො. 

9. තණ් හුපාදානභවාපි ගහිතා ෙහොන් තීති කිෙලසභාවසාමඤ් ඤෙතො 
අවිජ් ජාග් ගහෙණන තණ් හුපාදානානි, කම් මභවසාමඤ් ඤෙතො සඞ් ඛාරග් ගහෙණන 
කම් මභෙවො ගහිෙතො. තථා තණ් හුපාදානභවග් ගහෙණන ච අවිජ් ජාසඞ් ඛාරා ගහිතාති 
සම් බන් ෙධො. එත් ථාපි වුත් තනෙයන ෙතසං ගහෙණන ෙතසං සඞ් ගෙහො දට් ඨබ් ෙබො, 
විඤ් ඤාණනාමරූපසළායතනඵස් සෙවදනානං ජාතිජරාභඞ් ගාව ජාතිජරාමරණන් ති ච 
වුත් තාති ආහ ‘‘ජාතිජරාමරණග් ගහෙණනා’’ත්යාදි. 

10. අතීෙත ෙහතෙවො පඤ් චාති සරූපෙතො වුත් තානං ද් වින් නං 
අවිජ් ජාසඞ් ඛාරානං, සඞ් ගහවෙසන ගහිතානං තිණ් ණං තණ් හුපාදානභවානඤ් ච 
වෙසන පච් චුප් පන් නඵලස් ස පච් චයා අතීතභෙව නිබ් බත් තා ෙහතෙවො පඤ් ච, ඉදානි 
ඵලපඤ් චකන් ති අතීතෙහතුපච් චයා ඉධ පච් චුප් පන් ෙන නිබ් බත් තං 
විඤ් ඤාණාදිඵලපඤ් චකං. ඉදානි ෙහතෙවො පඤ් චාති සරූපෙතො වුත් තානං 
තණ් හාදීනං තිණ් ණං, සඞ් ගහෙතො ලද් ධානං අවිජ් ජාසඞ් ඛාරානං ද් වින් නඤ් ච වෙසන 
ආයතිං ඵලස් ස පච් චයා ඉදානි ෙහතෙවො පඤ් ච. ආයතිං ඵලපඤ් චකන් ති 
ජාතිජරාමරණග් ගහෙණන වුත් තං පච් චුප් පන් නෙහතුපච් චයා අනාගෙත 
නිබ් බත් තනකවිඤ් ඤාණාදිඵලපඤ් චකන් ති එවං වීසති අතීතාදීසු තත් ථ තත් ථ 
ආකිරියන් තීති ආකාරා. 

අතීතෙහතූනං, ඉදානි ඵලපඤ් චකස් ස ච අන් තරා එෙකො සන් ධි, ඉදානි 
ඵලපඤ් චකස් ස, ඉදානි ෙහතූනඤ් ච අන් තරා එෙකො, ඉදානි ෙහතූනං, ආයතිං ඵලස ්ස 
ච අන් තරා එෙකොති එවං තිසන් ධි. වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘සඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණානමන් තරා 
එෙකො, ෙවදනාතණ් හානමන් තරා එෙකො, භවජාතීනමන් තරා එෙකො සන් ධී’’ති. එත් ථ 
හි ෙහතුෙතොඵලස් ස අවිච් ෙඡදප් පවත් තිභාවෙතො ෙහතුඵලසම් බන් ධභූෙතො පඨෙමො 
සන් ධි, තථා තතිෙයො, දුතිෙයො පන ඵලෙතො ෙහතුෙනො අවිච් ෙඡදප් පවත් තිභාවෙතො 
ඵලෙහතුසම් බන් ධභූෙතො. ඵලභූෙතොපි හි ධම් ෙමො අඤ් ඤස් ස ෙහතුසභාවස් ස 
ධම් මස් ස පච් චෙයොති. සඞ් ඛිපීයන් ති එත් ථ අවිජ් ජාදෙයො, විඤ් ඤාණාදෙයො චාති 
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සඞ් ෙඛෙපො, අතීතෙහතු, එතරහි විපාෙකො, එතරහි ෙහතු ආයතිං විපාෙකොති 
චත් තාෙරො සඞ් ෙඛපාති චතුසඞ් ෙඛපා. 

11. කම් මභවසඞ් ඛාෙතො භෙවකෙදෙසොති එත් ථ ආයතිං පටිසන් ධියා 
පච් චයෙචතනා භෙවො නාම, පුරිමකම් මභවස් මිං ඉධ පටිසන් ධියා පච් චයෙචතනා 
සඞ් ඛාරාති ෙවදිතබ් බා. අවෙසසා චාති විඤ් ඤාණාදිපඤ් චකජාතිජරාමරණවෙසන 
සත් තවිධා පච් චුප් පන් නඵලවෙසන වුත් තධම් මා. උපපත් තිභවසඞ් ඛාෙතො 
භෙවකෙදෙසොති පන අනාගතපරියාපන් නා ෙවදිතබ් බා. භව-සද් ෙදන කම් මභවස් සපි 
වුච් චමානත් තා භෙවකෙදස-සද් ෙදො වුත් ෙතො. 

12. පුබ් බන් තස් ස අවිජ් ජා මූලං. අපරන් තස් ස තණ් හා මූලන් ති ආහ 
අවිජ් ජාතණ් හාවෙසන ද් ෙව මූලානී’’ති. 

13. ෙතසෙමව අවිජ් ජාතණ් හාසඞ් ඛාතානං වට් ටමූලානං නිෙරොෙධන 
අනුප් පාදධම් මතාපත් තියා සච් චප් පටිෙවධෙතො සිද් ධාය අප් පවත් තියා වට් ටං 
නිරුජ් ඣති. අභිණ් හෙසො අභික් ඛණං ජරාමරණසඞ් ඛාතාය මුච් ඡාය පීළිතානං 
සත් තානං ෙසොකාදිසමප් පිතානං කාමාසවාදිආසවානං සමුප් පාදෙතො පුන අවිජ් ජා ච 
පවත් තති. ‘‘ආසවසමුදයා අවිජ් ජාසමුදෙයො’’ති (ම. නි. 1.103) හි වුත් තං. එෙතන 
අවිජ් ජායපි පච් චෙයො දස් සිෙතො ෙහොති, ඉතරථා පටිච් චසමුප් පාදචක් කං අබද් ධං 
සියාති. ඉච් ෙචවං වුත් තනෙයන ආබද් ධං අවිච් ඡින් නං අනාදිකං ආදිරහිතං 
තිභූමකපරියාපන් නත් තා ෙතභූමකං කිෙලසකම් මවිපාකවෙසන තිවට් ටභූතං 
පටිච් චසමුප් පාෙදොති පට් ඨෙපසි පඤ් ඤෙපසි මහාමුනි සම් මාසම් බුද් ෙධො. 

පටිච් චසමුප් පාදනයවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

පට් ඨානනයවණ් ණනා 

14. එවං පටිච් චසමුප් පාදනයං විභාගෙතො දස් ෙසත් වා ඉදානි පට් ඨානනයං 
දස් ෙසතුං ‘‘ෙහතුපච් චෙයො’’ත්යාදි වුත් තං. තත් ථ හිෙනොති පතිට් ඨාති එෙතනාති 
ෙහතු. අෙනකත් ථත් තා ධාතුසද් දානං හි-සද් ෙදො ඉධ පතිට් ඨත් ෙථොති දට් ඨබ් ෙබො. 
හිෙනොති වා එෙතන කම් මනිදානභූෙතන උද් ධං ඔජං අභිහරන් ෙතන මූෙලන විය 
පාදෙපො තප් පච් චයං ඵලං ගච් ඡති පවත් තති වුද් ධිං විරූළ් හිං ආපජ් ජතීති ෙහතු. ෙහතු 
ච ෙසො පච් චෙයො චාති ෙහතුපච් චෙයො. ෙහතු හුත් වා පච් චෙයො, ෙහතුභාෙවන 
පච් චෙයොති වුත් තං ෙහොති. මූලට් ෙඨන ෙහතු, උපකාරට් ෙඨන පච් චෙයොති 
සඞ් ෙඛපෙතො මූලට් ෙඨන උපකාරෙකො ධම් ෙමො ෙහතුපච් චෙයො. ෙසො පන පවත් ෙත 
චිත් තසමුට් ඨානානං, පටිසන් ධියං කම් මසමුට් ඨානානඤ් ච රූපානං උභයත් ථ 
සම් පයුත් තානං නාමධම් මානඤ් ච රුක් ඛස ්ස මූලානි විය 
සුප් පතිට් ඨිතභාවසාධනසඞ් ඛාතමූලට් ෙඨන උපකාරකා ඡ ධම් මාති දට් ඨබ් බං. 

ආලම් බීයති දුබ් බෙලන විය දණ් ඩාදිකං චිත් තෙචතසිෙකහි ගය් හතීති ආරම් මණං. 
චිත් තෙචතසිකා හි යං යං ධම් මං ආරබ් භ පවත් තන් ති, ෙත ෙත ධම් මා ෙතසං ෙතසං 
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ධම් මානං ආරම් මණපච් චෙයො නාම. න හි ෙසො ධම් ෙමො අත් ථි, ෙයො 
චිත් තෙචතසිකානං ආරම් මණපච් චයභාවං න ගච් ෙඡය්ය. අත් තාධීනප් පවත් තීනං 
පතිභූෙතො පච් චෙයො අධිපතිපච් චෙයො. 

න විජ් ජති පච් චයුප් පන් ෙනන සහ අන් තරං එතස ්ස පච් චයස් සාති 
අනන් තරපච් චෙයො. සණ් ඨානාභාෙවන සුට් ඨු අනන් තරපච් චෙයො 
සමනන් තරපච් චෙයො. අත් තෙනො අත් තෙනො අනන් තරං 
අනුරූපචිත් තුප් පාදජනනසමත් ෙථො පුරිමපුරිමනිරුද් ෙධො ධම් ෙමො 
‘‘අනන් තරපච් චෙයො’’, ‘‘සමනන් තරපච් චෙයො’’ති ච වුච් චති. බ්යඤ් ජනමත් ෙතෙනව 
හි ෙනසං විෙසෙසො. අත් ථෙතො පන උභයම් පි සමනන් තරනිරුද් ධස් ෙසවාධිවචනං. න 
හි ෙතසං අත් ථෙතො ෙභෙදො උපලබ් භති. යං පන ෙකචි වදන් ති ‘‘අත් ථානන් තරතාය 
අනන් තරපච් චෙයො, කාලානන් තරතාය සමනන් තරපච් චෙයො’’ති, තං ‘‘නිෙරොධා 
වුට් ඨහන් තස් ස ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං ඵලසමාපත් තියා 
සමනන් තරපච් චෙයන පච් චෙයො’’ත්යාදීහි (පට් ඨා. 1.1.417) විරුජ් ඣති. 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං හි සත් තාහාදිකාලං නිරුද් ධං ඵලසමාපත් තියා 
සමනන් තරපච් චෙයො, තස් මා අභිනිෙවසං අකත් වා බ්යඤ් ජනමත් තෙතොෙවත් ථ 
නානාකරණං පච් ෙචතබ් බං, න අත් ථෙතො. පුබ් බධම් මනිෙරොධස් ස හි 
පච් ඡාජාතධම් මුප් පාදනස් ස ච අන් තරාභාෙවන උප් පාදනසමත් ථතාය නිෙරොෙධො 
අනන් තරපච් චයතා, ‘‘ඉදමිෙතො උද් ධං, ඉදං ෙහට් ඨා, ඉදං සමන් තෙතො’’ති අත් තනා 
එකත් තං උපෙනත් වා විය සුට් ඨු අනන් තරභාෙවන උප් පාෙදතුං සමත් ථං හුත් වා 
නිෙරොෙධො සමනන් තරපච් චයතාති එවං බ්යඤ් ජනමත් තෙතොව ෙභෙදො. 
නිෙරොධපච් චයස් සපි හි ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනස් ස අසඤ් ඤුප් පත් තියා 
පුරිමස් ස ච චුතිචිත් තස් ස කාලන් තෙරපි උප් පජ් ජන් තානං ඵලපටිසන් ධීනං අන් තරා 
සමානජාතිෙයන අරූපධම් ෙමන බ්යවධානාභාවෙතො භින් නජාතිකානඤ් ච 
රූපධම් මානං බ්යවධානකරෙණ අසමත් ථතාය නිරන් තරුප් පාදෙන එකත් තං 
උපෙනත් වා විය උප් පාදෙන ච සමත් ථතා අත් ථීති ෙතසම් පි 
අනන් තරසමනන් තරපච් චයතා ලබ් භති, තස් මා ධම් මෙතො අවිෙසෙසපි තථා තථා 
බුජ් ඣනකානං ෙවෙනය්යානං වෙසන උපසග් ගත් ථවිෙසසමත් තෙතොව ෙභෙදො 
පච් ෙචතබ් ෙබොති. 

අත් තෙනො අනුප් පත් තියා සහුප් පන් නානම් පි අනුප් පත් තිෙතො පකාසස් ස පදීෙපො 
විය සහුප් පන් නානං සහුප් පාදභාෙවන පච් චෙයො සහජාතපච් චෙයො, අරූපිෙනො 
චතුක් ඛන් ධා, චත් තාෙරො මහාභූතා, පටිසන් ධික් ඛෙණ වත් ථුවිපාකා ච ධම් මා. 

අඤ් ඤමඤ් ඤං උපත් ථම් භයමානං තිදණ් ඩං විය අත් තෙනො උපකාරකධම් මානං 
උපත් ථම් භකභාෙවන පච් චෙයො අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චෙයො. අඤ ්ඤමඤ් ඤතාවෙසෙනව 
ච උපකාරකතා අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චයතා, න සහජාතමත් ෙතනාති අයෙමෙතසං 
ද් වින් නං විෙසෙසො. තථා හි සහජාතපච් චයභාවීෙයව ෙකොචි අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චෙයො 
න ෙහොති චිත් තජරූපානං සහජාතපච් චයභාවිෙනො නාමස් ස උපාදාරූපානං 
සහජාතපච් චයභාවීනං මහාභූතානඤ් ච අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චයභාවස් ස අනුද් ධටත් තා. 

Free Distribution www.aathaapi.org



යදි හි සහජාතභාෙවෙනව අත් තෙනො උපකාරකානං උපකාරකතා 
අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චයතා සියා, තදා සහජාතඅඤ් ඤමඤ් ඤපච් චෙයහි සමාෙනහි 
භවිතබ් බන් ති. 

චිත් තකම් මස් ස පෙටො විය සහජාතනාමරූපානං නිස් සයභූතා චතුක් ඛන් ධා, 
තරුපබ් බතාදීනං පථවී විය ආධාරණෙතොෙයව සහජාතරූපසත් තවිඤ් ඤාණධාතූනං 
යථාක් කමං නිස ්සයා භූතරූපං, වත් ථු චාති ඉෙම නිස් සයපච් චෙයො නාම නිස් සීයති 
නිස් සිතෙකහීති කත් වා, බලවභාෙවන නිස් සෙයො පච් චෙයො උපනිස් සයපච් චෙයො උප-
සද් දස් ස අතිසයෙජොතකත් තා, තස් ස පන ෙභදං වක් ඛති. 

ඡ වත් ථූනි, ඡ ආරම් මණානි චාති ඉෙම පච් චයුප් පන් නෙතො පඨමං උප් පජ් ජිත් වා 
පවත් තමානභාෙවන උපකාරෙකො පුෙරජාතපච් චෙයො. පච් ඡාජාතපච් චෙය අසති 
සන් තානට් ඨිතිෙහතුභාවං ආගච් ඡන් තස් ස කායස් ස උපත් ථම් භනභාෙවන උපකාරකා 
පච් ඡාජාතා චිත් තෙචතසිකා ධම් මා පච් ඡාජාතපච් චෙයො. ෙසො ගිජ් ඣෙපොතකසරීරානං 
ආහාරාසා ෙචතනා විය දට් ඨබ් ෙබො. 

පුරිමපුරිමපරිචිතගන් ෙථො විය උත් තරඋත් තරගන් ථස ්ස කුසලාදිභාෙවන 
අත් තසදිසස් ස පගුණබලවභාවවිසිට් ඨඅත් තසමානජාතියතාගාහණං ආෙසවනං, 
ෙතන පච් චයා සජාතියධම් මානං සජාතියධම් මාව ආෙසවනපච් චෙයො. භින් නජාතිකා 
හි භින් නජාතිෙකහි ආෙසවනපගුෙණන පගුණබලවභාවවිසිට් ඨං 
කුසලාදිභාවසඞ් ඛාතං අත් තෙනො ගතිං ගාහාෙපතුං න සක් ෙකොන් ති, න ච සයං තෙතො 
ගණ් හන් ති, ෙත පන අනන් තරාතීතානි ෙලොකියකුසලාකුසලානි ෙචව 
අනාවජ් ජනකිරියජවනානි චාති දට් ඨබ් බං. චිත් තප් පෙයොගසඞ් ඛාතකිරියාභාෙවන 
සහජාතානං නානාක් ඛණිකානං විපාකානං, කටත් තාරූපානඤ් ච උපකාරිකා ෙචතනා 
කම් මපච් චෙයො. 

අත් තෙනො නිරුස් සාහසන් තභාෙවන සහජාතනාමරූපානං 
නිරුස් සාහසන් තභාවාය උපකාරකා විපාකචිත් තෙචතසිකා විපාකපච් චෙයො. ෙත හි 
පෙයොෙගන අසාෙධතබ් බතාය කම් මස් ස කටත් තා නිප් ඵජ් ජමානමත් තෙතො 
නිරුස් සාහසන් තභාවා ෙහොන් ති, න කිෙලසවූපසමසන් තභාවා. තථා 
සන් තභාවෙතොෙයව හි භවඞ් ගාදෙයො දුබ් බිඤ් ෙඤය්යා. 
අභිනිපාතසම් පටිච් ඡනසන් තීරණමත් තා පන විපාකා දුබ් බිඤ් ෙඤය්යාව. 
ජවනප් පවත් තියාව ෙනසං රූපාදිග් ගහිතතා විඤ් ඤායති. 

රූපාරූපානං උපත් ථම් භකත් ෙතන උපකාරකා චත් තාෙරො ආහාරා 
ආහාරපච් චෙයො. සතිපි හි ජනකභාෙව උපත් ථම් භකත් තෙමව ආහාරස් ස 
පධානකිච් චං. ජනයන් ෙතොපි ආහාෙරො අවිච් ෙඡදවෙසන උපත් ථම් ෙභන් ෙතො ව 
ජෙනතීති උපත් ථම් භකභාෙවො ව ආහාරභාෙවො. ෙතසු ෙතසු කිච් ෙචසු 
පච් චයුප් පන් නධම් ෙමහි අත් තානං අනුවත් තාපනසඞ් ඛාතාධිපතියට් ෙඨන පච් චෙයො 
ඉන් දියපච් චෙයො. 
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ආරම් මණූපනිජ් ඣානලක් ඛණූපනිජ් ඣානවෙසන උපගන් ත් වා 
ආරම් මණනිජ් ඣානකා විතක් කාදෙයො ඣානපච් චෙයො. සුගතිෙතො පුඤ් ඤෙතො, 
දුග් ගහිෙතො පාපෙතො වා නිය්යානට් ෙඨන උපකාරකා සම් මාදිට් ඨාදෙයො 
මග් ගපච් චෙයො. 

පරමත් ථෙතො භින් නාපි එකීභාවගතා විය 
එකුප් පාදාදිභාවසඞ් ඛාතසම් පෙයොගලක් ඛෙණන උපකාරකා නාමධම් මා ව 
සම් පයුත් තපච් චෙයො. අඤ් ඤමඤ් ඤසම් බන් ධතාය යුත් තාපි සමානා 
විප් පයුත් තභාෙවන විසංසට් ඨතාය නානත් තුපගමෙනන උපකාරකා 
වත් ථුචිත් තෙචතසිකා විප් පයුත් තපච් චෙයො. 

පච් චුප් පන් නසභාවසඞ් ඛාෙතන අත් ථිභාෙවන තාදිසස් ෙසව ධම් මස් ස 
උපත් ථම් භකත් ෙතන උපකාරකා ‘‘සහජාතං පුෙරජාත’’න් ත්යාදිනා වක් ඛමානධම් මා 
අත් ථිපච් චෙයො. සතිපි හි ජනකත් ෙත ඨිතියංෙයව සාතිසෙයො අත් ථිපච් චයානං 
බ්යාපාෙරොති උපත් ථම් භකතාව ෙතසං ගහිතා. එකස් මිං ඵස ්සාදිසමුදාෙය 
පවත් තමාෙන දුතියස් ස අභාවෙතො අත් තෙනො ඨිතියා ඔකාසං අලභන් තානං 
අනන් තරමුප් පජ් ජමානකචිත් තෙචතසිකානං ඔකාසදානවෙසන උපකාරකා 
අනන් තරනිරුද් ධා චිත් තෙචතසිකා නත් ථිපච් චෙයො. 

අත් තෙනො සභාවාවිගමෙනන අප් පවත් තමානානං විගතභාෙවන උපකාරකාෙයව 
ධම් මා විගතපච් චෙයො. නිෙරොධානුපගමනවෙසන උපකාරකා අත් ථිපච් චයා ව 
අවිගතපච් චෙයො. සසභාවතාමත් ෙතන උපකාරකතා අත් ථිපච් චයතා, 
නිෙරොධානුපගමනවෙසන උපකාරකතා අවිගතපච් චයතාති පච් චයතාවිෙසෙසො 
ෙනසං ධම් මාවිෙසෙසපි දට් ඨබ් ෙබො. ධම් මානඤ් හි සමත් ථතාවිෙසසං සබ් බාකාෙරන 
ඤත් වා භගවතා චතුවීසතිපච් චයා ෙදසිතාති භගවති සද් ධාය ‘‘එවං විෙසසා එෙත 
ධම් මා’’ති සුතමයඤාණං උප් පාෙදත් වා චින් තාභාවනාමයඤාෙණහි තදභිසමයාය 
ෙයොෙගො කරණීෙයො. අවිෙසෙසපි හි ධම් මසාමග් ගියස් ස තථා තථා 
විෙනතබ් බපුග් ගලානං වෙසන ෙහට් ඨා වුත් ෙතොපි පච් චෙයො පුන පකාරන් ෙතන 
වුච් චති අෙහතුකදුකං වත් වාපි ෙහතුවිප් පයුත් තදුකං වියාති දට් ඨබ් බං. 

15. නාමං චතුක් ඛන් ධසඞ් ඛාතං නාමං තාදිසස් ෙසව නාමස් ස ඡධා ඡහාකාෙරහි 
පච් චෙයො ෙහොති, තෙදව නාමරූපීනං සමුදිතානං පඤ් චධා පච් චෙයො ෙහොති, රූපස් ස 
පුන භූතුපාදායෙභදස් ස එකධා පච් චෙයො ෙහොති, රූපඤ් ච නාමස් ස එකධා පච් චෙයො, 
පඤ් ඤත් තිනාමරූපානි නාමස් ස ද් විධා ද් විප් පකාරා පච් චයා ෙහොන් ති, ද් වයං පන 
නාමරූපද් වයං සමුදිතං ද් වයස් ස තාදිසස් ෙසව නාමරූපද් වයස් ස නවධා පච් චෙයො 
ෙචති එවං පච් චයා ඡබ් බිධා ඨිතා. 

16. විපාකබ්යාකතං කම් මවෙසන විපාකභාවප් පත් තං කම් මෙවගක් ඛිත් තපතිතං 
විය හුත් වා පවත් තමානං අත් තෙනො සභාවං ගාෙහත් වා පරිභාෙවත් වා ෙනව අඤ ්ඤං 
පවත් ෙතති, න ච පුරිමවිපාකානුභාවං ගෙහත් වා උප් පජ් ජති. ‘‘න මග් ගපච් චයා 
ආෙසවෙන එක’’න් ති (පට් ඨා. 1.1.221) වචනෙතො ච අෙහතුකකිරිෙයසු 
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හසිතුප් පාදස් ෙසව ආෙසවනතාඋද් ධරෙණන ආවජ් ජනද් වයං ආෙසවනපච් චෙයො න 
ෙහොති, තස් මා ජවනාෙනව ආෙසවනපච් චයභාවං ගච් ඡන් තීති ආහ ‘‘පුරිමානි 
ජවනානී’’ත්යාදි. අවිෙසසවචෙනෙපත් ථ ෙලොකියකුසලාකුසලාබ්යාකතජවනාෙනව 
දට් ඨබ් බානි ෙලොකුත් තරජවනානං ආෙසවනභාවස් ස අනුද් ධටත් තා. 

එවඤ් ච කත් වා වුත් තං පට් ඨානට් ඨකථායං (පට් ඨා. අට් ඨ. 1.12) ‘‘ෙලොකුත් තෙරො 
පන ආෙසවනපච් චෙයො නාම නත් ථී’’ති. තත් ථ හි කුසලං භින් නජාතිකස් ස 
පුෙරචරත් තා න ෙතන ආෙසවනගුණං ගණ් හාෙපති, ඵලචිත් තානි ච ජවනවෙසන 
උප් පජ් ජමානානිපි විපාකාබ්යාකෙත වුත් තනෙයන ආෙසවනං න ගණ් හන් ති, න ච 
අඤ් ඤං ගාහාෙපන් ති. යම් පි ‘‘ආෙසවනවිනිමුත් තං ජවනං නත් ථී’’ති 
ආචරියධම් මපාලත් ෙථෙරන වුත් තං, තම් පි ෙයභුය්යවෙසන වුත් තන් ති විඤ් ඤායති. 
ඉතරථා ආචරියස් ස අසමෙපක් ඛිතාභිධායකත් තප් පසඞ් ෙගො සියා. මග් ෙගො පන 
ෙගොතභුෙතො ආෙසවනං න ගණ් හාතීති නත් ථි භූමිආදිවෙසන නානාජාතිතාය 
අනධිප් ෙපතත් තා. තථා හි වුත් තං පට් ඨාෙන ‘‘ෙගොතභු මග් ගස් ස ආෙසවනපච් චෙයන 
පච් චෙයො, ෙවොදානං මග් ගස් ස ආෙසවනපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති (පට් ඨා. 1.1.426). 
එකුප් පාදාදිචතුබ් බිධසම් පෙයොගලක් ඛණාභාවෙතො සහුප් පන් නානම් පි රූපධම් මානං 
සම් පයුත් තපච් චයතා නත් ථීති වුත් තං ‘‘චිත් තෙචතසිකා ධම් මා අඤ් ඤමඤ් ඤ’’න් ති. 

17. ෙහතුඣානඞ් ගමග් ගඞ් ගානි සහජාතානං නාම රූපානන් ති තෙයොෙපෙත 
පටිසන් ධියං කම් මසමුට් ඨානානං, පවත් තියං චිත් තසමුට් ඨානානඤ් ච රූපානං, 
උභයත් ථ සහජාතානං නාමානඤ් ච ෙහතාදිපච් චෙයන පච් චයා ෙහොන් ති. 
‘‘සහජාතරූපන් ති හි සබ් බත් ථ පටිසන් ධියං කම් මසමුට් ඨානානං, පවත් තියං 
චිත් තසමුට් ඨානාන’’න් ති වක් ඛති. සහජාතා ෙචතනාති අන් තමෙසො 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීහිපි සහජාතෙචතනා. සහජාතානං නාම රූපානන් ති සබ් බාපි 
ෙචතනා නාමානං, පටිසන් ධිසහගතා ෙචතනා කම් මසමුට් ඨානරූපානං, පවත් තියං 
රූපසමුට් ඨාපකචිත් තසහගතා ෙචතනා චිත් තසමුට් ඨානරූපානඤ් ච. නානාක් ඛණිකා 
ෙචතනාති විපාකක් ඛණෙතො නානාක් ඛෙණ අතීතභවාදීසු නිබ් බත් තා 
කුසලාකුසලෙචතනා. නාමරූපානන් ති උභයත් ථාපි නාමරූපානං. විපාකක් ඛන් ධාති 
පටිසන් ධිවිඤ් ඤාණාදිකා විපාකා අරූපක් ඛන් ධා. කම් මසමුට් ඨානම් පි හි රූපං 
විපාකෙවොහාරං න ලභති අරූපධම් මභාෙවන, සාරම් මණභාෙවන ච කම් මසදිෙසසු 
අරූපධම් ෙමස් ෙවව විපාක-සද් දස් ස නිරුළ් හත් තා. 

18. පුෙරජාතස් ස ඉමස් ස කායස් සාති පච් චයධම් මෙතො පුෙර උප් පන් නස් ස 
ඉමස් ස රූපකායස් ස. කථං පන පච් චයුප් පන් නස් ස පුෙර නිබ් බත් තියං පච් ඡාජාතස් ස 
පච් චයතාති? නනු වුත් තං ‘‘පච් ඡාජාතපච් චෙය අසති සන් තානට් ඨිතිෙහතුකභාවං 
ආගච් ඡන් තස් සා’’ති, තස් මා සන් තානප් පවත් තස ්ස ෙහතුභාවුපත් ථම් භෙන ඉමස් ස 
බ්යාපාෙරොති න ෙකොචි විෙරොෙධො. 

19. පටිසන් ධියං චක් ඛාදිවත් ථූනං අසම් භවෙතො, සති ච සම් භෙව 
තංතංවිඤ් ඤාණානං පච් චයභාවානුපගමනෙතො, හදයවත් ථුෙනො ච 
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පටිසන් ධිවිඤ් ඤාෙණන සහුප් පන් නස් ස පුෙරජාතකතාභාවෙතො වුත් තං ‘‘ඡවත් ථූනි 
පවත් තිය’’න් ති. ‘‘පඤ් චාරම් මණානි පඤ් චවිඤ් ඤාණවීථියා’’ති ච ඉදං 
ආරම් මණපුෙරජාතනිද් ෙදෙස ආගතං සන් ධාය වුත් තං. පඤ් හාවාෙර පන ‘‘ෙසක් ඛා 
වා පුථුජ් ජනා වා චක් ඛුං අනිච් චෙතො දුක් ඛෙතො අනත් තෙතො විපස් සන් තී’’ත්යාදිනා 
(පට් ඨා. 1.1.424) අවිෙසෙසන පච් චුප් පන් නචක් ඛාදීනම් පි ගහිතත් තා 
ධම් මාරම් මණම් පි ආරම් මණපුෙරජාතං මෙනොවිඤ් ඤාණවීථියා ලබ් භති. අත් ථෙතො 
ෙහතං සිද් ධං, යං පච් චුප් පන් නධම් මාරම් මණං ගෙහත් වා මෙනොද් වාරිකවීථි පවත් තති, 
තං තස ්ස ආරම් මණපුෙරජාතං ෙහොතීති. 

22. පකතියා එව පච් චයන් තරරහිෙතන අත් තෙනො සභාෙවෙනව උපනිස් සෙයො 
පකතූපනිස් සෙයො. ආරම් මණානන් තෙරහි අසංමිස ්ෙසො පුථෙගව ෙකොචි 
උපනිස් සෙයොති වුත් තං ෙහොති. අථ වා පකෙතො උපනිස් සෙයො පකතූපනිස් සෙයො. 
පකෙතොති ෙචත් ථ ප-කාෙරො උපසග් ෙගො, ෙසො අත් තෙනො ඵලස් ස 
උප් පාදනසමත් ථභාෙවන සන් තාෙන නිප් ඵාදිතභාවං, ආෙසවිතභාවඤ් ච දීෙපති, 
තස් මා අත් තෙනො සන් තාෙන නිප් ඵන් ෙනො රාගාදි, සද් ධාදි, උපෙසවිෙතො වා 
උතුෙභොජනාදි පකතූපනිස් සෙයො. තථා ෙචව නිද් දිසති. 

23. ගරුකතන් ති ගරුං කත් වා පච් චෙවක් ඛිතං. තථා හි ‘‘දානං දත් වා සීලං 
සමාදියිත් වා උෙපොසථකම් මං කත් වා තං ගරුං කත් වා පච් චෙවක් ඛතී’’ත්යාදිනා 
(පට් ඨා. 1.1.413) 
දානසීලඋෙපොසථකම් මපුබ් ෙබකතසුචිණ් ණඣානෙගොතභුෙවොදානමග් ගාදීනි ගරුං 
කත් වා පච් චෙවක් ඛණවෙසන අස් ස නිද් ෙදෙසො පවත් ෙතො. 

24. ‘‘පුරිමා පුරිමා කුසලා ඛන් ධා පච් ඡිමානං පච් ඡිමානං කුසලානං ඛන් ධානං 
උපනිස් සයපච් චෙයන පච් චෙයො’’ත්යාදිනා (පට් ඨා. 1.1.423) නෙයන 
අනන් තරපච් චෙයන සද් ධිං නානත් තං අකත් වා අනන් තරූපනිස් සයස් ස ආගතත් තා 
වුත් තං ‘‘අනන් තරනිරුද් ධා’’ත්යාදි. එවං සන් ෙතපි අත් තෙනො අනන් තරං 
අනුරූපචිත් තුප් පාදවෙසන අනන් තරපච් චෙයො, බලවකාරණවෙසන 
අනන් තරූපනිස් සයපච් චෙයොති අයෙමෙතසං විෙසෙසො. 

25. යථාරහං අජ් ඣත් තඤ් ච බහිද් ධා ච රාගාදෙයො…ෙප.… ෙසනාසනඤ් චාති 
ෙයොජනා. රාගාදෙයො හි අජ් ඣත් තං නිප් ඵාදිතා, පුග් ගලාදෙයො බහිද් ධා ෙසවිතා. තථා 
හි වුත් තං ආචරිෙයන – 

‘‘රාගසද් ධාදෙයො ධම් මා, අජ් ඣත් තමනුවාසිතා; 
සත් තසඞ් ඛාරධම් මා ච, බහිද් ෙධොපනිෙසවිතා’’ති. (නාම. පරි. 827); 

අථ වා අජ් ඣත් තඤ් ච බහිද් ධා ච කුසලාදිධම් මානන් ති යථාඨිතවෙසෙනව 
ෙයොජනා අත් තෙනො හි රාගාදෙයො ච අත් තෙනො කුසලාදිධම් මානං කල්යාණමිත් තස් ස 
සද් ධාදිෙක නිස් සාය කුසලං කෙරොන් තානං පෙරසඤ් ච නිස් සයා ෙහොන් ති. 
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තත් ථ කාමරාගාදෙයො නිස් සාය කාමභවාදීසු නිබ් බත් තනත් ථං, 
රාගාදිවූපසමත් ථඤ් ච දානසීලඋෙපොසථජ් ඣානාභිඤ් ඤාවිපස් සනාමග් ගභාවනා, 
රාගාදිෙහතුකා ච උපරූපරිරාගාදෙයො ෙහොන් තීති යථාරහං දට් ඨබ් බං. යං යඤ ්හි 
නිස් සාය යස් ස යස ්ස සම් භෙවො, තං තං තස ්ස තස ්ස පකතූපනිස් සෙයො ෙහොති. 
පච් චයමහාපෙදෙසො ෙහස, යදිදං ‘‘උපනිස් සයපච් චෙයො’’ති වුත් තං. තථා චාහ 
‘‘බහුධා ෙහොති පකතූපනිස් සෙයො’’ති. සද් ධාදෙයොති සීලසුතචාගපඤ් ඤා. අත් තෙනො 
සද් ධාදිකඤ් හි උපනිස් සාය අත් තෙනො දානසීලාදෙයො, තථා කල්යාණමිත් තානං 
සද් ධාදෙයො උපනිස් සාය පෙරසඤ් ච දානසීලාදෙයො ෙහොන් තීති පාකටෙමතං. සුඛං 
දුක් ඛන් ති කායිකං සුඛං දුක් ඛං. පුග් ගෙලොති කල්යාණමිත් තාදිපුග් ගෙලො. ෙභොජනන් ති 
සප් පායාදිෙභොජනං, උතුපි තාදිෙසොව. 

27. ‘‘අධිපති…ෙප.… පච් චයා ෙහොන් තී’’ති සඞ් ෙඛෙපන වුත් තමත් ථං 
විත් ථාෙරතුං ‘‘තත් ථ ගරුකතමාරම් මණ’’න් ත්යාදි වුත් තං. ගරුකතමාරම් මණන් ති 
පච් චෙවක් ඛණඅස් සාදාදිනා ගරුකතං ආරම් මණං. තඤ් හි 
ඣානමග් ගඵලවිපස් සනානිබ් බානාදිෙභදං පච් චෙවක් ඛණඅස් සාදාදිමග් ගඵලාදිධම් ෙම 
අත් තාධීෙන කෙරොතීති ආරම් මණාධිපති නාම. ගරුකාතබ් බතාමත් ෙතන 
ආරම් මණාධිපති. ගරුකෙතොපි බලවකාරණට් ෙඨන ආරම් මණූපනිස් සෙයොති 
අයෙමෙතසං විෙසෙසො. සහජාතා…ෙප.… නාමරූපානන් ති 
ඡන් දචිත් තවීරියවීමංසානං, වෙසන චතුබ් බිෙධොපි සහජාතාධිපති යථාරහං 
සහජාතනාමරූපානං පවත් තියංෙයව සහජාතාධිපතිවෙසන පච් චෙයො. 

28. රූපධම් මස් ස අරූපධම් මං පති සහජාතපච් චයතා පටිසන් ධියං වත් ථුවෙසන 
වුත් තාති ආහ ‘‘වත් ථුවිපාකා අඤ් ඤමඤ් ඤ’’න් ති – 

30. යස් මා පන අඤ ්ඤමඤ් ඤුපත් ථම් භනවෙසෙනව අඤ ්ඤමඤ් ඤපච් චයතා, න 
සහජාතමත් තෙතොති පවත් තියං රූපං නාමානං අඤ ්ඤමඤ් ඤපච් චෙයො න ෙහොති, 
තස් මා වුත් තං ‘‘චිත් තෙචතසිකා ධම් මා අඤ් ඤමඤ් ඤ’’න් ති. තථා උපාදාරූපානි ච 
භූතරූපානං අඤ ්ඤමඤ් ඤපච් චයා න ෙහොන් තීති වුත් තං ‘‘මහාභූතා 
අඤ් ඤමඤ් ඤ’’න් ති. 

31. නනු ච ‘‘අරූපිෙනො ආහාරා සහජාතානං නාමරූපාන’’න් ති වුත් තං, එවඤ් ච 
සති අසඤ ්ඤීනං සහජාතාහාරස් ස අසම් භවෙතො ‘‘සබ් ෙබ සත් තා ආහාරට් ඨිතිකා’’ති 
කථමිදං නීයතීති? වුච් චෙත – මෙනොසඤ් ෙචතනාහාරවසප් පවත් තස් ස කම් මස් ස, 
තංසහගතානම් පි වා ෙසසාහාරානං කම් මූපනිස් සයපච් චෙයහි පච් චයත් තපරියායං 
ගෙහත් වා සබ් බසත් තානං ආහාරට් ඨිතිකතා වුත් තා, න ආහාරපච් චයභාවෙතොති. 

32. ‘‘පඤ් ච පසාදා’’ත්යාදීසු නනු ඉත් ථින් දියපුරිසින් දියා න ගහිතාති? සච් චං න 
ගහිතා. යදිපි ෙතසං ලිඞ් ගාදීහි අනුවත් තනීයතා අත් ථි, සා පන න පච් චයභාවෙතො. 
යථා හි ජීවිතාහාරා ෙයසං පච් චයා ෙහොන් ති, ෙතසං අනුපාලකා උපත් ථම් භකා අත් ථි, 
අවිගතපච් චයභූතා ච ෙහොන් ති, න එවං ඉත් ථිපුරිසභාවා ලිඞ් ගාදීනං ෙකනචි 
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උපකාෙරන උපකාරා ෙහොන් ති. ෙකවලං පන යථාසෙකෙහව කම් මාදිපච් චෙයහි 
පවත් තමානං ලිඞ් ගාදීනං යථා ඉත් ථාදිග් ගහණස් ස පච් චයභාෙවො ෙහොති, තෙතො 
අඤ් ෙඤනාකාෙරන තං-සහිතසන් තාෙන අප් පවත් තිෙතො ලිඞ් ගාදීහි අනුවත් තනීයතා, 
ඉන් දියතා ච ෙනසං වුච් චති, තස් මා න ෙතසං ඉන් දියපච් චයභාෙවො වුත් ෙතො. 

33. ෙයසං නාමානං චක් ඛාදීනං අබ් භන් තරෙතො නික් ඛමන් තානං විය 
පවත් තානං, ෙයසඤ් ච රූපානං නාමසන් නිස් සෙයෙනව උප් පජ් ජමානානං 
සම් පෙයොගාසඞ් කා ෙහොති, ෙතසෙමව විප් පයුත් තපච් චයතා. රූපානං පන රූෙපහි 
සාසඞ් කා නත් ථි. වත් ථුසන් නිස් සෙයෙනව ජායන් තානං විසයභාවමත් තං 
ආරම් මණන් ති ෙතනාපි ෙතසං සම් පෙයොගාසඞ් කා නත් ථීති ෙයසං සම් පෙයොගාසඞ් කා 
අත් ථි, ෙතසෙමව විප් පයුත් තපච් චයතාපි වුත් තාති ආහ ‘‘ඔක් කන් තික් ඛෙණ 
වත් ථූ’’ත්යාදි. 

34. සබ් බථා සබ් බාකාෙරන යථාරහං නාමවෙසන වුත් තං තිවිධං සහජාතං, දුවිධං 
පුෙරජාතං, එකවිධං පච් ඡාජාතඤ් ච පච් චයජාතං, ආහාෙරසු කබළීකාෙරො ආහාෙරො, 
රූපජීවිතින් දියන් ති අයං පඤ ්චවිෙධොපි අත් ථිපච් චෙයො, අවිගතපච් චෙයො ච ෙහොති. 
පච් චුප් පන් නසභාෙවන අත් ථිභාෙවන තාදිසස් ෙසව ධම් මස් ස උපත් ථම් භකත් තා 
අත් ථිභාවාභාෙවන අනුපකාරකානෙමව අත් ථිභාෙවන උපකාරකතා 
අත් ථිපච් චයභාෙවොති නත් ථි නිබ් බානස් ස සබ් බදා භාවිෙනො අත් ථිපච් චයතා, 
අවිගතපච් චයතා ච. උප් පාදාදියුත් තානං වා නත් ථිභාෙවොපකාරකතාවිරුද් ෙධො, 
විගතභාෙවොපකාරකතාවිරුද් ෙධො ච උපකාරකභාෙවො අත් ථිපච් චයතාදිකාති න තස් ස 
තප් පච් චයත් තප් පසඞ් ෙගො. රූපජීවිතින් දියඤ් ෙචත් ථ ඔජා විය ඨිතික් ඛෙණව 
උපකාරකත් තා සහජාතපච් චෙයසු න ගය් හතීති විසුං වුත් තං. 

35. ඉදානි සබ් ෙබපි පච් චයා සඞ් ෙඛපෙතොපි චතුධාෙයවාති දස් ෙසතුං 
‘‘ආරම් මණූ…ෙප.… ගච් ඡන් තී’’ති වුත් තං. න හි ෙසො ෙකොචි පච් චෙයො අත් ථි, ෙයො 
චිත් තෙචතසිකානං ආරම් මණභාවං න ගච් ෙඡය්ය, සකසකපච් චයුප් පන් නස් ස ච 
උපනිස් සයභාවං න ගච් ඡති, කම් මෙහතුකත් තා ච ෙලොකප් පවත් තියා 
ඵලෙහතූපචාරවෙසන සබ් ෙබපි කම් මසභාවං නාතිවත් තන් ති, ෙත ච පරමත් ථෙතො 
ෙලොකසම් මුතිවෙසන ච විජ් ජමානාෙයවාති සබ් ෙබපි චතූසු සෙමොධානං ගච් ඡන් ති. 

36. ඉදානි යං වුත් තං තත් ථ තත් ථ ‘‘සහජාතරූප’’න් ති, තං සබ් බං න 
අවිෙසසෙතො දට් ඨබ් බන් ති දස් ෙසතුං ‘‘සහජාතරූප’’න් ත්යාදි වුත් තං. පටිසන් ධියඤ් හි 
චිත් තසමුට් ඨානරූපාභාවෙතො පවත් තියං කම් මසමුට් ඨානානඤ් ච චිත් තෙචතසිෙකහි 
සහුප් පත් තිනියමාභාවෙතො සහජාතරූපන් ති සබ් බත් ථාපි පවත් ෙත 
චිත් තසමුට් ඨානානං රූපානං, පටිසන් ධියං කටත් තාරූපසඞ් ඛාතකම් මජරූපානඤ් ච 
වෙසන දුවිධං ෙහොති. කම් මස් ස කතත් තා නිබ් බත් තමානානි රූපානි කටත් තාරූපානි. 

37. ඉති එවං වුත් තනෙයන සම් භවා යථාසම් භවං ෙතකාලිකා 
අනන් තරසමනන් තරආෙසවනනත් ථිවිගතවෙසන පඤ් චන් නං අතීතකාලිකානං, 
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කම් මපච් චයස් ස අතීතවත් තමානවෙසන ද් විකාලිකස් ස, 
ආරම් මණඅධිපතිඋපනිස් සයපච් චයානං තිකාලිකානං, ඉතෙරසං පන් නරසන් නං 
පච් චුප් පන් නකාලිකානඤ් ච වෙසන කාලත් තයවන් ෙතො, නිබ් බානපඤ් ඤත් තිවෙසන 
කාලවිමුත් තා ච, චක් ඛාදිරාගාදිසද් ධාදිවෙසන අජ් ඣත් තිකා ච, 
පුග් ගලඋතුෙභොජනාදිවෙසන තෙතො බහිද් ධා ච, පච් චයුප් පන් නභාෙවන සඞ් ඛතා ච, 
කථා තප් පටිපක් ඛභාෙවන අසඞ් ඛතා ච ධම් මා පඤ් ඤත් තිනාමරූපානං වෙසන 
සඞ් ෙඛපෙතො තිවිධා ඨිතා සබ් බථා පට් ඨාෙන අනන් තනයසමන් තපට් ඨාෙන 
පකරෙණ චතුවීසතිසඞ් ඛාතා පච් චයා නාමාති ෙයොජනා. 

38. තත් ථාති ෙතසු පඤ් ඤත් තිනාමරූෙපසු. 

පට් ඨානනයවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

පඤ් ඤත් තිෙභදවණ් ණනා 

39. වචනීයවාචකෙභදා දුවිධා පඤ් ඤත් තීති වුත් තං ‘‘පඤ් ඤාපියත් තා’’ත්යාදි. 
පඤ් ඤාපියත් තාති ෙතන ෙතන පකාෙරන ඤාෙපතබ් බත් තා, ඉමිනා රූපාදිධම් මානං 
සමූහසන් තානාදිඅවත් ථාවිෙසසාදිෙභදා සම් මුතිසච් චභූතා උපාදාපඤ් ඤත් තිසඞ් ඛාතා 
අත් ථපඤ් ඤත් ති වුත් තා. සා හි නාමපඤ් ඤත් තියා පඤ් ඤාපීයති. පඤ් ඤාපනෙතොති 
පකාෙරහි අත් ථපඤ් ඤත් තියා ඤාපනෙතො. ඉමිනා හි පඤ් ඤාෙපතීති 
‘‘පඤ් ඤත් තී’’ති ලද් ධනාමානං අත් ථානං අභිධානසඞ් ඛාතා නාමපඤ් ඤත් ති වුත් තා. 

40. භූතපරිණාමාකාරමුපාදායාති පථවාදිකානං මහාභූතානං පබන් ධවෙසන 
පවත් තමානානං පත් ථටසඞ් ගහතාදිආකාෙරන පරිණාමාකාරං පරිණතභාවසඞ් ඛාතං 
ආකාරං උපාදාය නිස් සයං කත් වා. තථා තථාති භූමාදිවෙසන. භූමිපබ් බතාදිකාති 
භූමිපබ් බතරුක් ඛාදිකා සන් තානපඤ් ඤත් ති. සම් භාරසන් නිෙවසාකාරන් ති 
දාරුමත් තිකාතන් තාදීනං සම් භාරානං උපකරණානං සන් නිෙවසාකාරං 
රචනාදිවිසිට් ඨතංතංසණ් ඨානාදිආකාරං. රථසකටාදිකාති රථසකටගාමඝටපටාදිකා 
සමූහපඤ් ඤත් ති. චන් දාවට් ටනාදිකන් ති චන් දිමසූරියනක් ඛත් තානං සිෙනරුං 
පදක් ඛිණවෙසන උදයාදිආවට් ටනාකාරං. දිසාකාලාදිකාති පුරත් ථිමදිසාදිකා 
දිසාපඤ් ඤත් ති, පුබ් බණ් හාදිකා කාලපඤ් ඤත් ති, මාෙසොතුෙවසාඛමාසාදිකා 
තංතංනාමවිසිට් ඨා මාසාදිපඤ් ඤත් ති ච. අසම් ඵුට් ඨාකාරන් ති තංතංරූපකලාෙපහි 
අසම් ඵුට් ඨං සුසිරාදිආකාරං. කූපගුහාදිකා ති කූපගුහඡිද් දාදිකා ආකාසපඤ් ඤත් ති. 
තංතංභූතනිමිත් තන් ති පථවීකසිණාදිතංතංභූතනිමිත් තං. භාවනාවිෙසසන් ති 
පරිකම් මාදිෙභදං භාවනාය පබන් ධවිෙසසං. කසිණනිමිත් තාදිකාති 
කසිණාසුභනිමිත් තාදිෙභදා ෙයොගීනං උපට් ඨිතා උග් ගහපටිභාගාදිෙභදා 
නිමිත් තපඤ් ඤත් ති. එවමාදිප් පෙභදාති කසිණුග් ඝාටිමාකාසනිෙරොධකසිණාදිෙභදා ච. 
අත් ථච් ඡායාකාෙරනාති පරමත් ථධම් මස් ස ඡායාකාෙරන පටිභාගාකාෙරන. 
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41. නාමනාමකම් මාදිනාෙමනාති නාමං නාමකම් මං නාමෙධය්යං නිරුත් ති 
බ්යඤ් ජනං අභිලාෙපොති ඉෙමහි ඡහි නාෙමහි. තත් ථ අත් ෙථසු නමතීති නාමං. තං 
අන් වත් ථරුළ් හීවෙසන දුවිධං, සාමඤ් ඤගුණකිරියායදිච් ඡාවෙසන චතුබ් බිධං. 
නාමෙමව නාමකම් මං. තථා නාමෙධය්යං. අක් ඛරද් වාෙරන අත් ථං නීහරිත් වා උත් ති 
කථනං නිරුත් ති, අත් ථං බ්යඤ් ජයතීති බ්යඤ් ජනං. අභිලපතීති අභිලාෙපො, 
සද් දගතඅක් ඛරසන් නිෙවසක් කෙමො. සා පනායං නාමපඤ් ඤත් ති 
විජ් ජමානඅවිජ් ජමානතදුභයසංෙයොගවෙසන ඡබ් බිධා ෙහොතීති දස ්ෙසතුං 
‘‘විජ් ජමානපඤ් ඤත් තී’’ත්යාදි වුත් තං, එතාය පඤ් ඤාෙපන් තීති 
‘‘රූපෙවදනා’’ත්යාදිනා පකාෙසන් ති. 

42. උභින් නන් ති විජ් ජමානාවිජ් ජමානානං ද් වින් නං. පඤ් චාභිඤ් ඤා, 
ආසවක් ඛයඤාණන් ති ඡ අභිඤ ්ඤා අස ්සාති ඡළභිඤ් ෙඤො. එත් ථ ච අභිඤ ්ඤානං 
විජ් ජමානත් තා, තප් පටිලාභිෙනො පුග් ගලස් ස අවිජ් ජමානත් තා ච අයං විජ් ජමාෙනන 
අවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති නාම. තථා ඉත් ථියා අවිජ් ජමානත් තා, සද් දස් ස ච 
විජ් ජමානත් තා ඉත් ථිසද් ෙදොති අවිජ් ජමාෙනන විජ් ජමානපඤ් ඤත් ති. 
පසාදචක් ඛුෙනො, තන් නිස් සිතවිඤ් ඤාණස් ස ච විජ් ජමානත් තා චක් ඛුවිඤ් ඤාණන් ති 
විජ් ජමාෙනන විජ් ජමානපඤ් ඤත් ති. රඤ් ෙඤො ච පුත් තස ්ස ච සම් මුතිසච් චභූතත් තා 
රාජපුත් ෙතොති අවිජ් ජමාෙනන අවිජ් ජමානපඤ් ඤත් ති. 

43. වචීෙඝොසානුසාෙරනාති භූමිපබ් බතරූපෙවදනාදිවචීමයසද් දස් ස අනුසාෙරන 
අනුගමෙනන අනුස් සරෙණන ආරම් මණකරෙණන පවත් තාය ෙසොතවිඤ් ඤාණවීථියා 
පවත් තිෙතො අනන් තරං උප් පන් නස් ස මෙනොද් වාරස් ස නාමචින් තනාකාරප් පවත් තස් ස 
මෙනොද් වාරිකවිඤ් ඤාණසන් තානස් ස ‘‘ඉදමීදිසස් ස අත් ථස ්ස නාම’’න් ති 
පුබ් ෙබෙයව ගහිතසඞ් ෙකෙතොපනිස් සයස් ස ෙගොචරා ආරම් මණභූතා තෙතො 
නාමග් ගහණෙතො පරං යස් සා සම් මුතිපරමත් ථවිසයාය නාමපඤ් ඤත් තියා 
අනුසාෙරන අනුගමෙනන අත් ථා සම් මුතිපරමත් ථෙභදා විඤ් ඤායන් ති, සායං 
භූමිපබ් බතරූපෙවදනාදිකා පඤ් ඤාෙපතබ් බත් ථපඤ් ඤාපිකා ෙලොකසඞ් ෙකෙතන 
නිම් මිතා ෙලොකෙවොහාෙරන සිද් ධා, මෙනොද් වාරග් ගහිතා අක් ඛරාවලිභූතා පඤ් ඤත් ති 
විඤ් ෙඤය්යා පඤ් ඤාපනෙතො පඤ් ඤත් තිසඞ් ඛාතා නාමපඤ් ඤත් තීති විඤ ්ෙඤය්යා. 

එත් ථ ච ෙසොතවිඤ් ඤාණවීථියා අනන් තරභාවිනිං මෙනොද් වාරිකවීථිම් පි 
ෙසොතවිඤ් ඤාණවීථිග් ගහෙණෙනව සඞ් ගෙහත් වා ‘‘ෙසොතවිඤ් ඤාණවීථියා’’ති 
වුත් තං. ඝටාදිසද් දඤ් හි සුණන් තස් ස එකෙමකං සද් දං ආරබ් භ 
පච් චුප් පන් නාතීතාරම් මණවෙසන ද් ෙව ද් ෙව ජවනවාරා, බුද් ධියා 
ගහිතනාමපණ් ණත් තිභූතං අක් ඛරාවලිමාරබ් භ එෙකොති එවං ෙසොතවිඤ් ඤාණවීථියා 
අනන් තරාය අතීතසද් දාරම් මණාය ජවනවීථියා අනන් තරං නාමපඤ් ඤත් තියා 
ගහණං, තෙතො පරං අත් ථාවෙබොෙධොති ආචරියා. 

පඤ් ඤත් තිෙභදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ඉති අභිධම් මත් ථවිභාවිනියා නාම අභිධම් මත් ථසඞ් ගහවණ් ණනාය 

පච් චයපරිච් ෙඡදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

9. කම් මට් ඨානපරිච් ෙඡදවණ් ණනා 

1. ඉෙතො පච් චයනිද් ෙදසෙතො පරං නීවරණානං සමනට් ෙඨන සමථසඞ් ඛාතානං, 
අනිච් චාදිවිවිධාකාරෙතො දස් සනට් ෙඨන විපස් සනාසඞ් ඛාතානඤ් ච ද් වින් නං 
භාවනානං දුවිධම් පි කම් මට් ඨානං දුවිධභාවනාකම් මස් ස පවත් තිට් ඨානතාය 
කම් මට් ඨානභූතමාරම් මණං උත් තරුත් තරෙයොගකම් මස් ස පදට් ඨානතාය 
කම් මට් ඨානභූතං භාවනාවීථිඤ් ච යථාක් කමං සමථවිපස් සනානුක් කෙමන 
පවක් ඛාමීති ෙයොජනා. 

සමථකම් මට් ඨානං 

චරිතෙභදවණ් ණනා 

3. රාෙගො ව චරිතා පකතීති රාගචරිතා. එවං ෙදොසචරිතාදෙයොපි. චරිතසඞ් ගෙහොති 
මූලචරිතවෙසන පුග් ගලසඞ් ගෙහො, සංසග් ගවෙසන පන ෙතසට් ඨි චරිතා ෙහොන් ති. 
වුත් තඤ් හි – 

‘‘රාගාදිෙක තිෙක සත් ත, සත් ත සද් ධාදිෙක තිෙක; 
එකද් විතිකමූලම් හි, මිස් සෙතො සත් තසත් තක’’න් ති. 

එත් ථ හි රාගචරිතා ෙදොසචරිතා ෙමොහචරිතා රාගෙදොසචරිතා රාගෙමොහචරිතා 
ෙදොසෙමොහචරිතා රාගෙදොසෙමොහචරිතාති එවං රාගාදිෙක තිෙක සත් තකෙමකං. 
තථා සද් ධාචරිතා බුද් ධිචරිතා විතක් කචරිතා සද් ධාබුද් ධිචරිතා 
සද් ධාබුද් ධිවිතක් කචරිතා බුද් ධිවිතක් කචරිතා සද් ධාබුද් ධිවිතක් කචරිතාති 
සද් ධාදිෙකපි තිෙක එකන් ති එවං ද් ෙව තිෙක අමිස ්ෙසත් වා චුද් දස චරිතා ෙහොන් ති. 
රාගාදිතිෙක පන එකද් විතිකමූලවෙසන සද් ධාදිතිෙකන සහ ෙයොජිෙත 
රාගසද් ධාචරිතා රාගබුද් ධිචරිතා රාගවිතක් කචරිතා රාගසද් ධාබුද් ධිචරිතා 
රාගසද් ධාවිතක් කචරිතා රාගබුද් ධිවිතක් කචරිතා රාගසද් ධාබුද් ධිවිතක් කචරිතාති 
රාගමූලනෙය එකං සත් තකං, තථා ‘‘ෙදොසසද් ධාචරිතා ෙදොසබුද් ධිචරිතා 
ෙදොසවිතක් කචරිතා’’ත්යාදිනා ෙදොසමූලනෙයපි එකං, ‘‘ෙමොහසද් ධාචරිතා’’ත්යාදිනා 
ෙමොහමූලනෙයපි එකන් ති එවං එකමූලනෙය සත් තකත් තයං ෙහොති. යථා ෙචත් ථ, 
එවං ද් විමූලකනෙයපි ‘‘රාගෙදොසසද් ධාචරිතා රාගෙදොසබුද් ධිචරිතා 
රාගෙදොසවිතක් කචරිතා’’ත්යාදිනා සත් තකත් තයං. තිමූලකනෙය පන 
‘‘රාගෙදොසෙමොහසද් ධාචරිතා’’ත්යාදිනා එකං සත් තකන් ති එවං මිස ්සෙතො 
සත් තසත් තකවෙසන එකූනපඤ් ඤාස චරිතා ෙහොන් ති. ඉති ඉමා එකූනපඤ් ඤාස, 
පුරිමා ච චුද් දසාති ෙතසට් ඨි චරිතා දට් ඨබ් බා. ෙකචි පන දිට් ඨියා සද් ධිං 
‘‘චතුසට් ඨී’’ති වණ් ෙණන් ති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



චරිතෙභදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

භාවනාෙභදවණ් ණනා 

4. භාවනාය පටිසඞ් ඛාරකම් මභූතා, ආදිකම් මභූතා වා පුබ් බභාගභාවනා 
පරිකම් මභාවනා නාම. නීවරණවික් ඛම් භනෙතො පට් ඨාය ෙගොතභූපරිෙයොසානා 
කාමාවචරභාවනා උපචාරභාවනා නාම. අප් පනාය සමීපචාරිත් තා ගාමූපචාරාදෙයො 
විය. මහග් ගතභාවප් පත් තා අප් පනාභාවනා නාම අප් පනාසඞ් ඛාතවිතක් කපමුඛත් තා. 
සම් පයුත් තධම් ෙමහි ආරම් මෙණ අප් ෙපන් ෙතො විය පවත් තතීති විතක් ෙකො අප් පනා. 
තථා හි ෙසො ‘‘අප් පනා බ්යප් පනා’’ති (ධ. ස. 7) නිද් දිට් ෙඨො. තප් පමුඛතාවෙසන පන 
සබ් ෙබපි මහග් ගතානුත් තරඣානධම් මා ‘‘අප් පනා’’ති වුච් චන් ති. 

භාවනාෙභදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

නිමිත් තෙභදවණ් ණනා 

5. පරිකම් මස් ස නිමිත් තං ආරම් මණත් තාති පරිකම් මනිමිත් තං, කසිණමණ් ඩලාදි. 
තෙදව චක් ඛුනා දිට් ඨං විය මනසා උග් ගෙහතබ් බං නිමිත් තං, උග් ගණ් හන් තස් ස වා 
නිමිත් තන් ති උග් ගහනිමිත් තං. තප් පටිභාගං වණ් ණාදිකසිණෙදොසරහිතං නිමිත් තං 
උපචාරප් පනානං ආරම් මණත් තාති පටිභාගනිමිත් තං. 

6. පථවීෙයව කසිණං එකෙදෙස අට් ඨත් වා අනන් තස් ස ඵරිතබ් බතාය 
සකලට් ෙඨනාති පථවීකසිණං, කසිණමණ් ඩලං. පටිභාගනිමිත් තං, තදාරම් මණඤ් ච 
ඣානං ‘පථවීකසිණ’න් ති වුච් චති. තථා ආෙපොකසිණාදීසුපි. තත් ථ පථවාදීනි චත් තාරි 
භූතකසිණානි. නීලාදීනි චත් තාරි වණ් ණකසිණානි, පරිච් ඡින් නාකාෙසො 
ආකාසකසිණං, චන් දාදිආෙලොෙකො ආෙලොකකසිණන් ති දට් ඨබ් බං. 

7. උද් ධං ධුමාතං සූනං ඡවසරීරං උද් ධුමාතං, තෙදව කුච් ඡිතට් ෙඨනඋද් ධුමාතකං. 
එවං ෙසෙසසුපි. ෙසතරත් තාදිනා විමිස් සිතං ෙයභුෙය්යන නීලවණ් ණං ඡවසරීරං 
විනීලකං විෙසසෙතො නීලකන් ති කත් වා. විස් සවන් තපුබ් බකං විපුබ් බකං. මජ් ෙඣ 
ද් විධා ඡින් නං විච් ඡිද් දකං. ෙසොණසිඞ් ගාලාදීහි විවිධාකාෙරන ඛායිතං වික් ඛායිතකං. 
ෙසොණසිඞ් ගාලාදීහි විවිෙධනාකාෙරන ඛණ් ඩිත් වා තත් ථ තත් ථ ඛිත් තං වික් ඛිත් තකං. 
කාකපදාදිආකාෙරන සත් ෙථන හනිත් වා විවිධං ඛිත් තං හතවික් ඛිත් තකං. 
ෙලොහිතපග් ඝරණකං ෙලොහිතකං. කිමිකුලපග් ඝරණකං පුළවකං. අන් තමෙසො 
එකම් පි අට් ඨි අට් ඨිකං. 

8. අනු අනු සරණං අනුස් සති, අරහතාදිබුද් ධගුණාරම් මණා අනුස් සති 
බුද් ධානුස් සති. ස් වාක් ඛාතතාදිධම් මගුණාරම් මණා අනුස් සති ධම් මානුස් සති. 
සුප් පටිපන් නතාදිසංඝගුණාරම් මණා අනුස ්සති සංඝානුස් සති. අඛණ් ඩතාදිනා 
සුපරිසුද් ධස් ස අත් තෙනො සීලගුණස් ස අනුස් සරණං සීලානුස් සති. 
විගතමලමච් ෙඡරතාදිවෙසන අත් තෙනො චාගානුස් සරණං චාගානුස් සති. ‘‘ෙයහි 
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සද් ධාදීහි සමන් නාගතා ෙදවා ෙදවත් තං ගතා, තාදිසා ගුණා මයි සන් තී’’ති එවං 
ෙදවතා සක් ඛිට් ඨාෙන ඨෙපත් වා අත් තෙනො සද් ධාදිගුණානුස් සරණං ෙදවතානුස් සති. 
සබ් බදුක් ඛූපසමභූතස් ස නිබ් බානස් ස ගුණානුස් සරණං උපසමානුස් සති. 
ජීවිතින් දියුපච් ෙඡදභූතස් ස මරණස් ස අනුස් සරණං මරණානුස් සති. 
ෙකසාදිකායෙකොට් ඨාෙස ගතා පවත් තා සති කායගතාසති. ආනඤ් ච අපානඤ් ච 
ආනාපානං, අස් සාසපස් සාසා, තදාරම් මණා සති ආනාපානස් සති. 

9. මිජ් ජති සිනිය් හතීති ෙමත් තා, මිත් ෙතසු භවාති වා ෙමත් තා, සා සත් තානං 
හිතසුඛූපසංහරණලක් ඛණා. පරදුක් ඛාපනයනකාමතාලක් ඛණා කරුණා. 
පරසම් පත් තිපෙමොදලක් ඛණා මුදිතා. ඉට් ඨානිට් ෙඨසු 
මජ් ඣත් තාකාරප් පවත් තිලක් ඛණා උෙපක් ඛා. අප් පමාණසත් තාරම් මණත් තා 
අප් පමඤ් ඤා. උත් තමවිහාරභාවෙතො, උත් තමානං වා විහාරභාවෙතො බහ් මවිහාෙරො. 

10. ගමනපරිෙයසනපරිෙභොගාදිපච් චෙවක් ඛණවෙසන කබළීකාරාහාෙර 
පටිකූලන් ති පවත් තා සඤ ්ඤා ආහාෙර පටිකූලසඤ් ඤා. 

11. පථවීධාතුආදීනං චතුන් නං ධාතූනං සලක් ඛණෙතො ෙකසාදිසසම් භාරාදිෙතො 
ච වවත් ථානං චතුධාතුවවත් ථානං. 

12. අරූෙප ආරම් මෙණ පවත් තා ආරුප් පා. 

නිමිත් තෙභදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

සප් පායෙභදවණ් ණනා 

13. ඉදානි තස් ස තස් ස පුග් ගලස් ස චරිතානුකූලකම් මට් ඨානං දස් ෙසතුං ‘‘චරිතාසු 
පනා’’ත්යාදිමාහ. රාෙගො ව චරිතං පකති එතස් සාති රාගචරිෙතො, රාගබහුෙලො 
පුග් ගෙලො, රාගස් ස උජුවිපච් චනීකභාවෙතො අසුභකම් මට් ඨානං තස් ස සප් පායං. 
ආනාපානං ෙමොහචරිතස් ස, විතක් කචරිතස් ස ච සප් පායං බුද් ධිවිසයභාෙවන 
ෙමොහප් පටිපක් ඛත් තා, විතක් කසන් ධාවනස් ස නිවාරකත් තා ච. ඡ 
බුද් ධානුස් සතිආදෙයො සද් ධාචරිතස් ස සප් පායා සද් ධාවුද් ධිෙහතුභාවෙතො. 

17. මරණඋපසමසඤ් ඤාවවත් ථානානි බුද් ධිචරිතස් ස සප් පායානි 
ගම් භීරභාවෙතො බුද් ධියා එව විසයත් තා. 

18. ෙසසානීති 
චතුබ් බිධභූතකසිණආකාසආෙලොකකසිණආරුප් පචතුක් කවෙසන දසවිධානි. 
තත් ථාපීති ෙතසු දසසු කම් මට් ඨාෙනසු. පුථුලං ෙමොහචරිතස් ස සප් පායං සම් බාෙධ 
ඔකාෙස චිත් තස ්ස භිෙය්යොෙසොමත් තාය සම් මුය් හනෙතො. ඛුද් දකං විතක් කචරිතස් ස 
සප් පායං මහන් තාරම් මණස් ස විතක් කසන් ධාවනපච් චයත් තා. උජුවිපච් චනීකෙතො 
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ෙචව අතිසප් පායතාය ෙචතං වුත් තං. රාගාදීනං පන අවික් ඛම් භිකා, සද් ධාදීනං වා 
අනුපකාරිකා කසිණාදිභාවනා නාම නත් ථි. 

සප් පායෙභදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

භාවනාෙභදවණ් ණනා 

19. සබ් බත් ථාපීති චත් තාලීසකම් මට් ඨාෙනසුපි නත් ථි අප් පනා, බුද් ධගුණාදීනං 
පරමත් ථභාවෙතො, අෙනකවිධත් තා, එකස් සපි ගම් භීරභාවෙතො ච. බුද් ධානුස් සතිආදීසු 
දසසු කම් මට් ඨාෙනසු අප් පනාවෙසන සමාධිස් ස පතිට් ඨාතුං අසක් කුෙණය්යත් තා 
අප් පනාභාවං අප් පත් වා සමාධි උපචාරභාෙවන පතිට් ඨාති. ෙලොකුත් තරසමාධි, පන 
දුතියචතුත් ථාරුප් පසමාධි ච සභාවධම් ෙමපි භාවනාවිෙසසවෙසන අප් පනං පාපුණාති. 
විසුද් ධිභාවනානුක් කමවෙසන හි ෙලොකුත් තෙරො අප් පනං පාපුණාති. 
ආරම් මණසමතික් කමභාවනාවෙසන ආරුප් පසමාධි. අප් පනාප් පත් තස ්ෙසව හි 
චතුත් ථජ් ඣානසමාධිෙනො ආරම් මණසමතික් කමනමත් තං ෙහොති. 

21. පඤ් චපි ඣානානි එෙතසමත් ථි, තත් ථ නියුත් තානීති වා 
පඤ් චකජ් ඣානිකානි. 

22. අසුභභාවනාය පටිකූලාරම් මණත් තා චණ් ඩෙසොතාය නදියා අරිත් තබෙලන 
නාවා විය විතක් කබෙලෙනව තත් ථ චිත් තං පවත් තතීති අසුභකම් මට් ඨාෙන 
අවිතක් කජ් ඣානාසම් භවෙතො ‘‘පඨමජ් ඣානිකා’’ති වුත් තං. 

23. ෙමත් තාකරුණාමුදිතානං ෙදොමනස් සසහගතබ්යාපාදවිහිංසානභිරතීනං 
පහායකත් තා ෙදොමනස් සප් පටිපක් ෙඛන ෙසොමනස් ෙසෙනව සහගතතා යුත් තාති 
‘‘ෙමත් තාදෙයො තෙයො චතුක් කජ් ඣානිකා’’ති වුත් තා. 

24. ‘‘සබ් ෙබ සත් තා සුඛිතා ෙහොන් තු, දුක් ඛා මුච් චන් තු, ලද් ධසුඛසම් පත් තිෙතො 
මා විගච් ඡන් තූ’’ති ෙමත් තාදිවසප් පවත් තබ්යාපාරත් තයං පහාය 
කම් මස් සකතාදස් සෙනන සත් ෙතසු මජ් ඣත් තාකාරප් පවත් තභාවනානිබ් බත් තාය 
තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛාය බලවතරත් තා උෙපක් ඛාබහ් මවිහාරස් ස 
සුඛසහගතාසම් භවෙතො ‘‘උෙපක් ඛා පඤ් චමජ් ඣානිකා’’ති වුත් තා. 

භාවනාෙභදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

ෙගොචරෙභදවණ් ණනා 

26. යථාරහන් ති තංතංආරම් මණානුරූපෙතො. කස් සචි ආරම් මණස් ස 
අපරිබ්යත් තතාය ‘‘පරියාෙයනා’’ති වුත් තං. 

27. කසිණාසුභෙකොට් ඨාසානාපානස් සතීස් ෙවව හි 
පරිබ්යත් තනිමිත් තසම් භෙවොති. 
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28. පථවීමණ් ඩලාදීසු නිමිත් තං උග් ගණ් හන් තස් සාති ආදිම් හි තාව 
චතුපාරිසුද් ධිසීලං විෙසොෙධත් වා දසවිධං පලිෙබොධං උපච් ඡින් දිත් වා 
පියගරුභාවනීයාදිගුණසමන් නාගතං කල්යාණමිත් තං උපසඞ් කමිත් වා අත් තෙනො 
චරියානුකූලං කම් මට් ඨානං ගෙහත් වා අට් ඨාරසවිධං අනනුරූපවිහාරං පහාය 
පඤ් චඞ් ගසමන් නාගෙත අනුරූපවිහාෙර විහරන් තස ්ස 
ෙකසනඛහරණාදිඛුද් දකපලිෙබොධුපච් ෙඡදං කත් වා කසිණමණ් ඩලාදීනි පුරෙතො 
කත් වා ආනාපානෙකොට් ඨාසාදීසු චිත් තං ඨෙපත් වා නිසීදිත් වා ‘‘පථවී පථවී’’ත්යාදිනා 
තංතංභාවනානුක් කෙමන පථවීකසිණාදීසු තංතදාරම් මෙණසු නිමිත් තං 
උග් ගණ් හන් තස් ස. අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො. විත් ථාරෙතො පන භාවනා 
විසුද් ධිමග් ගෙතො (විසුද් ධි. 1.54 ආදෙයො) ගෙහතබ් බා. දුවිධම් පි හි භාවනාවිධානං ඉධ 
ආචරිෙයන අතිසඞ් ෙඛපෙතො වුත් තං, තදත් ථදස ්සනත් ථඤ ්ච විත් ථාරනෙය 
ආහරියමාෙන අතිප් පපඤ් ෙචො සියාති මයම් පි තං න විත් ථාෙරස් සාම. යදා පන තං 
නිමිත් තං චිත් ෙතන සමුග් ගහිතන් ති එවං පවත් තානුපුබ් බභාවනාවෙසන යදා තං 
පරිකම් මනිමිත් තං චිත් ෙතන සම් මා උග් ගහිතං ෙහොති. මෙනොද් වාරස් ස 
ආපාථමාගතන් ති චක් ඛුං නිම් මීෙලත් වා, අඤ් ඤත් ථ ගන් ත් වා වා මනසි 
කෙරොන් තස් ස කසිණමණ් ඩලසදිසෙමව හුත් වා මෙනොද් වාරිකජවනානං ආපාථං 
ආගතං ෙහොති. 

29. සමාධියතීති විෙසසෙතො චිත් ෙතකග් ගතාපත් තියා සමාහිතා ෙහොති. 

30. චිත් තසමාධානවෙසන පුග් ගෙලොපි සමාහිෙතොෙයවාති වුත් තං ‘‘තථා 
සමාහිතස් සා’’ති. තප් පටිභාගන් ති උග් ගහනිමිත් තසදිසං, තෙතොෙයව හි තං 
‘‘පටිභාගනිමිත් ත’’න් ති වුච් චති. තං පන උග් ගහනිමිත් තෙතො අතිපරිසුද් ධං ෙහොති. 
වත් ථුධම් මවිමුච් චිතන් ති පරමත් ථධම් මෙතො විමුත් තං, වත් ථුධම් මෙතො වා 
කසිණමණ් ඩලගතකසිණෙදොසෙතො විනිමුත් තං. භාවනාය නිබ් බත් තත් තා 
භාවනාමයං. සමප් පිතන් ති සුට් ඨු අප් පිතං. 

31. තෙතො පට් ඨායාති පටිභාගනිමිත් තුප් පත් තිෙතො පට් ඨාය. 

33. පඤ් චසු ඣානඞ් ෙගසු එෙකකාරම් මෙණ උප් පන් නාවජ් ජනානන් තරං 
චතුපඤ් චජවනකතිපයභවඞ් ගෙතො පරං අගන් ත් වා අපරාපරං 
ඣානඞ් ගාවජ් ජනසමත් ථතා ආවජ් ජනවසිතා නාම. සමාපජ් ජිතුකාමතානන් තරං 
කතිපයභවඞ් ගෙතො පරං අගන් ත් වා උප් පන් නාවජ් ජනානන් තරං සමාපජ් ජිතුං 
සමත් ථතා සමාපජ් ජනවසිතා නාම. ෙසතු විය සීඝෙසොතාය නදියා ඔඝං භවඞ් ගෙවගං 
උපච් ඡින් දිත් වා යථාපරිච් ඡින් නකාලං ඣානං ඨෙපතුං සමත් ථතා භවඞ් ගපාතෙතො 
රක් ඛණෙයොග්යතා අධිට් ඨානවසිතා නාම. යථා පරිච් ඡින් නකාලං අනතික් කමිත් වා 
ඣානෙතො වුට් ඨානසමත් ථතා වුට් ඨානවසිතා නාම. අථ වා යථාපරිච් ඡින් නකාලෙතො 
උද් ධං ගන් තුං අදත් වා ඨපනසමත් ථතා අධිට් ඨානවසිතා නාම. 
යථාපරිච් ඡින් නකාලෙතො අන් ෙතො අවුට් ඨහිත් වා යථාකාලවෙසෙනව 
වුට් ඨානසමත් ථතා වුට් ඨානවසිතා නාමාති අලමතිප් පපඤ් ෙචන. 
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පච් චෙවක් ඛණවසිතා පන ආවජ් ජනවසිතාය එව සිද් ධා. 
ආවජ් ජනානන් තරජවනාෙනව හි පච් චෙවක් ඛණජවනානි නාම. 
විතක් කාදිඔළාරිකඞ් ගං පහානායාති දුතියජ් ඣානාදීහි විතක් කාදිඔළාරිකඞ් ගානං 
ඣානක් ඛෙණ අනුප් පාදාය. පදහෙතොති පරිකම් මං කෙරොන් තස් ස. තස ්ස පන 
උපචාරභාවනා නිප් ඵන් නා නාම ෙහොති විතක් කාදීසු නිකන් තිවික් ඛම් භනෙතො 
පට් ඨායාති දට් ඨබ් බං. යථාරහන් ති තංතංඣානිකකසිණාදිආරම් මණානුරූපං. 

36. ආකාසකසිණස් ස උග් ඝාෙටතුං අසක් කුෙණය්යත් තා වුත් තං 
‘‘ආකාසවජ් ජිෙතසූ’’ති. කසිණන් ති කසිණපටිභාගනිමිත් තං. උග් ඝාෙටත් වාති 
අමනසිකාරවෙසන උද් ධරිත් වා. අනන් තවෙසන පරිකම් මං කෙරොන් තස් සාති 
‘‘අනන් තං ආකාසං, අනන් තං ආකාස’’න් ති ආකාසං ආරබ් භ පරිකම් මං 
කෙරොන් තස් ස, න පන ෙකවලං ‘‘අනන් තං අනන් ත’’න් ති. එවං 
විඤ් ඤාණඤ් චායතෙනපි. ‘‘අනන් ත’’න් ති අවත් වාපි ‘‘ආකාෙසො ආකාෙසො (විසුද් ධි. 
1.276), විඤ් ඤාණං විඤ් ඤාණ’’න් ති (විසුද් ධි. 1.281) මනසි කාතුං වට් ටතීති 
ආචරියා. 

39. ‘‘සන් තෙමතං, පණීතෙමත’’න් ති පරිකම් මං කෙරොන් තස් සාති 
අභාවමත් තාරම් මණතාය ‘‘එතං සන් තං, එතං පණීත’’න් ති භාෙවන් තස් ස. 

40. අවෙසෙසසු චාති කසිණාදීහි සහ අප් පනාවහකම් මට් ඨානෙතො අවෙසෙසසු 
බුද් ධානුස් සතිආදීසු අට් ඨසු, සඤ් ඤාවවත් ථාෙනසු චාති දසසු කම් මට් ඨාෙනසු. 
පරිකම් මං කත් වාති ‘‘ෙසො භගවා ඉතිපි අරහං, ඉතිපි සම් මාසම් බුද් ෙධො’’ත්යාදිනා 
(විසුද් ධි. 1.124) වුත් තවිධාෙනන පරිකම් මං කත් වා. සාධුකමුග් ගහිෙතති 
බුද් ධාදිගුණනින් නෙපොණපබ් භාරචිත් තතාවෙසන සුට් ඨු උග් ගහිෙත. පරිකම් මඤ් ච 
සමාධියතීති පරිකම් මභාවනා සමාහිතා නිප් ඵජ් ජති. උපචාෙරො ච සම් පජ් ජතීති 
නීවරණානි වික් ඛම් ෙභන් ෙතො උපචාරසමාධි ච උප් පජ් ජති. 

41. අභිඤ් ඤාවෙසන පවත් තමානන් ති අභිවිෙසසෙතො ජානනට් ෙඨන 
අභිඤ් ඤාසඞ් ඛාතං ඉද් ධිවිධාදිපඤ් චෙලොකියාභිඤ් ඤාවෙසන පවත් තමානං, 
අභිඤ් ඤාපාදකපඤ් චමජ් ඣානා වුට් ඨහිත් වාති කසිණානුෙලොමාදීහි චුද් දසහාකාෙරහි 
(විසුද් ධි. 2.365) චිත් තං පරිදෙමත් වා අභිනීහාරක් ඛමං කත් වා 
උෙපක් ෙඛකග් ගතාෙයොගෙතො අනුරූපත් තා ච රූපාවචරපඤ් චමජ් ඣානෙමව 
අභිඤ් ඤානං පාදකං පතිට් ඨාභූතං පථවාදිකසිණාරම් මණං පඤ ්චමජ් ඣානං, තං 
සමාපජ් ජිත් වා තෙතො වුට් ඨාය. අධිට් ෙඨය්යාදිකමාවජ් ෙජත් වාති ඉද් ධිවිධඤාණස් ස 
පරිකම් මකාෙල අධිට් ඨාතබ් බං විකුබ් බනීයං සතාදිකං ෙකොමාරරූපාදිකං, 
දිබ් බෙසොතස් ස පරිකම් මකාෙල ථූලසුඛුමෙභදං සද් දං, ෙචෙතොපරියඤාණස් ස 
පරිකම් මකාෙල පරස් ස හදයඞ් ගතවණ් ණදස් සෙනන සරාගාදිෙභදං චිත් තං, 
පුබ් ෙබනිවාසානුස් සතිඤාණස් ස පරිකම් මසමෙය පුරිමභෙවසු චුතිචිත් තාදිෙභදං 
පුබ් ෙබ නිවුත් ථක් ඛන් ධං, දිබ් බචක් ඛුස් ස පරිකම් මසමෙය ඔභාසඵරිතට් ඨානගතං 
රූපං වා ආවජ් ෙජත් වා. 
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පරිකම් මං කෙරොන් තස් සාති ‘‘සතං ෙහොමි, සහස් සං ෙහොමී’’ත්යාදිනා පරිකම් මං 
කෙරොන් තස් ස. රූපාදීසූති පරිකම් මවිසයභූෙතසු 
රූපපාදකජ් ඣානසද් දපරචිත් තපුබ් ෙබනිවුත් ථක් ඛන් ධාදිෙභෙදසු ආරම් මෙණසු. 
එත් ථ හි ඉද් ධිවිධඤාණස් ස තාව පාදකජ් ඣානං, කාෙයො, රූපාදිඅධිට් ඨාෙන රූපාදීනි 
චාති ඡ ආරම් මණානි. තත් ථ පාදකජ් ඣානං අතීතෙමව, කාෙයො පච් චුප් පන් ෙනො, 
ඉතරං පච් චුප් පන් නමනාගතං වා. දිබ් බෙසොතස් ස පන සද් ෙදොෙයව, ෙසො ච ෙඛො 
පච් චුප් පන් ෙනො. පරචිත් තවිජානනාය පන අතීෙත සත් තදිවෙසසු, අනාගෙත 
සත් තදිවෙසසු ච පවත් තං පරිත් තාදීසු යං කිඤ් චි තිකාලිකං චිත් තෙමව ආරම් මණං 
ෙහොතීති මහාඅට් ඨකථාචරියා (විසුද් ධි. 2.416; ධ. ස. අට් ඨ. 1434). 

සඞ් ගහකාරා පන ‘‘චත් තාෙරොපි ඛන් ධා’’ති (ධ. ස. අට් ඨ. 1434) වදන් ති, කථං 
පනස් සා පච් චුප් පන් නචිත් තාරම් මණතා, නනු ච ආවජ් ජනාය ගහිතෙමව 
ඉද් ධිචිත් තස් ස ආරම් මණං ෙහොති, ආවජ් ජනාය ච පච් චුප් පන් නචිත් තමාරම් මණං 
කත් වා නිරුජ් ඣමානාය තංසමකාලෙමව පරස ්ස චිත් තම් පි නිරුජ් ඣතීති 
ආවජ් ජනජවනානං කාලවෙසන එකාරම් මණතා න සියා, මග් ගඵලවීථිෙතො 
අඤ් ඤත් ථ ආවජ් ජනජවනානං කථඤ් ච නානාරම් මණතා න අධිප් ෙපතාති? 
අට් ඨකථායං (විසුද් ධි. 2.416; ධ. ස. අට් ඨ. 1434) තාව 
සන් තතිඅද් ධාපච් චුප් පන් නාරම් මණතා ෙයොජිතා. ආනන් දාචරිෙයො (ධ. ස. මූලටී. 
1434 ෙථොක විසදිසං) පන භණති ‘‘පාදකජ් ඣානෙතො වුට් ඨාය 
පච් චුප් පන් නාදිවිභාගං අකත් වා ෙකවලං ‘ඉමස් ස චිත් තං ජානාමි’ච් ෙචව පරිකම් මං 
කත් වා පුනපි පාදකජ් ඣානං සමාපජ් ජිත් වා වුට් ඨාය අවිෙසෙසෙනව චිත් තං 
ආවජ් ෙජත් වා තිණ් ණං, චතුන් නං වා පරිකම් මානං අනන් තරං ෙචෙතොපරියඤාෙණන 
පරස් ස චිත් තං පටිවිජ් ඣති රූපං විය දිබ් බචක් ඛුනා. පච් ඡා කාමාවචරචිත් ෙතන 
සරාගාදිවවත් ථානම් පි කෙරොති නීලාදිවවත් ථානං විය. තානි ච සබ් බානි 
අභිමුඛීභූතචිත් තාරම් මණාෙනව, අනිට් ෙඨ ච ඨාෙන නානාරම් මණතාෙදොෙසො නත් ථි 
අභින් නාකාරප් පවත් තිෙතො’’ති. පුබ් ෙබනිවාසානුස් සතිඤාණස් ස පුබ් ෙබ 
නිවුත් ථක් ඛන් ධා, ඛන් ධප් පටිබද් ධානි ච නාමෙගොත් තානි, නිබ් බානඤ් ච ආරම් මණං 
ෙහොති, දිබ් බචක් ඛුස් ස පන රූපෙමව පච් චුප් පන් නන් ති අයෙමෙතසං 
ආරම් මණවිභාෙගො. යථාරහමප් ෙපතීති තංතංපරිකම් මානුරූපෙතො අප් ෙපති. 

42. ඉදානි ආරම් මණානං ෙභෙදන අභිඤ ්ඤාෙභදං දස් ෙසතුං 
‘‘ඉද් ධිවිධා’’ත්යාදිමාහ. අධිට් ඨානාදි ඉද් ධිප් පෙභෙදො එතිස් සාති ඉද් ධිවිධා. දිබ් බානං 
ෙසොතසදිසතාය, දිබ් බවිහාරසන් නිස් සිතතාය ච දිබ් බඤ් ච තං ෙසොතඤ් චාති 
දිබ් බෙසොතං. පෙරසං චිත් තං විඤ් ඤායති එතායාති පරචිත් තවිජානනා. අත් තෙනො 
සන් තාෙන නිවුත් ථවෙසන ෙචව ෙගොචරනිවාසවෙසන ච පුබ් ෙබ අතීතභෙවසු 
ඛන් ධාදීනං අනුස ්සරණං පුබ් ෙබනිවාසානුස් සති. වුත් තනෙයන දිබ් බඤ් ච තං චක් ඛු 
චාති දිබ් බචක් ඛු. ‘චුතූපපාතඤාණ’න් ති පන දිබ් බචක් ඛුෙමව වුච් චති. 
යථාකම් මූපගඤාණඅනාගතංසඤාණානිපි දිබ් බචක් ඛුවෙසෙනව ඉජ් ඣන් ති. න හි 
ෙතසං විසුං පරිකම් මං අත් ථි. තත් ථ අනාගතංසඤාණස් ස තාව අනාගෙත 
සත් තදිවසෙතො පරං පවත් තනකං චිත් තෙචතසිකං දුතියදිවසෙතො පට් ඨාය 
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පවත් තනකඤ් ච යං කිඤ් චි ආරම් මණං ෙහොති. තඤ ්හි සවිසෙය 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණගතිකන් ති. යථා කම් මූපගඤාණස් ස පන කුසලාකුසලසඞ් ඛාතා 
ෙචතනා, චත් තාෙරොපි වා ඛන් ධා ආරම් මණන් ති දට් ඨබ් බං. 

ෙගොචරවෙසන ෙභෙදො ෙගොචරෙභෙදො. 

ෙගොචරෙභදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

සමථකම් මට් ඨානවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

විපස් සනාකම් මට් ඨානං 

විසුද් ධිෙභදවණ් ණනා 

43. අනිච් චාදිවෙසන විවිධාකාෙරන පස් සතීති විපස ්සනා, අනිච් චානුපස් සනාදිකා 
භාවනාපඤ් ඤා. තස් සා කම් මට් ඨානං, සාෙයව වා කම් මට් ඨානන් ති 
විපස් සනාකම් මට් ඨානං. තස ්මිං විපස් සනාකම් මට් ඨාෙන සත් තවිෙධන 
විසුද් ධිසඞ් ගෙහොති සම් බන් ෙධො. 

44. අනිච් චතාෙයව ලක් ඛණං ලක් ඛිතබ් බං, ලක් ඛීයති අෙනනාති වා 
අනිච් චලක් ඛණං. උදයවයපටිපීළනසඞ් ඛාතදුක් ඛභාෙවො ව ලක් ඛණන් ති 
දුක් ඛලක් ඛණං. පරපරිකප් පිතස් ස අත් තෙනො අභාෙවො අනත් තතා, තෙදව 
ලක් ඛණන් ති අනත් තලක් ඛණං. 

45. තිණ් ණං ලක් ඛණානං අනු අනු පස ්සනා අනිච් චානුපස් සනාදිකා. 

46. ඛන් ධාදීනං කලාපෙතො සම් මසනවසප් පවත් තං ඤාණං සම් මසනඤාණං. 
උප් පාදභඞ් ගානුපස් සනාවසප් පවත් තඤාණං උදයබ් බයඤාණං. උදයං මුච් චිත් වා වෙය 
පවත් තං ඤාණං භඞ් ගඤාණං. සඞ් ඛාරානං භයෙතො අනුපස් සනාවෙසන පවත් තං 
ඤාණං භයඤාණං, දිට් ඨභයානං ආදීනවෙතො ෙපක් ඛණවෙසන පවත් තං ඤාණං 
ආදීනවඤාණං, දිට් ඨාදීනෙවසු නිබ් බින් දනවසප් පවත් තං ඤාණං නිබ් බිදාඤාණං. 
නිබ් බින් දිත් වා සඞ් ඛාෙරහි මුච් චිතුකම්යතාවෙසන පවත් තං ඤාණං 
මුච් චිතුකම්යතාඤාණං. මුච් චනස් ස උපායසම් පටිපාදනත් ථං පුන සඞ් ඛාරානං 
පරිග් ගහවසප් පවත් තං ඤාණං පටිසඞ් ඛාඤාණං. පටිසඞ් ඛාතධම් ෙමසු 
භයනන් දීවිවජ් ජනවෙසන අජ් ඣුෙපක් ඛිත් වා පවත් තං ඤාණං 
සඞ් ඛාරුෙපක් ඛාඤාණං. පුරිමානං නවන් නං කිච් චනිප් ඵත් තියා, උපරි ච සත් තතිංසාය 
ෙබොධිපක් ඛියධම් මානං අනුකූලං ඤාණං අනුෙලොමඤාණං. 

47. අත් තසුඤ් ඤතාය සුඤ් ඤෙතො. සංෙයොජනාදීහි විමුච් චනට් ෙඨන විෙමොක් ෙඛො. 
නිච් චනිමිත් තාදිෙනො අභාවෙතො අනිමිත් ෙතො. පණිහිතස් ස තණ් හාපණිධිස් ස 
අභාවෙතො අප් පණිහිෙතො. 
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49. ෙයො නං පාති, තං ෙමොක් ෙඛති අපායාදීහි දුක් ෙඛහීති පාතිෙමොක් ඛං, තෙදව 
කායදුච් චරිතාදීහි සංවරණෙතො සංවෙරො, සමාධාෙනොපධාරණට් ෙඨන සීලඤ් චාති 
පාතිෙමොක් ඛසංවරසීලං. මනච් ඡට් ඨානං ඉන් දියානං රූපාදීසු සංවරණවෙසන 
පවත් තං සීලං ඉන් දියසංවරසීලං. මිච් ඡාජීව විවජ් ජෙනන ආජීවස් ස 
පරිසුද් ධිවසප් පවත් තං ආජීවපාරිසුද් ධිසීලං. පච් චෙය සන් නිස් සිතං ෙතසං 
ඉදමත් ථිකතාය පච් චෙවක් ඛණසීලං පච් චයසන් නිස් සිතසීලං. චතුබ් බිධත් තා 
ෙදසනාසංවරපරිෙයට් ඨිපච් චෙවක් ඛණවෙසන, පරිසුද් ධත් තා ච චතුපාරිසුද් ධිසීලං 
නාම. 

50. චිත් තවිසුද් ධි නාම චිත් තස් ස විනීවරණභාවාපාදනවෙසන විෙසොධනෙතො, 
චිත් තසීෙසන නිද් දිට් ඨත් තා, විසුද් ධත් තා චාති වා කත් වා. 

51. ‘‘ධම් මානං සාමඤ් ඤසභාෙවො ලක් ඛණං, කිච් චසම් පත් තිෙයො රෙසො, 
උපට් ඨානාකාෙරො, ඵලඤ් ච පච් චුපට් ඨාන’’න් ති එවං වුත් තානං ලක් ඛණාදීනං 
‘‘ඵුසනලක් ඛෙණො ඵස් ෙසො, කක් ඛළලක් ඛණා පථවී’’ත්යාදිනා විත් ථාරෙතො, 
‘‘නමනලක් ඛණං නාමං, රුප් පනලක් ඛණං රූප’’න් ත්යාදිනා සඞ් ෙඛපෙතො ච 
පරිග් ගෙහො පච් චත් තලක් ඛණාදිවෙසන පරිච් ඡිජ් ජ ගහණං දුක් ඛසච් චවවත් ථානං 
දිට් ඨිවිසුද් ධි නාම ‘‘නාමරූපෙතො අත් තා නත් ථී’’ති දස් සනෙතො දිට් ඨි ච 
අත් තදිට් ඨිමලවිෙසොධනෙතො විසුද් ධි චාති කත් වා. 

52. පච් චයපරිග් ගෙහොති නාමඤ් ච රූපඤ් ච පටිසන් ධියං තාව 
අවිජ් ජාතණ් හාඋපාදානකම් මෙහතුවෙසන නිබ් බත් තති. පවත් තියඤ් ච රූපං 
කම් මචිත් තඋතුආහාරපච් චයවෙසන, නාමඤ් ච 
චක් ඛුරූපාදිනිස් සයාරම් මණාදිපච් චයවෙසන, විෙසසෙතො ච 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරාදිචතුචක් කසම් පත් තියා කුසලං, තබ් බිපරියාෙයන අකුසලං, 
කුසලාකුසලවෙසන විපාෙකො භවඞ් ගාදිවෙසන ආවජ් ජනං, ඛීණාසවසන් තානවෙසන 
කිරියජවනං, ආවජ් ජනඤ් ච උප් පජ් ජතීති එවං සාධාරණාසාධාරණවෙසන තීසු 
අද් ධාසු නාමරූපප් පවත් තියා පච් චක් ඛාදිසිද් ධස් ස කම් මාදිපච් චයස් ස පරිග් ගණ් හනං 
සමුදයසච් චස් ස වවත් ථානං කඞ් ඛාවිතරණවිසුද් ධි නාම ‘‘අෙහොසිං නු ෙඛො 
අහමතීතමද් ධාන’’න් ත්යාදිකාය (ම. නි. 1.18; සං. නි. 2.20) ෙසොළසවිධාය, 
‘‘සත් ථරිකඞ් ඛතී’’ත්යාදිකාය (ධ. ස. 1123; විභ. 915) අට් ඨවිධාය ච කඞ් ඛාය 
විතරණෙතො අතික් කමනෙතො කඞ් ඛාවිතරණා, 
අෙහතුකවිසමෙහතුදිට් ඨිමලවිෙසොධනෙතො විසුද් ධි චාති කත් වා. 

53. තෙතො පච් චයපරිග් ගහෙතො පරං තථාපරිග් ගහිෙතසු 
පච් චත් තලක් ඛණාදිවවත් ථානවෙසන, පච් චයවවත් ථානවෙසන ච පරිග් ගහිෙතසු 
ෙලොකුත් තරවජ් ෙජසු තිභූමිපරියාපන් ෙනසු නාමරූෙපසු අතීතාදිෙභදභින් ෙනසු 
ඛන් ධාදිනයමාරබ් භ පඤ් චක් ඛන් ධඡද් වාරඡළාරම් මණඡද් වාරප් පවත් තධම් මාදිවෙසන 
ආගතං ඛන් ධාදිනයං ආරබ් භ කලාපවෙසන පිණ් ඩවෙසන සඞ් ඛිපිත් වා යං අතීෙත 
ජාතං රූපං, තං අතීෙතව නිරුද් ධං. යං අනාගෙත භාවි රූපං, තම් පි තත් ෙථව 
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නිරුජ් ඣිස් සති. යං පච් චුප් පන් නං, තං අනාගතං අප් පත් වා එත් ෙථව නිරුජ් ඣති, තථා 
අජ් ඣත් තබහිද් ධසුඛුමඔළාරිකහීනපණීතරූපාදෙයො. තස් මා ‘‘අනිච් චං 
අත් තාදිවෙසන න ඉච් චං අනුපගන් තබ් බං ඛයට් ෙඨන ඛයගමනෙතො, දුක් ඛං 
භයට් ෙඨන භයකරත් තා, අනත් තා අසාරකට් ෙඨන අත් තසාරාදිඅභාෙවනා’’ති ච 
‘‘චක් ඛුං අනිච් චං…ෙප.… මෙනො. රූපං…ෙප.… ධම් මා. චක් ඛුවිඤ් ඤාණං…ෙප.… 
මෙනොවිඤ් ඤාණං අනිච් චං දුක් ඛං අනත් තා’’ත්යාදිනා (පටි. ම. 1.48) 
අතීතාදිඅද් ධාවෙසන, අතීතාදිසන් තානවෙසන, අතීතාදිඛණවෙසන ච 
සම් මසනඤාෙණන 
හුත් වාඅභාවඋදයබ් බයපටිපීළනඅවසවත් තනාකාරසඞ් ඛාතලක් ඛණත් තයසම් මසනව
සප් පවත් ෙතන කලාපසම් මසනඤාෙණන ලක් ඛණත් තයං සම් මසන් තස් ස 
පරිමජ් ජන් තස් ස. 

සම් මසනඤාෙණ පන උප් පන් ෙන පුන ෙතස් ෙවව සඞ් ඛාෙරසු ‘‘අවිජ් ජාසමුදයා 
රූපසමුදෙයො, තණ් හාකම් මආහාරසමුදයා රූපසමුදෙයො, තථා අවිජ් ජානිෙරොධා 
රූපනිෙරොෙධො, තණ් හාකම් මආහාරනිෙරොධා රූපනිෙරොෙධො’’ති (පටි. ම. 1.50) එවං 
රූපක් ඛන් ෙධ ෙවදනාසඤ් ඤාසඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධසුපි ආහාරං අපෙනත් වා 
‘‘ඵස් සසමුදයා ඵස් සනිෙරොධා’’ති ච එවං ඵස් සං පක් ඛිපිත් වා, විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධ 
‘‘නාමරූපසමුදයා නාමරූපනිෙරොධා’’ති නාමරූපං පක් ඛිපිත් වා පච් චයසමුදයවෙසන, 
පච් චයනිෙරොධවෙසන ච, පච් චෙය අනාමසිත් වා පච් චුප් පන් නක් ඛන් ෙධසු 
නිබ් බත් තිලක් ඛණමත් තස ්ස, විපරිණාමලක් ඛණමත් තස් ස ච දස් සෙනන ඛණවෙසන 
චාති එෙකකස් මිං ඛන් ෙධ පච් චයවෙසන චතුධා, ඛණවෙසන එකධා චාති පඤ ්චධා 
උදයං, පඤ් චධා වයන් ති දසදසඋදයබ් බයදස් සනවෙසන සමපඤ් ඤාසාකාෙරහි 
උදයබ් බයඤාෙණන උදයබ් බයං සමනුපස් සන් තස් ස ආරද් ධවිපස් සකස් ස ෙයොගිෙනො 
විපස් සනාචිත් තසමුට් ඨාෙනො සරීරෙතො නිච් ඡරණකආෙලොකසඞ් ඛාෙතො ඔභාෙසො, 
විපස් සනාචිත් තසහජාතා ඛුද් දිකාදිපඤ් චවිධා (ධ. ස. අට් ඨ. 1 ධම් මුද් ෙදසවාර 
ඣානඞ් ගරාසිවණ් ණනා) පීති, තථා කායචිත් තදරථවූපසමලක් ඛණා 
කායචිත් තවෙසන දුවිධා පස් සද් ධි, බලවසද් ධින් දියසඞ් ඛාෙතො අධිෙමොක් ෙඛො, 
සම් මප් පධානකිච් චසාධෙකො වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගසඞ් ඛාෙතො පග් ගෙහො, අතිපණීතං 
සුඛං, ඉන් දවිස් සට් ඨවජිරසදිසං තිලක් ඛණවිපස් සනාභූතං ඤාණං, සතිපට් ඨානභූතා 
චිරකතාදිඅනුස් සරණසමත් ථා උපට් ඨානසඞ් ඛාතා සති, 
සමප් පවත් තවිපස් සනාසහජාතා උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගභූතා 
තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛා, මෙනොද් වාෙර ආවජ් ඣනුෙපක් ඛා චාති දුවිධාපි උෙපක් ඛා, 
ඔභාසාදීසු උප් පන් ෙනසු ‘‘න වත ෙම ඉෙතො පුබ් ෙබ එවරූෙපො ඔභාෙසො 
උප් පන් නපුබ් ෙබො’’ත්යාදිනා (විසුද් ධි. 2.733) නෙයන තත් ථ ආලයං කුරුමානා 
සුඛුමතණ් හා රූපනිකන් තිචාති ඔභාසාදීසු දසසු විපස් සනුපක් කිෙලෙසසු 
උප් පන් ෙනසු ‘‘න වත ෙම ඉෙතො පුබ් ෙබ එවරූපා ඔභාසාදෙයො උප් පන් නපුබ් බා 
අද් ධා මග් ගප් පත් ෙතොස් මි, ඵලප් පත් ෙතොස් මී’’ති (විසුද් ධි. 2.733) අග් ගෙහත් වා 
‘‘ඉෙම ඔභාසාදෙයො තණ් හාදිට් ඨිමානවත් ථුතාය න මග් ෙගො, අථ ෙඛො 
විපස් සනුපක් කිෙලසා එව, තබ් බිනිමුත් තං පන වීථිපටිපන් නං විපස් සනාඤාණං 
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මග් ෙගො’’ති එවං මග් ගාමග් ගලක් ඛණස් ස වවත් ථානං නිච් ඡයනං මග් ගාමග් ගස් ස 
ජානනෙතො, දස් සනෙතො, අමග් ෙග මග් ගසඤ් ඤාය විෙසොධනෙතො ච 
මග් ගාමග් ගඤාණදස් සනවිසුද් ධි නාම. 

54. යාවානුෙලොමාති යාව සච් චානුෙලොමඤාණා. නව විපස් සනාඤාණානීති 
(විසුද් ධි. 2.737 ආදෙයො) ඛන් ධානං උදයඤ් ච වයඤ ්ච ජානනකං උදයබ් බයඤාණං, 
උදයං මුඤ ්චිත් වා භඞ් ගමත් තානුෙපක් ඛකං භඞ් ගඤාණං, භඞ් ගවෙසන උපට් ඨිතානං 
සීහාදීනං විය භායිතබ් බාකාරානුෙපක් ඛකං භයඤාණං, තථානුෙපක් ඛිතානං 
ආදිත් තඝරස් ස විය ආදීනවාකාරානුෙපක් ඛකං ආදීනවඤාණං, දිට් ඨාදීනෙවසු 
නිබ් බින් දනවෙසන පවත් තං නිබ් බිදාඤාණං, ජාලාදිෙතො මච් ඡාදිකා විය ෙතහි 
ෙතභූමකධම් ෙමහි මුච් චිතුකාමතාවෙසන පවත් තං මුච් චිතුකම්යතාඤාණං, 
මුච් චනුපායසම් පාදනත් ථං දිට් ඨාදීනෙවසුපි සමුද් දසකුණී විය පුනප් පුනං 
සම් මසනවසප් පත් තං පටිසඞ් ඛානුපස් සනාඤාණං, චත් තභරිෙයො පුරිෙසො විය 
දිට් ඨාදීනෙවසු ෙතසු සඞ් ඛාෙරසු උෙපක් ඛනාකාරප් පවත් තං සඞ් ඛාරුෙපක් ඛාඤාණං, 
අනිච් චාදිලක් ඛණවිපස් සනතාය ෙහට් ඨා පවත් තානං අට් ඨන් නං විපස ්සනාඤාණානං, 
උද් ධං මග් ගක් ඛෙණ අධිගන් තබ් බානං සත් තතිංසෙබොධිපක් ඛියධම් මානඤ් ච 
අනුෙලොමෙතො මග් ගවීථියං ෙගොතභුෙතො පුබ් ෙබ පවත් තං 
සච් චානුෙලොමිකඤාණසඞ් ඛාතං නවමං අනුෙලොමඤාණන් ති ඉමානි නව ඤාණානි 
ඤාණදස් සනවිසුද් ධියා පටිපදාභාවෙතො තිලක් ඛණජානනට් ෙඨන, පච් චක් ඛෙතො 
දස් සනට් ෙඨන, පටිපක් ඛෙතො විසුද් ධත් තා ච පටිපදාඤාණදස් සනවිසුද් ධි නාම. 

55. විපස් සනාය පරිපාෙකො විපස් සනාපරිපාෙකො, සඞ් ඛාරුෙපක් ඛාඤාණං. තං 
ආගම් ම පටිච් ච. ඉදානි අප් පනා උප් පජ් ජිස් සතීති ‘‘ඉදානි අප් පනාසඞ් ඛාෙතො 
ෙලොකුත් තරමග් ෙගො උප් පජ් ජිස ්සතී’’ති වත් තබ් බක් ඛෙණ. යං කිඤ් චීති 
සඞ් ඛාරුෙපක් ඛාය ගහිෙතසු තීසු එකං යං කිඤ් චි. 

56. විපස් සනාය මත් ථකප් පත් තියා සිඛාප් පත් තා. අනුෙලොමඤාණසහිතතාය 
සානුෙලොමා. සා එව සඞ් ඛාෙරසු උදාසීනත් තා සඞ් ඛාරුෙපක් ඛා. යථානුරූපං 
අපායාදිෙතො, සඞ් ඛාරනිමිත් තෙතො ච වුට් ඨහනෙතො වුට් ඨානසඞ් ඛාතං මග් ගං 
ගච් ඡතීති වුට් ඨානගාමිනී. 

57. අභිසම් ෙභොන් තන් ති පාපුණන් තං. 

58. පරිජානන් ෙතොති ‘‘එත් තකං දුක් ඛං, න ඉෙතො ඌනාධික’’න් ති පරිච් ඡිජ් ජ 
ජානන් ෙතො. සච් ඡිකෙරොන් ෙතොති ආරම් මණකරණවෙසන පච් චක් ඛං කෙරොන් ෙතො. 
මග් ගසච් චං භාවනාවෙසනාති මග් ගසච් චසඞ් ඛාතස් ස සම් පයුත් තමග් ගසඞ් ඛාතස් ස 
චතුත් ථසච් චස් ස සහජාතාදිපච් චෙයො හුත් වා වඩ් ඪනවෙසන. එකස් ෙසව ඤාණස් ස 
චතුකිච් චසාධනං පදීපාදීනං වට් ටිදාහාදිචතුකිච් චදස් සනෙතො, ‘‘ෙයො, භික් ඛෙව, දුක් ඛං 
පස් සතී’’ත්යාදි (සං. නි. 5.1100; විසුද් ධි. 2.839) ආගමෙතො ච සම් පටිච් ඡිතබ් බං. 
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59. ද් ෙව තීණි ඵලචිත් තානි පවත් තිත් වාති මග් ගුප් පත් තියා අනුරූපෙතො ද් ෙව වා 
තීණි වා ඵලචිත් තානි අපනීතග් ගිම් හි ඨාෙන උණ් හත් තනිබ් බාපනත් ථාය ඝෙටහි 
අභිසිඤ ්චමානමුදකං විය සමුච් ඡින් නකිෙලෙසපි සන් තාෙන දරථපටිප් පස් සම් භකානි 
හුත් වා පවත් තිත් වා, ෙතසං පවත් තියාති වුත් තං ෙහොති. පච් චෙවක් ඛණඤාණානීති 
මග් ගඵලාදිවිසයානි කාමාවචරඤාණානි, යානි සන් ධාය ‘‘විමුත් තස ්මිං විමුත් තමිති 
ඤාණං ෙහොතී’’ති (මහාව. 23) වුත් තං. 

60. ඉදානි පච් චෙවක් ඛණාය භූමිං දස ්ෙසතුං ‘‘මග් ගං ඵලඤ් චා’’ත්යාදි වුත් තං. 
තත් ථ ‘‘ඉමිනාව වතාහං මග් ෙගන ආගෙතො’’ති මග් ගං පච් චෙවක් ඛති. තෙතො ‘‘අයං 
නාම ෙම ආනිසංෙසො ලද් ෙධො’’ති තස ්ස ඵලං, තෙතො ‘‘අයං නාම ෙම ධම් ෙමො 
ආරම් මණෙතො සච් ඡිකෙතො’’ති නිබ් බානඤ් ච පණ් ඩිෙතො පච් චෙවක් ඛති. තෙතො 
‘‘ඉෙම නාම ෙම කිෙලසා පහීනා’’ති පහීෙන කිෙලෙස, ‘‘ඉෙම නාම අවසිට් ඨා’’ති 
අවසිට් ඨකිෙලෙස පච් චෙවක් ඛති වා, න වා. ෙකොචි ෙසක් ෙඛො පච් චෙවක් ඛති, ෙකොචි 
න පච් චෙවක් ඛති. තත් ථ කාමචාෙරොත්යධිප් පාෙයො. තථා හි මහානාෙමො සක් ෙකො 
‘‘ෙකො සු නාම ෙම ධම් ෙමො අජ් ඣත් තං අප් පහීෙනො’’ති (ම. නි. 1.175; විසුද් ධි. 
2.812) අප් පහීෙන කිෙලෙස පුච් ඡි. අරහෙතො පන අවසිට් ඨකිෙලසපච් චෙවක් ඛණං 
නත් ථි සබ් බකිෙලසානං පහීනත් තා, තස් මා තිණ් ණං ෙසක් ඛානං පන් නරස අරහෙතො 
චත් තාරීති එකූනවීසති පච් චෙවක් ඛණඤාණානීති දට් ඨබ් බං. 

ඡබ් බිසුද් ධිකෙමනාති (විසුද් ධි. 2.662 ආදෙයො) සීලචිත් තවිසුද් ධීනං වෙසන 
මූලභූතානං ද් වින් නං, දිට් ඨිවිසුද් ධිආදීනං වෙසන සරීරභූතානං චතුන් නන් ති එතාසං 
ඡන් නං විසුද් ධීනං කෙමන. චතුන් නං සච් චානං ජානනතා, පච් චක් ඛකරණෙතො, 
කිෙලසමෙලහි විසුද් ධත් තා ච ඤාණදස් සනවිසුද් ධි නාම. 

එත් ථාති විපස් සනාකම් මට් ඨාෙන. 

විසුද් ධිෙභදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

විෙමොක් ඛෙභදවණ් ණනා 

61. තත් ථ තස් මිං උද් ෙදෙස. සඞ් ඛාෙරසු ‘‘ෙයො අත් තාභිනිෙවෙසො කම් මස් ස 
කාරෙකො ඵලස් ස ච ෙවදෙකො එෙසො ෙම අත් තා’’ති එවං අභිනිෙවෙසො දළ් හග් ගාෙහො, 
තං මුඤ් චන් තී ‘‘අනත් තා’’ති පවත් තා අනුපස් සනාව 
අත් තසුඤ් ඤතාකාරානුපස් සනෙතො සුඤ් ඤතානුපස් සනා නාම විෙමොක් ඛමුඛං 
පටිපක් ඛෙතො විමුත් තිවෙසන විෙමොක් ඛසඞ් ඛාතස් ස ෙලොකුත් තරං මග් ගඵලස් ස 
ද් වාරං ෙහොති. 

62. සඞ් ඛාෙරසු ‘‘අනිච් ච’’න් ති පවත් තා අනුපස ්සනා අනිච් ෙච ‘‘නිච් ච’’න් ති (අ. 
නි. 4.49; පටි. ම. 1.236; විභ. 939) පවත් තං සඤ ්ඤාචිත් තදිට් ඨිවිපල් ලාසසඞ් ඛාතං 
විපල් ලාසනිමිත් තං මුඤ් චන් තී පජහන් තී විපල් ලාසනිමිත් තරහිතාකාරානුපස් සනෙතො 
අනිමිත් තානුපස් සනා නාම විෙමොක් ඛමුඛං ෙහොතීති සම් බන් ෙධො. 
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63. ‘‘දුක් ඛ’’න් ති පවත් තානුපස් සනා සඞ් ඛාෙරසු ‘‘එතං මම, එතං 
සුඛ’’න් ත්යාදිනා නෙයන පවත් තං කාමභවතණ් හාසඞ් ඛාතං තණ් හාපණිධිං 
තණ් හාපත් ථනං මුඤ් චන් තී දුක් ඛාකාරදස් සෙනන පරිච් චජන් තී 
පණිධිරහිතාකාරානුපස් සනෙතො අප් පණිහිතානුපස් සනා නාම. 

64. තස් මාති යස ්මා එතාසං තිස් සන් නං එතානි තීණි නාමානි, තස් මා යදි 
වුට් ඨානගාමිනිවිපස් සනා අනත් තෙතො විපස් සති. මග් ෙගො සුඤ් ඤෙතො නාම 
විෙමොක් ෙඛො ෙහොති ආගමනවෙසන ලද් ධනාමත් තා. 

66. විපස් සනාගමනවෙසනාති විපස් සනාසඞ් ඛාතාගමනවෙසන. ආගච් ඡති 
එෙතන මග් ෙගො, ඵලඤ් චාති විපස් සනාමග් ෙගො ඉධ ආගමනං නාම. 

67. යථාවුත් තනෙයනාති පුබ් ෙබ වුත් තඅනත් තානුපස් සනාදිවෙසන. යථාසකං 
ඵලමුප් පජ් ජමානම් පීති යථාලද් ධමග් ගස් ස ඵලභූතං අත් තෙනො අත් තෙනො ඵලං 
උප් පජ් ජමානම් පි මග් ගාගමනවෙසන අලභිත් වා විපස් සනාගමනවෙසෙනව තීණි 
නාමානි ලභති ඵලසමාපත් තිකාෙල තදා මග් ගප් පවත් තාභාෙවන තස් ස 
ද් වාරභාවාෙයොගෙතො. ආරම් මණවෙසනාති සබ් බසඞ් ඛාරසුඤ් ඤතත් තා, 
සඞ් ඛාරනිමිත් තරහිතත් තා, තණ් හාපණිධිරහිතත් තා ච 
සුඤ් ඤතඅනිමිත් තඅප් පණිහිතනාමවන් තං නිබ් බානං ආරබ් භ පවත් තත් තා තස් ස 
වෙසන. සරසවෙසනාති රාගාදිසුඤ් ඤතත් තා, රූපනිමිත් තාදිආරම් මණරහිතත් තා, 
කිෙලසපණිධිරහිතත් තා අත් තෙනො ගුණවෙසන. සබ් බත් ථාති මග් ගවීථියං, 
ඵලසමාපත් තිවීථියඤ් ච. සබ් ෙබසම් පීති මග් ගස් ස, ඵලස් සපි. 

විෙමොක් ඛෙභදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

පුග් ගලෙභදවණ් ණනා 

68. සත් තක් ඛත් තුං සත් තසු වාෙරසු කාමසුගතියං පටිසන් ධිග් ගහණං පරමං 
එතස් සාති සත් තක් ඛත් තුපරෙමො න පන අට් ඨමාදිකාමභවගාමීත්යධිප් පාෙයො. යං 
සන් ධාය වුත් තං ‘‘න ෙත භවං අට් ඨමමාදියන් තී’’ති (ඛු. පා. 6.9; සු. නි. 232; 
ෙනත් ති. 115). රූපාරූපසුගතිභවං පන සත් තවාරෙතො පරම් පි ගච් ඡතීති ආචරියා. 

69. රාගෙදොසෙමොහානන් ති ෙමොහග් ගහණං රාගෙදොෙසකට් ඨෙමොහං සන් ධායාති 
දට් ඨබ් බං. 

70. ඛීණා චත් තාෙරො ආසවා එතස් සාති ඛීණාසෙවො. දක් ඛිණාරෙහසු අග් ගත් තා 
අග් ගදක් ඛිෙණෙය්යො. 

පුග් ගලෙභදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

සමාපත් තිෙභදවණ් ණනා 
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72. සබ් ෙබසම් පීති චතුන් නම් පි අරියපුග් ගලානං. 

73. චිත් තෙචතසිකානං අප් පවත් තිසඞ් ඛාතස් ස නිෙරොධස් ස සමාපත් ති 
නිෙරොධසමාපත් ති, දිට් ෙඨව ධම් ෙම චිත් තනිෙරොධං පත් වා විහරණං. 
අනාගාමීනඤ් චාති කාමරූපභවට් ඨානං අට් ඨසමාපත් තිලාභීනෙමව අනාගාමීනං, 
තථා ඛීණාසවානඤ් ච. තත් ථාති නිෙරොධසමාපත් තියං. යාව ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං 
ගන් ත් වාති එවං සමථවිපස් සනානං යුගනද් ධභාවාපාදනවෙසන යාව 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං, තාව ගන් ත් වා. අධිට් ෙඨය්යාදිකන් ති කායපටිබද් ධං ඨෙපත් වා 
විසුං විසුං ඨපිතචීවරාදිපරික් ඛාරෙගහාදීනං අග් ගිආදිනා අවිනාසනාධිට් ඨානං, 
සංඝපටිමානනසත් ථුපක් ෙකොසනානං පුෙරතරං වුට් ඨානං, සත් තාහබ් භන් තෙර 
ආයුසඞ් ඛාරප් පවත් තිඔෙලොකනන් ති චතුබ් බිධං අධිට් ඨානාදිකං පුබ් බකිච් චං කත් වා. 

සමාපත් තිෙභදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

විපස් සනාකම් මට් ඨානවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

උෙය්යොජනවණ් ණනා 

75. පටිපත් තිරසස් සාදන් ති ඣානසුඛඵලසුඛාදිෙභදං 
සමථවිපස් සනාපටිපත් තිරසස් සාදං. 

ඉති අභිධම් මත් ථවිභාවිනියා නාම අභිධම් මත් ථසඞ් ගහවණ් ණනාය 

කම් මට් ඨානපරිච් ෙඡදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

නිගමනවණ් ණනා 

(ක) චාරිත් ෙතන කුලාචාෙරන ෙසොභිෙත විසාලකුෙල උදෙයො නිබ් බත් ති යස් ස, 
ෙතන, කම් මාදිවිසයාය සද් ධාය අභිවුද් ෙධො පරිසුද් ෙධො ච දානසීලාදිගුණානං උදෙයො 
යස් ස, ෙතන, නම් පව් හෙයන නම් පනාමෙකන, පරානුකම් පං සාසෙන 
සුෙඛොතරණපරිපාචනලක් ඛණං පරානුග් ගහං, පණිධාය පත් ෙථත් වා යං පකරණං 
පත් ථිතං අභියාචිතං, තං එත් තාවතා පරිනිට් ඨිතන් ති ෙයොජනා. 

(ඛ) ෙතන පකරණප් පසුෙතන විපුෙලන පුඤ් ෙඤන පඤ් ඤාවදාෙතන 
අරියමග් ගපඤ් ඤාපරිසුද් ෙධන සීලාදිගුෙණන ෙසොභිතා. තෙතොෙයව ලජ් ජිෙනො 
භික් ඛූ, ධඤ් ඤානං අධිවාසභූතං, උදිෙතොදිතං අච් චන් තප් පසිද් ධං, මූලෙසොමං නාම 
විහාරං, පුඤ් ඤවිභවස් ස උදයසඞ් ඛාතාය මඞ් ගලත් ථාය ආයුකන් තං මඤ් ඤන් තු, 
තත් ථ නිවාසිෙනො භික් ඛූ ඊදිසා ෙහොන් තූත්යධිප් පාෙයො. 

නිගමනවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

නිට් ඨිතා චායං අභිධම් මත් ථවිභාවිනී නාම. 
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අභිධම් මත් ථසඞ් ගහටීකා. 

නිගමනකථා 

1. රම් ෙම පුලත් ථිනගෙර නගරාධිරාෙජ, 
රඤ් ඤා පරක් කමභුෙජන මහාභුෙජන; 
කාරාපිෙත වසති ෙජතවෙන විහාෙර; 
ෙයො රම් මහම් මියවරූපවනාභිරාෙම. 

2. සම් පන් නසීලදමසංයමෙතොසිෙතහි, 
සම් මානිෙතො වසිගෙණහි ගුණාකෙරහි; 
පත් ෙතො මුනින් දවචනාදිසු ෙනකගන් ථ- 
ජාෙතසු චාචරියතං මහිතං විදූහි. 

3. ඤාණානුභාවමිහ යස් ස ච සූචයන් තී, 
සංවණ් ණනා ච විනයට් ඨකථාදිකානං; 
සාරත් ථදීපනිමුඛා මධුරත් ථසාර- 
සන් දීපෙනන සුජනං පරිෙතොසයන් තී. 

4. තස් සානුකම් පමවලම් බිය සාරිපුත් ත- 
ත් ෙථරස් ස ථාමගතසාරගුණාකරස් ස; 
ෙයො ෙනකගන් ථවිසයං පටුතං අලත් ථං, 
තස් ෙසස ඤාණවිභෙවො විභෙවකෙහතු. 

5. ෙසොහෙමතස් ස සංසුද් ධ-වායාමස් සානුභාවෙතො; 
අද් ධාසාසනදායාෙදො, ෙහස් සං ෙමත් ෙතය්යසත් ථුෙනො. 

6. ෙජොතයන් තං තදා තස් ස, සාසනං සුද් ධමානසං; 
පස් ෙසය්යං සක් කෙරය්යඤ් ච, ගරුං ෙම සාරිසම් භවං. 

7. දිෙනහි චතුවීෙසහි, ටීකායං නිට් ඨිතා යථා; 
තථා කල්යාණසඞ් කප් පා, සීඝං සිජ් ඣන් තු පාණිනන් ති. 

ඉති භදන් තසාරිපුත් තමහාෙථරස් ස සිස ්ෙසන රචිතා 

අභිධම් මත් ථවිභාවිනී නාම 

අභිධම් මත් ථසඞ් ගහටීකා නිට් ඨිතා. 
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